
大学清明扫墓志愿活动方案 大学生清明
节扫墓活动策划书(优秀5篇)

作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。那么问题来了，教案应该
怎么写？以下是小编为大家收集的教案范文，仅供参考，大
家一起来看看吧。

五年级科学教案和教学反思篇一

《山脉的变化》是冀教版小学科学五年级下册的第四单
元“地表缓慢变化”的第一课，是在上学期学习了“地表剧
烈的变化”单元的基础上，探究影响地表缓慢变化的诸多外
力因素。重点是学生设计模拟实验并进行实验操作。本课通
过4个相关联的活动，用观察、假设和探究的方式，让五年级
的小学生经历了一次研究山脉的变化过程。整个教学过程学
生的学习兴趣与积极性高涨，但也存在一些不足。特反思如
下。

本课导入时，首先根据学生日常的生活体验提问“你喜欢爬
山吗？你想知道山脉是怎样变化的吗？”来引入课题，而后
出示了不同形态山脉的图片来引导比较“老年山脉”和“幼
年山脉”在外形上有什么不同？想象“老年山脉”在形成初
期是什么样的？为什么“老年山脉”会变成现在的样子？引
起学生的思考；第二个活动通过对有可能引起山脉变化的自
然力量，提出假设；由于引起地表变化的诸多因素对山脉的
影响极其缓慢复杂，对只有短短几十年生命历程的人类生命
个体来说，是无法观察到其变化的全过程的。因此，第三个
活动是根据假设，进行模拟实验，并记录实验的结果。

在第二个教学环节，学生的表现大大出乎我的意料，在设计
课程时，我本来预设了多种引起山脉变化的因素，但还是有
学生提出了生物尸体对岩石的腐化作用，初听这个猜想，我



有些措手不及，但随即肯定了学生的猜想。五年级的学生已
经有了一定的科学知识和生活经验，他们完全可能提出各种
各样的假设，因此教师在课前一定要充分预设，并及时给予
学生适当的解释与肯定。

其次，在学生设计实验环节，仔细想来教学的每一部我都牢
牢的掌控着，比如我事先准备了玻璃片，酒精灯，试管夹等。
学生很自然的就想到了“模拟冷热变化对岩石的作用”于此
同时也限制了学生的思维。学生在设计实验时只能摹仿课本
给玻璃片加热，然后用水冷却。学生拿什么设计课本以外更
开放的试验方案？这里可以让学生在看到课本内容和实验器
材之前先设计实验方案，这样的实验设计可能五花八门，但
也能最大限度的放飞学生的思维。然后再给出实验器材引导
学生根据所给器材设计实验并操作。

遗憾的是学生对课堂上的模拟实验和大自然的真正的风化作
用还不能有效的整和，课堂上的体验、推理及运用想象建立
假设、理解和实际总存在着一定的“缝隙”，学生经过实地
考察后整理出的问题，课堂交流起来就很能切入到问题的要
害。因此如果有条件的话，应尽量满足学生亲身体验。感受
到的往往比“想出”来的要直接实际的多。

探究教学所追求的不只是让学生收获知识、认识事物，还帮
助学生获得对生活、对世界、对人生的感悟与体验；不只是
让学生获得探究世界的能力，还鼓励学生有质疑问题的勇气
和乐于创新的精神；不仅让学生感受到知识、智慧的重要，
还让他们体会到个性发展的自由、生命力量的彰显。

最后，课堂实验的完成并不是教学的终结，运用于生活实践
才是知识的升华。

五年级科学教案和教学反思篇二

本节需要学生了解的科学概念是：力的大小是可以测量的；



弹簧测力计是利用弹簧“受力大，伸长长”的特征制成的；
力的单位是“牛顿”。游戏活动中让学生初步感受到了弹
簧“受力大，伸长长”。

在我的课堂教学中，我通过让学生来体验物体具有向下的力
让学生明白重力的存在，同时引入弹簧测力计，通过物体重
量与质量的比对以及弹簧“受力大、伸长长”的特征，使学
生明白力的大小是可以测量的。在观察弹簧测力计的组成时，
巧妙地引导学生思考“n”，引出力的单位“牛顿”。在重力与
质量的比对中，让学生明白物体重力与质量的区别。

本节教学过程中，学生活动丰富，课前游戏活动看似随意，
实际上是让学生在这个过程中初步了解了弹簧的特性“受力
大伸长长”，也激起了学生的学习兴趣，放松了学生的心情。
接着让学生感受物体落地而引出了重力，任何物体都有重力，
但学生之前对于质量的感念印象比较深，很容易把物体的质
量与重力混淆起来，引出我们学习的内容是为了更好地研究
重力的大小，给了学生一个悬念，进而让学生更加向往进一
步学习。观察测力计的组成是教学过程中必要的组成部分，
在这个过程中，一方面是培养学生的观察能力，有序的观察
习惯，同时知道测力计各部分的作用以及操作使用的注意事
项，也巧妙地让学生明白力的单位以及测力计“受力大，伸
长长”的特点。在学生跃跃欲试的时候，给学生尝试的机会，
让学生受挫，使学生明白在科学研究中不能急于求成，必须
细致地了解实验器材的使用方法以及注意事项以后，才能够
保证实验结果的准确性。在心中建立细致观察、细致实验的
印象。经过前面的酝酿，后面的操作实验水到渠成。在以前
的分组实验中，往往会出现学生混乱和一边倒的情况，鉴于
此，我先让学生说说完成实验的打算，在这个环节中，学生
明白了合理分工在完成实验的重要性，也保证了学生顺利地
完成了实验。后面的实验感想进一步让学生重塑在科学实验
中应该注意的事项以及本节的收获。

课后，我也反思了自己的课堂。整节课从设计到课堂组织，



我较多地考虑了如何落实教学内容中的科学概念，整节的设
计，也是围绕这个主题展开的。在设计的过程中，还是以自
己心中的预设为主线的，没有能够做到放开来让学生探究。

五年级科学教案和教学反思篇三

《摆的研究》是五年级下册第三单元“时间的测量”的第六
课。学生在上一堂课中对摆进行了研究，得出了同一个单摆
每摆动一次所需的时间相同的结论。但是在实验中也发现在
相同的时间内，有的组摆摆动得快，有得组摆摆动得慢。这
节课就上堂课留下的这个问题进行探索研究。

本节课的一开始，我先让学生观察两个不同的摆（摆绳长度
不同、摆锤不同）的摆动，让学生通过观察发现这两个摆的
摆动速度不同。五年级的这班学生在课堂上观察得比较仔细，
有的学生还提到其中一个摆摆到后来方向发生了偏转。根据
学生提到的这些观察结果，我及时的引出本堂课的研究内容。
应该来说本堂课的引入部分还是比较成功的，孩子们也产生
了浓厚的兴趣。

在讨论影响摆摆动速度的因素时，孩子们也提出了3种观
点：1.摆绳的长度2.摆锤的重量 3.刚开始放手的力度。由于
在上节课学生实验时发现摆摆动时，摆幅越来越小，但是速
度没有变化。因此，这节课上，没有学生提出摆幅的大小会
影响摆动的速度。但是，对于学生提到刚开始放手的力度会
影响摆动速度的观点出乎我的意料。

本节课用“控制变量”的方法来设计实验是教学的重点。在
研究摆锤重量是否影响摆动速度的实验上，我先让学生分组
讨论实验方法，实验中要控制哪些条件相同，改变哪个条件。
因为学生在前面的学习中，已经接触过对比实验。在汇报时，
学生基本上都能说出要改变摆锤的重量，但是控制哪些条件
相同，学生一下子不能说齐，我让其他的小组进行补充。最
后教师整合各组的观点，完善实验的方案。在设计摆绳的长



度是否会影响摆锤的速度时，由于有了前面充分的讨论，因
此就顺得多了，花的时间也比较的短。

本节课在材料的准备上，我就学校现有的教学资源结合实际
自已动手制作了5个简单的摆，这套材料操作方便，也大大节
省了时间。在巡视学生分组做“摆锤的重量是否影响摆动速
度”的实验时，我发现有的学生操作不当使实验数据的偏差。
虽然经过指出学生也进行了改进，但使我意识到实验前指导
还不够到位。实验前，教师应该要尽可能的想到学生可能出
现的问题，并细致的指导，这样才能保证实验有效的开展。

在最后一个环节“摆的快慢与什么有关”时，我先让学生总
结摆摆动的快慢与什么有关。接下来，我抛出一个问题：那
是否两个摆绳一样长的摆，摆动的速度就一样呢？并出示了
演示器材。学生一下子就懵了，大多数的同学都认为是一样
的。在演示实验时，前2秒这两个摆看上去似乎摆动的一样快，
当时还有个学生大声的说了出来：“摆动的一样快”。我让
学生再仔细的进行观察，慢慢得着两个摆速度就很明显的区
分出来了。利用这个机会，我还对学生进行了教育，观察要
有始有终，要认真仔细，这样我们得出的结论就更精确。

“教学永远是门遗憾的艺术”，这节课有成功也有不足之处，
这也是我在进一步改进教学中值得深思的，我将继续探索研
究。

五年级科学教案和教学反思篇四

本课以“积极倡导让学生亲身经历以探究为主的学习活动，
培养他们的好奇心和探究欲，发展他们对科学本质的理解，
使他们学会探究解决问题的策略，为他们终身的学习和生活
打好基础”为宗旨，力求在课堂中充分培养学生实验探究的
精神、实事求是的科学态度、自行探求知识的能力等科学素
养。



因此，本课教学分为三部分：首先，从问题入手设置情境，
教学一开始就出示“工人叔叔搬运油桶”的画面，让学生调
动已有的知识经验帮工人叔叔想想办法，很自然的引出斜面
的话题，拉近学生与研究主题的距离，使他们更主动、更直
接地投入到斜面的研究活动之中。接着，让学生进行实践操
作，研究斜面的作用。通过表格统计每组实验的数据并进行
数据分析，学生得出“斜面能省力；斜面不省距离；斜面越
长越省力”的结论，从而培养学生实验探究的精神、实事求
是的科学态度、自行探求知识的能力等科学素养。最后再学
习应用，迁移拓展，探讨生活中还有哪些地方应用了斜面。

本课教学中我为学生创设了愉快的教学情境，在教师的引导
和鼓励下，学生通过主动参与、经历科学探究过程，以自己
的亲身体验来理解和掌握科学的本质精神，并了解科学探究
的基本思路和方法，掌握科学知识，培养科学技能，真正体
验到学习科学的乐趣，提高学生的科学素养。

五年级科学教案和教学反思篇五

本课是让学生了解根的形态和作用的。主要包括观察、描述
植物的根的特征；知道根系有直根系和须根系两类；测量根
系的长度，了解根系的分布特点；运用简单的模型观察根尖
形态，从而了解根的作用。

在这一课教学中，通过一系列观察、比较活动，让学生获得
知识的同时培养他们的观察能力、分析能力和初步学习运用
模拟研究的方法，在这一过程中，认识神奇的植物世界，产
生探索自然的欲望，培养他们崇尚科学的态度和实事求是的
精神。

在教学开始中，我先创设了学生可能见过但不一定认真思考
过的问题情景，引出问题“根这么重要吗？”激起学生的兴
趣和思考，从而想了解根有什么特点，它在泥土里是怎样分
布的。在观察、比较和测量了根系以后，学生很自然地又会



想到，根这样分布有什么作用呢？因此，又让学生了解根深
扎土壤是为了能固定植株。根还有其它作用吗？从而让学生
在观察、交流与分析中得出，根还有吸收并运输水分和矿物
质的作用。总体来说，本课教学还是比较流畅，达到预期的
教学效果。

五年级科学教案和教学反思篇六

苏教版科学五年级下册《感觉》一课，教学内容多，理论性
强，可参考的资料很少。

因为本课理论性强，光凭空洞的说教，学生肯定会觉得无味，
为了克服这一点，我在网上找了一些图片并截取了教材上的
一些图片，精心制作了上课用的课件。教材中的活动并不多，
我在教学本课时，充实了许多实验活动，使教学过程更加丰
富多彩，学生也需要这样的教学活动。

我始终认为学生学习活动的出发点是学生的需要，而落脚点
则是为了学生的终身发展。在本节课的教学中我将一些设计
实验方案的主动权交给学生，实验材料的选择权下放到学生
的手中，而这些做法，就是教师突出学生主体地位的体现。
如在教学触觉时，我结合“摸奖”活动，让学生设计实验方
案。当学生确定蒙着眼睛摸物品时，我又让学生选择摸什么
物品，最后由学生选择摸几种笔。学生在实验过程中，采用
小组合作方式，形成了各有分工、相互补充、彼此评价的合
作氛围。于是，平等、民主、合作的良好学习方式在课堂中
形成了。

兴趣是最好的老师，教师能否激发学生的学习兴趣，是这节
课成败的关键。因此，教师选择的教学内容和教学方式的设
计就起着决定性作用。而有的时候，教学内容是固定的，那
么我们就需要教师采用灵活的教学方式来补充教学内容的不
足。本节课中我用课件贯穿教学过程的始终，用一些小活动
激发学生的学习兴趣，如用“看多出的手指”活动来教学错



觉，收到了很好的教学效果。

在本节课教学中我强调以科学探究为主来组织教学，通过组
织一个个科学探究活动，让学生亲身经历解决科学问题，形
成科学观点的全过程，在参与这些活动的过程中感受、体验
并内化。在学生的'实验活动中，我做的只是活动的组织者和
参与者，更多的是让学生小组合作，自行探究，在生生互动、
师生互动中，使学生的探究能力得到提高。

五年级科学教案和教学反思篇七

《蚯蚓的选择》这一课来自教科版小学科学五年级上册第一
单元第四课。在这节课中，学生将进一步巩固对比实验的设
计方法，通过实验验证自己的生活经验——蚯蚓喜欢生活在
阴暗潮湿的环境中。在课堂上，学生将经历两个实验。第一
个实验是把蚯蚓放入半边明亮半边黑暗的纸盒里，观察蚯蚓
往哪边爬。在这个实验中，盒子里的温度、湿度等条件都是
一样的，只改变了光照这一条件。第二个实验是把蚯蚓放在
干土和湿土中间，观察蚯蚓往哪边爬。在这个实验中，只有
土的干湿条件不同，其他条件均保持一致。

在备课和做课前准备的时候，我遇到了几点困难：

1、分组实验材料如何准备的问题：实验材料需要准备很多，
是由我统一准备还是由学生分组准备呢?在和另外的科学老师
交流之后，达成了共识——分小组让学生带实验材料，在前
一节课结束的时候，我通知学生下节课要带的实验材料时，
也着重强调了安全问题。

2、上课实验探究实验的安排问题：如果想要让每个小组在课
堂上完成这两个实验，35分钟的上课时间就很紧张，探究时
间和实验效果就无法保证了，所以最后我决定让学生自主选
择自己要做的实验，两个实验二选一完成。实验结束后，请
小组来交流实验结果，这能保证每位同学都能了解实验的结



论。

五个班的这节课都上完之后，我发现，学生准备实验材料很
有热情，但是对材料准备的要求都没有听仔细，让大家准备
一个贴上保鲜膜的鞋盒做实验器材，结果很多学生放进了泥
土，实验就没法进行了，除此之外，很多蚯蚓裹着很多泥土，
实验过程中一动不动的，最后实验失败的也不占少数。看来，
在课堂上进行生物类的实验，难度很大，不光要严格控制实
验条件，还应该对实验材料的准备进行多次强调和解释。

科学课堂是一个欢乐的课堂，但这种欢乐需要我们老师和学
生的认真准备来共同营造，相信通过一次次的失败和认真的
分析，我也能上好一堂生动的精彩科学课。

五年级科学教案和教学反思篇八

今天,我上五年级自然课,讲第六课风,为了提高孩子的兴趣,
我故意饶了个大圈子,问:什么是自然?说出自己身边的自然现
象.同学们很踊跃.当提到风时,我就顺话题问:谁知道风是怎
样形成的?有的说用扇子扇,电风扇,等等,我说用手扇,同学们
开始演示,课堂气氛很活跃.又问:风是什么?生答:是空气,是
空气流动.那教室外面的风是什么在扇哪?我问.学生答不出来.
大家从书上找找答案吧.教师和学生一起做风的形成演示器,
同学们很感兴趣,要求自己也要制作一个风的形成演示器,我
告诉了他们方法.课堂小结后,我让同学们自己当老师布置作
业,同学们很兴奋.

这节课效果怎样,还需要下节课来证实.

五年级科学教案和教学反思篇九

再做的价值，因为通过上节课的学习学生已经知道没有水分
绿豆苗不能活。而阳光这个实验我觉得是有实验探究价值的，
因为学生对前面种子发芽需不需要阳光的实验，很多同学是



认为需要阳光，而实验结果却是种子发芽可以不要阳光。那
发芽以后的生长过程是否需要阳光呢？学生肯定很疑惑。我
想这时提出这个探究实验应该正是时机。所以我很详细地指
导了这个实验，包括实验计划的制定，实验具体该怎么做以
及课后怎么观察和记录等。绿豆芽生长是否需要阳光这个对
比实验做起来需要一定的时间，所以我布臵学生利用双休日
回家做这个实验。引导学生要仔细观察比较它们茎的粗细，
颜色，高度，叶子的大小、颜色等。

但是在交流实验结果时，很多学生得出的结论是正确的，但
有个别同学却发现：绿豆芽的生长不需要阳光。于是，我进
一步追问学生，你们是怎么得出这个结论的？这时，一个学
生站了起来，拿出两盆已经长得比较高的绿豆芽，理直气壮
地说：“这两盆绿豆芽一盆是放在外面阳光下的，一盆我放
在屋里没有阳光的，他们长得差不多，所以我觉得绿豆芽生
长不需要阳光。”话音刚落，班里有几个同学也纷纷举手赞
同他的观点。我接过这位同学手中的两盆绿豆芽，一看，果
然长得都很茁壮，几乎没有什么区别。因为以前在教学中也
遇到过这种情况，所以我就追问他：“你说这两盆绿豆芽一
盆是放在阳光下的，一盆没有放在阳光下，那具体分别放在
什么地方？”他告诉我，一盆放在屋外场上，一盆放在屋里
阴凉的墙角里。听了他的回答后，我让其他学生思考，他的
变量有没有控制好，分析是哪里出错了。有同学马上站起来
说了：其实，他的两盆绿豆苗都有阳光照射到的。只不过屋
外的阳光强，屋内阳光弱而已。听了这位同学的分析，原来
还一脸不服的学生都不好意思的伸了伸舌头低下了头，还轻
声说道：想错了。于是，我顺势引导，同学们在实验时一定
要严格控制好变量，不能得到阳光就是一点也照不到阳光，
所以做实验时一定要在它上面罩一个不透明的东西。好多学
生都以为室内的光不是阳光，这可能是学生的意识偏差吧。
当然也不否认设计实验计划时指导得还不够到位，（虽然我
做了强调，但总有个别学生做错）学生对于如何让对比组的
绿豆芽得不到阳光并不是很清楚，我想在今后的教学中，在
让学生动手做实验之前，对于如何实验一定要指导到位，最



好老师能做个示范。

绿豆芽生长的需求实验，由于以前失败过，所以现在上这课
时，我在课前也做了充分准备，自己亲自实验，选了几盆绿
豆苗长势状况对比非常明显的。学生通过观察，一下就比较
出浇水、见光的绿豆芽粗壮、葱绿。见光、不浇水的绿豆芽
出苗的棵数不全，而且茎短、细，叶小、枯。浇水、不见光
的绿豆苗虽然长的也较高，但整体颜色呈白色，叶小而淡绿。
三盆对比强烈的绿豆苗为实验结论的最终形成提供了很好的
前提保证。由此更深切地体会到，实验教学中，教师的前期
准备工作对于实验的成功，对于实验教学的顺利开展是多么
的重要。


