
最新亲子美食节活动方案 亲子活动方
案(通用10篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案的格式和要求是什
么样的呢？以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分
享阅读。

亲子美食节活动方案篇一

一、活动目的：

1。通过此次义卖活动，让全园幼儿从小树立关爱他人的意识，
养成乐于助人、奉献爱心的良好品质。

2。丰富幼儿园校园生活，增加幼儿的社会体验与交往能力。

3。筹集爱心基金，帮助更多需要爱来温暖、关怀、鼓舞和激
励的人们。

二、活动时间：20xx年5月28日（本周六）上午

9：00―11：00

三、活动地点：泉景天沅？秀园中心花园（圆形广场）

四、活动对象：启智一班、启智二班、启行一班、启行二班、
启德班全体幼儿及家长、全园教师。

五、活动准备：

1。幼儿园发出活动倡议，邀请家长积极参与，为幼儿树立爱
心榜样。



2。活动将以班级为单位安排义卖场地。每班设置一个募捐箱，
义卖后的款项由班长登记后孩子自己投入箱中，并由专人保
管。

3。捐款的幼儿可获笑脸徽章一枚并记录捐款数额。所有参加
活动幼儿都将获得“博雅爱心小天使”证书。

4、特设“博雅义卖点”，由幼儿园出资购买物品后进行义卖。

5、义卖结束后，由各班班长与家长代表共同清点本班义卖款
项，汇总后交由家委会宣布总义卖数额，并代表博雅全体幼
儿与家长捐出全部义卖所得给济南慈善总会。

六、活动要求：

1。设计展台

要求：a、每班一组展台，届时办公室事先安排桌椅至指定地点
设摊。

b、每班的展台安排3位教师协助服务。

c、活动过程同时提醒家长共同关注幼儿安全，防止自行走失。

2。义卖物品

要求：a、家长提前筹措义卖物品，每名幼儿准备2―4件。（玩
具、图书、文具、服装、图画、自制手工作品等）

b、义卖物品要求健康、卫生、安全，质量完好，必须保持七、
八成新。

c、提倡家长朋友利用废旧材料自制环保手工艺品进行义卖。



d、所卖物品由家长和孩子自行定价，为提高成交率，请家长
不要标价过高，如无成交也失去了让孩子参与其中收获的乐
趣和体会到的'意义。

七、活动过程：

1。当天8：30开始，由家长与孩子一起按班级分布进行义卖
物品摆放（在孩子名帖处）

2、9：00活动正式开始。在《感恩的心》背景音乐中义卖活
动开始。

3。引导前来购买的幼儿进行还价，以公道的价格将物品卖出。

4。在活动中注意保持广场卫生，不乱丢纸屑，各班活动后搞
好场地清洁。

其他不明事项请咨询各班班长。

亲子美食节活动方案篇二

“有一种记忆可以很久，有一种思念可以很长，有一双手的
手心特别温暖，让我们一生无法忘怀^”有人说，父爱如山，
大爱无言；有人说，父亲的爱是一颗不落的星星，温暖幸福
的微笑永远荡漾在我们的心里。父亲的角色在孩子的成长道
路上有着不可或缺的作用，在现代家庭中，爸爸在孩子心目
中的形象是繁忙、威严的，孩子与爸爸接触交流的机会也是
比较少的。为此，在6月17日（星期日）父亲节到来之际，我
们开展“我爱你爸爸”的主题活动，提供孩子和爸爸沟通交
流的机会，增进父子、父女间的感情。

1、让幼儿知道6月的第三个星期天是父亲节，理解爸爸的辛
苦和工作。



2、让幼儿学会如何去理解父母、尊敬父母、体谅关心父母，
与父母和谐相处。从现在做起，从点滴做起，以实际的行动
来回报父母。

3、通过游戏活动增进幼儿与父亲间的感情，让爸爸明白自己
在孩子们心目中的位置，在繁忙的工作之余留点时间陪伴孩
子，让孩子在成长的过程中留下更多美好的回忆。

1、各班在父亲节前一周可搜集幼儿和爸爸的合影或是只搜集
幼儿爸爸的照片或是爸爸小时候的照片等，并举行“照片
展”“比谁帅”。

2、鼓励幼儿回家帮助爸爸做一些力所能及的事情。比如：倒
水、拿报、洗脚等。

3、开展系列的教育活动：父亲节的由来、社会《爸爸的手》、
歌曲《我的好爸爸》调查爸爸、采访爸爸、说一说爸爸、夸
一夸爸爸、画一画爸爸。

4、年级组或班级可根据班级情况开展亲子活动：角色反串、
《小脚踩大脚》、《骑大马》等。

5、为爸爸制作手工礼物，亲手送给爸爸；为爸爸演唱《感恩
的心》，用舞蹈表达对爸爸的爱。

六月，有灿烂的阳光照耀在我们的身上；六月，有绵绵的细
雨滋润在我们的心底；六月，父亲节翩然而至。人生中很多
东西，不可能永远地存在但是您给我的爱却是永恒？？ 父亲
用厚实的臂膀支撑着整个家庭；父亲用亲情温暖着孩子的心
灵。

亲子美食节活动方案篇三

又到了一学期的家长开放日活动时间，这一次，我选择了音



乐活动《太阳喜欢》进行了展示。

《太阳喜欢》是“红黄蓝绿”主题中的一个音乐活动，这是
一首旋律优美、内容简单、很容易让幼儿所接受和喜欢的歌
曲。

其中太阳喜欢的“红色的苹果、黄色的橘子、金色的田野、
七色的彩虹”，都蕴涵了对秋天这一丰收季节的赞美，那是
色彩斑斓的视觉美，也是喜获丰收的情绪美，更是热爱生活
的情感美，它可以让孩子们能够更多地关注秋天的多姿多彩，
感知和发现五彩斑斓的色彩世界。

活动过程我共设计了四个大环节，从“我喜欢”到“太阳喜
欢”，从“唱出喜欢”到“送出喜欢”。

以儿歌《七个阿姨来摘果》引出“我喜欢……”的话题，这
是孩子们喜欢的话题，大家都积极地参与了进来，举手回答
的小朋友很多，为了讨家长们的欢心，把举手的幼儿都叫了
个遍，使得这个环节的时间过长了。

说完了“我喜欢”就进入了“太阳喜欢”的环节，太阳会喜
欢什么呢?孩子们大胆地猜测着。

在欣赏过歌曲之后，就是“唱出喜欢”的环节了，因为有图
谱的帮助，孩子们学唱的很快，经过了哼唱、跟唱、分组唱、
分句唱、完整唱等n遍的学唱之后，孩子们基本能够跟着琴声
唱出来了，然后是要唱出创编的喜欢了，因为时间的关系，
我就点了四名幼儿编了四句歌词，我想如果时间允许的话，
孩子们还会想出更多，不过这样的创编活动还可以在以后的
日常活动中进行。

接着的“送出喜欢”，由孩子们替太阳送给花朵喜欢的颜色
后，把色彩漂亮的花朵送给了自己的家人，还请幼儿回去以
后和爸爸妈妈一起去寻找更多太阳喜欢的植物作为活动延伸，



既是布置给幼儿观察的任务，也是引起家长重视季节变化这
方面的一个建议。

最后在一片欢乐的歌声中结束了本次活动。

不愿表现的孩子可以让家长有个相对性地横向比较，因为家
长都以为自己的孩子如何的聪明，这样可以让他更清楚的看
到孩子的不足之处，以便更好地与我们沟通合作，就如曹嘉
辉家长所说“我一直以为我的孩子很聪明，没想到在同伴间
的表现却很不突出”。

二是可以启发家长利用空余时间可以多带孩子到郊外、公园
等处游玩，感受秋天大自然的美，发现秋天动植物的变化。

三是自己想偷懒，因为教材有图片和歌曲磁带，课前准备可
以很轻松，可是在后来设计教案时发现，看似简单的内容，
需要准备的材料也还是不少，图片太简单，歌词内容都合在
一起，使孩子理解歌词较难，于是就着手准备了图谱;然后又
准备了“太阳喜欢”的字卡;之后又想到了在送给花朵颜色的
时候需要播放歌曲录音多遍，所以又进行了歌曲录音;还有相
关的细节问题也要考虑周到，如，孩子在哪里送颜色好，在
椅子上还是在桌子上，如果在桌子上的话，孩子和家长的位
置要进行交换，如果在椅子上的话，不用出现交换的麻烦，
只是孩子们艰苦一点，考虑再三，还是决定在椅子上给花涂
颜色，不出现交换位置的麻烦。

思前忙后的准备工作，使自己的偷懒计划落了空，不过家长
们的满意评价就是我们忙碌后的收获。

在开放中快乐成长——即中班家长开放日活动反思

10月21日下午，在一个秋高气爽的日子，我们迎来了本学期
的家长开放日。



这是我自工作以来参加的第一次家长开放日活动;为此我有那
么点的兴奋，也有那么点的紧张，就犹如孩子们的心情一样
有点起伏不定。

在本次开放日活动中，我受益良多，在开放中快乐地成长着。

在本次活动中，我执教了我班美术活动《彩色纸的故事》，
这是一节美术美工结合的活动，在设计该活动之前，我们中
班教研组进行了讨论与探讨，最终决定以这样的形式开展活
动。

本节课的设计意图在于：根据本班幼儿的实际情况，幼儿对
剪贴画已经掌握了一些基本的技能，如：幼儿对几何图形有
了一定的认识等。

因此，本次活动，以引导幼儿观察、感知事物特征和事物之
间的关系为基础，以幼儿为主体，发挥、调动幼儿对剪贴的
主动性、积极性、创造性，让幼儿利用各种剪制的几何图形，
进行创意拼贴作画，允许幼儿大胆想象，按自己的理解去给
画面进行装饰美化，使画面更为生动、美观。

在课前，我们也做了充足的准备，材料准备的相对较多，用
意在于让幼儿选择的范围更广、更多。

在课中我通过范画的示范，从而让幼儿进一步的观察画面，
看看画面中的小动物、花草树木藏着什么秘密。

通过认一认、找一找、想一想、做一做中完成本节课的预设。

起初还担心孩子们会因为家长来了会显得有些兴奋，但出乎
我的意料之外，今天下午的课堂中孩子们十分得积极，举手
的小朋友特别多，至此也给了我这个新老师十足的信心。

在我的一步步引导下来，孩子们也似乎基本上了解了本节课



我们到底要做什么，在示范的时候，我仅示范了一个小动物，
目的在于留给幼儿更多的想象空间与发挥潜力。

第二个大环节是幼儿的自主操作，尽可能地给予幼儿充分的
时间进行操作，在操作过程中我们邀请家长可以近距离的接
触幼儿，当幼儿碰到困难的时候家长也可以适当的作为一种
帮助，显然活动也体现了亲子活动的特点，让幼儿自主操作、
家长配合引导。

在活动中我显然还存在着许多不足，尽管可能只是细小的环
节，但也能充分反应出我的不足之处，我在引导幼儿观察小
动物特征的时候没有让幼儿仔细观察小动物身体的各个部分
由哪些图形组成的，只是带过了一下;还有，在操作中我没有
及时引导幼儿画面尽可能丰富、饱满，有些小朋友的作品只
占据了a4纸的一个角或者一个面没有体现出画面的饱满，好
在家长的细心指导才使得幼儿的作品显得很丰富多彩。

在评价活动中，在两位指导老师的指导下，我们决定采用了
作品展览的方法，把幼儿的作品展示出来，让幼儿、家长欣
赏，也起到了评价的作用，两个班的幼儿在相互欣赏作品的
同时也增加了幼儿的审美感。

通过这样的开放日活动，不仅增进了幼儿与家长之间的距离，
让家长了解幼儿在园的表现与学习内容;也让我在这样的活动
中不断的反思与成长，作为一名新教师在每次活动中有所反
思才能使得下一次活动的点滴进步，在开发中成长，在开放
中与孩子们一起快乐地成长起来。

亲子美食节活动方案篇四

为促进家校联系，加强孩子与家长、家长与家长之间的情感
沟通，丰富孩子的课外活动内容，让孩子更好的亲近大自然，
增进家长彼此间的沟通与交流，三班家委会号召开展亲子登
莲台山活动，制定活动方案如下：



xx年4月21日（周日）上午8:00－－下午5:00。

本次活动由三班家委会号召发起，参加活动的所有学生家长
共同负责。活动形式为自愿报名参加，一个孩子由一名家长
（父母）带领，不得托付他人代管。活动费用实行aa制，每
人预交50元（含吃饭和用车），每辆车按百公里60元给予补
助，活动结束后，按照实际费用，多退少补。

上午8:00在齐鲁文化产业园（恒大绿洲对面）集合，乘车前
往莲台山。登山过程中不搞比赛，注重培养孩子团结协作、
互帮互助的团队意识和能力。下山后视时间适当安排打羽毛
球、放风筝等亲子活动，12时在莲台山宾馆就餐。饭后休息
半小时，然后到义净寺参观，下午4:00返回。

1、参加活动的家长配合家委会维持好秩序，孩子的一切活动
要在家长的视野范围内进行。行车中车辆注意保持距离，随
时联系，确保不掉队、不发生意外情况。每次上车前、下山
前、饭前饭后清点人数。

2、在登山过程中请各位家长看管好各自的孩子。登山前做好
登山热身活动以及活动中的安全防范，以免活动中出现意外
情况。家长间注意保持联系，一旦出现紧急情况，及时救援。

3、为孩子准备好登山的衣服与鞋子，带好水、食品、手电筒、
创可贴、羽毛球、风筝等物品。在活动过程中保管好自己的
随身物品。

4、注意遵守时间，不得缺席，不迟到，不擅自离队。活动中，
要团结互助。登山活动禁止吸烟，教育孩子不攀爬树木，不
摘花草；不乱丢杂物，举止文明、注意形象。

5、本活动是自发行为，自愿参加，为自助游性质的活动并有
一定的危险性，参加者须对自己的安全负责。活动中若发生
意外事故，家委会成员及其他参加活动的家长有义务组织救



援，但不承担任何法律和经济责任。

亲子美食节活动方案篇五

二、亲子美工制作“好吃的面条”

（一）游戏目标

1．在说说做做中分享亲子制作的乐趣。

2．学习制作面条粘贴画，激发幼儿对粘贴画的兴趣。

3．发展幼儿的手指精细动作，培养幼儿做事的坚持性。

（二）游戏准备

彩色纸若干、胶水、范画一幅、记号笔

（三）游戏过程

介绍面条粘贴画的制作方法

1．出示范画，激发幼儿兴趣。

2．教幼儿制作面条。（让幼儿把彩色纸撕成小细条，制作出
五彩面条，爸爸妈妈可以适当的帮忙。）

3．请爸爸妈妈在白纸上给孩子画好盘子的轮廓，并在画好的
轮廓线内涂上胶水。

4．与孩子商量选择喜欢的彩色细条，一起均匀地粘贴好，
（要沿着画好的轮廓线粘贴）装饰成一幅美丽的画。（粘贴
的任务最好让孩子完成。）

5．将种子粘贴画做成展版，供大家欣赏。



三、幼儿律动《请你找我这样做》

亲子美食节活动方案篇六

20xx/11/11 上午8：00—12：00

增进三a班同学间的交流，丰富课余生活，促进同学们团队协
作精神。

1） 三a班全体老师、家长和同学共同参与，以趣味运动会的
形式开展本次活动。

2） 地点安排在学校的室外体育场，活动会利用草地和跑道
进行。

3） 活动项目见附表。

1） 邀请专业的体育活动公司协助组织本次活动，参加的教
练和人员均为专业人员。

2） 规定项目道具使用充气类游戏器材，保证活动的安全
（截图为例）。

3） 其他活动均为徒手活动，旨在增进同学团队协作，运动
强度很小。

4） 导师和家长中有专门维持整体秩序和专职做活动保护的
两组安排，确保活动安全顺利进行。

亲子美食节活动方案篇七

1、通过亲子活动，增进家长与孩子之间、家长与家长之间、
老师与家长之间、老师与学生之间等亲近关系配合、师生关
系，有助孩子身心健康成长。



2、通过参与竞赛游戏，增加孩子的集体荣誉感和责任心；促
进家长与孩子之间的密切配合，增进彼此感情。

20xx年12月5日

农庄

1、为了锻炼孩子的口头表达能力以及表现力，由孩子及家庭
成员进行特色展示，对自己和家庭简短介绍（1分钟以内）。
时间大约1小时。

2、小朋友表演：唱歌、小品、诗朗诵、小游戏；你来比划我
来猜。

3、午餐：烧烤、亲子聚餐、小组学习汇报。

4、亲子活动：

（1）袋鼠跳

（2）抢板凳、

（3）亲子竞赛：风雨同路：家长蒙着眼，有学生牵着手绕过
多处障碍赛，到达终点。（学生只能语言提示家长）

（4）父母认孩：规则——5名爸爸或妈妈蒙上眼睛，孩子们
随机站于妈妈们前，爸爸或妈妈们通过触摸孩子的头部或脸
部认孩子；认出自己的孩子的话就抱着。

5、活动小结：家长、孩子、老师分享活动体会、晚餐。

活动结束，整理相关物品；提醒大家注意交通安全，各自返
家。



亲子美食节活动方案篇八

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

2、了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。

3、通过表演节目和妈妈一起游戏，表达对妈妈的`祝贺。

知道三八节，并用各种方式向妈妈表示祝贺。

1、一些歌曲音带，如〈我的好妈妈〉、〈世上只有妈妈好〉
等。

2、幼儿事先准备好送给妈妈的礼物。

3、通知妈妈参加活动。

4、妈妈准备发言。

1、在歌颂妈妈的乐曲中，邀请妈妈们入座。

说明：座位安排，可让妈妈坐在舞台前，幼儿坐在周围。

2、活动进行。

(1)主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

(2)按节目单表演节目。

说明：幼儿在表现自己时，感受到快乐的情绪，同时也使妈
妈为自己孩子的表现在高兴。主持人的语言应根据节目内容
有所设计。

(3)幼儿说说妈妈在家的辛苦及对自己的关爱



(4)个别妈妈表演本领

老师小结：我们的妈妈真能干、真辛苦呀，我们一起来谢谢
妈妈：“妈妈您辛苦了。”

(5)妈妈说心声。

说明：通过妈妈代表说心声，体会妈妈爱“我们”的情感同
时也激发幼儿爱妈妈。

(6)幼儿与妈妈一起游戏。

亲子美食节活动方案篇九

1.利用提供的材料，通过剪、折、粘贴制作出各自喜爱的帽
子。

2.在活动中体验亲子制作的乐趣，感受成功的喜悦。 活动准
备： 皱纹纸、彩色卡纸、各色即时贴、双面胶、松紧带、钉
书机。

二、基本环节： 教师讲解制作步骤

： 1.将扇形卡纸变成圆锥形的帽子，边线用双面胶固定。

2.利用皱纹纸、彩色卡纸、即时贴，通过折、剪、撕等方法
变 成各种形状来装饰帽子，让帽子变得漂亮。

3.用钉书机将松紧带固定在帽子底部两端。

三、制作环节： 家长和幼儿共同制作，教师巡回指导，鼓励
幼儿大胆创作。

四、延伸环节： 幼儿戴上自制的节日快乐帽和家长共同跳起



欢乐舞， 体验成功的 快乐。

亲子美食节活动方案篇十

1.出示两盆一串红。

师：宝宝们，瞧，这盆花认识吗？它的名字叫什么？一串红
开花了，像什么？一串串的红鞭炮，这盆花漂亮吗？漂亮这
个词真好听，还可以怎么说？美丽、好看，我教你们一个好
听的词——鲜艳！ 师：仔细看看，一串红的花朵什么样子？
一个接着一个，花朵在上面，叶子在下面。

2.出示空白的制作纸，变魔术——范画。

3.讲解制作过程

师：我们选红色皱纹纸来做花朵，取一张红色长条形皱纹纸，
小手捏住纸的中间部分。两手向相反的方向拧一下，在拧好
的褶皱部分抹上胶水，黏贴在画有花茎的纸上。

再取一张，拧一下，抹胶水，贴到花茎上……

活动二：苹果

1.激发兴趣

2.出示范画——苹果

师：这个苹果宝宝穿的衣服好看吧，是用什么材料做的呢？
仔细看、认真听。

3.讲解制作过程

师：我们来给苹果宝宝穿衣服：在画有水果的轮廓线内选择



一小块地方涂上胶水，取一张长条彩纸，撕成小片。将撕下
的小纸片贴在涂好胶水的地方，用不同的彩纸，重复撕、贴，
直到贴满为止。

4.卫生教育

师：在制作的时候，如果手上粘到胶水的话，就立即用小毛
巾擦一擦。完成好以后呢，把自己面前的碎纸收拾干净，放
到小篓子里，做个爱清洁的好孩子。


