
大班勤俭节约教案(汇总5篇)
作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。那么我们
该如何写一篇较为完美的教案呢？下面是小编整理的优秀教
案范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

大班勤俭节约教案篇一

教案是教师为顺利而有效地开展教学活动，根据课程标准，
教学大纲和教科书要求及学生的实际情况，具体设计和安排
的一种实用性教学文书。幼儿园大班生教学活动方案怎么写?
小编这里给大家分享一些关于幼儿园大班生教学活动方案，
希望能帮到各位。

一、设计思路

在《有用的植物》主题二级分支“绿色菜篮子”中，有一首
儿歌“菜地歌谣”，它将蔬菜的外形特征、口味、生长位置
编成琅琅上口的问答歌，让幼儿在一问一答中巩固对蔬菜的
认识。我以这首儿歌为载体，将其删减改编，使每一句中的
蔬菜特征更突显，并精减至四句，为幼儿创编预留空间。

二、活动方案

活动目标：

1、辨别常见蔬菜在外形、味道、食用部位等方面的不同，借
助歌谣大胆进行表达。

2、知道蔬菜中营养丰富，多吃蔬菜有益健康。

活动准备：“菜地各要”翻翻板、幼儿操作材料(长方形底板、
正方形纸、蔬菜图片、水彩笔)



活动流程：

一、我最喜爱的蔬菜

提问：它的外形是怎么样的?味道如何?我们吃的是什么部位?
吃过哪些用它烹调的菜?

(教师将幼儿的表述以歌谣中的句式进行小结)

小结：正如小朋友所介绍的，蔬菜既美味营养又丰富，特别
是维生素含量高，平时多吃新鲜的蔬菜能使我们更健康。

二、菜地歌谣

1、根据线索，破译歌谣。

提问：这个关键词提示我们蔬菜的什么?

2、跟着节奏，念念儿歌。(口齿，速度)

第一遍：教师问幼儿答

第二遍：幼儿开火车问答

第三遍：幼儿点名问答

过渡：这些只是蔬菜家族中的一小部分，你们想不想将其它
品种的蔬菜也编进菜地歌谣呀?

三、结合经验，仿编歌谣。

1、小组合作，仿编歌谣。

提问：可以从哪些方面考虑关键词呢?(颜色、外形、口味、
生长位置)



要求：1.三人合作，人人都要出力

2.你可以用自己擅长的方式进行记录(文字，图案)

3.时间5分钟

2、小组介绍，幼儿猜猜。

延伸：猜猜今天午餐吃什么?

附：

什么青青细又长?豇豆青青细又长。

什么黄黄藏地下?土豆黄黄藏地下。

什么脆脆藤上长?黄瓜脆脆藤上长。

什么辣辣尖又尖?辣椒辣辣尖又尖。

三、活动反思

活动分三个环节，以经验再现——经验唤起——经验运用的
线索层层推进，达成活动目标。

第一环节：说说自己最喜爱的蔬菜。在此环节，我设计了开
放性的提问“你最喜欢吃什么蔬菜?说说你对这种蔬菜的了
解?”由于问题的切入点贴切幼儿日常生活，幼儿回应的面广
且个性化。有的幼儿说：“我喜欢吃胡萝卜，因为喜欢它桔
桔的颜色，而且吃了胡萝卜眼睛会亮。”有的幼儿说：“我
喜欢吃青菜，因为它吃起来糯糯的，它绿油油的颜色像春天。
”……幼儿结合自己一日三餐以及对蔬菜感性的生活经验各
抒己见，实现了有效的经验分享。

第二环节，根据线索，破译“菜地歌谣”。在肯定了幼儿对



蔬菜的丰富认知后，我又以询问“想不想根据线索猜猜，欣
赏完整的儿歌?”引发幼儿挑战的兴趣，符合大班年龄特点。
每次教师翻转出示或幼儿选择翻开一个提示蔬菜的关键词，
通过系列追问帮助幼儿进行猜测，如出示图夹文“藏地下”
进行追问“藏地下提示了我们蔬菜的什么?”“什么蔬菜是藏
在地下的?除此之外还有吗?”“你为什么认为是土豆?”等唤
起幼儿的已有经验。第三环节，小组合作，仿编歌谣。我预
设了提问“以从哪些方面考虑关键词呢?”引发幼儿从颜色、
外形、口味、生长位置、营养等方面来思考仿编儿歌。

四、专家点评

教师能够创造性地运用教材，对学习书的的素材点进行适当
的改编，符合本班幼儿的发展需求。

教师的随机性比较强，当教师发现一名幼儿在念儿歌时不自
觉地拍起了手的时候，教师及时跟进追问“为什么你会情不
自禁拍起了手呢?”引发幼儿关注已经潜在感受到的儿歌韵律
和节奏。教师斟酌了活动中的每一个提问、每一次回应，其
实在活动中还有许多细节不容忽视，我们可以通过预设活动
细节来引发师幼间的有效互动。在大班活动“菜地歌谣”中，
教师通过几个细节的预设，有效地调动了幼儿参与活动的积
极性。

目标：

1 知道哪些垃圾是可以回收的，哪些不可回收的。

2 培养幼儿的环保意识。

准备

1 垃圾桶2个(贴有可回收，不可回收的标志)，一次性手套若
干。环保小卫士的标牌若干。



2 收集一些饮料瓶、罐子、果皮、报纸、壳子、树叶、等废
旧物品。

过程

1 现在大家看我们的面前就有两个垃圾桶，我们来看看应该
丢到哪个垃圾桶里。

2 师：在上课之前，吴老师想与小朋友一起分享一段视频。

播放视频

师：这些小朋友在干什么?

幼：在捡垃圾。

师：他们把这些垃圾扔进了哪儿?

幼：垃圾袋。

3 幼儿辨认可回收垃圾桶和不可回收垃圾桶。

总结

今天的活动，我们又掌握了一个新知识，知道哪些垃圾是可
以回收的，哪些垃圾是不可以回收的。希望从今天开始，小
朋友都能将每天的垃圾分类回收，做一个真正的环保小卫士。

设计思路：

近阶段我们开展了《有用的植物》的主题活动，八宝茶的活
动是主题里面的一个内容。茶是小朋友在生活中能经常看见
的，他们知道有些材料的名字，但是这些材料有些什么作用
了解的比较少.在实际生活中，幼儿也经常会看到泡茶的情景，
但是幼儿在这个方面的实际经验并不是很丰富。针对这些情



况，于是设计了此次活动。在设计活动时，通过尝试配制八
宝茶，激发幼儿的情感，从而引发孩子对他人的一种关爱之
心。

活动目标：

1、了解茶在生活中的用处，能用语言表达自己的想法，感受
粗浅的茶文化。

2、在原有经验的基础上，尝试配制八宝茶。

3、激发幼儿关爱他人的情感。

重点：

尝试配制八宝茶

难点：

激发幼儿关爱他人的情感。

活动准备：

熟悉各种原料的名称和作用，八宝茶的原料，一次性杯子，
开水，消毒毛巾。调查表：初步了解茶的种类，家里谁喜欢
喝茶，喝什么茶。

活动过程：

一、初步了解茶的种类和作用

听音乐进入小茶室：“这是什么地方?有些什么?”

1. 观看了解各种茶：“闻闻桌上各种茶，看看有哪些
茶?”“数一数桌上有几种茶?”(标注茶名)



2. 教师与幼儿共同小结茶的种类。

小朋友对茶很有兴趣，你们知道了许多茶?

二、了解八宝茶的原料和作用

1、你们家里谁喜欢喝茶，喝什么茶?

2、介绍八宝茶

(1)讨论八宝茶名称的来历

你们看这包是什么茶?你们知道为什么要叫“八宝茶”吗?(因
为它是由八样宝贝组成的)

(2)通过观察八宝茶，了解八宝茶的组成原料和作用。

八宝茶里有些什么?它们有什么用?

有红枣、枸杞子、茶叶、干菊花、桔皮、桂圆、胖大海、冰糖
(幼儿说出来一种，纪录在黑板上)

教师与幼儿共同小结八宝茶

八宝茶是由八样东西组成的，它们分别是干菊花、桔皮、枸
杞子、胖大海、冰糖、桂圆、茶叶、红枣。菊花有清凉作用，
桂圆、红枣有补血作用，枸杞子有明目的作用，茶叶有清口
爽快的作用，桔皮有通气的作用，胖大海清热解毒的作用。
冰糖有润肺和润嗓子的作用。如果我们把这些材料放在一起
茶喝，对身体有更加好的作用，八宝茶是一种保健茶。喝了
以后能使我们身体健康。

三、配制八宝茶

1、幼儿讨论八宝茶的配制，里面可以放些什么?还有哪些材



料也可以配制八宝茶?

2、泡茶时注意什么?

3、幼儿动手操作(记录纸用什么茶)

四、分享交流品尝八宝茶

1、刚才你是为谁配制的八宝茶，为什么?

2、幼儿品尝八宝茶。

小结：茶是中国的传统文化，茶喝对身体有好处。

四、观看录像欣赏工夫茶

开盖——放入茶叶——泡水——去沫——关公点头——送
客——敬茶

延伸活动

2、以后我们在区角活动中，也为自己来泡一杯八宝茶。

活动目标：

1.能欣赏和理解儿歌《留住小鸟》。

2.了解植树节的来历和意义，树木对环境的作用。

3.了解保护树木的途径、爱惜树木。

活动准备：

1.请幼儿搜集树的资料或图片。



2.关于我国林木资源缺乏或森林火灾的新闻片断。

活动过程：

一、欣赏和理解儿歌《留住小鸟》。

1、教师朗诵儿歌《留住小鸟》。

3.教师：你喜欢树吗?你为什么喜欢树?你喜欢什么树?

二、分享和讨论植树节的资料

1、教师请幼儿展示和分享自己搜集的树的资料或图片。

2、教师请幼儿讨论树的作用、好处。

3、教师介绍植树节的来历，意义，分享林木资源缺乏或者森
林火灾的新闻片断。

4、教师请幼儿讨论保护树木的办法。

三、以植树为主题分组绘画。

1、教师请一组幼儿把讨论的保护树木的办法用绘画的形式表
现出来。

2、教师请一组幼儿设计宣传植树节、植树造林的宣传画。

延伸活动：组织幼儿踏青观察春天的树木。

附：儿歌：留住小鸟小鸟飞进小狗的院子里，小狗想留住小
鸟，为它搭了一间漂亮的积木房子。小鸟看见了，扑扇着翅
膀飞走了。

小鸟飞进小猫的院子里，小猫想留住小鸟，为它编了一只精



美的小笼子。小鸟看见了，扑扇着翅膀又飞走了。

小鸟飞进小兔的院子里。小兔想留住小鸟，为它栽了一棵小
树苗。小树苗慢慢的长大了，长出了许多绿叶。小鸟扑扇着
翅膀说：“谢谢!谢谢!”

小狗和小猫明白了：树是鸟儿的家，有树才能留住小鸟。瞧，
他们拿起铁锹去种树啦!

一.活动目标： 1.认识垃圾分类的标志，并学会如何分类;
2.了解垃圾堆放对健康的影响; 3.明白环保的重要性，增强
环保意识。

二.活动准备：垃圾分类宣传片，ppt图片若干

三.活动过程： (一)播放垃圾分类宣传片：

师：老师这里有个关于垃圾分类的顺口溜，我们一起来学学
吧。。。 废物利用是个宝，蓝宝石的桶儿要记牢;厨房垃圾
一包包，有害物品要管好，其他垃圾也不少，绿色的桶儿全
部包。

师：小朋友们表现的真棒，将垃圾宝宝准确地送到了各自的
家里，让我们为自己鼓鼓掌吧。接下来呀，我们再来看看这
些图片(乱扔垃圾，垃圾堆放)，你都看到了什么?这样做对我
们的身体健康有什么影响?我们应该怎么做?(垃圾分类扔进垃
圾箱)

大班勤俭节约教案篇二

1、通过比较轻重，让幼儿感知、学习比较轻重的方法。

2、让幼儿学习比较物体的轻重，并根据物体的轻重排序。



3、提高幼儿的感知觉能力。

1、衣架一个

2、三个相同的矿泉水瓶(一个装满水，一个装半瓶水，一个
空瓶)三个相同的易拉罐(一个装满水，一个装半瓶水，一个
空瓶)

3、一大一小积木若干，大小、形状相同的积木若干(按3、6、
10数量扎一起)

4、棉花沙包、豆子沙包若干、篮球、铁球、苹果、梨、桔子

5、在生活活动、区域活动中学习如何使用天平

一、出示平衡的衣架，让幼儿观察并提问：

师：小朋友，你们知道这是什么吗?(衣架)它有什么作用?(挂
衣服用的)现在我挂在前面，它处于什么位置?(水平)。请小
朋友再看：我在衣架的一侧挂上一袋橡皮，你们观察衣架有
什么变化?(挂橡皮的一侧下垂)为什么会有这种现象?(挂橡皮
一侧重，另一侧没挂物品的'轻)，你们在看，我在衣架另一
侧挂一把尺子，你会发现什么变化?(挂尺子的一端下垂，挂
橡皮的一端翘起来)为什么会有这种现象?或这说明了什
么?(挂尺子的一端比挂橡皮一端重)

师：小朋友非常聪明，知道在平衡的衣架上挂物品，重的一
端下垂，轻的一端上翘，衣服架可以帮助我们区分哪个物体
重，哪个物体轻。

二、出示矿泉水瓶、易拉罐等相同材料的物品来比较轻重。



大班勤俭节约教案篇三

能不受物品的颜色、形状、大小以及空间排列形式、空间距
离等的因素的影响，行成数的守恒能力。

海洋背景图一张;小鱼贴板共六个;茶杯、茶盘共六套;玻璃
杯2个;碗一个;木珠若干;小玩具若干。

一.复习点数6。

海洋里要举行音乐舞会，与妈妈带小鱼来参加，请幼儿点数
有多少条鱼。

二.学习数的守恒。

1.幼儿表演。

(1)鱼妈妈和她的小鱼们表演第一个动作，排成一个漂亮的队
形，请幼儿点数有几条鱼。

(2)鱼妈妈和她的小鱼们变换第二个队形，请幼儿点数有几条
鱼。

(3)鱼妈妈和她的小鱼们变换第三个队形，请幼儿点数有几条
鱼。

(4)请幼儿讨论得出结论，无论排成什么样的队形，鱼的数目
不变。

2.茶杯配茶盘。

(1)我们给每个茶杯配一个茶盘，看看茶盘够不够。配好后问：
“茶杯和茶盘一样多吗?”



(2)将茶盘摆成一排，茶杯收拢或堆起，问：“想一想茶杯和
茶盘一样多吗?”在将茶杯一一放在茶盘里。

大班勤俭节约教案篇四

1、能有兴趣安静地倾听童话故事。

2、了解天鹅的外形特征及生活习性，明白鸟是人类的好朋友。

3、懂得同情、关爱别人，能用语言表达自己的愿望。

1、《丑小鸭》的故事挂图，有关天鹅图片资料。

2、《天鹅》音乐磁带。

播放《天鹅》音乐，幼儿随音乐自由模仿飞禽的动作。

师：刚才，你模仿的是什么飞禽？它长得什么样？

幼：我模仿的是燕子，它的嘴巴尖尖的，尾巴像剪刀。

幼：我模仿的是老鹰，它的嘴巴有个勾。

幼：我模仿的是……

（激发幼儿的学习兴趣）

1、出示一只“丑小鸭”形象的画面，问幼儿：它是谁？什么
样的故事？

幼：这是一只小鸭，它找不到妈妈了。

幼：小鸭要出去玩……

2、幼儿完整欣赏故事。



3、幼儿相互说说故事里讲了什么。

4、教师向幼儿简单介绍安徒生和他的童话。

（幼儿完整欣赏故事，初步了解童话故事的含义及故事资料）

1、利用挂图，分段欣赏故事。

2、引导幼儿讨论：

（1）为什么故事中的小鸭被别人叫做丑小鸭？

幼：因为他长得丑。

幼：因为它和别的小鸭长得不一样。

（2）开始它的生活快乐吗？

幼：不快乐。

（3）之后丑小鸭经历了那些危险？

幼：差点被猎人用枪打死。

幼：在湖水里差点冻死……

（4）它的梦想实现了吗？

幼：实现了。

幼：它变成了一只美丽的天鹅。

（5）如果你看到一只丑小鸭，会怎样做？

幼：我会和它一齐玩。



幼：我会给它好吃的东西。

幼：我会和它做朋友…

（结合挂图，引导幼儿进一步了解故事主要资料，激发幼儿
同情、关爱他人的情感）

（引导幼儿了解天鹅的外形特征和生活习性，使幼儿懂得爱
护天鹅）

1、鼓励幼儿把故事将给爸爸、妈妈听。

2、欣赏安徒生其他的童话故事。

大班勤俭节约教案篇五

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，就常常需
要事先准备方案，方案是为某一行动所制定的具体行动实施
办法细则、步骤和安排等。那么问题来了，方案应该怎么写？
以下是小编帮大家整理的幼儿园大班生教学活动方案，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

：1.认识垃圾分类的标志，并学会如何分类; 2.了解垃圾堆
放对健康的影响; 3.明白环保的`重要性，增强环保意识。

(一)播放垃圾分类宣传片：

师：你看到了什么?(小朋友自由发言)师：总结宣传片中的内容
(配合ppt图片)：1.垃圾的危害：(1)垃圾是什么?(垃圾是我
们日常生活中制造出来的废弃物)(2)生活中我们是如何处理
这些垃圾的呢?(通常，我们会把所有垃圾装在一个塑料袋里，
一起扔到垃圾箱)(3)垃圾堆放对健康，对环境的影响?(成对



的垃圾会发出恶心的臭味，长出很多蚊虫苍蝇，不仅污染环
境，还会传播病菌)(4)垃圾填埋场耗费大量人力，物力; (5)
垃圾对我们生活环境的污染(原本清澈的河流被污染了，风景
被破坏了)2.解决方法：那我们要怎么解决这些问题呢?(垃圾
分类)。师：小朋友们都知道我国的垃圾分为哪几类吗? (我
国的生活垃圾可分为四大类：一是可回收垃圾。二是厨余垃
圾。三是有害垃圾。四是其他垃圾。但是，目前街道上的垃
圾一般只分为两类，可回收和不可回收。)结合图片，让小朋
友更直观地了解生活中该如何做到垃圾分类投放。

(二)引导幼儿说说生活中有哪些垃圾，并尝试将其归类到可
回收和不可回收

师：老师这里有个关于垃圾分类的顺口溜，我们一起来学学
吧。废物利用是个宝，蓝宝石的桶儿要记牢;厨房垃圾一包包，
有害物品要管好，其他垃圾也不少，绿色的桶儿全部包。

师：接下来老师要请小朋友们说说看，在我们的生活中都有
那些垃圾?你觉得应该把它送到可回收箱还是不可回收箱?哪
位小朋友愿意来尝试一下。

(三)讨论垃圾对于健康的危害

师：小朋友们表现的真棒，将垃圾宝宝准确地送到了各自的
家里，让我们为自己鼓鼓掌吧。接下来呀，我们再来看看这
些图片(乱扔垃圾，垃圾堆放)，你都看到了什么?这样做对我
们的身体健康有什么影响?我们应该怎么做?(垃圾分类扔进垃
圾箱)


