
初中读书感悟(模板7篇)
心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。好的心得感悟
对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟接下
来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得感悟吧，我们
一起来看一看吧。

初中读书感悟篇一

我用了一个月的时间把的《孩子你慢慢来》看完了，躺在沙
发上看着书，嘴角禁不住一次次上扬。这样美好的感情，这
样温柔的成长，让我心亦变得如斯温柔。

每一篇小文章里，孩子的纯真无邪和妈妈对孩子的爱都被描
写得淋漓尽致，让看的人也沉浸在他们的幸福氛围中。从孩
子的出生开始，的生活就被孩子包围，她给孩子洗澡、喂饭、
换衣服、带他们认识这个世界、读故事书给他们听。在《初
识》中，8个月大的安安虽然还不能人语，但已会咿呀做声了，
而且对这个世界充满了新鲜感。于是，每天早上，在去幼儿
园的路上，“两个人都很忙碌。是这样的，妈妈必须做导游，
给安安介绍这个世界，安安是新来的。而妈妈漏掉的东西，
安安地指出来，提醒她。”妈妈每天晚上都给安安念故事，
但她会有选择地念，一些暴力血腥的故事书一律不要。因
为“在他往后成长的岁月里，他会见到无数的人间丑恶事，
没有必要从两岁就开始知道人与人之间的仇恨，人的快乐童
年何其短促，何其珍贵！”我认为这句话特别有道理，这也
就是的独特教育艺术：慢与爱。

所有的育儿书都告诉我们，在孩子的成长中出现了这样那样
让你无奈的事必须控制自己的情绪，但在面对孩子时，所有
的定力似乎都要打个折扣。我们忍不住要拿自己的孩子去和
别人家的孩子进行对比，认为他样样都不应该落后，我们希



望他有出乎意料的进步，却不能容忍他有任何形式意义上的
退步。

是的，我们在潜意识里把自己对生活的期许都加在了孩子身
上，希望他强大，希望他优秀，希望他不要惹麻烦。却忘记
了，他才是自己生命的主人，一切进步与成就都有发生的时
间和规律。看过的《孩子，你慢慢来》，深刻地感悟到应当
学会宽容与等待，慢慢地，等待那些生命的必然的到来，等
待生命的慢慢成长，这需要温柔的坚持。是的，我们不要做
强人，就让我们恢复温柔的本性，让生命恢复它本来的美丽
面目。现在中国的家长，为了不让自己的孩子输在起跑线上，
说白了其实是为了自己的面子，就让孩子早早地进入早教班。
以至于现在的幼儿园提早变成了小学，孩子们要上认字课、
美术、音乐、体育、算术，还有英文……过早学会识字的孩
子便在入学后坐在教室里发呆，因为他们都已经学过了。而
其他没学过的小伙伴们却叽叽喳喳兴奋地发现字的世
界，“那种快乐，确实像一个盲人突然看见了世界，用张开
的眼睛。”或许幼儿园里不教认字是对的，急什么呢？童年
那么短，那么珍贵！

初中读书感悟篇二

主人公霍儿顿是我读过的文学作品中为数不多的反面形象之
一。他的性格深受资本主义社会的耳濡目染， 既有丑恶的一
面，也有反抗现实，追求自己的理想的纯洁的一面。书中，
霍尔顿是一个不肯用功读书，整天鬼混的沉沦少年，他为什
么不肯用功读书?难道是资本主义社会物质极大丰富，不需要
读书吗?看一看霍尔顿所处的环境，便不难明了。

他不愿意与他们同流合污，自然也就无法好好读书，他的不
用功表面是颓废，沉沦，实质上是对资本主义的价值观的最
无情的揭露。作者把霍尔顿身边的人，全都描绘成假模假式
的人，他看不惯周围的一切，想逃离这个噩梦般的现实世界，



到偏远的小山村去遁世，但要真正这样做是不可能的。他最
讨厌看电影，但百无聊赖中又不得不在电影院中消磨时间;他
讨厌爱慕虚荣而又毫无主见的女友去又迷恋她的美色，;他看
不惯这个世道，却无法改变;他甚至痛恨自己，却没有参照的
标准来改正自身缺点(亦或是说没有毅力)，这样的世界观和
人生观注定了他只能生活在矛盾中，霍尔顿只能用幻想解脱
自己，自欺欺人，最后仍妥协于他所深恶痛绝的社会，继续
陷入矛盾的漩涡，无法自拔。

初中读书感悟篇三

做的家长！相信是每个家长的理想，也是我的理想。可怎样
做才是的家长呢？我带着虔诚的向学之心跟随李镇西老师走
进他的家长世界。

《做的家长》通读下来，可以看出李镇西老师在教育孩子方
面一直遵循这样三个简单的原则：一是培养女儿良好的品质，
这是教育孩子的第一要务；二是使女儿健康快乐的成长；三
是因材施教。说它简单，是因为我们每个家长在教育孩子的
时候肯定都有过这样的想法和意识。但是说起来简单，往往
做起来难！起码，我在孩子学习没有达到自己要求的时候，
盛怒之下，这些念头就全飞了。这就是与的家长的差距吧！

一个拥有良好品质的人，才真正能为这个世界这个社会做贡
献！在李镇西对女儿的教育中，品质教育无疑是占了比重的，
而且，这也是教育孩子首当其冲的目标，对于我们每个人来
说。但现实是，在孩子的教育中，品质教育反倒显得越来越
不重要了；并不是家长没没有意识到这个问题，而是在这样
一个快节奏的、充满竞争的、以金钱地位衡量一个人成功与
否的商业气息浓厚的现实社会，人与人之间与来愈冷漠，人
们越来越自我。对于自我的关注、自我价值的体现愈来愈重
视。快节奏的生活，使人们无暇关注事情的过程，只关心结
果。但一个人良好的品质往往体现在举手投足间，体现在做



事的过程中。如同升大学，人们关注的只是最后的结果：高
考多少分，考上了什么大学，有谁会去关心你上高中时做了
些什么呢？这也许就是晴燕那些同学自私的原因吧！

在讲求实效、追求经济利益的当今时代，无疑知识能力的变
现速度是最快的，而思想品质的变现是最为缓慢的，甚至是
不凸显的。正因为这种不凸显，致使我们广大家长漠视了品
质教育。但它恰恰影响着决定着你会成就一个什么样的人，
走什么样的人生道路。

初中读书感悟篇四

俗话说得好：坚持就是胜利。今天，我读的这部书的主人公，
就是一个坚持的典范。他，就是《老人与海》里的主人公桑
地亚哥。

《老人与海》主要讲了古巴老渔翁桑地亚哥在连续84天没捕
到鱼的情况下，终于独自钓了一条大马林鱼，但是这鱼实在
太大，把他的小船在海上拖了三天才筋疲力尽，最终被他杀
死绑在船上。在归程中，他绑在小船上的大马林鱼一再遭到
鲨鱼的袭击，他用尽了一切的手段来反击，最后回港时只剩
下鱼头、鱼尾和一条脊骨。尽管鱼肉都被咬去了，但什么也
无法摧残他的英勇意志。

桑地亚哥就是这样的坚持不懈，虽然经过84天的努力打来的
鱼，只剩下鱼头、鱼尾和一条脊骨。但这毕竟是他成功的一
次有意义的纪念呀!在学习与生活中，我们不能被困难和挫折
压倒，要勇于拼搏，勇于和困难做斗争，只有坚持到底就是
胜利。我们应该向桑地亚哥学习，做一个坚毅果敢的人。读
着这本书，我不禁又浮现出那次学书法的经历。

我依旧记得那是一个夏天，那还是我刚刚开始学习书法的时
候。那时的我理解能力还不是很强。老师在书法本上写了四
个提的笔画，就叫我回到课桌上练习写这个字。回到座位上，



我提起毛笔就练了起来。可是，练了很久，看着老师的提笔
画是那么的笔直，再看看我的提笔画，怎么那么歪歪扭扭，
一点美感都没有，心中有一种莫名的惆怅。于是，我的小宇
宙爆发了，蘸墨、提笔、看字帖，一连写了好几个提的笔画，
觉得不好，还是不放弃，继续练。一旁的老爸也在鼓励我。
但是，我依旧没能写得很好，与老师的字差的太远了，这时
我有点气馁，眼泪在眼眶里打转，我一点信心都没有。当我
平静下来的时候，我朝四周看了看，发现有很多的大哥哥、
大姐姐他们正在认真的写字。这时，老爸轻轻地对我
说：“练习书法，不是一朝一夕的事，是要天天练习，坚持!
坚持!再坚持!那些大哥哥、大姐姐的字现在写的好，那也是
长期坚持下来的结果。”听完这段话，我又默默地拿起笔，
开始一遍、一遍地练，终于，我慢慢地把这个提笔画练得有
模有样，获得了书法老师的好评。

只要坚持，就一定完成作业，做好事情。桑地亚哥是如此，
我们更应该如此!

初中读书感悟篇五

原文：曾子曰：“吾日三省吾身：为人谋而不忠乎？与朋友
交而不信乎？传不习乎？”

译文：曾子说：“我每天多次反省自己：为别人出主意做事
情，是否忠实呢？和朋友交往，是否真诚讲信用呢？对老师
所传授的知识，是否复习了呢？”

吾日三省吾身非常重要。反省自己越多，对自己的认识越深
刻，也就越有思想。反省自己可以见贤思齐，见不贤而自省。
每天多次反省自己，有利于完善自己的修养，完善自己的学
习，完善自己的工作，不断地完善和改善最后才能不断地超
越自我达到成功的彼岸。



为别人出主意要像自己做事情一样，和朋友交往必须真诚。
总之对已、对人要忠诚、诚信。对待老师传授的知识与技能
要常复习，而且必须要落实在行动上，去实践它，所谓“学
以致用”。这里的习绝不可以单单理解为复习，应包含认真
实践。

初中读书感悟篇六

《简·爱》是一部世界名著，它里面的内容很是吸引人们，
以着情感动人，以着传递的那股心灵深处的力量动人。 今天
小编在这分享一些简爱读后感给大家，欢迎大家阅读!

在文学史上，有许多的经典名着将要永不垂朽，但像《简爱》
这样深深的进入人们的灵魂，以一种不可抗拒的美感吸引了
成千上万的读者，影响着人们的精神世界，甚至对某些人来
讲，影响了他们一生的作品并不多。

19世纪英国文坛“勃朗特三姐妹”之一的夏洛蒂·勃朗特的
小说《简·爱》，以19世纪早期英国偏远乡村为背景，用女
主人公简·爱的视角以自叙方式讲述了一个受尽摧毁、凌辱
的孤儿，如何在犹如儿童的人间地狱的孤儿院顽强地生存下
去，成为一个独立、坚强、自尊、自信的女性的成长故事。

简·爱是个孤儿，从小寄养在舅母家中，受尽百般欺凌。后
来进了慈善学校洛伍德孤儿院，灵魂和肉体都经受了苦痛的
折磨。也许正是这样才换回了简·爱无限的信心和坚强不屈
的精神，她以顽强的意志以成绩优秀完成了学业。为了追求
独立生活，她受聘在桑菲尔德庄园任家庭教师。故事的重点
是身份低下的家庭教师简·爱与男主人罗切斯特之间历经磨
难的爱情。这段爱情因男女主人公悬殊的社会地位和个性的
差异而充满了激烈碰撞，也因两人志趣相同、真诚相爱而迸
发出灿烂的火花。作者以鲜明独特的女性视角和叙事风格娓
娓道来，真实而有艺术感染力。特别是简·爱的独特个性、



思想和强烈的自尊心，在打动身为贵族的男主人公的同时，
也紧紧抓住了我们读者的心。

读《简爱》最深的感受是，这是一部充满人性化的作品，写
的是一位饱经沧桑的女性在生活中获取的经验和心境，它在
传达现实生活的追求和向往上体现了对困厄和孤独的抗挣，
表现出那时英国女性对现实生活的迷茫，孤独和恐惧，蕴涵
着穿行于冰冷物质空间人们对真情与温情的渴望，显示出别
样的精神价值。19世纪的英国同样是一个金钱至上的社会，
故事情节的开始就展现出简凄惨，可怜的身世，没有父母，
唯一疼爱自己的舅舅也离她而去。天生叛逆的她在本是快乐
的童年生活中充满了反抗，在残酷的现实生活中，她幼小的
心在渴望温暖和真情，寻找本属于自己的一点一滴。

简·爱藐视财富、社会地位和宗教的威仪，她认为，“真正
的幸福，在于美好的精神世界和高尚纯洁的心灵。”她的信
念和行动展现出来的力量，打动了一代又一代读者的心，使
生活在金钱万能的社会中的人们的灵魂得到净化。简·爱是
一个对自己的思想和人格有着理性认识的女性，一个对自己
的幸福和情感有着坚定追求的女性，一个不再只是盲从于男
人和世俗要求的女性，一个对自己的价值和情感做出了独立
判断的女性，一个坚强独立的女性。夏洛蒂·勃朗特创造了
一个前所未有的女性形象;简·爱发出了一个属于女性自己的
声音——对于平等、独立、完整、自由的坚持和追求。

夏洛蒂·勃朗特的《简爱》这部现实主义长篇小说自1847年
出版以来，以不同语言在全世界不同种族的人们中广为流传，
经久不衰。简·爱已作为独立女性的经典，我希望阳光下，
鲜花里有更多的简爱走出来，不管是贫穷，还是富有;不管是
美貌，还是相貌平庸，都有美好的心灵和充实的心胸，都能
以独立的人格和坚强的个性生活。

《简·爱》是一部世界名著，它的内容非常吸引人，会让人
沉醉在里面。



这本书主要讲了：简·爱是个从小就父母双亡的可怜孩子。
可是，她的舅妈又虐待她，她只好在这残酷的环境里长大。
不久后，舅妈要把她送进学校。学校是个贫困学校，资助学
校的是一个富翁，当这个富翁来时，狠狠地侮辱了简·爱。
简很生气，可是她没有屈服。没想到，这时，一种疾病在学
校蔓延开来。简的好朋友海伦也因肺病死了。简十分伤心。
当简毕业的时候，她来到了桑菲尔德。在那儿当家庭教师，
她并没有因为这个而感到耻辱。她认为，人人都是平等的。
后来，简跟桑菲尔德的主人——罗切斯特先生相爱了。就在
他们要举行婚礼的时候，简意外得知，罗切斯特先生其实有
一个妻子，只不过是个疯子。在理智与情感的抉择下，简毅
然选择了理智，放弃了自己的爱情，到乡下当了一个教师。
最后，简得知，桑菲尔德已经被火烧成了一片灰烬。罗切斯
特先生也瞎了，但这时，简却没有嫌弃罗切斯特先生，而是
选择跟他在一起!

看完了这本书，我很佩服简。佩服她坚强的毅力与自尊。在
当今社会，人们都疯狂地为了金钱和地位而淹没自己本身，
自己的自尊。只有自己真的错了的时候，才应该去承认，去
道歉。如果不是自己的错，也不应该去为了讨好别人而屈服!
可是，现在，又有多少人会像简·爱这样，在强大的势力面
前不低头，在可耻的侮辱、诬陷下不屈服，在金钱的诱惑下
不理会，在情感与理智之间义无反顾的选择理智!有许多人为
了金钱，背叛自己真实的想法与心情，做一些自己心里并不
想做的事情。这些人为了地位，不惜放下自尊，得到他们想
要的东西，例如金钱与地位。这些人为了提高薪水，提高职
位，不断地去讨好领导，只要是领导说的，不管是对是错，
他们都点头称赞。这样的人，只会在讨好中迷失自我，变成
一个不会努力上进，只会用谄媚来提高身份的人!

《简·爱》整本书里充满了一种坚强不屈的精神，这将永远
值得我们学习!(作者：张宇佳)



初中读书感悟篇七

这次春假期间，我看了许多书，其中我最爱看的一本书的书
名是《海底两万里》，这本书十分有意思，我两天就把这本
书看完了，这本书讲的是:阿尤纳斯教授和助手康塞尔，鱼枪
手尼德为了抓海怪竟被潜艇鹦鹉号的舰长尼摩软禁，并开始
惊险的海底之旅……

本书作者--儒勒.凡尔纳是一位杰出的科幻小说家，本书也是
他的代表作之一。写书时，人类不但还没有发明潜艇，甚至
连电灯都还没有问市，可他在小说中，却活生生的创造了一
艘潜艇--鹦鹉螺号，让书中人物搭上了一艘想像中的鹦鹉螺
号，在短短的不到十个月的时间内航行了太平洋、大西洋、
红海、地中海、北极海等，航程共行了六千万海里。目睹了
无数的海底奇观，并发现了海底煤矿和沉船的宝藏。凭着坚
忍的意志力与过人的智慧，最后克服了所有的困难。经历了
难已想象的海底冒险。

同学们!我们一齐来搭上这艘奇妙的潜艇，去看看海底森林、
珊瑚王国、神秘的宝藏和沉船，并且勇敢地和大章鱼作战，
设法从南极冰壁间脱险。还有很多很多新鲜、刺激的遭遇等
着我们去领略。来吧!


