
最新七年级政治教学计划重难点(汇总10
篇)

时间过得真快，总在不经意间流逝，我们又将续写新的诗篇，
展开新的旅程，该为自己下阶段的学习制定一个计划了。什
么样的计划才是有效的呢？下面是小编为大家带来的计划书
优秀范文，希望大家可以喜欢。

七年级政治教学计划重难点篇一

了解自我评价的重要性;懂得自尊和知耻，理解自尊和尊重别
人是获得尊重的前提，不做有损人格的事;养成自信自立的生
活态度，关心和尊重他人，体会的道理，体会自强不息的意
义。客观分析挫折和逆境，寻找有效的应对方法，养成勇于
克服困难和开拓进取的优良品质。主动锻炼个性心理品质，
磨砺意志，陶冶情操，形成良好的学习劳动习惯。正确认识
生活中的困难和逆境，提高心理承受力，保持积极进取的精
神状态。了解法律对未成年人生命和健康的特殊保护，学会
运用法律保护自己和他人的生命和健康，了解法律保护公民
的人格尊严不受侵犯。自觉遵守社会规则，理解有法可依、
有法必依、执法必严、违法必究的意义，能够自觉守法。

1、半独立半依赖，在深入扩展的生活中吸取做人的.营养。

2、促进学生社会化。

3、坚持正确价值观念的引导与启发学生独立思考、积极实践
相统一是本课程遵循的基本原则自尊、自强。

本册的核心概念是：自尊、自强。

总的教育目标是：增强调适能力;发展健康人格;逐步社会化。



教育主题是：做生活的主人。有四个教育分主题：做自尊自
信的人：做自立自强的人：做意志坚强的人：做知法守法用
法的人。本册教材分四个单元：、、和。分八课教学内容：
珍惜无价的自尊、扬起自信的风帆、走向自立人生、人生当
自强、让挫折丰富我们的人生、为坚强喝彩、感受法律的尊
严、法律护我成长。

它们之间的关系是：自尊自信是人格的核心;要有自尊，必须
要自立自强;要实现自强，必须要有坚强的意志;要有自尊自
信并运用意志实现自立自强，则必须做到知法守法用法。我
能行4.23告别依赖走向自立;(第一单元测试)

84.265.7少年能自强;(练习册讲解)

105.105.21期中考试

125.246.4人生难免有挫折;挫折面前也从容

146.7-6.11让我们选择坚强;综合练习

156.21-6.25钢铁是怎样炼成的;综合练习

166.287.9期末复习

18期末复习

19期末考试

七年级政治教学计划重难点篇二

七年级刚步入初中校门，无论在同学、老师、课程设置上都
有很大的变化，这些变化给七年级的新生带来新鲜感的同时，
也使其产生不同程度的不适应，这对于他们是一个挑战。虽
然大部分学生自律性较强，上课能较好的约束自己的行为，



但学生基础比较薄弱，学习不积极主动，因此，教师要严格
要求学生、转变教学观念、改变教学方法，帮助学生尽快适
应新的学习生活，使学生树立明确的学习目的，充分调动学
生学习思想品德的积极性，培养学生学习思想品德的兴趣，
逐步形成良好的学习风气，尽快进入学习状态。

七年级政治教学计划重难点篇三

初一学生开始进入青春期，身体和心理相应地产生变化，获
取知识的兴趣在增加，但理性思维的发展还很有限，而此时，
伴随着学习科目增多，容量变大，需要理解的成份增多；中
学老师不再像小学老师那样面面俱到地助学，开始逐渐放手
让学生自己学，自己做、自主支配课余时间。学生会产生无
所适从的感觉，因此，这一阶段要培养学生良好的学习习惯
和学习方法，从制定学习计划到听课、预习、复习、巩固、
记忆方法等方面培养学生，并注意随时帮助学生建立自信，
形成学习内驱力。

七年级政治教学计划重难点篇四

1、同学们，老师知道你们都很爱看动画片的，那么你们听过
贝贝熊的故事吗?(学生回答：听过或者有很大的兴趣)

3、同学们，听完这段录音，大家听到两个小熊在做什么
呢?(同学回答：他们在学习如何礼貌待人)，那么，你们平时
有没有礼貌待人呢?今天老师就跟大家学习一下礼貌待
人。(板书：礼貌待人)

(二)课堂内容

2、同学们回答的很好(并加以总结)，下面，老师就考考你们
能不能使用正确的礼貌用语，看谁做得最棒，老师就把这六
顶礼仪帽一一送给他们。



3、现在大家静静地听老师说故事，请台上的两位同学来表演，
看他们是否使用了正确的礼貌用语，(这个故事名字叫《借橡
皮擦》…)，同学们，这两位同学说对了吗?(学生回答),由此
我们可以知道借还东西时我们需要说：谢谢、不用谢(板书)。

(三)课堂小结

2、为了让大家成为一个个礼仪小天使，下面跟老师学习一下
这首儿歌，伸出你们的手，跟老师读。

同学们，都知道，

礼貌用语记得牢。

对待长辈要用“您”，

早晨见面说声“早”

平时互相问问“好”。

分别“再见”别忘了。

若求人，“请”字先，

最后别忘说谢谢，

影响别人，“对不起”

回答请说“没关系”

文明做个好孩子，

人人夸奖数第一。

希望大家都做一个文明礼貌的好孩子!



(四)课堂板书

七年级政治教学计划重难点篇五

1、培养学生学习兴趣和学习热情，提高学生学以致用的能力，
充分体现思想品德课的知识，能力，践行三位体的教学目标。

2、认真组织学生开展社会实践活动，帮助学生认识社会，了
解社会，提高学生分辨是非的能力，提高学生的综合素质。

3、加强开卷能力训练，提高学生运用知识分析，解决问题的
能力，以使学生尽快适应开卷考试的要求。

七年级政治教学计划重难点篇六

面对新的学习内容，学生会出现难以理解的问题和容易出现
的错误比如：

1、初中生活关系为来的发展，我要拼命读书。

2、为什么他的学习方法对我不适用呢？

3、生命究竟意味着什么？

4、青春对我们的人生究竟有何意义？

5、人们都在追寻快乐，快乐的真谛是什么？

6、面对人生路上的各种诱惑，我们怎样辨别，怎样判断、怎
样自我保护？

七年级政治教学计划重难点篇七

课程标准明确规定：“本课程是为初中学生思想品德健康发



展奠定基础的一门综合性必修课程。”据此，教材改革力求
彻底转变以“学科为中心”的课程观，彻底改变“繁、难、
偏、旧”的现象，教材的构架以学生成长的生活逻辑为主线，
以相关学科知识为背景和支撑，统整了课程标准规定和要求
的心理、道德、法律、国情等几方面的内容以培养学生学会
生活、成长所需的思想道德素养和一些基本技能，发展学生
自我管理、自我教育的能力。

根据本套教材编写设计的思路，七年级学生面临的主要问题
是走向新的学习生活，适应新的学习环境，因此，我们确定
了七年级的教育主题是珍惜初中生活，做生活的主人，七年
级确定的核心概念是关爱、自尊、自强。在七年级上学期，
教学的主要任务则是帮助学生适应新的学习生活。通过这个
主题，涵盖、整合并完成课程标准中规定的关于道德、心理
健康、法律等不同领域的内容。

七年级政治教学计划重难点篇八

初一思想政治（下）主要培养学生良好的行为习惯和健康品
德，内容就在我们的生活中，让学生感到心理健康的重要性，
如何去认识的性格，做一个意志坚强的中学生，怎样对待友
情，增强自己的交际能力等，教材里面的内容就是我们生活。
这是初一思想政治课教学的优势。

本册重难点：

第一章《做自尊自信的人》

重点：尊重他人是我的需要。

难点：怎样做个自信的人。

第二章《做自立自强的人》



重点：自己的事要自己干。

难点：做个自强的人需要哪些因素。

第三章《做意志坚强的人》

重点：怎样面对挫折。

难点：让我们做个坚强的'人。

第四章《做知法守法用法的人》

重点：法律的概念

难点：怎样用法律保护我们。

七年级政治教学计划重难点篇九

1、理论知识联系生产实际、自然和社会现象的实际，学生的
生活实际，使学生学以致用。激发学生学习的兴趣。培养学
生的科学态度和科学的学习方法，培养学生的能力和创新精
神，使学生会初步运用知识解释或解决一些简单的问题。

2、重视基础知识和基本技能，注意启发学生的智力，培养学
生的能力。使学生学习一些基本概念和基本原理，学习一些
基础知识，学习一些基本技能，了解知识在实际中的应用。

3、培养学生的科技意识、资源意识、环保意识等现代意识，
对学生进行安全教育和爱国主义教育。

七年级政治教学计划重难点篇十

(一)本年级阶段的学生在求知还处于萌芽的状态，存在着对
课本乏味的现象，天生好动是他们的天性，但是同时又必须



做好对他们的教育工作，所以我们可以让学生在玩的过程中
学习一些最基本的知识，如教学生在一些情境中学习礼貌用
语。

(二)本年级阶段的学生对很多事物充满好奇，思想上比较容
易接受新的知识，因此希望通过本章节的学习让他们养成文
明礼貌的好习惯。


