
2023年比较适合演讲的 适合女生演讲
稿(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

比较适合演讲的篇一

1、教育类专业。如今各类正式教师的待遇还比较不错，而且
教师具有寒暑假，一年的工作日不足200天，是一个收入比非
常高的职业。对于女生来说，报考教育类专业都非常不错，
例如学前教育，目前幼师的人才缺口非常大，前景还是比较
好的，而中小学教师则可能会辛苦一点，前景的好坏主要看
地域。另外，不管哪一个专业，硕士、博士毕业都有可能进
入高校，即使不做科研，目前高校教师的待遇也非常不错，
也很适合女生。

2、医学护理类专业。医学类专业、护理学专业都是非常适合
女生的专业，尤其是护理学专业，大部分都是女生报考，就
业上护理也更适合女生，尽管目前护理人员非常多，但大多
数学历不高，都是大专或以下的学历，高层次的护理技术人
才缺口非常严重，如今对护理人员的需求已经不单单只有医
院，幼儿园、敬老院等社会机关团体，对护理人员的需求也
在增加。不过医学、护理类专业学习辛苦，工作也是比较辛
苦的，可能会顾不上家。

前十名热门专业排名

热门专业第一名：人工智能

热门专业第二名：机器人工程



热门专业第三名：电子商务

热门专业第四名：物联网工程

热门专业第五名：大数据技术

热门专业第六名：网络与新媒体

热门专业第七名：网络空间安全

热门专业第八名：软件工程

热门专业第九名：学前教育

热门专业第十名：临床医学

注：以上排名来源于网络，仅供参考。

高考志愿填报的建议

一、准确定位所选学校

不同省份的志愿志愿填报方式有一定差异，考生和家长务必
事先了解清楚当地相关政策，目前平行志愿是现行志愿填报
所采用的普遍做法。

二、分析高校录取最低分数线与省控线的分数差

对于筛选出的计划填报学校，要分析该校至少近三年最低分
数线与省控线分数差值的平均值，再比较考生分数与当年省
控线差值，至少不能低于某高校最低分数线与省控线分数差
值三年的平均值。

三、专业选择



高考志愿填报在专业选择上有两点值得考虑，一是首先考虑
考生是喜欢此专业，孩子上了不喜欢的专业对其今后学习和
发展都是不利的;二是要考虑分析该专业的发展前景，有的专
业当时看不怎么热门，后来由于时代的发展却变得热门起来，
而有的专业则与之相反。

比较适合演讲的篇二

很多高中男生都比较喜欢“娇小可爱”的女生，所以身高
在158cm左右的女孩子，就是他们最心仪的身高了。而且这
个身高的女孩给人的感觉非常软萌，很容易激起男生的保护
欲，时刻都想要保护她们，让人感觉很可爱。

如果高中男生身高是170cm，那和这样的女生走在一起，就
是“最萌身高差”了，这样身高的女生异性缘一般不会太差。

比较适合演讲的篇三

老师和学生：

大家好！

我爱我的父母，他们给了我生命。父母给你买衣服的时候，
你有没有留意父母的.衣服？你和父母一起看电视的时候，有
没有注意他们的头发，是白色的。这是我父母一生的心血。
记得小时候生病，妈妈背着我赶去医院。她连鞋都没穿，穿
着拖鞋去医院。

医生确诊后说要我打针。我的生与死是不同的。我突然跑到
医院门口，我妈赶紧拉着我往里面走。那时候我还小，一气
之下吃了我妈一口。之后我跟我妈道歉，她也没说什么。我
真的很想让我妈批评我。之后，我学会了感恩父母。

谢谢大家！



比较适合演讲的篇四

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家早上好！

像往常一样，课前三分钟轮到我做励志演讲。我演讲的题目
是乐观的生活态度。我曾经看过这样一段话：小鸟说：我飞
过天空，但是天空中没有我的踪迹。泰戈尔说，天空中没有
我的踪迹，但我已飞过。同样的情况，有两种不同的态度。
我相信后者的态度能赢得大家的认可。

其实生活就是一面镜子。如果你对他微笑，他也会对你微笑。
如果你为此哭泣，你只会心情沮丧。有些人可能会抱怨上帝
太不公平了。我努力了很多年，现在还是经理助理。

待呢?相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度应对这
些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦—凯勒，他
们同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。
亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。课前三分钟励志演讲稿二同学们：大家好!作为刚迈入
初中的学生，我们正前行在人生奋斗的征途中，万里长征，
我们刚刚起步。



就在这起步的阶段，我们获得过掌声，也遭逢过挫折。月考
与竞赛后的几家欢乐几家愁，就是最好的证明。面对成绩，
无疑要胜而不骄，再接再厉;而面对失败，我们则要坚定地说，
切莫放弃。亚伯拉罕?林肯先生，24岁经商失败，26岁恋人死
去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议员和副总统，均
告失败。或许只有这些，才能算得上人生中真正的挫折。

可面对这么多挫折，林肯并没有放弃自己的追求，而是仍旧
坚持不懈地努力。最终，他成为了美国第十六任总统。正是
因为决不在挫折面前轻言放弃，林肯最终实现了自己的理想。
如今的我们，将理想分成了几个小目标，一个一个地去奋斗、
去努力。比如说在月考中取得好成绩，比如说在生活中成功
进行富有挑战性的活动。倘若我们因为一点小小的挫折就轻
易说放弃，那些目标又有什么意义?上苍赋予我们生命，就是
要我们去不懈地拼搏啊。同学们，决不轻言放弃是一种美德，
更是一种积极的人生态度。

我们无法创造命运，但我们可以以实际行动改变命运，我们
可以向命运中的艰难困苦挑战。不被困难所吓倒，不言放弃，
终能历经风雨见彩虹，谱写精彩的人生。桑兰摔残了肢体，
张海迪高位截瘫，海伦?凯勒的生命中没有光明与黑暗，可她
们从未放弃自己对美好理想的追求。正是不轻言放弃，她们
有了壮美的人生，赢得了世人的尊重。白驹过隙，流水无痕。
在匆匆忙忙的尘世中，我们能做的只有不懈地努力，不懈地
奋斗，最终实现自己的理想。这，才是我们生命的意义。无
论前路多么坎坷，“决不轻言放弃”将永远是我们人生追求
的永恒动力。谢谢大家!

比较适合演讲的篇五

1)一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

2)不要等待机会，而要创造机会。



3)如果寒暄只是打个招呼就了事的话，那与猴子的呼叫声有
什么不同呢?事实上，正确的寒暄必须在短短一句话中明显地
表露出你对他的关怀。

4)昨晚多几分钟的准备，今天少几小时的麻烦。

5)做对的事情比把事情做对重要。

6)人格的完善是本，财富的确立是末。

7)没有一种不通过蔑视忍受和奋斗就可以征服的命运。

8)行动是治愈恐惧的良药，而犹豫拖延将不断滋养恐惧。

9)没有天生的信心，只有不断培养的信心。

10)只有一条路不能选择——那就是放弃的路;只有一条路不
能拒绝——那就是成长的路。

11)人性最可怜的就是：我们总是梦想着天边的一座奇妙的玫
瑰园，而不去欣赏今天就开在我们窗口的玫瑰。

12)征服畏惧建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕
的事，直到你获得成功的经验。

13)人的生命,如奔腾的激流,如傲雪的腊梅。

14)她渴望春天和光明,抗衡风雪和苦难其中,很多生命在抗衡
中显示出坚韧和高贵,。

15)因为它们是自然生命和社会生命的复杂的综合,既同大地
紧紧相连,受到自然的厚赐,又是以心灵为主体的。

16)我们抗衡的过程就是逐渐蜕变的过程吧。



17)“人生就像激流，不遇着暗礁，难以激起美丽的波浪”，
只有经历蜕变，才能展现更优秀的自己。

18)蜕变是人生前进的一个过程。

19)虽然很多时间我们往往都习惯生活于一个固定的模式,但
是,我们的生活并不允许如此。

20)在漫长的人生岁月中,我们需要蜕变。

21)蜕变是改进自己不足的一个契机当我们意思到自己的错误
之后。

22)我们是会选择逃避,听之任之,还是勇敢的学着去改变自
己?

23)如果,你不想就此堕落,那么就蜕变吧,给自己一次新的生
命!

24)老鹰是世界上寿命最长的鸟类。它一生的年龄可达七十岁。

25)但要活那么长的寿命，它在四十岁时，必须做出困难却重
要的决定!

26)当老鹰活到四十岁时，它的爪子开始老化，无法有效地抓
住猎物。

27)它的啄变得又长又弯，几乎碰到胸膛。

28)它的翅膀变得十分沉重，因为它的羽毛长得又浓又厚。使
得飞翔十分吃力!

29)自信是来自于自身修养。

30)记得今天笑多点。



31)历经一个十分痛苦的蜕变过程;一百五十天漫长的魔练。

32)它必须很努力地飞到山顶。在悬崖上筑巢。

33)停留在那里。不得飞翔。

34)老鹰首先用它的喙击打岩石，直到喙完全脱落。

35)然后静静地等候新的喙长出来。

36)然后，它要再用新长出的喙，把指甲一根一根的拔出来。

37)当新的指甲长出来后，它们便再把羽毛一根一根的拔掉。


