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当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写观后感了。观后感书写有哪些格式
要求呢？怎样才能写一篇优秀的观后感呢？这里我整理了一
些优秀的观后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

永不放弃观后感篇一

毕竟《绿光森林》是电视连续剧，怎么说呢？偶像剧总是有
那么一点不真实。这部电视剧也不例外。但是，我觉得，不
能一味考虑事情发生的可能性有多大，就算是现实生活也有
很多巧合，不是吗？这一点，我深有体会。每一个人都不必
否认。为什么偏偏在人山人海中认识了他，为什么偏偏只有
他在你心里留下了位置，又为什么总是擦肩而过、生生相错？
太多的事情都是巧合，没有人能解释、也不需要解释。

《绿光森林》的整个剧情都是发生在巧合的基础上的。很多
镜头都是主人公的擦肩而过。但是，谎言终究只是谎言。如
果，用心去感受，谎言终究还是会暴露在阳光下。写剧本的
人也知道这个道理，因此电视剧刚开始谎言就被识破。不管
怎么样，都不要轻易说出一个谎言，因为一个谎言需要另一
个去打圆，这样下去，就像接力一样，无休无止…最终，不
仅伤害到身边爱你和你爱的人，甚至，伤害到自己。

绿光是罕见的，但是，如果真的用心，一定会看到代表幸福
的绿光。不管做什么，只要用心，结果就会不一样。如果只
是用自己的眼睛来看一个人，那么很可能会自己骗了自己。
不管是什么时候，是什么情况下，请你一定要相信自己该相
信的那个人。因为，如果你不信任他，他很可能会因此失去
一切，甚至是他的生命。如果不用心，那么不管他为你做了



什么，你都感觉不到。因此，请，用心去感受身边的一切。

永远只拥有属于自己的。不知道我该不该有这样的想法（很
多人要说我是客观唯心了），但我，还是觉得有些东西真的
不是随随便便就可以改变的、是命中注定的。也许在你的眼
里，她是永远的公主，是伸手就可以轻易得到幸福的人，但
是，每个人都有属于自己的幸福。上天不会随便眷顾一个人，
更不会随便忘记谁。之所以觉得自己不够幸福，是因为你还
没有看到自己的幸福究竟是什么、还不知道自己真正需要的
幸福是什么。所以，与其让自己活在追求别人拥有的幸福当
中，不如转身看看属于自己的幸福。没有谁是一无所有的，
也没有人可以拥有一切。别人拥有的是别人的，也许并不是
我们真正需要的。就像那个翻找麦粒的公鸡意外地找到了一
颗珍珠一样，应该选择扔掉。

既然现实中有着这样、那样的结局，我们就一定要主动去争
取自己想要的。只要相信，就一定能看到幸福绿光。

永不放弃观后感篇二

“河南”这个地方，总是让人们想起四大发明培育地、丝绸
之路的中转站、太极拳的发源地、鸡鸣山上“河南陈家太极
拳院”，还有《黄河大合唱》的诞生地等等。这个拥有着悠
久历史和灿烂文化的地方，让人充满了向往和兴趣，于是我
来到了河南，打算开启一段新的旅程。

第二段：美丽的景色和传统文化

到达河南的第一站，就是位于开封市的龙亭景区。作为千年
古都开封的标志性景点，这里拥有着优美的自然景色和丰富
的文化底蕴。尽管时光的流转悄然无声，但是岳飞和文天祥
的事迹在这里留下了浓墨重彩的一笔。随后，我又来到了位
于洛阳市的龙门石窟。这里的造像非常逼真，更为难得的是，
每个造像都有着不同的表情和神态，让人不禁为之惊叹。在



参观完自然景观和文化底蕴之后，我沿着黄河步道行走，在
晨曦和暮色中感受黄河的美丽。

第三段：口味独特的地方美食

说到河南，怎能少了它独有的美食呢？从开封的糖醋鲤鱼、
焦圈、热干面，到洛阳的油盐水饺子、姜汁撞奶，每一种味
道都是那么的独特，让人不得不为之称道。在我吃过这些美
食之后，再尝尝其他地方的美食，都有些难以入喉了。

第四段：城市的便捷与人民的友好

来到河南的这些城市，身边的一切都是那么的方便。交通、
住宿、餐饮，都让人感到十分便利。而更让我感到惊喜的是，
这里的人际关系都非常的和谐，时时体现着人们的友好和包
容。每个人都那么热情、热心，让人感受到家的温暖。

第五段：离开的不舍

在河南的这几天，我感受到的不仅仅只有美丽的景色和美食，
更有人们的好客和温暖。在我离开的时候，我心中涌起了一
股不舍，仿佛一下子就多了一个地方想要回来的理由。

结束语：

河南的美丽与独特已经深深地刻印在我的脑海之中。我对这
个地方的向往与喜爱都已经苦苦等待着下一次再次相遇的机
会。在这个时代的进步与发展下，我相信河南一定会变得更
加美丽和富有，吸引着更多的人来到这里，一起共度美好时
光。

永不放弃观后感篇三

扶贫工作是当今社会中必不可少的一个重要领域。中国在近



年来的扶贫工作中取得了举世瞩目的成效，许多人通过各种
方式参与到扶贫工作中来。观看扶贫相关的纪录片、电影等
作品成为了一种常见的方式。这些作品揭示了广大贫困地区
的贫穷现状，揭示了扶贫工作的艰辛，对我们每个人都有影
响。

第二段：影响一——社会责任感的激发

通过观看扶贫相关的作品，我们可以看到许多自己没有经历
过的、十分贫穷和落后的地区，看到许多贫困家庭和个体。
这无疑对我们的心灵有着深远的影响。通过了解这些，我们
能够更好地理解贫困地区民众的生存状况，也能够更好地感
受到他们所需要的支持和关爱。同时，这也可以激发我们的
社会责任感，让我们更有意愿参与到扶贫工作中来。

第三段：影响二——人文关怀的加强

扶贫工作除了物质方面的支持，更重要的层面是人文关怀。
通过观看相关作品，我们可以更好地认识到扶贫工作的人文
关怀层面。许多贫困地区所缺乏的并不仅仅是钱财方面的支
持，更重要的是文化、健康、教育等领域的支持。了解这些
之后，我们便更有意愿去关注这些方面，积极为贫困地区提
供相关支持。

第四段：影响三——心灵的升华

通过观看扶贫相关的作品，我们可以看到许多感人至深的场
景，看到许多扶贫工作人员通过自己的努力为贫困地区带来
了希望和温暖。这些场景无疑会给我们的心灵带来深刻的印
象和感触。我们能够看到许多普通人通过自己的力量和爱心，
为他人带去了生命的光芒。

第五段：结尾——召唤人们的参与



扶贫工作是一个长期的过程，需要许多人共同参与。观看扶
贫相关的作品能够让我们更好地认知到扶贫工作的艰巨和重
要，更好地理解到贫困地区民众的真实状况，从而更有意愿
参与到扶贫工作中来。我们可以通过各种方式参与其中，比
如捐助物资、提供帮助、为贫困地区孩子提供教育支持等等。
唯有通过共同的努力才能够让贫困地区的人民脱贫致富，共
享富裕的生活。

永不放弃观后感篇四

这天，我们在学校里用两节语文课的时光，欣赏一个皇家园林
“一生”的纪录片，看后，我们有许多话语想与众议论。

圆明园由康熙、雍正、和乾隆精心设计，着手打造，用151年
的时光建造一个好比人间仙境，漂亮精美，无法用语言形容
的圆明园。并藏有超多奇珍异宝。圆明园内有数不尽的宫殿
和令人陶醉的景点。乾隆皇帝认为圆明园十分不起，不论外
表，和建筑所蕴含的含义都别有一番风味。

这样的好景不长，1860年，英法联军入侵中国，清军也在大
力抵抗。但是，英法联军仅有三千人，用先进的武器把超过
三万名的用鸟枪和腰刀抵抗清军统统杀死，让我感到无比的
痛惜。我同时也十分愤怒，中国拥有人力物力，拥有许多资
源，就是没有好好地利用起来。庞大的没有优秀的武器和高
超的武技，最终只能全军覆没。更何况国家拥有着英式，但
又未曾批量生产，给清军使用。令我最气愤的，就是乾隆对
科学的厌恶，甚至认为科学是玩物丧志。一个国家的统治者
不认同科学，那么，国家的强大又从何谈起？就是因为大清
帝国的落后，才使得英法联军得逞。

乾隆皇帝实在是对外国太敏感，只想靠自我的实力走下去。
合作能够促进国家的文化发展，科学技术发展，还能够使两
国更加解对方，并对对方更加友好，能持续和平。相反，乾
隆皇帝对他国的不认同，让英军难以完成女王使命，才用武



力侵入中国。对于咸丰，他实在是个败家子，享受皇帝所拥
有的豪华生活，但又不治理国家，在危机爆发之时，也不想
办法，只顾着逃难。因为这样的皇帝，在危机关头，我们只
有饱受折磨。一个国家礼貌的落后，和不做事的统治者，加
起来就是一场不可言喻的灾难。

我对英法联军是十分痛恨，这庞大的用机枪无情地夺走三万
多人的生命，又侵入圆明园，能够抢的东西都被士兵们抢光，
拿不走的就任意破坏。几千声打破玻璃瓷器声在同一秒同时
发出，这样的情景也持续许久，这多年前的精美艺术品在瞬
间就变成碎陶瓷块儿，当今谁也不明白这曾是价值连城的艺
术品，谁也不明白破坏它们的人是谁。这些还不算什么，英
法联军还有条不紊地把火把统统投向圆明园，使圆明园在几
分钟内便燃起熊熊大火，三天三夜的时光里火带着圆明园和
三百名官女一齐离开我们。英法联军却带着胜利的笑容。这
群人从此让令人神往是圆明园永远的离开我们。我的心头充
满着愤怒的气，久久不能平息。

简单的说，一样好东西突然失去，你只会痛心。法国作家雨
果以前说过：“在地球上某个地方，以前有一个世界奇迹，
它的名字叫圆明园……一天，有两个强盗走进圆明园，两个
胜利者毁灭圆明园……在历史面前，这两个强盗分别叫英法
西和英格兰。”

永不放弃观后感篇五

瞧，伊桑心里在想什么?他心里在想什么?他心里又在想什么?

数学老师没读懂!英语老师没读懂!所有的老师都没有读懂!就
连生他养他的父母也没有读懂!

还记得，尼库巴老师和学生的初次见面，一下子就给了孩子
们大大的惊喜，未见其人先闻其声。在欢快的笛声中，装扮



成小丑的尼库巴老师，哈哈的出现在孩子们面前，孩子们自
由浪漫的天性释放了出来，第一节美术课歌舞升平。

不，他读的是伊桑的心!他读懂了伊桑那颗被同学嘲笑而无奈
的心，他读懂了那颗被老师漠视而无辜的心，他读懂了那颗
被父母放弃而无助的心。这时，尼库巴老师拯救伊桑的决心
更加坚定了!

他不顾伊桑父亲的不屑与反对，还用大量的事实向校长说明，
伊桑是个很聪明的孩子，他只是有阅读障碍，伊桑的兴趣点
在绘画上，他并且主动要求为伊桑补课，尼库巴老师耐心地
用尽了各种办法帮助伊桑记忆，伊桑在一天天的进步。直到
在学校的绘画大赛中，战胜了他的老师，获得了一等奖，他
的画还被当作学校的年鉴的封面。从此，伊桑找回了自信，
各科成绩回升，成了父母的骄傲。

其实，作为教师的我们，每天也在读着每一个孩子的心，因
为我们懂得：只有读懂那一颗颗个性的心，才能让每一颗星
星放出奇异的光芒!

瞧，伊桑心里在想什么?他心里在想什么?他心里又在想什么?

数学老师没读懂!英语老师没读懂!所有的老师都没有读懂!就
连生他养他的`父母也没有读懂!

还记得，尼库巴老师和学生的初次见面，一下子就给了孩子
们大大的惊喜，未见其人先闻其声。在欢快的笛声中，装扮
成小丑的尼库巴老师，哈哈的出现在孩子们面前，孩子们自
由浪漫的天性释放了出来，第一节美术课歌舞升平。

不，他读的是伊桑的心!他读懂了伊桑那颗被同学嘲笑而无奈
的心，他读懂了那颗被老师漠视而无辜的心，他读懂了那颗
被父母放弃而无助的心。这时，尼库巴老师拯救伊桑的决心
更加坚定了!



他不顾伊桑父亲的不屑与反对，还用大量的事实向校长说明，
伊桑是个很聪明的孩子，他只是有阅读障碍，伊桑的兴趣点
在绘画上，他并且主动要求为伊桑补课，尼库巴老师耐心地
用尽了各种办法帮助伊桑记忆，伊桑在一天天的进步。

直到在学校的绘画大赛中，战胜了他的老师，获得了一等奖，
他的画还被当作学校的年鉴的封面。从此，伊桑找回了自信，
各科成绩回升，成了父母的骄傲。

其实，作为教师的我们，每天也在读着每一个孩子的心，因
为我们懂得：只有读懂那一颗颗个性的心，才能让每一颗星
星放出奇异的光芒!

《建党伟业》围绕1921年前后的历史事件展开，主要展现了
从1911年辛亥革命后到1921年中国共产党成立这段时间内的
历史故事与风云人物。

电影将分成三个部分，第一部分讲述辛亥革命之后，旧民主
主义革命没有解决中国社会存在的根本问题，军阀混战的历
史背景;在第二段描述十月革命和“五四”运动，表现当时国
内很多优秀知识分子精英对国内外形势进行了探讨、争论;第
三部分讲述了以毛泽东、李大钊、陈独秀、蔡和森、张国焘、
周恩来等青年在上海建立中国共产党的故事。

看完《建党伟业》我的内心异常澎湃，被那个时代所震撼，
被那个时代的青年的激情和热血所动容，被他们为了实现理
想不惜抛头颅洒热血的精神所感动。我的脑海中始终闪现两
个词——“青春”与“使命”。

到底是什么催使我们的青年从容的面对打击、伤害甚至死亡?
我想，那一定是强烈的爱国感和高度的责任感。爱国让我们
感知责任，使命让我们上下求索、不惜一切代价的寻求祖国
富强、民主、自由之路。



建设中国特色社会主义的伟大事业中。当今世界，现代中国，
我们青年的使命异常艰巨，祖国的未来在我们手中，振兴中
华任重而道远。我们一定要增强历史责任感和时代紧迫感，
肩负起时代赋予我们的重要而光荣的使命，挥洒青春汗水，
为祖国的明天而努力奋斗，谱写新的华章。

回顾党的伟大历程，我们感慨：是我们的共产党带领着劳苦
大众推翻“两座大山”，建立起新中国;是我们的共产党带领
着中华儿女艰苦奋斗，铸起了中国的繁荣稳定、和谐富强。

作为青年共产党员，我们更应该熟知历史，以学促用，以对
对国家和人民的高度责任感，提高认知和学习能力，强化时
代责任感，为铸就新的辉煌做出贡献;应该牢记历史，以史为
鉴，不断提升党性修养，在工作和生活中展示共产党人的时
代精神。

作为一名长期在基层奋斗的选拔生，为群众做好事、办实事，
促进社会和谐稳定是我们的使命。许多大大小小的群众矛盾
等待我们去化解，有许多悬在百姓心中的问题需要我们去解
答，有许多弱势群体渴望我们去帮助……一想起这些，内心
的使命感油然而生，激励着我以饱满的热情为人民群众服务，
以勇担时代洪流的精神、时不我待的态度、积极向上的作风
不断增强服务大局，用实际行动去诠释新时期基层工作者的
神圣使命。


