
英文简历表 标准个人简历表格(优秀10
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

英文简历表篇一

女23岁

学历：大专

工作年限：3-5年

工作地点：广州-天河

沟通能力强

工作经验(工作了2年9个月，做了2份工作)

童园教育

工作时间：2016年1月至2017年1月[1年]

职位名称：教师

工作内容：童园教育主要是做幼小学兴趣班培训课程的，我
在里面担任教师一职!

佰利山幼儿园

工作时间：2014年3月至2015年12月[1年9个月]



职位名称：班主任

工作内容：在幼儿园担任幼儿园老师。

2016年1月毕业湛江市师范学院学前教育

本人是位真诚，亲和力很强的人，阳光开朗，特有团队意识
感。

英文简历表篇二

目前所在：广州年龄：28籍贯：湖南国籍：中国婚否：未婚
民族：汉族身高：166cm体重：115kg求职职位：医药学检验：
检验师，医药学检验/销售助理：工作经验/年：4专业职称：
无职称工作类型：均可就职时间：三个月以后期望薪
资：3500--5000求职地区：广州广州市康氏集团起止年
月：20xx-07-01～20xx-12-01公司性质：民营企业所属行业：
医疗/护理/保健/卫生担任职位：检验工作描述：爱岗敬业，
遵守规章制度！离职原因：毕业学校：湖南邵阳医学高等专
科学校

外语：

英语良好

粤语水平：

一般

第二外语：

无



国语水平：

良好

英文简历表篇三

姓名：__

性别：女

毕业院校：__市理工大学

出生年月：

198x年3月3日

专业：工业企业管理(本科)

][通信地址：

__省__市__镇__街

联系电话：

电子邮件：

求职意向：(文秘)

技能总结

英语水平：

能熟练的进行听、说、读、写。并通过国家英语四级考试。
尤其擅长撰写和回复英文商业信函，熟练运用网络查阅相关
英文资料并能及时予以翻译。



计算机水平：

实习经历总结

教育背景

__年9月——__年7月__理工大学

__年9月——__年7月__市第一中学

主修课程：

获奖情况：

三次校二等奖学金

一次校单项奖学金

自我评价

做事塌实，自觉服从公司纪律，对公司忠诚。善于与同事相
处。

英文简历表篇四

国籍： 中国

目前所在地： 广州

民族： 汉族

户口所在地： 阳江

身材： 155 cm 43 kg



婚姻状况： 未婚

年龄： 29

培训认证： 诚信徽章：

求职 意向及工作经历

人才 类型： 普通 求职

应聘职位： 律师/法律顾问、律师助理、法务助理：

工作年限：

职称： 无职称

求职 类型： 均可

可到职日期： 随时

月薪要求： 面议

希望工作地区： 广州 珠海 深圳

个人工作经历： 公司名称：

公司性质： 民营企业

所属行业：计算机软件

担任职务： 法务主管

工作描述： 1、撰写声明函、律师函等公文；

3、拟定案件解决方案；



4、审核合同、协议等；

6、及时总结工作经验，向公司老板反馈工作中出现的新状况
并提出解决建议。

离职原因：

公司性质： 民营企业所属行业：汽车及零配件

担任职务： 销售员

工作描述： 工作勤恳，业绩优秀，了解并解答客户疑问，以
一颗诚恳服务的心赢得客户。工作能力得到公司领导的肯认。

离职原因： 希望从事法学专业工作

教育背景

毕业院校： 石家庄经济学院

最高学历： 本科

获得学位: 法学学士学位 毕

英文简历表篇五

性 别： 女

婚姻状况： 已婚

民 族： 汉族

户 籍： 陕西-西安

年 龄： 26



现所在地： 广东-深圳

身 高： 160cm

希望地区： 广东-深圳

希望岗位： 卫生医疗类-护士/护理员

卫生医疗类-妇幼保健

卫生医疗类-预防医生

卫生医疗类-医生/医师

卫生医疗类-其他相关职位

寻求职位： 护士、 幼儿园保健医生、 厂医

待遇要求： 可面议 要求提供住宿

教育经历

20xx-09 ~ 至今 宁夏医科大学 护理 大专

培训经历

20xx-07 ~ 20xx-07 洛南县医院实习 内科、儿科、外科、妇
科。

xx公司 （20xx-07 ~ 20xx-03）

公司性质： 事业单位 行业类别： 医疗、护理、保健、卫生
服务

担任职位： 护士长 岗位类别： 护士/护理员



工作描述：

1、全面负责整个医院的护理工作，包括护理制度的修改和撰
写。

2、医院的内科，外科，儿科、妇产科，也包括手术室的护理
工作都需要全面负责主抓，不仅要抓护理质量，还要抓护理
安全。

3、搞护理人员的上岗培训，排班，绩效工资核算。

4、监督护理人员的工作纪律。

5、不定期组织全院护理人员开展护理知识宣传活动，办黑板
报，疑难病人的特殊护理经验。

6、外科和内科急诊病人的应急处理措施和常规的急救护理。

离职原因： 另求发展。

xx公司 （20xx-10 ~ 20xx-05）

公司性质： 事业单位 行业类别： 医疗、护理、保健、卫生
服务

担任职位： 儿科护士 岗位类别： 护士/护理员

工作描述：

1、输液，配药，护理常规操作。

2、值班，带领实习护士。

离职原因： 婚姻



技能专长

专业职称： 国家执业护士资格证

计算机水平： 初级

计算机详细技能： 会office办公软件。

技能专长：

1、擅于内外妇儿等科室的常见病和多发病的诊断和护理。

2、对于公司常见的工伤事故会做简单的常规处理。

3、协助医生给员工做常规体检，并建立档案。

4、对健康证的办理和管理流程熟悉。

5、对常见的急诊病会熟练的处理。

语言能力

普通话： 流利 粤语： 较差

英语水平： 英语专业 口语一般

求职意向

发展方向：

1、公司医务室护士

2、医院护士但不上夜班

3、重点倾向于医疗单位和企业



其他要求：

1、22天制，每天8小时，不要求上夜班。

2、可以提供吃住最佳。

自身情况

自我评价：

1、在同行业的护理工作岗位上，工作认真细心，多次受到上
级及同事的好评。

2、在常见的急诊病和突发状况的处理上很果断很冷静。

3、工作有条理，处理突发的工伤事故思路清晰，责任心强。

4、工作严谨，处事果断，对自己要求严格，团结同事。

兴趣爱好： 爱好和同事一起去逛街，看电视，听歌曲，打羽
毛球，跳绳。

英文简历表篇六

简历需要封面吗？毕业于广州某大学的小徐，至今也没弄明
白这个问题的确切答案。当初，他做的第一份简历也和其他
同学一样，下载学校的logo，制作了一个简历封面，彩色打印
后很是精美。但在应聘过程中，小徐发现简历封面并没有多
大的效果，有时，反而是一个累赘。后来，他干脆放弃封面。

点评：给简历设置封面，越来越不被hr认可。这种在求职者
看来“用心良苦”的制作，在hr看来却是多余的，既浪费
了hr的时间，又浪费了纸张。但事情并不是绝对的，如果你
是学设计的，一个设计精良的封面往往又成了你简历的“撒



手锏”。

疑惑二：“一页简历”，够了吗？

小亮毕业于新闻学院，他求职的目标是新闻媒体。与别人不
同的是，他的简历永远不是一页，而是一本。除了个人的基
本情况、实践经历、获得荣誉等常规项目之外，他还会附上
自己在报社实习期间发表的作品。由于作品有一百多篇，所
以他的简历最厚时就像一本书。小亮认为，厚的简历才能反
映出自己的成果和做事的态度。

点评：一位hr的意见可能颇有代表性：他们都喜欢简练
的“onepage”（1页）简历，这也是大多数知名企业的招聘官
的普遍看法。但对于某些注重实际经验和表达创意的行业，
也可以多附点自己的作品。

疑惑三：薪水，该说多少？

今年9月的某一天，记者在南方人才市场看到了这样一幕：一
位武汉某建筑学院的本科生正在应聘肇庆的一家小型房地产
公司。“你来我们公司期望的薪水是多少？”“四
千！”“你知道吗，我们公司的中层人员才是这个数，刚进
的大学生不超过1700元……”最后，hr以“欢迎你下次再来应
聘”送走了那位大学生。

点评：薪水对于大学生求职者来说，是一个两难的问题。如
果回答过高，hr可能会认为你要求过高；如果回答过低，hr也
可能会认为你太“微不足道”，无法胜任工作。聪明的做法
是事先了解这个行业的薪酬水平情况。

疑惑四：一份简历包打天下？

小赖是一位药学研究生，他的职业目标首选高职教师，其次
是高校辅导员，最后是医药公司研发人员。为此，她设计了



三份简历，应聘高职院校教师的简历突出自己的科研成果，
应聘高校辅导员的简历就突出自己的学生工作经历，应聘医
药公司研发人员的简历就突出自己的实验操作。三份简历投
往不同的岗位，她认为，这样才有的放矢。

英文简历表篇七

简历是用于应聘的书面交流材料，它向未来的雇主表明你拥
有能够满足特定工作要求的技能、态度、资质和资信。成功
的简历就是一件营销武器，它向未来的雇主证明你能够解决
他的问题或者满足他的特定需要，因此确保你能够得到会使
你成功的面试。下面为大家推荐的是标准的个人简历表格模
板空白，欢迎阅读参考。

英文简历表篇八

眼下正是20的求职高峰期，众所周知，求职时一般都要准备
一份求职简历，那么，个人求职简历如何制作呢？以下列出
一篇年个人简历表格模板，希望各位从中掌握个人简历写作
方法。

民 族

出生年月

生源地区

政治面貌

毕业时间

毕业学校



求职意向

技能、特长或爱好

外语等级

计算机等级

其他技能

个人技能

爱好特长

其他证书

曾任职务

奖励情况

学习及实践经历

时 间

事件经历

.10

联系方式

通讯地址

英文简历表篇九

国籍：中国



目前所在地：广州

民族：汉族

户口所在地：汕头

身材：173cm60kg

婚姻状况：未婚

年龄：26岁

求职意向及工作经历

人才类型：普通求职

应聘职位：采购专员:采购助理质量检验员/测试员跟单

工作年限：2

职称：无职称

求职类型：全职

可到职-随时

月薪要求：2000--3500

希望工作地区：广州广东省

个人工作经历：

公司性质：所属行业：

担任职务：采购员，跟单员



工作描述：主要负责公司的健身器材，日常用品的采购及跟
单，验货工作。对家庭日用品，礼品，小家电，杂货，邮购
产品采购有丰富经验。能熟练操作阿里巴巴国际销售平台跟
客户谈生意，及搜索产品。。能熟练操作阿里巴巴国际销售
平台，有二年外贸跟单及业务工作经验有独立开发供应商和
谈判能力以及良好的谈判能力。能按照采购计划，控制物料
采购进度、采购周期，并负责定单下达及日常采购工作的询
价、比价、议价、下单、跟单，验货，出货整个采购流程。

离职原因：公司濒临倒闭，个人寻求更好发展

公司性质：私营企业所属行业：广告，策划，营销

担任职务：业务员

工作描述：主要负责公司香烟产品的市场调查工作。

离职原因：寻求更好发展

教育背景

毕业院校：广东金融学院

所学专业一：金融所学专业二：

受教育培训经历：起始年月终止年月学校（机构）专业获得
证书证书编号

语言能力

外语：英语一般

国语水平：优秀粤语水平：良好

工作能力及其他专长



我在二年多的工作中，经过努力，自己各方面的素质有了很
大的提高，对自己的能力也有了新的认识，擅于和人沟通，
有敬业精神，有干劲。能把自己学习到的东西运用到实际工
作中去，同时也掌握了金融方面和外贸出口的一些基本知识。
在工作之中也总结了一些经验和教训，这些也是我以后不断
进步的。宝贵东西。

详细个人自传

我是一个自信，勤奋，喜欢接受挑战的年轻人。对工作认真
负责，擅于和人沟通。对于自己的未来希望在当今充满挑战
的社会里，经过自己的努力和别人的帮助下，能在不久的将
来成就一番事业。执着的追求，鞭策着我把握一切有利时机，
在短短的3年大学生涯里，我不仅学会了书本的知识，更宝贵
的是学到了很多课本里没有的东西，这些东西为我以后走向
社会奠定了坚实的基础，在以后的工作中热爱金融事业的我，
深信自己能信任进入业的工作，在岗位中用冲破世俗的勇气，
百折不挠的精神和出奇制胜的策略去独辟蹊径，在将来的工
作生活中取得质的飞跃，迎接新的挑战。

英文简历表篇十

姓名：

目前所在：禅城区年龄：34

户口所在：河源国籍：中国

婚姻状况：已婚民族：汉族

培训认证：未参加身高：171cm

诚信徽章：未申请体重：60kg



人才测评：未测评

我的特长：

求职意向

人才类型：普通求职

应聘职位：生产经理/车间主任：

工作年限：14职称：

求职类型：全职可到职日期：一个月

月薪要求：面议希望工作地区：佛山，广州，

工作经历

公司性质：外商独资所属行业：汽车及零配件

担任职位：生产主管

工作描述：2006年底在公司的支持、支援者的协助下本人创
建了cvj驱动轴生产线（生产线包括车削/高频热处理/表面处理
(喷丸和涂装）等部分组成人（下属200人）。此期间主要从
事：

1、在本部内对生产、管理、品质、成本、安全负全面责任。

2、领导建立和完善质量管理制度，组织、实施并监督、检查
生产过程中质量体系的运行。

3、随时掌握生产过程中的质量状态，协调各部门之间的沟通
与合作，及时解决生产中出现的问题。



4、组织落实、监督调控生产过程各项工艺、质量、设备、成
本、产量指标等。

5、领导、管理本部，对本部基础设备维护，保证生产现场能
够正常生产，设备处于良好状态。

6、指导、监督、检查所属下级的各项工作，掌握工作情况和
有关数据。

7、综合平衡年度生产任务，制定下达月度生产计划，做到均
衡生产。

8、员工队实行定期培训和考核。

离职原因：个人发展需要

公司性质：外商独资所属行业：机械/机电/设备/重工

担任职位：生产部副主管

工作描述：日常生产作业计划的制定，执行检查工作；人员
的安排、培训、调动、激励；全面生产进度的跟进与品质掌
控；劳动纪律，工艺纪律的稽查与生产效率的提升；生产车
间的布置、6s规划及责任分配检查处理工作；各工序间的物料
数据交接管理；整个部门的架构规划、各岗位职责明细化制
定；安全生产操作的指导；机器设备、模具、工装夹具的保
养管理；生产异常的及时跟踪处理及改进措施的专项督促管
理等。

离职原因：个人发展需要

公司性质：外商独资所属行业：机械/机电/设备/重工

担任职位：班长



工作描述：协助主管生产组织管理工作，生产计划和生产作
业计划编制、落实；生产现场管理、生产调度、人员配置安
排、工序质量管理、安全生产管理，完成公司下达的各项生
产工作任务。简称班组内：q、c、d、s、m。

离职原因：个人发展需要

公司性质：民营企业所属行业：机械/机电/设备/重工

担任职位：机械技术员

工作描述：主要操作车、铣、磨及加工中心对新机种试作的
零部件加工、改造等。

离职原因：个人发展需要

志愿者经历

教育背景

毕业院校：华南理工大学

专业一：机电一体化专业二：

起始年月终止年月学校（机构）所学专业获得证书证书编号

语言能力

外语：英语　良好粤语水平：精通

其它外语能力：日语一般

国语水平：优秀

工作能力及其他专长



本人是集丰富的管理经验与扎实的加工技能于一身的综合型
人才；

§具有10年多在世界一流高科技公司中从事生产管理的经验；

§擅长与各类供应商、客户交流、协调合作关系和处理公司
内部关系；

§具有14年从事机械加工、表面处理加工、管理等工作，大
到生产工场整顿、整改及生产计划调整和整套实施，小至局
部功能的具体实现。§熟悉机械加工工艺及改善（包括数控
车、数控铣、普通车、铣、磨、刨、钳工等）；熟悉表面高
频热处理、表面处理及涂装一条龙工艺。本人能出差。

自我评价

在本田期本人在公司支持和同事协助下用了4个月时间组立
了cvj生产，培育出一个约90人的生产团队。经过了三年的发
展人员规模达到200人。产能由成品cvj年产49万条到165万条。
制程不良率由前期3%下降到1.0%。


