
小学生消防心得体会(优秀6篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？下面我给大家整理了一些
心得体会范文，希望能够帮助到大家。

小学生消防心得体会篇一

当一场场火灾肆意横生时，是他们站在灭火的第一线;当一名
名遇难者身陷火场时，是他们抢在救人在最前沿。他们，就
是英勇的消防官兵。

8月25日，我们百名中国小记者参观了位于东山里的消防支队。
虽然早有心理准备，但当我踏进东山消防支队的大门时，还
是抑制不住内心的激动。啊，眼前这一座座整齐的楼房便是
我充满好奇的绿色军营，这一辆辆红色的战车便是灾难现场的
“大救星”;消防员叔叔热情地接待了我们，并带领我们参观
了各种消防车和装备。“同学们，这是‘高喷车’，这
是‘手抬泵’，当水源不济时，可以用来吸收自然水源以应
急……”吴班长一遍滔滔不绝地讲解，一边做着演示，还不
时问我们几个问题，我们边看边记录，无不为眼前的一切啧
啧赞叹。随着吴班长的耐心讲解，我们心中的疑团也一一解
开。随后，消防员叔叔又展示了精彩的高空抢险和油锅灭火，
那精湛的技艺，惊险的场面让我们个个目瞪口呆。娴熟的身
手、矫健的身姿，如猿攀岩，如虎跃涧，不禁让我想起题目
挥汗如雨的训练场面。“平时多流汗，战时少流血。”消防
员叔叔是这样说的，也是这样做的。面对无情的火灾，只有
自身练就一身扎实的基本功，才能确保自身的安全，也才能
使人民的生命和财产少受损失。活动在阵阵掌声中结束了，
消防官兵们的一张张笑脸和舍生忘死、英勇无畏的精神却深
深地印在了我的脑海中。哪里有火灾，哪里就有你们出生入
死的身影，哪里有危险，哪里就有119的号令。



沧海横流，方显英雄本色，你们永远是我心目中的英雄
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“用火好是福，用火不好是祸。”

现在是秋天，大风干燥的东西是大火高发的季节。为了进一
步增强学生的消防安全意识，今天下午，我们的师生观看了
一部震撼人心的'消防安全教育宣传片。这是一部以潜移默化
的方式增强消防安全意识和消防法制观念的教育片。

本视频选取典型火灾案例，直观宣传火灾的危害以及如何预
防火灾、发生火灾时如何灭火、人身安全、自救逃生等消防
基础知识。通过观看视频，所有师生不仅在消防安全意识上
得到启发，而且提高了火灾等紧急情况下的自救和逃生技能
以及应对紧急情况的能力，从而增强了学生的自我保护能力。

视频中的大火烧毁了家园和财产，让人陷入绝望的深渊，逼
到了死亡的边缘，甚至吞噬了生命。大火过后，留下了很多
疤痕。这个惨痛的教训告诉人们，为什么会发生如此无情残
忍的火灾。由于人们缺乏消防知识，消防知识薄弱，消防设
备陈旧不完善等。人类悲剧已经造成，所以我们应该始终把
安全放在第一位，约束自己的行为，创造一个良好的消防安
全环境。

火离我们很远，很多血淋淋的教训告诉我们“一切非自然灾
害都是可以预防的”。是的，只要我们平时注意预防各种事
故，就能有效避免各种灾害，火灾就会离我们很远。我会用
自己的实际行动做好消防安全！
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“消防安全”人人都知道，虽然知道，但在日常生活中真正
注意到它的人却十分少。近年来，生活中许许多多的小火灾
时有发生。我也有一件亲身经历的事，至今想起来都害怕。
那是今年在学校发生的事。有一次我们在食堂吃饭。忽然，
头顶的电风扇起火了，同学们都惊恐万分。火越来越大了，
该怎么办呢？就在这紧张的时刻，校长拿起我们班的'一条大
毛巾，打湿后，立马向着火的电风扇盖去，火被扑灭了。

真危险呀！我感慨万千，想不到生活中一点点对火的不留心
就能惹出大祸来。看来，我们只有在生活中，处处小心，才
能有效地预防火灾。
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   “危险”顾名思义，就是一些危险的存在，危险随时随
地都可能发生，我们必须懂得一些必要的安全知识，为此，
我校周二下午第三节课特地举行了一次消防演习。

   “同学们，我校首次举行消防演习。在逃生过程中，你
们必须逃到安全空地然后再向操场集中。你们要做到大让小，
有秩序……”广播里传来老师的声音。三分钟
后，“呜——”的警报声响了，“快逃呀，着火了!”老师的
声音夹杂在警报声中。同学们似惊弓之鸟，如潮水般涌出教
室，教师的两个门被同学们挤得水泄不通，但是大家还是互
相谦让冲出门去向楼下跑……安静的校园顿时沸腾起来，讲
话声、脚步声、呼喊声响成一片，让人感到毛骨悚然。

   同学们在奔跑，楼梯被被震动。我顺着人群的涌动从三
楼到了二楼，一阵阵红烟雾向我袭来，好像学校真的发生了
火灾，而且火势正猛，烟中还夹杂着火药味。每个班级的电
器似乎全部爆炸了。我刚跨下一个台阶，一群女生冲了过来，
把我挤在她们的身后。她们不停地往下冲……“不行，烟越



来越大，我得马上撤离。”我一边用手捂住口鼻一边自言自
语。这时，烟越来越大，我眼前除了红色一片外，什么也看
不见了。“我是李逵的后代，这么一点小事难不住我，我要
把李逵的勇敢再次从我身上体现出来，我一定要冲出去，不
把李逵的面子丢掉。”我一直鼓励自己。我向左移动，抓住
栏杆向下跑。终于，我再也摸不到栏杆，才勇敢的向前冲。
突然，“嘭。”的一声，好像撞到了什么东西。“这声音好
熟悉，哦!是大门的响声。”我又向右移动，然后冲了出去，
啊，我终于脱离了火海。这时我忐忑不安的心才平静下来。

   老师出来后，清点了人数，我们班全部逃了出来。最后
向大操场跑去。“大难不死，必有后福”。我暗暗地想。再
看看大楼，熊熊烈火把大楼吞没……还真像着火呢!

   随后，在大操场上朱警官又为我们讲述了一些消防知识
以及灭火示范，并请几位同学们亲自实践，以此加强操作练
习的本领。

   安全警钟，长挂心中，虽然只是演习，但也让我们学会
了许多知识，懂得了逃生之法。
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在防火知识的学习中，我受到了启迪，开拓了思维，获益匪
浅。下面，我就参加学习谈谈我个人的一点心得体会。

。。。

“只有绝望的人，没有绝望的处境。”当面对滚滚的浓烟和



熊熊的烈火，保持良好的心态，镇静自若尤为重要。因为只
有保持平静的心态，才能冷静理智地去实施消防自救和逃生，
就极有可能拯救自己，甚而助救他人。反之，就会出现不辩
方向，慌不择路，致使失去有利的逃生机会。

经过这次消防培训，使我对消防有了更进一步了解认识，在
以后的工作生活中对消防设备设施存在的`问题可以及时纠
正;当真正火灾到来时，我们一定要记住以下的原则:

1、“报警早，损失少”这是人们在同火灾做斗争中总结出来
的一条宝贵的经验。

2、“边报警，边扑救”在报警的同时要及时扑灭初起之火。

3、“先控制，后灭火”在扑救可燃气体、液体火灾时，应首
先切断可燃物的来源，然后争取灭火一次成功。

4、“先救人，后救物”在发生火灾时，如果人员受到火灾的
威胁，人和物相比，人是主

要的，我们应贯彻执行救人第一，救人与灭火同步进行的原
则，先救人后疏散物资。?“听指挥，莫惊慌”发生火灾时不
能随便动用周围的物质进行灭火，因为慌乱中可能会把可燃
物质当作灭火的水来使用，反面会造成火势迅速扩大;发生火
灾时一定要保持镇静，采取迅速正确的措施扑灭初起火。这
就要求大家平时加强防火灭火知识学习，积极参加消防训练，
制定周密的灭火计划，才能做到一旦发生火灾时不会惊慌失
措。
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老师，同学们：

大家好!



现在我向大家介绍我对消防安全的认识。

首先，我知道火警电话是119，每年的11月9日是全国安全日。
火对于人类来说是很重要的，它给我们带来光明和温暖，带
领人类走向文明。大家离不开火，但是我们不正确地使用火
是很危险的，容易造成火灾给国家和个人生命、财产安全造
成损失，所以我们要好好地学习消防安全知识。

作为一个小学生，要记住报警电话是119，看见有地方发生火
灾要及时拨打火警电话，这是任何一个公民的义务。起火以
后，要做到先救人后保财产的原则。

如果发生火灾，同学们切记不要相互拥挤，不要慌张保持冷
静;被浓烟包围时不要直立行走，用手或者衣袖捂住口鼻靠着
墙壁弯腰撤离，以免被烟呛到;当身上起火时，要赶快在地上
打滚，把火扑灭。

每年学校组织的消防演习，同学们一定要记住消防叔叔交给
我们的自救知识并合理运用，一定能够及时预防火灾。

我们须自觉承担起校园防火工作的责任与义务，更多的学习
和掌握消防知识，遵守各项防火制度，积极参与校园消防工
作，使社会形成“处处注意防火”的群防群治的局面，从根
本上减少或避免校园火灾事故的发生。同学们“远离火灾，
让社会安全”是我们永远的目标。让我们更加关注消防安全，
为保护自己和他人的安全而共同努力吧!


