
2023年三年级开学第一课教案春季 三年
级开学第一课(精选9篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。那么我们该如何写一篇较为完
美的教案呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

三年级开学第一课教案春季篇一

开学第一课不是语文课，不是数学课，也不是英语课，它是
一场毅力与团结的考验，也是一张坚持与勇敢的试卷，他是
军训。下面是本站小编为您整理的关于开学第一课的三年级
作文，希望对您有所帮助!

在9月1日晚上6点55分，我观看了中央二台《开学第一课》的
节目。这个节目分为三节课，课上有班主任，有班长，有老
师，跟我们学校一样。节目中还邀请了许多奥运明星。节目在
“奥运女孩”林妙可和抗震救灾小英雄林浩的《我和你》的
歌声中开始了。

第一节课的主题为“潜能”。人的潜能是无限的，重要的是
看你如何充分地发挥出来。四川桑枣中学的2200多名学生以1
分36秒的速度成功逃离了摇摇欲坠的校舍，无一伤亡地聚集
在了操场上，这要归功于校长叶志平对学生平时的训练和同
学们的认真参与。

第二节课的主题是“坚持”。有一个14岁的姐姐，不小心跌
入了天坑。经过了7天6夜的煎熬，只吃一顿饭维持生命并坚
持自救的精神值得我们学习。坚持就是胜利。

第三节课则以“团结”为主题。林浩等小朋友以拔河的形式



战胜了姚明和易建联，这就是团结。单矢易断，众矢难折!

开学第一课，让我们一起用知识守护生命!

开学第一天我踏进了实验学校的大门，高大的教学楼，笔直
的旗杆还有那绿油油的操场。这一切在蓝天的衬托下显得是
那么安详和谐。

开学第一课不是语文课，不是数学课，也不是英语课，它是
一场毅力与团结的考验，也是一张坚持与勇敢的试卷，他是
军训。响亮的哨声响起，空荡荡的操场上顿时多了一排排整
齐挺拔的队伍。霎时，操场上那停留了一暑假的寂静，在那
一刻荡然无存。取而代之的的是气势如虹的口号声和整齐的
步伐声。他们是最悦耳的声音。军姿成了这一星期绿茵操场
最显而易见的动作。放眼望去，操场上多了一抹橄榄绿，多
了一张张严肃的面孔。朗朗的读书声在那里变成了严肃整齐
的军歌声。我喜欢这一刻的校园，喜欢她的坚强，喜欢她的
坚强，喜欢他的认真，喜欢他的执着。

开学第一课，我勇敢的坚持下来，开学第一课的苦是无法用
语言表达的。或许对我们这些每天只会抱着书本认真读书公
子小姐来说，更是痛苦中的痛苦。空中飘着几朵白云，但那
烈日依旧没有停歇的挂在空中。面对那些像狙虫一样的汗水，
也只能是忍受、忍受、再忍受。在这开学第一课里，我学会
了坚持，执着、认真和坚强。他让我长大了很多，让我学会
了很多，让我和大家交成了知己知彼的好朋友。第一堂课是
我认识校园的第一课，是我结交朋友的第一课。他是第一节
课，是让我受益匪浅的一节课，也是我永远忘不了的一节课，
他是军训——一个永远抹不掉的记忆。

早上我呼吸着新鲜的空气，迈着轻快的脚步，来到了校园中。
来到教室后，首先映入眼帘的是黑板上的几个大字：“新的
学期，你最棒!”新的学期到来了，谁不希望自己是最棒的
呢?就让我们一起努力奋斗吧。



“叮铃铃”上课铃响了起来，大家连忙坐好，等待范老师的
到来。突然门开了，范老师迈着大步走了进来。虽然过了一
个月，但范老师没有多大的变化，还是那样的精神抖擞，还
是那样的可爱可亲。范老师带着灿烂的微笑对我们说：“同
学们好!”“老师好!”我们也站了起来一起回答。“今天是
开学第一天，这节课我们不讲新课，但是我们每个同学都来
讲讲自己的心里话。”见我们一副迷惑的样子，老师接着说
道：“就是让大家说说自己新学期的打算。”这回，我们心
底的谜团才被解开。

可新学期的打算是什么呢?我左思右想，突然眼前一亮，连忙
把自己的打算写在纸上。过了一会，老师让我们把新学期的
打算一一的读了出来。我一听，连忙自己先练习了几遍。开
始了，同学们一个个的都读了出来。鹿润芝说：“在新的学
期里，我要好好学习，超越以前的自己!”赵金铭说：“在新
的学期里我要努力学习，有新的打算——”终于轮到我了，
我站起来说：“在新的学期里，我要努力学习，争取在期末
考试中取得好成绩”。坐下后，我心想：只要我不懈的努力
我一定可以成为最棒的!

新学期，新气象。我们又回到了起跑线上，只要我不懈的奋
斗与追求，这次比赛的冠军一定是我!

三年级开学第一课教案春季篇二

今天是开学的第一天。我穿上了熟悉而又陌生的校服，感觉
又回到了充满欢声笑语的校园，戴上了鲜艳的红领巾、小黄
帽，背上干净的新书包，蹦蹦跳跳的走向我们的校园，我和
小新其中的一人还要作为优秀学生代表在主席台讲话，我相
信自己，我能行!遗憾的是，我没有选上。我，我心里有一种
感觉……我会向着自己的新目标前进，前进，再前进!

新教室很干净，也很整洁，我们的新书因为知识的装饰变得



美丽无比，老师、同学们也很亲切。

今天我们在学校还看了“开学第一课”，说的是关于人的梦
想。当看到一个没有双手却梦想成为钢琴家的人用脚弹出一
首首美妙的曲子时，我内心猛的颤动了一下，没有不可能的
事，只要坚持，有毅力，梦想就能实现。

长大我想当警察，一个好警察，认真办案，服务人民!我会努
力，我会为自己的梦想而奋斗!

三年级开学第一课教案春季篇三

9月1日晚上，我跟爸爸收看了中央一套的《开学第一课》。
生动的一节课主要讲了孝跟礼两个方面，突出“爱”这个主
题。被邀请的嘉宾用自己的人生经历讲述着用爱实现孝跟礼
的故事。

自古以来，父母对子女都是百般呵护，无微不至的关怀子女
的一切。童话大王郑渊洁爷爷就讲了他过去写作时有次发现
钢笔水怎么也写不完，原来是爸爸深夜悄悄地为他灌墨水的
经历。听到那一刻，我心里涌起一股不可名状的感动。为了
我们的理想跟成功，父母一直在身后默默地支持着。这份坚
持源于心中的爱，心中对子女的`关爱。小的时候，父母是车
头，用爱牵引着我们前行，长大了我们也要用爱孝顺父母，
让他们感到爱的温暖跟力量。孝是中华民族的优良传统美德。
我们的大汉朝就以孝治天下，以德为政。听了今天别有一番
风味的演讲后，我更加坚定了长大后对父母孝顺的想法。

除了孝，开学第一课还讲了另外一个主题，那就是礼。礼者，
理也。一个人有了礼貌，才会明事理。论语上也说：礼至则
不争，乐至则不怨。由此可见，懂得礼仪是多么重要。它会
让您心平气跟地对待周围的人跟事，培养良好的素养。一个
人懂得孝，也知道了礼，才能心中充满无限的爱，给身边的
人亲切的关怀。



心中有爱，您就会发现周围的一切都充满了阳光，一切都是
五彩缤纷。爱的力量的强大的，它会让您有好的心情，守礼，
行孝，真诚地实践一切善的行为。

三年级开学第一课教案春季篇四

在开学第一课，主要讲的是发展，在看见动画的第一幕，就
是一个人类做的机器，在自己说话，还露出了阳光般的光芒，
随后，藏在黑暗中的孩子们跳起了舞，有几个哥哥，又唱起
了歌，十分动人，那个机器人就是人类创造的，想一想，如
果不努力，不仅找不到工作，还有可能没有办法生活在世界
上，想找好工作，想为祖国做更多贡献，那就全都得靠自己，
打起勇气，去面对人生!说到这，我又想起龙应台说的：“有
些路，该一个人走，你的人生路，就该自己一个人面对，一
个人走，一个人负责，你父母永远不会对你的人生付出，因
为他们都老了。”我又想起了龙应台对安德烈说的'：“孩子，
我让你现在学习是为了让你去选别人，而不是别人选择你，
让你有更多的选择。我想，这应该就是龙应台给安德烈的启
迪，给大家的启迪，给我们全世界人的启迪!

现在这个世界，和别的年代不同了，现在是一个全新的时代，
一个科技发达的世界!

三年级开学第一课教案春季篇五

三年级英语开学第一课怎么上?如何上好，这就要看教师的能
力了，下面是由小编为大家带来的关于三年级英语开学第一
课，希望能够帮到您!

对于在课堂上第一次正式接触英语的小学生来说，英语就是
黄头发、蓝眼睛、白皮肤外国人的语言，在电视或电影里偶
有听见，也是只听其声，不会其意。在这种情况下，如何上
好孩子们人生中第一堂英语课，是至关重要的。我们都知道



良好的开端是成功的一半，而且兴趣是最好的老师，因此如
何上好孩子们这堂课是每一位英语老师该认真思索和探讨的
问题。

我个人认为应该从以下几点内容着手：

小学生好奇心、模仿性都很强，利用这个特点，在第一节课
就开始激发学生对英语学习的浓厚兴趣。那么在课前该做哪
些准备呢?首先，我觉得作为一个老师，形象也是非常重要的，
尤其是英语老师。因为在学生的心目中，英语老师是个会说
外国话的老师，和其他老师还是有点区别的。所以教师可以
给孩子们准备一份小礼物——自制的英文名片，既能拉近我
们老师与孩子们之间的距离，让学生了解老师。发放带着英
文的名片又能让学生真切的体会英语，用英语来做事，课后
还能让学生也试着动手设计制作一张名片，送给老师，让老
师更快更好地了解学生。

英语其实离我们学生的日常生活一点都不远， 在他们的学习
用品上、书包上、文具盒上、故事书上等等，很多地方都能
找到英语;外出就餐，很多食物名称其实就是英语直译过来的，
如coffee,hamburger等;还有很受孩子们欢迎的牙膏品牌——
纳爱斯，其实就是nice的音译，表示美好，整洁;而一些感叹
词，如：yeah! wow! cool!等更是广泛出现在孩子们的口中。
这样一一介绍之后，孩子们突然豁然开朗，发现其实英语也
不是很神秘很遥远的，无意识中我们已经在运用英语了。

我们还应该引导和培养学生有一个坚强的意志。首先，让学
生明白，我们现在是站在同一起跑线上的，我们是同时开始
学习英语的，谁勤奋了，谁努力了，那么谁就是冠军，谁懒
惰，谁不思进取，那么谁就落后。如果大家都想成为冠军也
是未尝不可的，只要大家都有一个好的学习英语的习惯，那
么大家就可以并肩齐进。因此，就是要和学生一起订立一个
学习英语的制度。比如，坚持每天听英语磁带10~15分钟，每
天大声朗读课文，每一页内容都要在规定时间内到老师处过



关，同学之间尽量用学过的英语进行对话等。同时要强调一
定要坚持下去，不要过了几天就把学英语的事忘了，没有恒
心。

1、书面作业方面：发放作业本评价制度表格

2、口头作业方面：家长评和师评相结合(发放朗读评价制度
表格)

3、课堂发言：优秀者可得到一张贴纸

总之，在上第一堂课之时，教师就要让学生建立起对英语课
的初步印象，激发起对英语学习的兴趣、引导学生正确的学
习动机 、培养他们不畏艰难的学习意志，以保证他们日后的
英语学习一路顺风。

三年级开学第一课教案春季篇六

开学第一课对教师来说很重要，第一课的质量怎么样会影响
到接下来的课程!下面是由小编为大家带来的关于三年级科学
开学第一课，希望能够帮到您!

带走了一批成熟的六年级，引来的是一批“幼稚”的小不点，
小归小，却是个个古灵精怪。特别是那帮男生，对科学有一
股特别的“感情”。如何让这批朦胧的“未来科学家”做好
准备，成了我第一课的重点。

经过网络上专家同事的指导和自己的深思，我精心准备了第
一课。孩子们人生第一次科学课，就是被我“忽悠”着来的。

看我设置的问题

这个问题是很多孩子想要了解的，而且他们已经知道了许多



关于科学的事情。

看看孩子的回答：1、科学就是带领我们去探索

2、科学就是让我们观察

3、科学就是我们去做实验

4、科学里有许多好玩的知识等等

学习哪些东西?1、植物和动物

2、我看见要我们养蜗牛

3、可能还要学习许多实验吧

孩子的聪明劲不得不让人佩服，在学习以前，他们已经能够
从各个方面提取对科学的认识，这也反映出这些城市的家长
对孩子科学方面教育的成果吧。至少在兴趣方面，许多家长
做得还是非常棒的!

学生表现出的对于科学学习的劲头，让我异常兴奋和感动。
同时，学生一定想更好的学习好科学知识。这个问题学生的
回答很统一。

1、 我们要仔细观察

2、 我们上课要认真听

其实，学生能够回答出观察，已经在我的“圈套”里面了，
观察时整个三年级阶段我们要学习的核心内容，什么是观察
呢?学生是如何理解的呢?我询问。

于是，回答出来了，观察就是仔细的看。大部分学生就是这
么说。仔细的看，认真地看，学生的理解很准确。



不仔细我们就收集不到需要的东西，不仔细我们就会错过要
观察的东西。学生的回答，很好。只是要让孩子做到仔细，
谈何容易。只能在后面慢慢来了，并且我从美国的“哥伦比
亚”号事件谈起，让学生更实际的认识到仔细的重要性。学
生们很习惯听故事，希望他们能从这些故事中，学到点东西。

在观察过程中，除了看之外，我们还有其它的方法了解更多
信息吗?

关于这个问题孩子的回答，差异性比较大。

1、 查询。可以上电脑查资料、可以查阅书本、可以多看课
外书，很奇怪的事情，走读班的孩子很注意去“查”资料，
而住宿班也许是因为住校的缘故，很少有这方面的回答。

2、 实践。好多学生提到，观察过程中，我们可以去实践下，
所谓实践就是到大自然去观察，去摸摸看。极少数的班级提
到可以做做比较。

遗憾的是，没有孩子提到记录和合作的内容。也许这正是三
年级孩子最缺乏的东西，也是最需要学习的部分。

因此，我要求每个孩子准备一本小记录本，专门用来记录科
学，希望孩子们在以后的日子里，能将记录本用好。

最后，我要求孩子们保持倾听的习惯，所谓倾听就是要认真
仔细的听，在听别人或者老师说话时，不可以插嘴，有问题
举手回答。这一点，也是相当重要的。

三年级孩子的习惯培养，任重而道远，希望我能和全体孩子
一起努力，让孩子们尽快养成良好的学习习惯，快乐的学好
科学。



三年级开学第一课教案春季篇七

这是一堂特殊的生命课。为我们讲述的是用知识守护生命的
道理这一课让我们学会了如何敬畏生命并珍惜生命。汶川特
大地震灾害可以让我们深切地感受到生命的宝贵，同时也可
以感受到生命与生命，人与人之间的血肉亲情。

这堂特殊的课以生命意识教育为主题，倡议全国的中小学学
生每年每学期都进行应急避险教育；这一特殊的公益课
由“潜能”、“团队”、“坚持”“生命”四节课完美组成：

“潜能”：每个人都有潜在的能量，潜能需要激发，人在危
险时第一反应就是潜能支配肢体行为，同时潜能很易被习惯
掩盖，就会失去生命的机会，相反也会赢得生命的机会！

“坚持”：每个人都知道“坚持就是胜利”这句话的道理,坚
持就可以创造生命奇迹，就像在这次地震中坚持活下来的人
就会有新的人生。面对人生就要有坚持不懈的精神。

“团队”：团队精神的形成并不要求团队成员牺牲自我，相
反，挥洒个性、表现特长保证了成员共同完成任务目标，是
一种真正的内心动力。面对灾难，团队精神显得尤为重要。

“生命”：快乐是一种心理感受。快乐是健康的.金钥匙，人
处世间，理应追求快乐。懂得快乐、善于快乐实在是一种智
慧。正如在这次灾难中的幸存者更要笑对新的人生。

三年级开学第一课教案春季篇八

开学第一天我踏进了实验学校的大门，高大的教学楼，笔直
的旗杆还有那绿油油的操场。这一切在蓝天的衬托下显得是
那么安详和谐。[在此处键入文档的摘要。摘要通常是对文档
内容的简短总结。在此处键入文档的摘要。摘要通常是对文
档内容的简短总结。



开学第一课不是语文课，不是数学课，也不是英语课，它是
一场毅力与团结的考验，也是一张坚持与勇敢的试卷，他是
军训。响亮的哨声响起，空荡荡的操场上顿时多了一排排整
齐挺拔的队伍。霎时，操场上那停留了一暑假的寂静，在那
一刻荡然无存。取而代之的的是气势如虹的口号声和整齐的
步伐声。他们是最悦耳的声音。军姿成了这一星期绿茵操场
最显而易见的动作。放眼望去，操场上多了一抹橄榄绿，多
了一张张严肃的面孔。朗朗的读书声在那里变成了严肃整齐
的军歌声。我喜欢这一刻的校园，喜欢她的坚强，喜欢她的
坚强，喜欢他的认真，喜欢他的执着。

开学第一课，我勇敢的坚持下来，开学第一课的'苦是无法用
语言表达的。或许对我们这些每天只会抱着书本认真读书公
子小姐来说，更是痛苦中的痛苦。空中飘着几朵白云，但那
烈日依旧没有停歇的挂在空中。面对那些像狙虫一样的汗水，
也只能是忍受、忍受、再忍受。在这开学第一课里，我学会
了坚持，执着、认真和坚强。他让我长大了很多，让我学会
了很多，让我和大家交成了知己知彼的好朋友。第一堂课是
我认识校园的第一课，是我结交朋友的第一课。他是第一节
课，是让我受益匪浅的一节课，也是我永远忘不了的一节课，
他是军训——一个永远抹不掉的记忆。

三年级开学第一课教案春季篇九

我清楚地记得，那是开学的第一天，我们来到学校图书室，
很随意地坐在长凳上，班主任王老师微笑着走进来，他背后
的书架上摆放着琳琅满目的图书。

“同学们，我给你们讲个故事好不好？”

“好！”同学们异口同声。

于是，老师从书架上取出一本书，讲了一个很浅显的故事。



“同学们”，老师讲完故事后说，“这个故事就出自这本书，
这本书是一个作家写的。你们长大了，也一样能写这样的书。
”老师停顿了一下，接着问：“哪位同学来给大家讲讲自己
的故事？”一个小同学立即站起来，“我有一个严厉的爸爸，
一个慈祥的妈妈，还有......”。尽管幼稚的童声显得有些
语无伦次，但老师却很用心地在纸上记录下这个故事。“下
面，谁来给这个故事配上一幅画呢？”又一位小同学站了起
来，画一个“爸爸”，画一个“妈妈”，再画一个“我”。
当然画得很不像，老师还是小心翼翼地接过它，附在那一页
故事后面，再取出一张精美的封皮纸，把它们装订在一起，
最后，老师在封面上写下作者的姓名、插图者的姓名，“出
版”的时间。

老师兴奋地高举着那本书：“同学们，瞧，这是你们写出的
第一本书。虽然它只是一本小书，但它凝聚着同学们的一份
真诚、团结；等你们长大了，学到了很多知识，就能写出更
多的好书；今天，是你们成功的第一步......”

下课的铃声响了，我意犹未尽：也许学习是世界上最快乐的
事情。


