
2023年厨艺大赛主持稿简单 厨艺大赛主
持稿(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

厨艺大赛主持稿简单篇一

主持稿由主持人于节目进行过程中串联节目的串联词。如今
的各种演出活动和集会中，主持人往往成了主角，而主持人
在台上所表演的主持稿，则是集会的灵魂之所在。以下是小
编为大家整理的毕业四十周年聚会主持稿，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

女：美女帅哥们。

合：大家晚上好啊!

女：感谢各位亲们在百忙之中参加今天这个比赛，相信今天
在场的有很多都是吃货吧。

男：不管你是个吃货还是准吃货，今儿个来这儿可算是来对
了。

女：是的，这里有丰富的食材。

男：这里有充足的道具。

女：这里还有好玩的游戏。

男：现在就等你、你、还有你，为我们大展身手!



女：厨艺大赛，重磅登场。

合：美食，由你掌握!

女：好了，首先让我为大家介绍今天比赛的评审团，他们
是xx。

男：哇噢，个个嘴都很挑啊，选手们要加油。

女：还有，本次比赛我们很荣幸地邀请到了作为我们的特约
嘉宾，感谢x的参与。

男：接下来要给大家介绍的这位，大家既熟悉又陌生，他就是
“西安交大西区小康桥食堂厨师长”，今天见本尊了，欢迎
厨师长给今天的选手们讲话。

女：谢谢厨师长大叔，好了，说了这么多，各位选手都等不
及要露两手了，不过别着急，我们先看一下今天比赛的规则。

男：首先，本次大赛分为上下两个半场，由于条件有限，所
以每组选手在自己的操作台上完成热菜的前期准备和水果拼
盘之后，再按次序在烹饪台上完成菜品的制作。总用时不超
过35分钟。选手菜品将依据“色香味”三方面由评审团给出
分数。

女：当然了，在我们参赛选手做菜的时候呢，我们亲友团也
不能闲着啊。我们会从每组参赛选手的亲友团中选出一个同
学参与游戏，获胜便可以为选手加分。而我们的选手的.最终
得分由亲友团加分和裁判评分构成，我们将按最终的分数排
名，颁发一等奖一名，二等奖两名，三等奖两名，人气奖一
名，其余选手获厨师奖，此外，现场观众也不要羡慕，只要
你回答对问题，就有精美小礼物相送哦。

男：奖品是不是很诱人呢?我们还有惊喜给您!在本次比赛的



最后，我们小康桥食堂的师傅们将会给大家露上两手，送上
一份“超级大餐”，千万不要错过!

女：好了!话不多说，有请我们上半场的参赛选手入场!

(选手简短&自我介绍&参赛宣言)

女：好的!看来我们各组选手都已然胜券在握、信心百倍啊!
到底他们厨艺如何呢?我们拭目以待!

男：现在我宣布：厨艺大赛上半场，正式开始!

(观众互动&采访选手&有奖问答)

男：美食当前，岂能面不改色?香飘万里，岂能端坐如山?让
我们来看看上半场选手做得怎么样1女：哇，每组的菜品都完
成了，看着一道道美食摆在面前，我是真的很想吃啊，唉，
还是有请我们的美食评审团为他们打分吧!有请礼仪小姐，观
众也可以品尝。

女：感谢评审团的精彩点评，现在我们稍事休息，轻松一下，
进行游戏环节。

(上半场结束&亲友团游戏)

男：吃吃喝喝了，现在运动运动哈!今天我们的游戏规则是，
每组亲友团推选一个人，然后抽签分为两组，分别喝下自己
杯子里的溶液，然后双方根据对方的表情来猜对方喝的是什
么。正确率高的一方获胜，并给自己代表的选手加5分哦，若
平局则不加分。

女：好了，现在大家都清楚了游戏规则吧，那还等什么，赶
快开始吧!

(游戏结束&下半场比赛开始)



男：好了，轻松过后，我们比赛继续!

女：我们下半场的选手都跃跃欲试有点等不及了，比赛现在
开始!

(观众互动&采访选手&有奖问答)

女：这一轮里选手们也是大显身手啊，更加展现了不凡的厨
艺!

男：看着这一盘盘的美味我都忍不住想去尝一口了。

女：话不多说，有请我们美食评审团上前点评试吃!

女：截止目前，我们所有参赛选手的成绩都已经出来了，现
在请我们的工作人员为我们统计分数，排出最终名次。

男：各位选手也不要太紧张，大家别忘了，我们还有一个人
气奖，现在让我们听听你们的呐喊!喊出你们支持的那组!让
我们看看谁的人气!

女：感谢工作人员，最激动人心的时刻来了，让我们来看看
今晚谁才是我们的食神!(宣布排名)女：恭喜以上所有的获奖
选手!下面有请院务主任何老师为我们颁发一等奖。

男：有请食堂黄经理为我们第二名颁奖。

女：最后有请宗濂书院学生会主席陈伊凡为我们颁发三等奖
和人气奖(合影留念)。

女：感谢颁奖嘉宾，同时让我们再次用热烈的掌声对各位获
奖选手表示衷心的祝贺!

(宗濂书院院务主任何老师做活动总结，并给食堂黄经理送锦
旗)



女：到现在，我们的比赛即将接近尾声，感谢今天的所有参
赛选手和他们的亲友团。

男：也感谢今天到场的嘉宾和所有为这次大赛辛苦付出的台
前幕后工作者们，更要感谢今天为我们提供素材、工具及场
地的我们交大西区食堂——小康桥。

女：最后，让我们一起欢呼，看看食堂大叔们给我带来的超
级大餐吧!

男：大家吃好玩好啊!

厨艺大赛主持稿简单篇二

尊敬的各位领导、各位嘉宾、评委和选手们：

大家上午好!

人在旅途、梦回梦波，我们在美丽的山东日照，为您主持中
国碧波太公宴厨艺大赛，向全世界的中国厨师发出最盛情的
邀请：碧波太公宴，有您更精彩!

几个多月的紧张筹备，大赛终于进入倒计时了，碧波太公宴
锵镪有力的脚步正朝我们飞奔而来!

在启动仪式开始之前，我荣幸地向大家介绍，出席今天启动
仪式的领导和嘉宾，他们是：日照市旅游局副局长张荣英局
长，日照碧波大酒店总经理李宗华先生，北京烹饪协会终身
会长、ifba国际餐饮协会荣誉会长杜长友会长，ifba国际餐饮协
会名誉会长，宫廷菜大师，国家a级考评员，华人餐饮名人论
坛客座教授李光远大师。

出席活动的领导、嘉宾、裁判、企业家还有：



张荣英日照市旅游局副局长

李宗华日照碧波大酒店总经理

唐琴日照市旅游局行业管理科科长

杜长友北京烹饪协会终身会长、ifba国际餐饮协会荣誉会长。

李光远ifba国际餐饮协会名誉会长，宫廷菜大师，国家a级考
评员，华人餐饮名人论坛客座教授。

赵惠源北京东方食艺烹饪学校校长，“中国食雕第一龙”创
始人，世界华人健康饮食协会副主席。

陈绪荣乡土菜大王、国际烹饪文化艺术家，北京百年荣记饮
食文化发展有限公司董事长、ifba国际餐饮协会常务主席。

孔祥道亚洲厨王，国家一级评委、中华伊尹饮食文化研究会
会长，中国菜(zgc)文化传播中心专家、世界华人健康饮食协
会主席。

王圣奎人民大会堂国宴大师，亚洲华人名厨联合会会长、世
界华人健康饮食协会副主席。

张培荣国际食神、国家一级评委、北京正才国际餐饮管理有
限公司董事长、ifba国际餐饮协会荣誉会长，世界华人健康饮
食协会副主席。

高速建中国烹饪大师，国际评委，中国海参首席代表、山东
海参制作表演吉尼斯世界纪录创造者。

张东升中国烹饪大师，高级技师，国际评委，淄(zi)博饭店烹
饪协会副会长、行业协会秘书长。



王金福山东省饭店协会副会长。

厨艺大赛主持稿简单篇三

孔：尊敬的各位领导，各位来宾。

张：敬爱的老师，亲爱的同学们。

合：大家晚上好！

孔：在这放飞梦想的夜晚，我们燃烧所有的梦想;

张：在这绚丽多彩的时代，我们奉献青春和理想。

孔：今天，我们相聚在这里，享受缘分带给我们的欢乐，享
受这段美好时光。

张：今天，我们相聚在这里，这里将成为欢乐的海洋，让快
乐响彻云霄。

孔：在这里让我们一起来感受生活的红红火火;

张：在这里让我们一起来品尝生活的甜甜美美。

孔：下面我宣布，齐齐哈尔大学化工学院创造协会厨艺大比
拼比赛合：现在开始。

张：首先请允许我介绍莅临此次大赛的各位来宾，他们是化
工学院学生工作指导老师董国华

孔：校创造协会会长朱成龙

张：化工学院团委副书记毕显庆

孔:化工学院社团联合会主席兰雨泽



张：化工学院社团联合会主席尹庆阳

孔：化工学院学生会自律会主任杨猛

张：化工学院学生会权益部部长雷天赐

孔：小状元餐厅经理

张：让我们再次以热烈的掌声欢迎各位嘉宾的到来

孔：本次比赛所用厨具及用品由小状元餐厅*提供!

孔：在你心目中厨师应该是一个什么样的形象呢?

张：范伟不是有那么一句话吗，脑子大，脖子粗，不是大款
就是伙夫，所以啊，在我的印象中，厨师应该是那种矮矮的、
胖胖的、憨憨的、给人一种很踏实的感觉的人!

孔：厨师也有那种高高的、帅帅的、很阳光的，而且啊，还
有美女!张：别说，这样的厨师还真少见!

孔：今天就让我们一起来看看我说的帅哥及美女厨师吧!张：
有请第一组选手来自材料091的“”

孔：有请

张：有请第二组选手来自应化092的。

孔：有请第三组选手来自应化093的。

张：有请第四组选手来自化学093的。

孔：有请第五组选手来自高分子091的。

张：有请第六组选手来自。



孔：刚刚六组选手都进行了自我介绍，怎么样，都是帅哥和
美女吧!

孔：下面就让你见识一下他们扎实的基本功，让我们一起进
入第一环

节：精彩刀工

张：怎么样才能看出他们拥有扎实的基本功呢?

孔：这个当然是看他们刀法的利落程度了!

张：既然咱们这是切土豆丝，还应该看看土豆丝是否匀称吧!

孔：还有，这是10分制，评为当场打分!

张：下面有请第一组及第二组选手上场!

张：今天首先要揭晓的是刀工奖、风度奖这两个单项奖。

孔：有请张：恭喜获奖的各位同学

孔：接下来将要颁发的是团体奖

张：究竟花落谁家呢，我们拭目以待

孔：获得三等奖的是张：获得三等奖的是孔：获得三等奖的
是张：有请

孔：获得二等奖的是张：获得二等奖的是孔：有请张：获得
一等奖的是获奖班级最后得分

孔：有请张：恭喜各位

张：今天的比赛更加体现出创造协会是一个充满活力，面向



未来的集体;

张：在这里，散发着油墨的清香，跳动着青春的脉搏;

孔：在这里，有我们对生活的激情，更有我们对未来的渴望;
张：因为，我们始终相信：

合：明天会更好!

孔：下面我宣布，齐齐哈尔大学化工学院创造协会厨艺大比
拼比赛合：到此结束

张：同学们再见!

厨艺大赛主持稿简单篇四

女：美女帅哥们！

合：大家晚上好啊!

女：感谢各位亲们在百忙之中参加今天这个比赛，相信今天
在场的有很多都是吃货吧。

男：不管你是个吃货还是准吃货，今儿个来这儿可算是来对
了。

女：是的，这里有丰富的食材。

男：这里有充足的道具。

女;这里还有好玩的游戏。

男：现在就等你、你、还有你，为我们大展身手!

女：厨艺大赛，重磅登场。



合：美食，由你掌握!

女：好了，首先让我为大家介绍今天比赛的评审团，他们是。

男：哇噢，个个嘴都很挑啊，选手们要加油。

女：还有，本次比赛我们很荣幸地邀请到了作为我们的特约
嘉宾，感谢x的参与。

男：接下来要给大家介绍的这位，大家既熟悉又陌生，他就是
“西安交大西区小康桥食堂厨师长”，今天见本尊了~欢迎厨
师长给今天的`选手们讲话。

女：谢谢厨师长大叔~好了，说了这么多，各位选手都等不及
要露两手了~不过别着急，我们先看一下今天比赛的规则。

男：首先，本次大赛分为上下两个半场，由于条件有限，所
以每组选手在自己的操作台上完成热菜的前期准备和水果拼
盘之后，再按次序在烹饪台上完成菜品的制作。总用时不超
过35分钟。选手菜品将依据“色香味”三方面由评审团给出
分数。

女：当然了，在我们参赛选手做菜的时候呢，我们亲友团也
不能闲着啊。我们会从每组参赛选手的亲友团中选出一个同
学参与游戏，获胜便可以为选手加分。而我们的选手的最终
得分由亲友团加分和裁判评分构成，我们将按最终的分数排
名，颁发一等奖一名，二等奖两名，三等奖两名，人气奖一
名，其余选手获厨师奖，此外，现场观众也不要羡慕，只要
你回答对问题，就有精美小礼物相送哦。

男：奖品是不是很诱人呢?我们还有惊喜给您!在本次比赛的
最后，我们小康桥食堂的师傅们将会给大家露上两手，送上
一份“超级大餐”，千万不要错过!



女：好了!话不多说，有请我们上半场的参赛选手入场!

女：好的!看来我们各组选手都已然胜券在握、信心百倍啊!
到底他们厨艺如何呢?我们拭目以待!

男：现在我宣布：厨艺大赛上半场，正式开始!

女：感谢评审团的精彩点评，现在我们稍事休息，轻松一下，
进行游戏环节。

女：好了，现在大家都清楚了游戏规则吧，那还等什么，赶
快开始吧!

男：好了，轻松过后，我们比赛继续!

女：我们下半场的选手都跃跃欲试有点等不及了，比赛现在
开始!

女：这一轮里选手们也是大显身手啊，更加展现了不凡的厨
艺!

男：看着这一盘盘的美味我都忍不住想去尝一口了

女：话不多说，有请我们美食评审团上前点评试吃!

女：截止目前，我们所有参赛选手的成绩都已经出来了，现
在请我们的工作人员为我们统计分数，排出最终名次。

男：各位选手也不要太紧张，大家别忘了，我们还有一个人
气奖，现在让我们听听你们的呐喊!喊出你们支持的那组!让
我们看看谁的人气!

女：感谢工作人员，最激动人心的时刻来了，让我们来看看
今晚谁才是我们的食神!(宣布排名)女：恭喜以上所有的获奖
选手!下面有请院务主任何老师为我们颁发一等奖。



男：有请食堂黄经理为我们第二名颁奖

女：最后有请宗濂书院学生会主席陈伊凡为我们颁发三等奖
和人气奖(合影留念)

女：感谢颁奖嘉宾，同时让我们再次用热烈的掌声对各位获
奖选手表示衷心的祝贺!

女：到现在，我们的比赛即将接近尾声，感谢今天的所有参
赛选手和他们的亲友团

男：也感谢今天到场的嘉宾和所有为这次大赛辛苦付出的台
前幕后工作者们，更要感谢今天为我们提供素材、工具及场
地的我们交大西区食堂——小康桥。

女：最后，让我们一起欢呼，看看食堂大叔们给我带来的超
级大餐吧!

男：大家吃好玩好啊!

厨艺大赛主持稿简单篇五

【女】：火红的四月春意盎然，奔放的四月五彩斑斓

【男】：在这到处莺歌燕舞，更有潺潺流水之月，在这百花
争艳竟相怒放之时

【女】：我们在这里举行太和二中校园厨艺大赛

【男】：在这放飞梦想的夜晚，我们燃烧所有的梦想

【女】：在这绚丽多彩的时代，我们奉献青春和理想

【男】：在这里让我们一起来感受生活的红红火火



【女】：在这里让我们一起来品尝生活的甜甜美美

【男】：四海才俊展示中华文化

【女】：二中学子大秀华夏美食

【男】：今天，我们相聚在这里，享受缘分带给我们的欢乐，
享受这段美好时光

【女】：今天，我们相聚在这里，一起用心来感受真情，用
爱来融化冰雪

【男】：今天，我们相聚在这里，敞开你的心扉，释放你的
激情

【女】：今天，我们相聚在这里，这里将成为欢乐的海洋，
让快乐响彻云霄

【男】：太和二中校园厨艺大赛正式开始，今天出席厨艺大
赛的领导和嘉宾有：

【女】：接下来宣读评分细则和本次大赛的流程。

【女】：今天的比赛更加体现出创造一个充满阳光活力的气
氛

【女】：在这里，散发着水墨的清香，跳动着青春的脉搏

【男】：在这里，有我们对生活的激情，更有我们对未来的
渴望

【女】：因为，我们始终相信

【合】：明天会更好！



【男】：太和二中校园厨艺大赛到此结束

【女】：朋友们再见！【互动环节】


