
2023年寝室长检讨书(优秀5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

寝室长检讨书篇一

我是初三xx班级里的一名，我叫xx。在上学期里，因老师对我
的信任，我当上了xx的寝室长一职，对于这个职位，我一直
以来都很尽职尽职。但是在这周的寝室纪律上，我却没能做
好，频繁的让班级因为此事而扣分。所以，在这周过后，我
便开始检讨和反省。不管是在寝室的纪律管理上，还是在寝
室的卫生管理上，只要是我作为一名寝室长要负责的事，我
都进行了一番深刻的检讨和反省。在反省过后，我便发现自
己还存在着诸多做的不够好的地方，比如，在这次的寝室纪
律频繁被扣分警告的事件上，就可以看出我的责任心还不够
强，管理和监督工作都做的不够到位。我觉得自己没有尽到
一个当寝室长的责任，也辜负了老师对我的信任，所以，特
此跟老师写了这篇真心悔改的检讨书。

在这周，可能是因为学校刚刚开学，我们宿舍的同学好几个
月没见面，所以想要谈心的话和想要分享事情总是有很多。
不仅在班级里讲，就连晚上回到了宿舍里也一直叽叽喳喳讲
个不停，兴致十分高昂。等到要熄灯的时候，他们也都还没
讲完。我一开始的还会提醒和警告他们一下，但是到了后来，
我看到我们寝室的同学感情这么好，也不忍心打断他们正聊
的火热的过程。甚至有时候，我还会插进他们的聊天话题中，
偶尔也说几句。全然没有发觉到我们寝室的聊天声越来越大，
最后，直到把隔壁寝室的同学给吵到不能睡觉，起来敲我们
的门，我们才意识到自己太过放肆的这一点。



其实，在此之前，我们寝室就因为在宿舍熄灯后讲话被宿管
阿姨训过一次，但是我们不仅没有做到及时改正，反而还变
本加厉。这一次更加严重，我们已经严重打扰到了隔壁寝室
同学的睡眠休息情况。所以这一次连年级的教导主任都知道
了这件事情，还把我们寝室几个同学都给狠狠的批评了一顿。
吸取了这次的教训，让我知道了自己身为一个寝室长的责任，
我作为一名寝室的寝室长，不但没有对同学们的错误行为起
到指正和监督的作用，还跟着同学们瞎起哄。所以，我深感
愧疚。也向老师保证，下不为例。在以后的宿舍管理中，我
会做到改正，也会做到更好。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

寝室长检讨书篇二

您好！

我是初三xx班级里的一名同学，我叫xx。在上学期里，因老师
对我的信任，我当上了xx寝室的寝室长一职，对于这个职位，
我一直以来都很尽职尽职。但是在这周的寝室纪律管理上，
我却没能做好，频繁的让我们班级因为此事而扣分。所以，
在这周过后，我便开始检讨和反省自己。不管是在寝室的纪
律管理上，还是在寝室的卫生管理上，只要是我作为一名寝
室长要负责的事，我都进行了一番深刻的检讨和反省。在反
省过后，我便发现自己还存在着诸多做的不够好的地方，比
如，在这次的寝室纪律频繁被扣分警告的事件上，就可以看
出我的责任心还不够强，管理和监督工作都做的不够到位。
我觉得自己没有尽到一个当寝室长的责任，也辜负了老师对



我的信任，所以，特此跟老师写了这篇真心悔改的检讨书。

在这周，可能是因为学校刚刚开学，我们宿舍的同学好几个
月没见面，所以想要谈心的话和想要分享事情总是有很多。
不仅在班级里讲，就连晚上回到了宿舍里也一直叽叽喳喳讲
个不停，兴致十分高昂。等到要熄灯的时候，他们也都还没
讲完。我一开始的还会提醒和警告他们一下，但是到了后来，
我看到我们寝室的同学感情这么好，也不忍心打断他们正聊
的火热的过程。甚至有时候，我还会插进他们的聊天话题中，
偶尔也说几句。全然没有发觉到我们寝室的聊天声越来越大，
最后，直到把隔壁寝室的同学给吵到不能睡觉，起来敲我们
的门，我们才意识到自己太过放肆的这一点。

其实，在此之前，我们寝室就因为在宿舍熄灯后讲话被宿管
阿姨训过一次，但是我们不仅没有做到及时改正，反而还变
本加厉。这一次更加严重，我们已经严重打扰到了隔壁寝室
同学的睡眠休息情况。所以这一次连年级的教导主任都知道
了这件事情，还把我们寝室几个同学都给狠狠的批评了一顿。
吸取了这次的教训，让我知道了自己身为一个寝室长的责任，
我作为一名寝室的寝室长，不但没有对同学们的错误行为起
到指正和监督的作用，还跟着同学们瞎起哄。所以，我深感
愧疚。也向老师保证，下不为例。在以后的宿舍管理中，我
会做到改正，也会做到更好。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日



寝室长检讨书篇三

尊敬的xx老师：

您好！

您无数次的在班级、校会以及寝室里说过不得在寝室中偷藏
和用一些大功率电器，尤其是寝室长必须要对整个寝室的安
全担起责任，但是我还是没有做到这一点，还是使得整个寝
室由于被搜查到大功率而断电，我对此很懊恼。

首先，我先向领导对我这次的错进行道歉，我是整个寝室的
全部成员共同选出来的寝室长，我就应该要承担起整个寝室
各方面的责任，包括安全、纪律以及每一个同学的健康成长。
现在看来，我完全没有将这一切做好，简直是有违各位室友
对我的期望，更是没有做到让老师放心。这次我的寝室被检
查出这样的事情，我知道是我自己没有做好这个寝室长这个
位置，没有多向室友们表述这样的大功率会给寝室，给每一
个人带来怎么样的危害，是我没有将一切的事情都向室友们
传达好。而我作为整个寝室的一份子，我更是没有留意到这
一切，就算是看着大家使用大功率，也没有就这样的行为提
出制止。我现在才发现我这个寝室长做得很不称职，简直是
辜负了大家对我期望。

平日里我看着大家使用大功率我也就仅仅是提醒大家稍微小
心一点，避免被宿管老师给发现而没收了。之前的我仅仅是
害怕阿姨会收缴掉我们的大功率，并没有考虑到大功率的使
用会给寝室安全带来的严重后果，所幸我们整个寝室在使用
时都算是比较小心的。这次大功率被收缴了，虽然是少了一
笔财产，但是换回了整个寝室绝对的安全，已经不存在任何
的安全隐患了，在这一点上还是值得欣慰的。

不管寝室有没有因为大功率而产生不好的事情，我这个做寝
室长的都无法推脱掉自己的失职，我在寝室的管理上存在很



大的漏洞，对于整个寝室安全的管理没有做到很好，我应该
对这些方面进行反思。发生了这次的错误，我明白了在寝室
的管理上，不管是出于任何的原因，安全一定是放在第一位
的，学校的规定就是为了让每一个同学都可以活在最为安全、
舒适的环境中。每一位同学都作为父母手心中的宝贝，都不
可以出现任何的一点点问题，既然我选择做寝室长，那我就
应该多考虑这些方面，要保证他们的安全，保证同学在学校
的安全，让家长们可以放心。

这次我没有好好思考到后果，纵容室友们在寝室里面使用大
功率，是我的思想不到位，更是我没有尽到自己的管理职责，
我会就这次的错误来警醒日后的自己，尤其是在寝室的安全
方面，尽量保证每一位同学的安全，并多加向他们宣传寝室
安全的知识，还每一位同学一个舒适、安全的学习环境。

检讨人：xx

2019年x月x日

寝室长检讨书篇四

尊敬的xx老师：

您好！

在您检查过我的寝室之后，判定我的寝室卫生太差，当时的
我都还不相信，寝室的卫生大部分都是由我负责，我也肯定
早上是打扫过的，但是在我看到寝室时，我才知道我寝室的
卫生是真的差，我作为一个寝室长，我必定有难辞其咎的责
任。

今天我很早起床收拾好寝室的卫生就去到图书馆学习去了，
这么长时间以来我都认为自己是寝室长所以卫生这些都是由
我在负责，我都没有拜托过寝室的其他同学。其他同学也都



是知道我对于寝室卫生的注意，并且我在寝室时也会不断地
提醒他们要保证寝室的干净卫生，所以我自认为在我完成好
寝室的卫生后，必定不会有可能会出现卫生还是有问题的情
况。但是这一次竟然还是出现了这样的问题，我也询问了我
寝室的同学，才在他们口中得知实情。由于我自己的责任感
使得我对卫生的要求有点太高了，对于卫生上的要求也还是
很高，虽说是他们都没有打扫国寝室的卫生，但是感觉就还
是会不舒服。今天他们知道我去图书馆了，也知道我会到晚
上才回来，就没有很是注意卫生，中午点的外卖吃完也都没
收拾就这样放在桌上还有吃零食留下的垃圾也是没有及时有
所处理，再加上穿过的衣服也没有处理，所以在老师来检查
的时候才会看到寝室卫生太差这般景象。

一直以来我都把自己作为寝室长看得很重，我觉得自己在这
个位置上就应该要完全地保证好整个寝室的卫生和安全，并
且我对于卫生方面的看重就是想要住得更舒适，所以平时我
才会在这方面要求他们很多。我知道平时由于我自己一个人
处理寝室，使得大家在这方面的意识比较弱，更是没有感觉
到寝室卫生太差会造成的后果是什么。这一次发生这样的事
情就是我平时没有管理好自己，更是没有以自己作为一个寝
室长的身份管理好寝室的其他人。

我觉得我在管理方面还需要多多学习一下，寝室并不只是我
的事情，是需要每个同学一起维护的，这是我们一同生活的
地方，就必须要每个人都爱这个地方，都将这个寝室的荣辱
看成是自己的荣辱。就仅仅是我一个人的力量是不够的，就
想这一次，我不在寝室，那么寝室的卫生就没人管理，就发
生这样的事情，我明白我在这上面有很大的错误，我会将自
己的思想好好的摆正，立马做出一个寝室值班表，要让寝室
的同学都参与到寝室的卫生管理上，让他们更加真切的感受
到寝室是我们集体的，需要我们一同来管理。

老师，我已经明白自己的过错，我会在这方面好好的进行反
思，再磨合，希望之后可以看到我寝室都以整洁的形象出现



在您的面前。

检讨人：xx

2019年x月x日

寝室长检讨书篇五

尊敬的班主任老师：

您好！

我是___，我做寝室长工作已经有一年的时间了，我真的非常
非常的遗憾，今天没有做好自己的工作，给我们班级拖后腿
了，这是作为一名寝室长的失职，更加是我个人能力的不足，
表现现在我很是惭愧，我对不住你的，看好对不住你的期望，
一直以来我都希望自己能够成为一名优秀的寝室长，能够给
我们寝室争光，给我们班级争光，但是今天我没有做好，我
失去了一名小学生，应该有的素养，连自己的基本工作都做
不好，就是对你的辜负现在就应该好好的反省一下。

我很是自责，心里面那种不安的情绪，一直无法平复，现在
我也很自责，不知道怎么去面对这件事情，我坐在一名寝室
长，每天的工作其实都不是特别的难，您交给了我这个任务，
我就应该好好的去对待这一个好的去落实，按时的搞好卫生
工作，合理的去做好本职，寝室方面的工作都是由我直接负
责的，我个人的一个工作状态，个人的一个状态都会影响到
班级的整体形象，我今天工作没有做好，不知道为什么，心
里面总是很不是滋味，这是因为过去很长一段时间的积累吧，
您上次也说过我工作不是很好做的，这次又出现了类似的错
误，有些东西一旦积累起来了，就容易爆发，这次是真的，
我连自己都感觉很羞愧了，从一些事情上面就应该要有一个
端正的态度，不能去给自己找理由，找退缩的理由，这是非
常不好的，我一定要好好的纠正这种心态，在未来的生活学



习当中，一定不能再出现了，作为女寝室长，这是我的职责
所在，我也应该给寝室争光，给班级争光，带好头去搞好自
己的工作，不让你失望。

可我不想再出现这样的事情了，这是作为寝室长的职责，更
加是我这次的一个教训，给了我很深刻的记忆，我工作上面
做的这么不好，你还是给了我机会，我真的很感激您，不知
道为什么自己心里面那种自责的情绪还是有，但是我知道这
对我来说也是一种激励吧，我更加希望我能够在接下来的寝
室长工作当中做的非常非常的好，做得让你满意，我得让大
家满意，不会出现一些不该出现的错误了，这样的想法一直
都在我心里面蔓延着，我希望自己能够承担起这些，当然，
我也知道这是需要时间跟精力的付出，我已经做好了准备，
请您给我机会，让我去做好。

此致

敬礼！

检讨人：___

20__年_月_日


