
2023年中学学生读书心得(大全10篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

中学学生读书心得篇一

通过本次心理健康教育知识的学习，让我了解了心理健康教
育的意义以及它的重要性，现谈谈自己本次学习的心得体会：

中学生心理健康教育关键是教师，教师要尊重学生。不可有
私心，要讲究诚信，要创设和谐、宜人的教育物质环境，给
孩子一片天空，让他们自由呼吸；给孩子一块绿地，让他们
栽花种草；给孩子一片绘画壁，让孩子自由描绘、哪怕是涂
鸦；给孩子一片饲养园地，让他们感受动物的可爱。顺孩子
之天性，让他们快乐的成长。创设优美、安全、舒适的物质
环境。整洁优美的物质环境唤起了中学生对生活的热爱，陶
冶了中学生情操，充实了中学生生活，激发了中学生的求知
欲，培养了中学生的探索精神与生活情趣。

社会日新月异的急速发展和变革，各种不良思潮和矛盾使在
校青少年学生受到了极大的影响。由于青少年学生正值成长
发展过程中，缺乏科学的辨别能力和社会实践经验，加上中
学生的独立意识较差，所以中学生易发生心理行为偏差。近
年来，中学生常出现妒忌、自卑、孤僻等不健康心理行为，
究其原因，我们不难发现，他们存在心理偏差，是由于在学
习和生活中碰到问题和困难时，缺乏解决矛盾，应对挫折和
处理危机的能力。

作为教育工作者我们对此不能置之不理，不能只注重分数而
不管学生是否具有健康的心理和健全的人格，我们要培养的



是人才而不是废才，更不是害群之马，因此，我们全校上下
要形成共识，要下足功夫，正视心理健康教育，促使学生的
健康发展，健全他们的人格，培养合格的人才。

课堂是学校进行教育活动的主要场所，课堂教学不仅是科学
知识传授的过程，也是学生心理发展的过程。我们要严格按
照上级要求，开设上好心理健康课的同时，要求教师在各科
备课时注意挖掘心理健康教育的教育因素。在各学科教学过
程中渗透有关的知识，可以使学生处处都感受到真、善、美
的教育，提高自身的心理素质，且作为教育的主体，教师不
仅在知识上影响着学生，而且教师的人格也会在教学的师生
互动过程中起潜移默化的作用，这就构成了心理健康教育的
一个重要内容。

虽然，开展心理健康教育的方法与途径有很多，但我个人认
为，事实也了，当学生需要关心、帮助时，家长、教师只有
对学生倾注真情的爱，才能更好地塑造、净化学生的心灵，
才能让学生更好地去掌握科学文化知识，学生只有在教
师“真爱”的陶冶下，才能更积极地投入到学习中，这是开
展心理健康教育不可缺的方法与手段。实践，心理健康教育
在现代社会的教育中越来越重要。

文档为doc格式

中学学生读书心得篇二

在刚刚开始阅读《百年孤独》时，我们会发现作品中有两处
奇怪的地方，其一是书中诉说的故事大都荒诞不经;其二是作
品中人名的反复出现和相同怪事的重复发生。在现实生活中
不可能会有持续了四年多的雨，一个老年神父不可能只喝了
一口可可茶就能浮在空中，死者更不会因为耐不住寂寞就重
返人间……但这一切都发生在了这个家族的身边。更令人奇
怪的是，书中这个绵亘了百余年的世家中，男子不是叫做阿
卡迪奥就是叫做奥雷良诺，而家族中各种奇怪的事情，在家



族的第一代创始人阿卡迪奥直到家族的最后一个守护者奥雷
良诺的身上反复地发生着。联系到作者的创作年代和生活环
境，我们不难发现这象征了什么。

拉丁美洲，这片广袤的土地，蕴含着无穷的神秘，创造过辉
煌的古代文明，但拉美的近代史却充满了耻辱与压迫，血腥
和悲剧。自十九世纪中期到二十世纪七十年代的一个多世纪，
这片神秘的土地经历了百年的风云变幻。在作者进行创作的
七十年代，几乎整个拉美都处在军人独裁政权的统治下。作
者凭借其深刻的政治见解和敏锐的洞察力，发现拉丁美洲百
余年的历史，并不是波浪式前进，螺旋式上升，而只是一个
不断重复的怪圈。这也就是为什么书中的那些人那些事情总
是在不断重复的原因。

作者在《百年孤独》中用梦幻般的语言叙述了创业的艰辛，
文明的出现，繁衍与生存，爱情与背叛，光荣与梦想，资本
主义的产生，内战的爆发，垄断资本主义的进入，民主与共
和之争等足以影响拉美的大事，却让他们集中发生在一个小
小的名叫马贡多的乡村中。把布恩迪亚家的每个成员都深深
地牵扯了进去。在故事的结尾，家族的最后一个守护者奥雷
良诺阅读了记载这个百年世家的命运的羊皮卷后说：“这里
面所有的一切，我都曾经看到过，也早已知道!”作者正是借
这个总结性的人物之口，表达了自己对拉丁美洲百年历史的
看法，即近代拉美百余年的历史是重复的，拉美的发展和历
史进程都停滞不前。

老布恩迪亚，即家族的创始人，和他的妻子乌苏拉带领他们
的亲眷与朋友历尽艰辛来到了一片广阔的新天地。那个时候
这片未开垦的处女地尚未命名，而这片新天地的主人，也从
未想过要确立统治者来管理这里，他们过的是一种类似于自
给自足的生活。他们经历了创业的艰辛也体验到了收获的欢
乐，他们为这片土地带来了文明并为它取了名字：马贡多。
但是随着时间的流逝，老布恩迪亚渐渐地丧失了对未知的好
奇和探索的勇气。不只是由于自己预感到了什么还是只是单



纯的无意义行为，老布恩迪亚开始在自己的实验室里做起了
金属金鱼，但是他每做到二十条就熔掉它们重做。这象征着
他所开创的马贡多，乃至整个拉美的近代史，从一开始就陷
入了循环的怪圈中。

阿卡迪奥和奥雷良诺是家族的第二代，可是这两个人却走上
了截然相反的道路。阿卡迪奥幼年时即与马戏团出海，十余
年不归;而奥雷良诺则走上了军人的道路，并掀起了几乎影响
全国的内战。而内战的起因则是由于f将强行管理马贡多这
个“世外桃源”。这象征着在文明的初创后，即开始了对压
迫的反抗。奥雷良诺，即书中的布恩迪亚上校，是一位有着
传奇经历的人，他带领部下经过无数次战斗，终于使f坐在了
谈判桌的对面。可是他所争取的和平很快就葬送在下一代手
中。当他发现这一切时已经垂垂老矣。他打算再次战斗来捍
卫人们的自由，却发现自己已经力不从心。终于他也陷入了
循环烧制金鱼的怪圈中。

家族一代代地承传着。每一代的成员都经历了历史长河中波
涛汹涌的时刻，又渐渐地老去。第三代的阿卡迪奥曾见证了
垄断资本的兴起和剥削的凶残。而之后的奥雷良诺则见证了
自给自足的农业在这片处女地上最后而短暂的繁荣。原始的
繁荣很快就结束了，取而代之的是垄断资本主义的侵入和自
给自足的消亡。当家族的男子死去时，这个百年世家很快陷
入了衰败，直到家族的最后一个守护者奥雷良诺在羊皮书卷
中发现这一切只不过是家族不可避免的宿命，是永远也走不
出的循环，才恍然大悟。而这个百年世家也终于在这个世界
中完全消失并再也不会出现。

家族中的另一个贯穿始终的人即是乌苏拉，她从未看过羊皮
书卷，却远比所有人都先知先觉。早在羊皮书破译之前，她
就曾经在内心中对自己说“这些事情在他们发生之前我就曾
经见过，也早就知道”。这个智慧的人象征了什么?是普通的
人有着永恒的智慧，抑或是历史循环的真谛?只有作者知道。



《百年孤独》没有波澜壮阔的情节，故事的发展更是令人费
解。但当你读完它，掩卷长思，你却可以感受到作者对历史
的重复、对拉美的孤独百年的思考，并情不自禁的沉浸其中。
我想，这也是这部作品如此引人入胜的原因吧!

中学学生读书心得篇三

阿廖沙的童年是在一个典型的俄罗斯小市民的家庭里度过的：
贪婪、残忍、愚昧;父子、兄弟、夫妻之间勾心斗角;为争夺
财产常常为一些小事争吵、斗殴……但在这个黑暗的家庭里，
有一个勤劳、坚强、善良的外祖母。她常常给阿廖沙讲好听
的神话故事，也潜移默化地教他做一个不想丑恶现象屈膝的
人。

阿廖沙的童年是黑暗的，就像他的家庭一样。周围残酷的事
情太多了，有时甚至连他自己都不敢相信竟会发生那样的事
情。但好在有外祖母——全家人的精神支柱。阿廖沙也还认
识很多其他的人：搬进新房子后的几个房客、隔壁的三少爷，
等等。阿廖沙从家人的一些“奇怪”的举动中懵懂的明白了
一些道理。

和阿廖沙相比，我们的童年是灿烂的，是彩色的;是没有烦恼
痛苦的，更是无忧无虑的。有那么多的孩子甚至不懂什么叫做
“打”，因为我们从没有经历过被人打、被人拿鞭子抽的滋
味。那也许是一种无法想象的痛苦吧。当然，除此之外，我
们的生活中也很少有家人之间的勾心斗角，为争夺财产而打
架斗殴之类贪婪、凶狠的事情。更不会发生残忍的把某个无
辜的人无端地折磨致死这类想都没想过的“恐怖事件”。

但拥有着这些，我们并不知足。我们总是奢求更多。因为，
在我们眼里，大人们挣钱是那样的容易，似乎都不费吹灰之
力。我们多天真啊。的确，我们不用像阿廖沙那样只十一岁
就到“人间”独自闯荡。但读过《童年》之后，我们应该悔
过自己曾经的奢侈，我们应该不再浪费，我们应该学会珍惜。



那么，就从现在开始吧。我们不再奢侈，不再浪费;我们开始
为长辈着想，体谅他们;我们更应该开始满足自己的幸福生活。
为了以后，为了将来，为了我们到“人间”的那一天。

　

中学学生读书心得篇四

很早以前，就听说过钢铁是怎样练成的是一本值得读的好书。
所谓闻名不如见面，前不久，我就读了这本好书。

关于革命一类的书籍看得不是很多，但也涉猎过一些，但是
这本书对我影响是最大的。这本书的主人公是一个名叫“保
尔柯察金”的青年。在他十二，三岁时，母亲把他送进了学
堂。保尔的家庭很贫困，母亲在给别人做佣人，哥哥是一个
电工，而父亲很早就死了。所以，进学堂对于保尔的家庭来
说是一个非常难得的机会。但是，因为保尔对于教书先生的
不公平，对于教书先生对他的百般刁难感到十分愤恨，因而
做出一系列的报复行为。很快，他被学堂开除了。由于生活
的无奈，母亲把他送到一个饭馆做伙计。在那里，他工作了
一年多，也是在那里，他看到了这个社会的黑暗，这个社会
的最低层。那儿简直就是人间的地狱。

然后，在哥哥的帮助下，他被调到了发电厂做了一个电工。
在那儿，他认识了一个名叫朱赫来的水兵。在他那儿，保尔
接触到了一连串的新鲜事物，关于团组织，党组织以及革命。
一些日子以后，保尔偶然得到了一把手枪，也因为杀了一个
敌人，为了逃难离开了母亲哥哥以及生长的家乡。那个时候
开始，他就参加了革命。以后的八年，他都热衷于革命事业。
虽然只是八年，对于生命来说，太微不足道了。但是，与某
些人的生命比起来，这八年比别人活了三辈子还要珍贵。一
次又一次的病魔缠绕着他，他也一次又一次的克服着。

后来，由于神经遭受破害，导致自己下肢瘫痪，双目失明。



但他还是用他仅有的一点点儿生命写成了一部中篇小说暴风
雨所诞生的。对于保尔来说，能写成这本书简直就是一个奇
迹。因为他只读过三年书。以前写文章，总有几十处修辞有
问题，但经过几年的大量阅读书籍，完成了一个对于他来说
的奇迹。当这一本书发表以后，他的生命又重新燃烧起来了。

当然，这本书对于我们现在很多人来说，是有点儿看不懂的，
这并不难明白。因为我们生活在一个和平的年代，但是，这
样的精神还是可以延续的。钢铁是怎样炼成的呢?就像保尔一
样，为了革命的事业坚持到底，无论多大的困难，多大的挫
折都不屈服。这就是所谓的百折不挠。当然，现在我们这儿
没有战争，但是生活中一样的会出现很多的困难，虽然不大，
但我们仍旧需要用我们的精神去克服他们，我很喜欢书中的
一段话：

“人最宝贵的是生命。生命对于每个人只有一次。人的一生
应当这样度过：当回忆往事时，他不会因虚度年华而悔恨，
也不会因为碌碌无为而感到羞愧;在临死的时候，他能够
说：‘我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮
丽的事业，为人类的解放而斗争。’人应当赶紧地，充分地
生活，因为意外的疾病或悲惨的事故随时都可以突然结束他
的生命。”

不要惧怕生活。它就像弹簧，你强它就弱，你弱它就强

中学学生读书心得篇五

黎明的光，带着冷寂微凉的色泽，远远地，从河的尽头，一
点点变亮。河水似乎永远都是在急急地流淌，日复一日带着
沉抑麻木的气息却湍急地流淌。河边那个叫马贡多的村落，
那些用泥巴和芦苇简易搭建起来的房屋，那些还在沉睡却已
陷入绵延百年的孤独怪圈中的人们，在黎明朝圣的光中，有
着一种带着悲哀的安静。再次拿起《百年孤独》，不用打开，
那自书中而散发出的抑郁气息，给灵魂一种难以言喻的沉重



感。眼前仿佛就出现了马贡多村纠结着七代人的轮回。轻轻
打开，似乎有吉普赛人吹笛击鼓的声音回想耳畔，在马贡多，
在拉美，最初的文明与科学是这群吉普赛人带来的。他们带
来了磁铁，望远镜，放大镜，葡萄牙地图，航海仪器……霍
塞·阿卡迪奥·布恩地亚疯狂而孤独的生活似乎就从此开始。

霍塞对他的妻子说：“世界上正在发生不可思议的事情，咱
们旁边，就在河流对岸，已有许多各式各样神奇的机器，可
咱们仍在这儿像蠢驴一样过日子。”他超前的预知使他执着
于开辟出马贡多与外世界的伟大文明相连接道路。身处于沼
泽地中马贡多，深深地陷在世界文明凹谷的最低点，腐朽狭
隘如泥淖一样，难以自拔。但是随着时间的流逝，老布恩地
亚最终的失败使他陷入孤独之中不能自拔，以至于精神失常，
被家人绑在一棵大树上，几十年后才在那棵树上死去。“家
族的第一个人被捆在树上，最后一个人正被蚂蚁吃掉。”于
是，一家族轮回的悲哀开始了。“最后一个人”那长着尾巴
的婴儿仿佛与百年前老布恩地亚的姨母与叔父结婚生出的长
尾巴的孩子相重合，无可复制的轮回与悲哀。

可以说，老布恩地亚是有先知的，他有着对自然科学的追求，
却又死于周围环境对自然科学的淡漠和麻木。这种隔阂充斥
在老布恩地亚生活的每一丝缝隙之中，不经意地使人慢慢绝
望，走向悲剧的深渊。在第二代中的老二奥雷里亚诺从小就
有着和父亲一样的预见性，沉默寡言，喜欢在父亲的实验室
里做小金鱼。历经内战后，认识到战争毫无意义，签订和约。
后经遇丧子，晚年返回马贡多。不只是由于自己预感到了什
么还是只是单纯的无意义行为，老布恩迪亚开始在自己的实
验室里做起了金属金鱼，但是他每做到二十条就熔掉他们重
做。这象征着他所开创的马贡多，乃至整个拉美的近代史，
从一开始就陷入了循环的怪圈中。

奥雷里亚诺的妹妹阿玛兰妲经历了间接导致爱人伤残致死的
意外而始终无法摆脱内心的孤独，她故意烧伤一只手，终生
用黑色绷带缠起来，决心永不嫁人。她用了一种极端的方式



将自己圈禁在一个怪圈内，终日关在房中缝制殓衣，缝了拆，
拆了缝，直至生命的最后一刻。…………无数的循环在这个
家族里悲哀地重复着…………“这个古老的家族也曾在新文
明的冲击下，努力的走出去寻找新的世界，尽管有过畏惧和
退缩，可是他们还是抛弃了传统的外衣，希望融入这个世界。
可是外来文明以一种侵略的态度来吞噬这个家族，于是他们
就在这样一个开放的文明世界中持续着“百年孤独”。虚实
相间，绚丽无羁间，折射出十九世纪间整个拉丁美洲的百年
孤独。那时，整个苦难的拉丁美洲被排斥在现代文明世界的
进程之外，同时渗入了狭隘思想，这严重阻碍了拉美民族的
发展与进步。

“作者表达着一种精神状态的孤独来批判外来者对拉美大陆
的一种精神层面的侵略，以及西方文明对拉美的歧视与排斥。
”——“羊皮纸手稿所记载的一切将永远不会重现，遭受百
年孤独的家族，注定不会在大地上第二次出现了。”——这
亦是绝望，也是希望。打破百年孤独，于世界而言，不过是
民族融合的过程，不过，于处于盲目黑暗中的人类，要跨越
的，是深深地刻在骨子里，深深地流淌在血液里隔阂;是从先
祖流传下来，恶袭了一代又一代人的所谓呻吟着的解放。整本
《百年孤独》，对于我，带着艰深枯涩，带着沉痛压抑，带
着我尚未清明的希望与呼吁。我也许并未真真体味到刺骨的
孤独感，并未真真了解到这恢弘巨作背后的史实。毕竟，只
有真真历经苦难，才能诠释苦难。只有真真历经孤独，才能
书写孤独。也许，总有一天，当我怀着被岁月洗涤积淀的心
境，再次打开那很破旧的时，我才能轻声却笃定地说：“原
来，这就就是——百年孤独。

中学学生读书心得篇六

我们现在多像一只雏鹰，一心向着阳光，朝着未来，展翅高
飞，但请不要忘记，在你身后却留有牵挂你的人的殷殷目光。

《背影》是现代作家朱自清先生写的一篇回忆性散文，文章



记叙作者离开南京北上读书，父亲在火车站站台为自己送行
时的情形，作者用朴素的文字，展现了父亲在平凡生活中对
儿女的关爱，真挚感人。

所以，让我们在生活中多多回头吧，让爱你的人也感知你的
爱

中学学生读书心得篇七

在暑假里我读了英国作家罗勃特·路易斯·史生写的《金银
岛》。　这本书里脾气暴躁、行为最为诡异的就数海盗比尔，
他住在在英国黑山港旁的本葆将军客店里，但他不久便因酗
酒中风而死，留下一张海盗船长弗林特的藏宝地图，这个消
息让许多海盗知道了，马上火速赶来，不料，地图却被客店
老板的儿子吉姆抢先拿到拿去给了当地的医生李甫西和乡绅
屈利劳尼。为了拿到宝藏，屈利劳尼先生购了大船招募了船
长、水手和厨子，与李甫西、吉姆和几位仆人一同出发向金
银岛驶去。只有一只脚厨子西尔弗是混上来的海盗，他总是
想方设法来讨得医生、乡绅和吉姆等人的信任。有一次，他
跟18个拉拢来的水手一起商量对策，准备谋杀医生等人。不
料，被躲在苹果桶里的吉姆听到了，他马上告诉了医生、乡
绅和船长。船上便出现了代表“善”的医生一派和代
表“恶”的西尔弗一伙。经过几次激烈的战斗，医生一派终
于战胜了人数占据优势的西尔弗一伙，载着财宝而归。

我之所以喜欢《金银岛》这本书，一是它以小主人公吉姆展
开，我很敬佩斯摩列特船长，因为他不但航海经验丰富，而
且在刚上船时就发现船上的人可能会叛变。二是它告诉我们
人世间最宝贵的不是金银财宝，而是爱心和友谊!

中学学生读书心得篇八

在这个暑假里，我读过了不少的书，但只有《金银岛》让我
受益匪浅。



《金银岛》写的是离奇浪漫的海上故事。　这本书的小主人
翁吉姆，在偶然的机会下，得到了金银岛的藏宝图。　有钱
的乡绅屈利劳尼先生买了一艘名叫“伊期班袅拉”号的帆船，
和李甫西医生一起，带着小吉姆到茫茫大海耽的一个荒岛上
去寻宝。　以西尔弗为首的一批觊觎宝藏的海盗装扮成水手
也随船前往金银岛。

围绕海盗船长弗林特埋在金银岛上价值70镑的宝藏，寻宝者
与海盗之间展开一场生死博斗。由于斯摩列船长指挥有方，
医生的冷静果断地与海盗周旋，吉姆的机智，勇敢，多次挫
败了海盗，平安反航。

读了这本书，最今我敬佩的是吉姆的机智勇敢。在“伊期班
袅拉”号的海盗战和战斗的伤亡，吉姆决定离开木屋，一个
人夺回“伊期班袅拉”号，在船上，吉姆险些柀汉兹杀掉，
克服了重重困难，吉姆靠自已的力量夺回了“伊期班袅拉”
号。这件事，起到了救回大家的作用。回来时，吉姆因误入
敌营柀捉住，但最终还是逃了出来。

这本书题材新颖，别致，情节曲折，离奇，人物型象鲜明，
生动，是本不可多得的好书。

中学学生读书心得篇九

读了《金银岛》这本书，让我知道了不管形势如何，世间总
是公平的，恶有恶报，善有善报，只有付出了努力，才会有
收获，付出的努力和收获是形成正比的。

《金银岛》讲述了一位小男孩吉姆·霍金斯和妈妈、爸爸共
同开了一家名叫“本葆海军上将”的旅店。一天，一个叫比
尔的古怪船长来到了这里，他脾气坏、爱唱水首歌，经常在
晚上站在桌子上，唱着歌、喝着朗姆酒，并要求别人也喝，
大家不敢对他有异议，尽管他面目可憎，他还隔三差五的将
一些恐怖、吓人的海上故事，导致客人们全都吓跑了，人们



称他“真正的老水手”。

接着，怪事就排着队敲着吉姆家的大门，先是一个叫“黑
狗”的人找比尔，并和他打了起来，然后是吉姆的爸爸去世
了，后来又是一个瞎子给船长送来的上面刻有“你将活到今
晚十点”的“黑劵”，比尔看后当场死亡……这一切朴素迷
离的事，都是因为比尔有一张藏宝图，这波及到好几条人命
的图，却又阴差阳错的被吉姆拿到了，于是，他组织船队去
寻宝，但在接近藏宝小岛时，吉姆又发现了船上其实有海盗!
于是他们和海盗在小岛上大战，最后，他们终于找到了宝藏
并满载而归。

看了这本书后，我想：这不就是人们生活的真实道理吗?如果
你真的想生活的好，这就需要你自己的努力，不能依赖于运
气、他人。这其实就像弹皮球，你的劲使得越大，皮球就会
弹得越高;相反，你的劲越小，皮球就弹得越低。

中学学生读书心得篇十

午后手捧一本书，静静地品读书中的“黄金屋”、书中
的“颜如玉”，总会觉得时光流逝的很快很快，好不惬意。
读书对不同的人而言有不同的见解，有人说：“读书是一种
享受，我们可以在享受中得到体会。”有人说：“读书是一
种体会，我们可以在享受中得到乐趣。”还有人说：“读书
是一种乐趣，我们可以在享受中得到知识。”仁者见仁，智
者见智，总之，读书，给了我许多快乐。

一本好书就像老师、家长，在我们出现纰漏或者错误时，她
都会帮助我们指出错误，并指引我们朝着正确的方向前进，
是我们人生的指明灯，例如《世上最伟大的促销员》她教会
我在工作途中脚踏实地、坚持不懈的、充满信心的做好工作，
帮助自己走向成功。多读好书，会使我们脱离庸俗，脱离无
知，走到那里仿佛都有一种属于书的清香伴随着我们，书香
弥漫。有文化底韵的人，都会给人一种清新的感觉，一种高



贵的气质，只有多读健康有益的书，努力地学习，才能为自
己幸福的将来奠定良好的基础。

读书更是人类的亲密朋友。我们可以从书籍中品出快乐的味
道，品出人生的乐趣，就像知心好友与你分享他的乐趣，有
时也品出艰辛的味道，好似一位友人向你诉他的忧愁。书，
让我们体会出人生的酸甜苦辣，生活中的柴米油盐之类的琐
事。在读书的过程中，我们能培养文化修养;若果经常地去研
究，去读，去思考，便能从中央到地方找到新的知识点，正
所谓“温故而知新”，还可以把知识点都牢牢地记住，就像
刻在脑海里一样。

读一本文学经典，诗情画意随即呈现眼前：北朝民歌《敕勒
歌》“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”描绘了北方大草
原的辽阔，牧草丰盛，牛羊成群的迷人风光;贺知章的《咏柳》
“不知细叶谁裁出，二月春风似剪刀”通过赞美柳树，进而
赞美春天，讴歌春的无限创造力;孟浩然的《春晓》“夜来风
雨声，花落知多少”则表现了大自然的盎然春意和勃勃生机;
王维的《鹿柴》“返景入深林，复照青苔上”描绘了鹿柴附
近的空山深林在傍晚时分的幽静景色……诗词们都能让人陶
冶情操，益人心智。

读一本史书，一幕幕动人心弦的场面历历在目：“秦王扫六
合”、陈胜，吴广起义、楚汉之争、汉武帝的大一统……它
解开了紧锁历史的密码，打开尘封的史册，见证过往的兴盛
和繁荣，发人深省。唐玄宗说过：读史使人知兴替。在科技
迅速发展，社会飞速进步的今天，我们更应该多读书，读史
书，从这些书中学习史实，明白事理，并跟着老夫子一起吾
日三省吾生。

读一本古典小说，艺术性和思想性结合的情景在脑海中泛起
狂澜：罗贯中的《三国演义》描写了东汗末年和三国时期错
综复杂的政治与军事斗争;施耐庵的《水浒传》歌颂了农民的
斗争精神;吴成恩的《西游记》赞颂了人民蔑视封建统治、勇



于反抗的精神;曹雪芹的《红楼梦》揭示了封建社会必然崩溃
的历史趋势，耐人寻味。读书，让我学到许多的道知识，为
人处事、个人修为、历史政治、科学奇观等等。现在，我已
参加工作，工作之余，我会捧上毕淑敏、郭敬明、泰戈尔等
这些文人墨客的书慢慢的欣赏。

初中生读书心得体会范文大全


