
最新法在我心中的心得体会(大全5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。记
录心得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面小
编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作
与学习有所帮助。

法在我心中的心得体会篇一

人不是为了学习而活着，而是人活着就要学习，这是一位大
师的名言。是的，人活着就要学习，而开学，就是对于学习
而言一个神圣的日子。在9月1日晚，我观看了为时一个半小
时的开学第一课。这期的开学第一课最打动我的是人类与人
工智能的对决。在世界围棋冠军柯洁和人工智能阿尔法狗的
对局中，柯洁惜败。柯洁败了，他留下了眼泪，人工智能计
算器获取了胜利，但他却没有露出笑容。是的，柯洁战败，
败给了人工智能。但是，人类就此输给了人工智能吗？我觉
得不会，永远不会。也许柯洁的反应速度，对局判断和心理
状态从胜负上来讲远远不如机器人。但是要记住，围棋是一
门艺术，艺术不是输赢，输赢只是艺术的一部分。机器人在
对局当中做的很完美，但是艺术就是不完美的，适当的缺陷
很好的满足了人的审美。更何况，完美很可怕，完美意味着
再也没有提升空间，没有遗憾，没有未来，这正是完美的可
怕缺点。人下围棋绝不仅仅是为了输赢，更是为了培养思维，
陶冶情操，从棋理中悟出人生哲理。从阿尔法狗和柯洁的对
局中，也有着很明显的人生哲理：输赢并不重要，对于美丽
的人类来说，真正重要的是你能从输赢中收获高贵的情感，
或喜，或怒，或困，或悲，这对与人而言，一件事才有意义，
它让你的心灵有了感觉，而不是仅仅在于表面的输赢。我相
信，真正的围棋，是哲学的瑰宝，而不是人工智能胜率数据
表上跳动的数字。



接下来，是人工智能与人类在音乐方面的交战，请来了大师
朗朗。我很快区分了人工智能和人的演奏，原因很简单，人
工智能或许能做到人演奏中的百分之九十九，但他永远不可
能做到剩下的百分之一，那百分之一就是情感，人细腻的情
感，高尚的爱，直接粉碎人工智能那颗丑陋恶心的芯片。
很‘巧’的是，恰恰那百分之一的不同，最容易区分。对于
音乐来说，最有意义的是去感受，去聆听，去陶醉，去沉浸，
去揣测音乐家的心灵，慢慢的，慢慢的，你感觉到，你的脉
搏和他的脉搏一致了，你的心跳和他的一致了，你的呼吸和
他的一致了。你能把握住音乐家的情感，这曲子弹起来才有
味儿，有味儿是最重要的，可以弥补技术上的不足。所以答
案很明显了，艺术之所以是人工智能永远不可及的，是因为，
机器人没有人性，机器人本来就不是人，怎么能具备人性，
不具备人性，又怎能理解人的艺术。啊，要说我此生认知中
最美的东西就是人性了，人性孕育了我，是我拥有了灵魂，
而不是一具躯壳。是的，各种形式的艺术，都是人性的结晶，
无处不散发这人性的光辉，开出一朵朵神圣的人性之花。

所以，学习是为了自己的心灵，充实自己的情感，使自己的
灵魂更加饱满，是我们更好的认识自己以及了解存在的意义。
人活着就要学习，学习不是为了活着。

法在我心中的心得体会篇二

我对唐宋八大家是很有感情的，因为我的硕士论文就是研究
韩愈散文中词语的，当时研究的时候，我就想，如果没有这
些大家们，历史应该会苍白很多吧。然而，我也就是仅仅研
究韩愈散文中的词语而已，对其却无力做更多的研究，更不
用说对唐宋八大家中的其他散文名家进行研究。今日，得以
看见自己仰慕已久的葛晓音先生对唐宋八大家的论述，心中
甚是高兴，于是就着窗外的雨声沉入了书中。

《唐宋八大家——古文的典范》可以称得上是唐宋八大家的
散文小史，葛先生在书中显示对其做了简洁但学术性非常强



的概述，然后选取了每个人几篇典范散文，每篇散文均由题
解、正文、注文及释文几部分组成，其题解内容详略得当，
注文和译文准确精致，能看出来葛先生是在用心解读这些文
章。

唐宋八大家的史实是一定的，但其思想与文章的解读却因人
而已，也就是说，不同的`人去解读八大家的思想与文章，其
内容会影响读者对唐宋八大家史实的评判。所以我一向认为，
作为一个普通的读者，在选择相关的书籍时，还是应该选择
大家、名人的著作的，毋庸置疑，葛晓音先生的这本书就属
于此列。

《唐宋八大家——古文的典范》追根溯源，从先秦写起，逐
渐引入唐宋八大家与其散文，在葛先生的笔下，能清晰地感
受到她对唐宋八大家的研究之深之广，他们的生平、著作及
历代人对他们的评价，都被其巧妙地串联在了一起，把文如
其人的特征论述的充分到位，体现了作为一名著名的学者，
葛先生的功力之深。

在当前传统文化建设轰轰烈烈进行的时期，在国学兴盛的今
天，如何引导一般的读者去学习古文，去了解传统文化，不
仅仅只是学校老师的事，更是学者的事，是学者将其科研反
馈中小学教育的时代。《唐宋八大家——古文的典范》这本
书浅显易懂，所选古文经典有内涵，不仅适合中小学学生阅
读，也适合一般水平的大中院校学生阅读。是一本非常有用
的著作。至少，就我而言，很多我读过但是遗忘了的唐宋八
大家名篇都聚在了一起，今日再读，配以葛先生的题解等，
自然是事半功倍。

所以不论从哪个角度看，《唐宋八大家——古文的典范》都
是一本值得拥有的书。



法在我心中的心得体会篇三

9月1日上午，《开学第一课》今年的主题是“我的梦·中国
梦”著名企业家马云以“老师”的身份参加了开学第一课并
与小朋友们分享自己的梦想以及为梦想努力的故事，以下为
马云先生演讲实录，开学第一课,听课感受。马云：梦想永远
伴随着汗水和泪水马云：我当过6年老师，第一次给小朋友上
课。我跟大家一样，小时候有过无数的梦想，我想当过司机，
想当过售票员，想当过科学家，想当过警察，想当过解放军
叔叔，但没有一个梦想今天实现了。然后不断地在变换自己
的梦想，我小时候还想考重点小学失败了，考重点中学我也
失败了，考大学考了三年，考进大学以后，毕业以后我想念
哈佛大学，申请了很多学校还是失败了。但是我从来没有停
止过说，我再试一次，只有一次次地试才有机会。所以我想
跟大家讲，小时候其实变换梦想没有关系，你需要的是不断
地去想，不断地去想快乐的事情，。其实梦想不必要很大，
只需要觉得这很现实，这你能做得到。

但第二个，梦想永远跟眼泪和汗水是在一起的，假如梦想离
开了汗水和眼泪，那就变成乱想、变成空想。我们自己在公
司，我在做的时候经历了太多，以前，我和我的6个同事就在
这个长城脚下，我们那时候说，我们希望做一家中国人感到
骄傲的公司。我们想做互联网，在长城上面我们发了这个愿，
做了这个梦想，回去以后非常地艰难，没有钱，也没有人理
解我们，大家都认为，如果你们能够把阿里巴巴做成，那就
好比是把一个万吨轮抬上喜马拉雅山上，几乎是不可能，大
家都觉得我们在讲空话。但是我们一点一滴地做起，20xx年我
们做淘宝网的时候，记得有个投资者说，“你们如果能够成
功，我的名字倒过来写”。但我相信我们能做成功，今天看
到阿里巴巴、看到淘宝网，有无数的成功，但是没有看到我
们背后，一个成功后面至少有一千个错误，我们永远是倒下
了再起来。所以我希望大家记住，假如你的成功没有眼泪，
假如你的成功没有汗水，你是不可能成功的。今天我已经很
大了，但我还是有梦想，我的梦想就是希望能够帮助更多人



实现梦想，我们希望帮一百多万的小姑娘、小男孩，在网上
实现创业的梦想。还有就是刚才李连杰叔叔说，他有个梦想，
想弘扬太极拳，我希望他的梦想我能帮他实现。

其实，今天别人的理想已经变成我们的梦想，帮别人实现是
最快乐的事情，所以我希望所有的小朋友们，你们的梦想社
会会帮大家实现，更多人一起努力，坚持，永远不要放弃。
谢谢大家！王小丫：谢谢马云叔叔给我们带来的关于坚持梦
想的演讲。才仁旦周：我觉得马云叔叔讲得很好，虽然我不
懂公司是什么，但我知道梦想是要坚持的。马云：谢谢班长。
王小丫：谢谢班长。听课感受：成功的人士用他自己失败的
经历最能打动学生，因为梦想之路上，失败是每个人都要经
历的，大家有共鸣，而且心里上很亲近。但是唯一区别的是，
成功者“永远是倒下了再起来。”很受激励。

法在我心中的心得体会篇四

同学们，大家好!很高兴能够在开学第一课的课堂上和大家共
同分享在身边感受到的美。其实我和同学们一样，在少年时
代对天空也曾有着无数的遐想，但当我执行神舟九号任务真
正地进入太空，还是被眼前的一切深深地震撼了，到了苍茫
的宇宙你才能真正体会到什么叫做宽广、什么叫做无限。太
空独特的环境对人的生理和心理都是一种严酷的考验，但同
时它又给我们带来了许多独特的奇妙的感受，太空独特的失
重环境让我感觉自己像一条自由自在遨游的鱼，无拘无束。
倒立、阴阳指、飞檐走壁，这些我们在地面很难达到的动作
在太空中却能轻而易举地完成，因为没有引力，所有的物体
都漂浮着、飞翔着，和地面截然不同仿佛一切都有了生命、
有了趣味。而且太空上没有上下左右的方向之分，无论你的
身体处于什么方位，都能自如的工作和生活，这一点的感受
非常的奇妙，也许当我们真正远离了地球，才更能体会到地
球的美丽和珍贵。

当我们从太空返回地面时我迫不急待地想从返回舱出来，将



自己的双脚尽快地踏在我们祖国的土地上，快活地呼吸一下
地球上新鲜的空气，痛快地喝两口甘甜的泉水，还有想要和
每一个人握手拥抱。当时我们的心情十分的激动和欣喜，回
到家的感觉实在是太好了，到了太空的这一趟让我体会到了
太空环境的严酷，和深邃宇宙的魅力，也更加体会到了地球
的可贵。远离了地球我们才能意识到，我们对这颗星球是多
么的依赖、多么的热爱。我爱这里明媚的阳光，爱这里清新
的空气，爱这里纯净的水;我爱这里的江河湖泊，爱这里的高
山平原，爱这里生存着的各种各样的物种，更爱这里生活着
的我们的人类。谢谢同学们!谢谢大家!

法在我心中的心得体会篇五

今天，我观看了中央电视台cctv—2的《开学第一课‘我爱你
中国’》这个节目。

这个节目有许多主题，许多有意义的主题。其中，“爱就是
承担”这个主题里的一个感人故事最令我记忆深刻。

这个故事发生在一个名叫“马鹏飞”的男孩身上。马鹏飞从
小就跟奶奶相依偎靠。有一次，奶奶患了糖尿病，由于没钱
吃药，导致了奶奶双眼失明，而马鹏飞就在那一次，在六岁
的时候担任起了照顾奶奶的责任。现在，他读初一了，每天
上学放学都急匆匆地跑回家，为的是要煮饭给奶奶吃，并怕
奶奶吃错药或摔着，还要带奶奶散散步。由于马鹏飞的孝顺，
他没有过过一次生日，而他却在有一年给奶奶过上了一个快
乐的生日。爱，让中国更美丽！

在场许多人都流下了被马鹏飞感动的眼泪。是呀，多么一个
懂事的孩子，多么一个孝顺的孙子。他在燃烧的是爱的火。
爱，让中国更美丽！

现在我想一想，感到自己真的身处在一个幸福的环境里。每
天不用自己煮饭，却也不会孝敬和体会一下父母的辛苦，仿



佛觉得这是应该的，这些活都是父母应该做的。但实际上不
是，马腾飞告诉我，这些都不是应该的。

最后，我想说一句，爱，让中国更美丽！


