
最新大学校园拓展活动体会(实用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

大学校园拓展活动体会篇一

本次艺术节虽然准备时间很短，但活动项目是丰富而精彩的。
活动分为两个部分：白天的开幕仪式、美术成果作品展示及
晚上的文艺晚会。其中文艺表演包括舞蹈、音乐快板、音乐
剧、古诗新唱、口风琴表演、器乐合奏等14个节目。

单看28日晚上的文艺节目的演出。校舞蹈队带来的舞蹈《举
手发言》表现了学生在课堂上专心听讲、认真思考、争先发
言的情景；音乐剧《快乐大扫除》的孩子，表演的惟妙惟肖；
古诗新唱巧妙地将唐诗与歌曲进行了有机结合；音乐快板
《校园常规记心间》不仅舞姿优美，词也写的非常好，唱出
了我们是自信、阳光、健康、快乐的一小人......更让孩子
们激动的还有教师的节目舞蹈《扎西德勒天路情》闪亮登场，
孩子们激动的都站了起来；孩子们群体雀跃，掌声、欢呼声
响成一片，孩子们把最热烈的掌声送给了最富有活力的老师
们，祝福老师越活越年轻。

大学校园拓展活动体会篇二

本次艺术节活动以“阳光与我同在，书香伴我成长”为主题，
亮出了新时代教师的形象，展示了新时期少年儿童的艺术风
采；其目的在于丰富学生学校文艺生活,展示学生艺术素质,
培养学生实践能力,进一步推动我校艺术教育的发展。从整体
来看艺术的组织是很成功的，达到了预期的目的。具体表现
在以下几个方面：



大学校园拓展活动体会篇三

作为即将进入社会的人群，大学生们需要在校园中拓展自己
的视野和人脉，增强自己的综合素质。大学生进校园活动是
一个挺好的机会。笔者在参与进校园活动的过程中，深刻地
认识到了活动给我带来的巨大帮助与益处。

第二段：提高沟通能力

在大学生进校园活动中，我们需要和不同背景、不同性格的
人合作，并通过协作完成任务，从而提高了我们的沟通能力。
例如，在社会实践活动中，我们需要和当地居民交流，了解
他们的生活需求和困难，同时通过沟通、合作、创新等活动，
帮助他们解决问题，这样可以提高我们的实践能力。

第三段：加强自身能力

可以看出，大学生进校园活动也是作为大学生自我成长的关
键部分。通过参与课程和项目等活动进行自我打造，大学生
们可以加强自己的综合素质，更好地为自己的未来发展做出
准备。比如，在技艺比拼环节中，学生可以将自己的技艺发
挥到最大程度，同时在提交作品及后续提交材料等方面，使
自己在能力上得到更多的提高。

第四段：建立人际关系

在大学生进校园活动中最重要的一个观点就是，建立人际关
系。参加这样的活动可以为自己建立一个更广泛的人际人脉
关系，在面对择业、实习时可以更好地解决和处理困难。通
过不同的活动，拓展自己的视野，拓展自己的思维空间，建
立我们未来人生的社会需要的人际关系。

第五段：结尾



大学生进校园活动作为一个非常重要的部分，它可以帮助我
们拓展自己的视野，增强自己的能力和技能，提高自己的综
合素质，建立更广泛的人际关系。因此，在大学生进校园活
动中，我们应该全身心投入，认真对待，从中汲取营养，抓
住机会，让自己不断地成长和进步。

大学校园拓展活动体会篇四

1）晚会方案的确定：为了提高学生对英语的兴趣和学生的口
语表达能力，更好地展现英语口语的魅力，也为了在新学期
的开始，让新会员加深对本协会的认识，更好地融入我们的
大家庭，并且感受万圣节的欢乐气氛，我们集思广益，齐心
协力，共同出谋策划了此次晚会。

2）晚会前准备：确定晚会方案后，本协会各个部门皆风风火
火地开始筹备一切工作，包括提交活动方案，下发通知，资
料整理，课室申请，横幅宣传，海报宣传，嘉宾的邀请，选
手奖品的准备以及其他一切相关工作。有特色的，可谓是本
协会对此次晚会的节目安排。我们全协会的理事分组分任务
编排节目，节目类型多样，有理事表演的，也有会员自己的
节目，以此吸引更多的同学参加我们的晚会。这不仅仅是对
理事们能力的锻炼，而且更有利于湛师英语氛围的浓厚化。

3）以下是相关的晚会准备工作：

1、理事们通知所有的会员。

2、宣传部做好宣传工作，如张贴海报；负责晚会前会场的布
置。

3、文艺组设计好晚会的节目流程，并积极排练。

4、外联组负责拉横幅，租音响，麦克风等设备。



5、秘书部准备晚会的道具，还有各种礼物，做好打印资料的
工作，同时负责场地的申请。

7、摄影组要搞好灯光设备，和现场摄影的准备

大学校园拓展活动体会篇五

本次活动主要是会计班参加。首届厨艺大赛的成功举办也给
我们举办者很大的压力。但是我们上下一条心，总结其他学
院举办的经验和产生的问题，在原有的基础上重新制定筹办
方案。大赛组委会意在打造出一届味感、质感、观感和营养
卫生四个方面都一流的厨艺大赛。活动基本流程赛前准备，
正式开赛，公布结果。计划赶不上变化，过程远比拟定的流
程要复杂得多。整个比赛时间仅限于一天之内完成。经过各
方面的考虑，炉灶、作料的采购以及场地的申请与布置都基
本筹备完毕，安排也更加妥当和周到。之前组织者也担心日
期的延后会影响观众和参赛者的积极性。但是后来的事实证
明本次大赛的主办对于组织者和参与者都是双赢的，这离不
开所有成员的努力劳动。


