
最新幼儿园小班立夏活动方案(模板5篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？下
面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

幼儿园小班立夏活动方案篇一

活动目标:

1、简单地了解重阳节的来历风俗以及古今重阳的不同含义。

2、通过活动，进一步了解自己的爷爷奶奶，知道他们是如何
关心孩子的。

3、能用自己喜欢的方式表达对爷爷、奶奶的热爱之情。

4、体验解决问题的成就感。

5、能积极地与同伴交流自己的发现，激发进一步探索事物变
化的愿望。

活动准备:

1.实物：茱萸，重阳糕。

2.诗歌《九月九日忆山东兄弟》录音及图片。

3.录像：人们在敬老院为老人做事的片段。

4.白纸、记号笔、油画棒、半成品材料、橡皮泥。

5.与部分幼儿的爷爷奶奶联系准备好有关的资料，请所有幼



儿的爷爷奶奶来参加本次的活动。

活动过程:

1.欣赏诗歌《九月九日忆山东兄弟》，引出主题。

师："今天老师带来了一首古诗，我们一起来欣赏一下。(放
录音并出示图片)师：古诗中的佳节指的是什么节?(这里指重
阳节)小朋友知道什么时候是重阳节吗?(农历的九月初九)

2.了解重阳节的来历。

(1)请一幼儿的爷爷介绍一下重阳节的来历。

(2)听爷爷讲个重阳节的传说故事。

3.了解重阳节的风俗。

(1)以前人们的庆祝方式。(吃重阳糕，登高望远，插茱萸辟
邪。)

(2)现在人们的庆祝方式。(看录像，说说他们在干什么?介绍
现在人们把重阳节这天定为老人节，进行尊老活动。)

(3)认识茱萸及重阳糕。

出示茱萸，让幼儿观察这是一种绿色的草本植物，叶子狭长，
茎直直的。古代人们在重阳节这天用来辟邪。

出示重阳糕，请幼儿观察他的外形，一层又一层，上面还有
红绿丝和一些核桃仁、花生仁等点缀。

4.品尝重阳糕。

小朋友，老师请你们品尝重阳糕，吃吃它有什么味道?想想它



是用什么做成的。(幼儿品尝，自由讨论。)

5.为老人制作礼物。

师：重阳糕真好吃，现在小朋友想想家里的爷爷奶奶平时都
为我们做了哪些事，你准备怎样报答他呢?(幼儿讨论回答)师：
这里老师为你们准备了一些材料，请你用自己喜欢的方式来
制作一份礼物送给爷爷奶奶好吗?(幼儿制作礼物)

6.介绍自己的作品，送作品、说祝福话语。

谁来介绍自己的作品，想想应该对爷爷奶奶说些什么?(如：
祝愿爷爷奶奶身体健康、心情愉快!祝愿爷爷奶奶福如东海、
寿比南山!等等。)请孩子们当场把礼物送给在场的老人，并
表示祝贺。

活动延伸:

孩子回家后继续为爷爷奶奶做力所能及的事，如：端凳子、
拿东西、捶背、表演节目等。

活动简评：

活动中充分利用家长资源，把老人请进课堂与孩子共上一堂
课，由于有老人的参与，孩子们显得格外的兴奋，听爷爷的
介绍特别仔细，在为老人制作礼物是更是细心周到，最后的
送礼物活动更是其乐融融，让孩子、老人都徜徉在一股温馨
的暖流中。

活动反思：

我园历来重视家园共育，加强德育工作。为了使这一良好的
传统继续传承下去，萌发孩子主动关爱爷爷、奶奶们的愿望，
增进和爷爷奶奶之间的情感交流，提高孩子的动手能力，我



们此次加强了节日氛围的营造。

幼儿园小班立夏活动方案篇二

结合中国的传统节日—立夏，在一日活动中让孩子保护蛋，
初步培养责任感。

：x年5月5日

活动一：一日护蛋

时间：8:30—15:00

要求:早上入园开始把蛋放在袋子里挂脖子上，在园的一天中
不能把蛋拿下来，下午3：00的时候看谁的蛋是完整的、没有
破损的，评比出“护蛋小天使”。

活动二：斗蛋游戏

时间：15:00—16:00

要求:讲解斗蛋的方法和规则，孩子们之间进行“斗蛋比赛”。
手里紧紧握着自己的蛋，找个对手斗蛋。蛋完好无损的继续
再战，最后大家评选出今天的冠军。

活动三：我的创意蛋宝宝

时间：下午回家

要求: 1、回家运用各种材料和方法，大胆地为蛋宝宝进行装
饰。可以用彩色笔、各色水粉颜料，彩色纸等等材料。

2、5月6日把自己装设的蛋宝宝带到幼儿园进行展示。



幼儿园小班立夏活动方案篇三

蒙二班“小小独立夜”活动方案孩子的健康成长不仅仅需要
温柔细致的照顾，还需要通过各种锻炼，使其拥有独立思考
和独立解决问题的.能力。为了能够让宝宝们更加独立、坚强、
勇敢，博苑幼儿园特开此“博苑小小独立夜”活动。方案如
下：

博苑小小独立夜

6月11日(周四晚上)

1、增强幼儿的自理能力及独立能力

2、提高幼儿的人际交往能力，乐于分享

3、增强幼儿与教师、与幼儿之间的交流，培养坚强的优良品
德及热爱幼儿园的情感。

1、幼儿园准备：医药箱(体温计、创可贴、退烧药等急需用
品)

花露水、消毒液、香皂、蚊香

2、家长准备：幼儿洗刷用品(牙膏、牙刷、洗脚盆、拖鞋)、
换洗衣服一套、加餐(水果、小面包等)

1、幼儿离园时间，一起送其他小朋友离园。

2、7：00——7：30写作业

3、7：30——8：00分享加餐

4、8：00——8：30幼儿自由交流、游戏



5、8：30幼儿洗刷(刷牙、洗脸、洗脚等)

6、8：50上床，睡前小故事，故事时间二十分钟

7、在幼儿睡觉期间，老师将时刻关注宝宝的情况，及时盖好
被子、注意宝宝的起夜情况。

8、早上七点起床，进行起床后活动。

备注：本活动出于家长及幼儿的自愿，需要参加的宝宝请在
本周三(6月10日)之前到班级教师处报名。

幼儿园小班立夏活动方案篇四

“蛋王p赛”

全体队员

月日

以p赛的形式，加深学生对活动的乐趣，加强竞争意识，提高
对传统立夏节的直接感受。

以中队为单位，在日大间活动进行蛋王p赛，每中队产生4名
蛋王（鸡蛋王、鸭蛋王、鹅蛋王和特种蛋王各1名）。在活动
过程中，请中队辅导员拍照留念，挑选优秀照片用于宣传。

各班4类蛋王决出4名年级段蛋王（鸡蛋王、鸭蛋王、鹅蛋王
和特种蛋王各1名），具体地点各年级自行安排。在活动过程
中，请年级组拍照留念，挑选优秀照片用于宣传。

请年级主任将4名蛋王姓名、中队及蛋种于12：1分之前上报
大队部。



16位年级组蛋王于日中午在多媒体教室集合，按次序进行校
园蛋王争霸赛，产生本年度海二外校园蛋王争霸赛的冠、亚、
季军。

每班安排名学生到现场观摩，为保证赛场秩序，名学生其中
名为“蛋艺创作·巧编蛋套”活动的参赛人员，2名为“蛋艺
创作·巧编蛋套”活动的大众评审。

幼儿园小班立夏活动方案篇五

每年四月初一前后(公历5月5-6日之间)太阳到达黄经45度时
为农历的立夏节气，立夏表示即将告别春天，是夏日天的开
始。立夏最典型的风俗活动是斗蛋游戏,对于我们大班的.孩
子来说兴趣不仅仅在停留在趣中，为了趣中获益，就可以进
行一日护蛋、斗蛋游戏和装饰蛋宝宝等系列活动，培养孩子
们的责任心、创意感等.

结合中国的传统节日—立夏，在一日活动中让孩子保护蛋，
初步培养责任感。

：20xx年5月5日

活动一：一日护蛋

时间：8:30—15:00

要求:早上入园开始把蛋放在袋子里挂脖子上，在园的一天中
不能把蛋拿下来，下午3：00的时候看谁的蛋是完整的、没有
破损的，评比出“护蛋小天使”。

活动二：斗蛋游戏

时间：15:00—16:00



要求:讲解斗蛋的方法和规则，孩子们之间进行“斗蛋比赛”。
手里紧紧握着自己的蛋，找个对手斗蛋。蛋完好无损的继续
再战，最后大家评选出今天的冠军。

活动三：我的创意蛋宝宝

时间：下午回家

要求:1、回家运用各种材料和方法，大胆地为蛋宝宝进行装
饰。可以用彩色笔、各色水粉颜料，彩色纸等等材料。

2、5月6日把自己装设的蛋宝宝带到幼儿园进行展示。


