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“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。这时候最关键的观后感不能忘了。
那要怎么写好观后感呢？下面是小编为大家带来的观后感优
秀范文，希望大家可以喜欢。

五四青年节观后感篇一

今天是五四青年节，每一年共青团中央、中华全国青年联合
会都会设立中国青年五四奖章，对有杰出表现的年轻人进行
颁奖，并且号召全国青年向他们学习，共同将五四精神传承
下去，发扬光大。

爱国主义是五四精神的源泉，尽管五四运动已经过去青春就
似如一个将要升起的太阳，一点一点的在绽放光芒;青春就似
如那朝气蓬勃的大树，不断地以她的生机使得景色美丽;青春
就似如一条河流，永不退缩，浩浩荡荡，涌出一种永不停息
的气概……的确，青春是美好的，但奋斗的青春才是最精彩
的。

青春时的奋斗，当然莫过于学习。在学校里，只有努力学习，
才会有出色的一刻。学校里的竞争尤为激烈，对于我，正当
青春少年之时，必然要为此付出努力。平常的日子里，我总
会努力的听老师讲解每一道题，每一篇富有哲理、发人深思
的文章。只有仔细地听好了一切，才能够使我顺利的征服一
座座无比高的山峰。到了考试的日子，我会更仔细地去解答
每一个问题，争取做到，这意味着平常辛辛苦苦奋斗了一学
期的成果啊，意义重大!因为我深知：“少壮不努力，老大徒
伤悲”一样的惋惜;也知道“黑发不知勤学早，转眼便是白头翁



“一样的道理。因此，正是这人生最美好的青春时节，才需
要去奋斗，而我们只能做的就是努力学习，所以，我们就要
围着一个目标而拼搏奋斗，积极进取，“苦尽甘来尽是甜”，
而当我们真正奋斗过之后，回来的正是一个满意的答复，从
中也享受到了各个科目的乐趣，语文的优美、数学的神奇、
地理的壮美……一种奋斗后的甜蜜感觉顿时涌上心头，真所
谓是“功夫不负有心人啊!”

在生活中，正当青春年华的我们，也更需就要奋勇前进。发
展德、智、体、美样样都行。对于我来说，就是要在班级做
一个好的榜样，完善道德品质，增强体育锻炼，在一次次大
型演讲与表演中，锻炼自我，展示自我的才华!

只有努力并奋斗过在这美好的人生年华，我们的青春才会激
荡出更精彩的人生!

五四青年节观后感篇二

青春精神是青年时赢政那“扫六合”的伟大抱负，他的精神
指导着他为他的理想不断努力、不断追求。还不够强大的他
在他理想之路上不断的遇到挫折，但因为有了精神的支撑，
他才一路披荆斩棘，在乱世之中一扫六合，走出一条万人仰
望的王者之路。因为有了青春精神，在遇到挫折、走入低谷
时，我们便不会放弃，在第100次跌倒时便不会失去101次爬
起的勇气。

青春精神是年轻时李世明那一声“水能载舟、亦能覆舟”的
感叹，是他定要带领大唐走向巅峰的那一声怒号。为了他的
理想，他勤政爱民、亲贤人、远小人、面对魏征的直言进谏，
他心平气和的听取。他因为有了精神的支撑，在众多诱惑面
前不动心、不动摇，坚持理想，最终将大唐领上巅峰，谱写
了一曲雄壮、唯美的贞观长歌!到现在我们也没有超越那时全
盛的唐朝留给外国朋友的映像。那难道不是他李世民成功证



明吗?只有有了青年精神的指导，我们才能在这花花世界中保
留一颗纯净的心，在面对众多诱惑时，理智的走开，才不会
食下那颗毒苹果，坚持理想，挂起风帆，远航!

青春精神是越王勾践“三千越甲丁吞吴”的传奇。越王卧薪
尝胆十几年，生活在艰苦，也从未放弃的他的执着。他的精
神是他在吴国受辱时的支撑，是他在归国后面对父老乡亲、
一片狼藉的山河的慰藉，他的精神引导着他在困难中顽强前
进，最终创造这个军事上的神话。青春精神，是我们在逆境
中的支撑，依靠着他我们不放弃，将在柳暗后看到花红。

我们的青年精神是好好学习，为祖国贡献自己的一份力量，是
“今天我为我的祖国骄傲、明天祖国将为我而自豪”执着于
这个信念，我们在面对电脑、电视的诱惑时，便不会停留;在
遇到挫折时，才不会放弃;在跌倒时，才有再一次爬起的勇
气!

五四青年节观后感篇三

经过多年历史的洗礼后，在国际、社会形势错综复杂的今天，
这一面青春的旗帜仍然闪烁着耀眼的光芒，它正为建设祖国
的宏伟蓝图勾画出最亮丽的色彩!因为，在今天，许许多多优
秀青年的心中仍然深藏着一个精神、坚持着一份信念、铸炼
成一种魂魄。优秀青年的心中深藏着一个热爱祖国的精神。
正如鱼儿离不开水一般，青年对赋予了他们生命的祖国魂牵
梦萦;正如桑梓之地的崇拜者一般，青年把祖国视作他们生命
的全部。还记得季羡林先生所译的.《沙恭达罗》吗?书中有
这样一首诗：“你无论走得多么远，也不会走出我的心，正
如黄昏时刻的树影，拖得再长也离不开树根。”青年对祖国
的爱、对祖国的眷念，在今天，转化成为了他们演绎一幕又
一幕惊天动地改革神话的精神动力!优秀青年的心中坚持着一
份信念，一份不畏艰辛、勇于挑战的坚强信念。

从历史的记载中，青年看到，真正的挑战不是来自于他们智



慧的不足，因为中华民族被誉为世界上最聪明的民族之一，
中华民族创造出来的辉煌文明仍令世人羡慕不已;真正的挑战
也不是来自于东西方文明的冲突，因为拥有五千年悠久历史
的华夏文明从来不畏惧任何外来文明的冲击。青年知道，真
正的挑战来自于他们内心的深处，来自于信念的贫瘠和匮乏。
因此，青年的内心深处始终坚持着一份信念，这份信念使他
们变得无比强大!

五四青年节观后感篇四

中国发生了震惊中外的“五四”运动。“五四”运动是一次
彻底的反帝反封建的爱国运动。“五四”运动标志着中国新
民主主义革命的开始，经过“五四”运动的洗礼，中国人民
进一步觉醒了。

“五四”运动虽然已经成为历史，但是“五四”精神却激励
了一代又一代的有志青年。

中国青年从来就有敢为天下先的传统，“五四”运动倡导的
民主，科学精神就是一种创新精神，“五四”运动以来，无
论在新民主主义革命还是社会主义建设中，青年都是一支最
积极，最有生气，最少保守思想，最富创新精神的力量。

创新精神既是中国青年的光荣传统，又是时代的要求，尤其
是21世纪对青年一代的要求当今世界科技进步日新月异，知
识经济迅速兴起，国际竞争日趋激烈，我国要在未来国际竞
争中占据战略上的主动地位，全面实现现代化建设的宏伟蓝
图，实现中华民族的伟大复兴，就必须提高知识创新和技术
创新能力。青年是国家的未来，创新的希望在青年，只有提
高青年的创新能力，才能提高国家的创新能力，形成国家的
创新体系。

发扬创新精神，就要用现代化科学知识武装自己。创新不是
在沙上建塔，也不仅仅是标新立异而是在继承前人的基础上



有所创造，有所前进，继承是创新的基础，学习是创新的源
头，在知识经济时代，学习已成为人生第一要义，要取得工
作的权力靠学习，作出成绩靠学习，只有不断学习，才能跟
随上时代步伐而不是被时代抛弃，创新意味着走在时代前列
就更要加强学习，青年时期是学习的黄金时期，要珍惜宝贵
年华，如饥似渴地学习科学文化知识，为创新、创业奠定坚
实基础，打开广阔空间，提供永不枯竭的资源。

同时发扬“五四”精神也就是发扬爱国主义传统，但时至今
日，爱国主义不能只停留在喊上也不能动辄就叫“打”。当
北约炸弹“误中”我驻南大使馆时，当美国虫子侦察机公然
闯入我领空并撞毁我军战斗机时，当我海军防空兵王伟经多
方寻救至今杳无音信时，填充在你心中难道仅仅是愤怒吗?我
想，在这个高科技的时代，我们只有用知识武装自己，用科
技振兴祖国，因此一个二十一世纪的中学生必须是一个热爱
知识、勤奋学习、勇于创新的时代新人。

作为青年学生，我们应当在了解中国的历史，坚定理想信念
的基础上，勤奋学习，勇于创新，艰苦创业，展现21世纪中
国青年的时代风采，实现中华民族在二十一世纪伟大复兴的
愿望。

五四精神必将在新世纪里发扬光大!
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五四青年节观后感篇五

历史永远不会被人们所淡忘，而创造历史的人们，更是值得
我们学习。

1919年，是一个划时代的历史事件是中华民族伟大复兴的起
点。五四精神在_的今天依旧闪烁着耀眼的光芒，凝聚着新一
代的青年。五四运动树立了不朽的历史丰碑。然而更为弥足
珍贵的是它留下的宝贵的精神财富。

五四文化是理想的高扬，是创造的喷薄，是情感的自然，是
青春的激情和幻想。青春的忧郁和苦闷，青春的直感和率真，
青春是继往开来的伟大力量。

当我踏入这所学校的第一步起，我就在自己的人生道路上确
立了新的目标，加今的理想已不再是儿时的幻想，年轻的翅
膀，渐渐学会在风中飞翔，没有蝶儿翅膀的美丽，也内有雄
鹰翅膀的坚强，遨游辽阔苍穹，已不再是妄想穿越暴风骤雨，
也许有一天，我会受伤，但对远方的向往，我永远不会彷徨。

在工作岗位上，等待我的将是各种挑战。我英勇攀事业高峰，
亲身经历实现中华民族全面振兴的伟大进程。这是我的光荣
与责任，充分发挥敢闯，敢昌，敢于创新的优势，立足本职，
开拓进取，使自己成为各行各业的生力军。

在校我更应遵纪守法，倡导文明新风，在社会主义建设中，
站在风口浪头，使自己成为时代的弄潮儿。

我清楚地认识到只有加强学习，努力学习才能更好地适应时
代发展的客观要求，做到与时俱进，充分发挥好学，能思，
敢为的特点，把自己的人生价值同党的事业，祖国的命运，



人民的意愿有机结合起来，不断改造世界观，人生观。使自
己成为"四有"新人，邱结尔用他一生的成功经年告诉我们，
成功根本没有什么秘诀可言。如果真是有的话，就是"坚持到
底，永不放弃。"

青年是社会的未来，民族的希望，在这个新世纪，我们一定
要高举邓小平伟大旗帜，以"三个代表"为主要思想努力学习，
脚踏实地，开拓进取，不辜负先辈们的努力，成为新世纪的
力量!

五四青年节观后感篇六

在主席的讲话中，我们知道了五四运动已经过了一百年，一
百年前爆发的五四运动是一场彻底反帝反封建的伟大爱国革
命运动，一场伟大的思想解放运动和新文化运动，五四运动
促进了马克思主义在中国的传播，为中国共产党的成立准备
了条件，从而拉开了中国新民主主义革命的序幕。

青年运动发端于五四运动，正是在五四运动中，中国青年作
为一支新生的力量登上了历史舞台，五四运动给我们留下了
一笔宝贵的精神财富。这就是爱国、进步、民主、科学的五
四精神。五四精神始终激励着一代又一代中国青年不断前进、
不断发展、不断创新。

共青团是党领导下的先进青年的群众组织，是青年学习进步
的大学校，是青年锻炼成长的大熔炉。广大团员青年首先要
严守纪律、认真学习，坚定共产主义理想和建设有中国特色
社会主义信念，在是非面前要立场坚定、旗帜鲜明、头脑清
醒;要牢固树立大局意识，以集体、学校、社会利益为重，积
极承担任务，主动接受锻炼，发挥自己的才能，主动化解在
集体中出现的矛盾;坚定的信念，伟大的目标，来自于自身的
文化水平的不断提高和成熟，因此我们要努力学习，用知识
武装头脑，指导行动，牢固的树立正确的世界观、人生观、
价值观，更好的担负历史赋予的重任。



时代在发展，社会在进步，五四精神也在不断的丰富和发展。
具体到我们学校，我们自身就是努力实践“求知、求真、求
实”的校训，以“与人为善，善待人生”为处事做人的原则。
求知、求真、求实，要求我们牢记求真务实以学为本的天职。
而且要踏踏实实一丝不苟，始终保持积极进取的精神状态，
克服自满情绪，努力培养自己的创造能力，发挥创造潜能，
把实事办好，把好事办实。

用自己的文明行动，优异成绩来报答父母、回报学校。与人
为善，善待人生要求我们始终怀着一颗善之心、平之心、坦
之心、诚之心、真之心去面对每个人每件事，从小事做起、
从我做起。与人为善，善待人生是一个不断积累、不断创造、
不断付出艰辛劳动的过程，不积跬步，无以至千里，不积细
流无以成江海。只要我们默默耕耘，默默用功，用自己的善
良和真诚要求自己、对待待别人，我们就会积小善为大善，
积小胜为大胜，积平凡为伟大。

五四青年节观后感篇七

主席在5月4日青年节的时候到访北大，并且发表了关于“青
年要自觉践行社会主义核心价值观”的重要讲话。要实现中
国梦，必然离不开我们的核心价值观，离不开全体中国人民
以此而进行的努力和奋斗。

习在讲话中强调，五四运动已经形成了爱国，进步，民主，
科学的五四精神，并且五四精神体现了中国人民和中华民族
近代以来追求的先进价值观。五四精神对我们青年知识分子
的影响是巨大的，她让我们在受封建主义的压榨，帝国主义
欺辱的时候起来反抗，她是中国青年爱国主义的表现，是中
国进步，民主，科学的表现。

习在讲话中还还系统阐释了由五四精神带来的“核心价值
观”的意义和内容。在新中国的建设和发展中，如果没有一
个全民族，全国家都共有的核心价值体系，那么我们的国家



就将无法前进。每个时代都有每个时代的价值观念，习说在
当今我们要倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、
公正、法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善，积极培育和践
行社会主义核心价值观，这是中华民族优秀传承的体现，我
们要积极牢固树立习所提出的社会主义核心价值观，并且身
体力行的去践行，去推广。

社会永远是年轻人的舞台，青年的价值取向决定了整个社会
的价值取向，因此青年价值观的培养就非常重要，我们应该
积极做到习为我们提的以下几点要求：第一要勤学，下得苦
功夫，求得真学问;第二要修德，加强道德，注重道德实践;
第三要明辨，善于明辨是非，善于决断选择;第四要笃实，扎
扎实实干事，踏踏实实做人。这几点要求对于我们来说要完
全做到并非易事，这就需要我们长期以来的坚持，在日常生
活中时刻把这几点要求当作自己的行为准则，久而久之我们
就能养成自己的核心价值观，在新中国的建设浪潮中存在很
多的机遇，我们就可以以此来建功立业，为社会主义建设贡
献自己的力量，成就自己的精彩人生。

党的提出了“两个一百年”奋斗目标，在我们要实现“两个
一百年”奋斗目标过程中千千万万的当代青年都将参与其中，
为了更好，更快的实现这个奋斗目标，我们所有青年都要自
觉认真学习和践行习所提出的社会主义核心价值体系，为实
现中国梦，实现中华民族的伟大复兴，从而实现共产主义贡
献自己的力量，我们当代中国青年一定不会辜负当和人民对
我们的期望，一定能够担当起党和人民赋予我们的历史重任。

五四青年节观后感篇八

当星星还在夜幕中玩耍时，黎明已悄然而至;当乌云还在飘飘
然时，阳光已经洒下黄金;当我们还在无止境地嬉笑玩闹时，
年龄已悄然增长。就这样还没来得及和童年说再见，我们已
经踏上了青春的列车。我们一群'不知愁滋味“的懵懵懂懂的
少年，开始了我们的青春。不知倦怠地属于我们自己的密码



在时空中写下故事，在乐谱中留下音符。

青春，我们多梦。

青春的我们，小小志高。梦想着踏上异国的土地，领略迥异
的风俗人情;盼望着成为文坛上的托尔斯泰、雨果，科学上的
牛顿、居里夫人，音乐上的贝多芬、莫扎特。青春的我们有
着无数的梦想，当一个幻灭时，另一个又冉冉升起，永远生
生不息。

青春，我们浪漫。

青春的我们，会独自登上峰顶，体会'一览众山小“的豪情，
会一步步踏上台阶，认识'人往高处走“的人生哲理;青春的
我们，会对着悠悠长夜轻吟'明月几时有，把酒问青天“;青
春的我们，会找一条僻静的小河，细细体会垂钓人生。青春
的我们，浪漫如丝，如雾，如雨，如风，悠柔地绽放浪漫。

青春，我们迷惘。

青春的我们，有时烦躁不安，心情恶劣，只会仰天长啸，最
后疑心自己是否提前到达'更年期“;青春的我们，有时会躺
在草地上，望着无尽的天空思索，生活是什么?我们在干什
么?有太多的'什么“于'为什么“;青春的我们在生活不解时，
会在马路上无尽地徘徊游荡，似乎是寻找失落的自我。青春
的我们··一半清醒一半梦。

五四青年节观后感篇九

在新世纪我们迎来了“五四”运动--周年纪念日。伟大的五
四精神激励着一代又一代革命青年强烈的爱国热情，今天同
样也激励着我们为建设伟大祖国而奋斗。

“五四”运动所取得的辉煌胜利和爱国精神永不磨灭。弘扬



伟大的五四精神，我们就要做出实际行动。我国目前还处于
社会主初级阶段。为了整个民族的强盛，我们必须奋起直追。
用知识财富来武装自己是我们义不容辞的责任。党和国家十
分关心青少年的成长和事业发展。他们说：“青年人是祖国
的未来和希望”。党中央的殷切关怀我们会铭记在心。将拳
击拳爱国心化作一股无形的力量，做好本职工作，不断努力
成为国家需要的栋梁之材，是我们最大的愿望，也将是对五
四精神最好的弘扬。

年轻的朋友们，让我们在党的领导下，高举爱国主义的伟大
旗帜，勤奋工作，努力进取，把我们的国家建设的更加富强，
让我们在跨世纪的宏伟蓝图上描绘出生动的一笔!


