
社会机构服务计划书 社会服务计划
书(汇总5篇)

计划是人们在面对各种挑战和任务时，为了更好地组织和管
理自己的时间、资源和能力而制定的一种指导性工具。通过
制定计划，我们可以更好地实现我们的目标，提高工作效率，
使我们的生活更加有序和有意义。这里给大家分享一些最新
的计划书范文，方便大家学习。

社会机构服务计划书篇一

活动目的：乐意在集体中大胆的说说春天的花和草，知道春
天来了。

活动准备：一封信，幼儿人手一份小动物。

活动过程：

(一)引起兴趣

今天早上戴老师妈妈收到一样东西，看看是什么呀?(一封信)

这是一封寄给托二班宝宝的信。你们猜猜会是谁寄给我们托
二班的信呀?(幼儿自由说)

是吗?让我们来看一看到底是谁寄来的?噢，原来是小白兔寄
给我们的。小白兔在信里想告诉我们什么事情呢?让我们一起
来看一看。

(二)与宝宝一起看信

(三)(老师翻信)你们看见什么了?(花)



1、信里有许多漂亮的花。都有些什么颜色的花呀?(宝宝自由
说)宝宝看的真仔细。

老师小结：春天到了，五颜六色的花都开了，春天真美丽。

老师小结：春天到了，小草都绿了。

3、_看见蝴蝶了。蝴蝶在哪里?它在干什么?(蝴蝶在飞)宝宝
会学蝴蝶飞吗?我们都来做小蝴蝶飞一飞。

小结：春天到了，小蝴蝶也飞来了。

4、你们还看见谁了?(小白兔)小白兔在向我们招手，它在说
什么呀?让妈妈来听一听。

春天到了，五颜六色的花都开了，春天真美丽。

春天到了，小草都绿了。

春天到了，小蝴蝶也飞来了。

春天到了，春天到了，春天真美丽。

小兔子跟妈妈的话，宝宝都听见了吗?

春天到了，五颜六色的花都开了，春天真美丽。

春天到了，小草都绿了。

春天到了，小蝴蝶也飞来了。

春天到了，春天到了，春天真美丽。

5、信看好了，小兔子看见了美丽的春天。那宝宝看到过吗?



我们等一会儿到幼儿园的大草地也去找一找春天，好吗

社会机构服务计划书篇二

设计意图：

如今的孩子大多数是独生子女，在家里与伙伴相处的机会少，
独自玩耍，分享、合作、关心他人的意识薄弱。但随着幼儿
动作、语言、认知能力，社会交往范围的扩大，班上的孩子
开始愿意与同伴一起玩，可由于缺少交往经验与能力，在活
动中常因不能满足自己的需要，与同伴发生争吵的现象，为
了满足幼儿交友的渴望与需求，就预设了“好朋友”这样一
个主题。本次活动选择了这一主题下的《找朋友》及《我们
都是好朋友》两个点。在幼儿喜欢小动物，愿意模仿小动物，
对音乐《找朋友》旋律熟悉的基础上，通过这个活动，使幼
儿更清楚地知道同伴之间要团结友爱，互相帮助，同时，也
对他们的已有经验进行梳理和整理。

内容与要求：

1、 在唱唱、说说、学学做做中，体验与同伴一起活动的快
乐。

2、 乐意参与活动，在集体面前大胆地表现自己。

活动准备：

1、已学过游戏《我们都是好朋友》

2、歌曲《找朋友》

3、已与同伴一起做过游戏。

活动过程：



1、歌曲《找朋友》

师：让我们跟着音乐一起唱起来，动起来，去找一找自己的
好朋友。

放两遍音乐。

2、游戏《我们都是好朋友》

出示小鸟的头饰

师：听到你们都找到了好朋友，小鸟也飞来和你们一起做好
朋友了。

(1) 边念儿歌，边做游戏。(2遍)

许多小鸟飞，许多小鱼游，小朋友，手拉手，一起向前走。
拍着手，唱着歌，我们都是好朋友。

(2) 让幼儿在此基础上进行创编。

师：除了小鸟，小鱼，还有谁会来和我们做好朋友呢?

幼儿说出来之后，集体模仿小动物的动作，并做游戏。

3、说说自己的好朋友

(1) 幼儿交流自己的好朋友。

说出来之后，和好朋友抱抱、亲亲。

(2) 教师小结：你们的好朋友本领真大，有的有爱心，有的
自己会穿衣服，还有的上课很爱动脑筋的。老师也愿意和他
们做好朋友。



(3) 数朋友

师：老师有2个好朋友，你们有几个呢?

幼儿将好朋友请到自己身边，其他幼儿一起数朋友。

4、游戏：《找朋友》

师：你们的朋友可真多，我们和好朋友一起来做游戏吧!

(找，找，找朋友，找到几个好朋友，找到?个好朋友。)

幼儿拉着圆圈边念儿歌，边走，当说到几个好朋友时，就几
个好朋友抱在一起。

六：延伸活动：

我们有好朋友，小动物也有好朋友，那我们去找找看，还有
什么东西有好朋友呢?

社会机构服务计划书篇三

活动目标：

1.培养热爱生活，热爱进行家务劳动的生活态度。

2.学会整理房间的方法，掌握相关家务技能。

3.初步培养对家庭的责任感，养成良好的生活习惯。

活动准备：

教师准备：多媒体课件、布置整理房间的道具。(如：衣柜、
各类服装、书架、各类图书、生活用品等。)



学生准备：每人准备一件衣服;每人准备一个书包;注意桌椅
摆放，留出较大的活动空间。

活动过程：

一、创设情境，激趣导入

2.播放两段家庭生活录像：一段是玲玲的家，突出干净整洁;
另一段是东东的家，物品摆放杂乱无章。

3.请学生谈一谈看到这样两个完全不同的环境，心里有怎样
的感受。如果被邀请去做客，客人会有怎样的感觉。

二、情境体验，练习整理

1.参与实践，掌握分类整理方法。

(教师在课前准备好模拟练习用的物品，如：书柜、衣柜、服
装、生活用品等，摆放在教室一侧。)

(1)请学生帮东东整理杂物。

a.思考讨论：怎样才能整理得又快又好呢?从讨论中明确整理
物品时应先分类。

b.请6名同学到前面来动手分类整理，全班给予评价。

(2)师生共同回顾，总结出正确的整理物品的方法。

2.模拟现场，整理房间。

(1)分别讨论整理书柜、衣物、杂物时的具体方法和注意事项，
引导学生明确在整理物品时要坚持"物品摆放要方便合理"的
原则。



a.杂物可以放到整理箱中。

b.整理书柜可以按照书的类别、大小、常用与不常用等标准
进行摆放。

c.整理衣柜时，要考虑哪些衣服适合挂起来，哪些衣服适合
叠平整。并请一名学生进行叠衣服示范，再开展全班叠衣服
比赛。

(2)学生分3组，分别进行整理书柜、衣柜和杂物的体验活动，
并在体验过后进行适当的评价。

3.回忆父母做家务的情境，感受父母的忙碌。

利用课件，展示几组父母每天辛勤做家务的图片，结合刚才
的体验活动谈谈自己的感受。

三、联系生活，活动拓展

1.交流生活技能，学习叠被子的方法。

(1)全班交流：你在家自己叠被子吗?你是怎么叠的?

教师请会叠的学生现场演示，并随机给予指导。

(如班里没有会叠的学生，可请他们观看叠被子录像，学习正
确叠被子的方法。)

(2)学生动手实践，学叠被子。学生以毛巾当被子，以小组为
单位练习叠，然后在小组内进行评价。

2.开展整理书包竞赛活动。

过渡：同学们，整理书包是每天都要做的事，哪些同学自己



会整理书包呢?

(1)开展整理书包竞赛，评出优胜个人。

(2)请获胜的学生介绍整理书包的经验方法：教师随机点拨，
引导归纳出看课程表整理书包的方法。

四、畅谈收获、知情达意

1.说认识，谈收获。

说一说在生活中我们做的哪些事也是在整理?谈一谈学习这节
课的收获。

2.结束语：大家说得真好，每个人都有各自不同的收获。虽
说整理是件小事，可要天天坚持自己整理也不容易，相信同
学们会克服困难，主动分担家务，让父母少操心，用自己的
方式去回报父母之爱!

社会机构服务计划书篇四

1、在学习和实践活动中，让幼儿感受有朋友的快乐。

2、培养幼儿的语言、交往、合作及协调能力。

3、幼儿初步学习用正确的方法处理朋友间的矛盾。

4、培养幼儿与同伴之间和睦相处并珍惜这份友情。

5、体验同伴间友好的情感。

活动准备

1、知识准备：熟悉并会表演《拉拉勾》。



2.、场地准备：布置一个表演舞台。

3、物质准备：电脑、投影仪、课件《小猴找朋友》、《找朋
友》音乐各一。

活动过程

1、游戏激发幼儿学习兴趣。

教师组织幼儿玩音乐游戏《找朋友》，体验交朋友的快乐。

2、播放课件，让幼儿感受有朋友的快乐。

教师结合课件，通过学习故事《小猴找朋友》，让幼儿知道
怎样才能找到好朋友。

(2)组织幼儿讨论：怎样才能找到更多的朋友?

3、游戏《猜朋友》，在合作中增进彼此友谊。

(1)一名幼儿上台说出自己好朋友的特征，如：她是个女孩子，
有长长的辫子，会弹钢琴，眼睛大大的。

(2)其他幼儿根据描述特征猜出这位朋友是谁。

(《猜朋友》这个游戏环节很受幼儿的喜欢。每个孩子都有好
朋友，每个孩子都有发言的欲望。而且这些孩子相处快一年
了，谁是谁的好朋友幼儿一般都知道，所以当幼儿上台说出
自己好朋友的特征时，下面幼儿猜测的准确很高，几乎没有
错的，幼儿与幼儿之间的互动非常好。在这个环节中，一方
面发展幼儿的语言表达能力，另一方面激发了幼儿拥有好朋
友的自豪感，增进了彼此间的友谊。)

4、谈话活动《说优点》，培养幼儿辨别是非的能力。



幼儿分组开展谈话活动：说出朋友的优点，并说说自己应该
向好朋友学什么?

(幼儿先分组讨论，再归纳总结，幼儿不再局限于自己好朋友
的优点，而是从众多幼儿口中认知到不同好朋友的优点，提
高了幼儿分辨是非的能力，规范了幼儿的行为标准。)

5、歌表演《拉拉勾》，幼儿学习与朋友闹矛盾的处理方法。

(1)幼儿随音乐进行表演。

(2)表演后启发幼儿讨论：如果你和朋友闹矛盾了，可以用什
么方法来解决?

(《拉拉勾》是幼儿比较喜欢的音乐律动，歌词讲述的是幼儿
由生气到和解的过程。幼儿与好朋友共同表演律动后，再来
讨论怎样解决朋友间的矛盾，让幼儿在轻松的气氛中打开了
话匣子，想出了很多的办法，如：惹朋友生气了赶紧说"对不
起";讲笑话给朋友听;和好朋友握握手和好等。)

6、教师小结，活动自然结束。

社会机构服务计划书篇五

团结，奋进，坚持和希望，我想，这是我在这次社会实践中
学到的的东西!现在回头想想，真的很庆幸自己能够参加这次
暑期社会实践活动，我的第一次社会实践，最特别，最有意
义的一次旅程!

通过这次灾后重建实地调查我明白了灾后恢复重建工作是一
项系统复杂的工作，需要国家各部门间统一协调，各尽其责，
共同协作才能做好。这次我们通过对西和县河坝镇灾后重建
情况问卷调查的统计结果可以看到，当地灾民对灾后政府的
工作还是很满意的，灾后，他们受到了政府在住房建设、医



疗保障、教育政策、交通改善等方面的帮扶。而且大部分人
认为在后的社会治安情况与之前相比，有了较好改善，他们
通过这次灾难，对生活和社会爱心组织，还有政府援助又有
了更多的认识和感受，他们也愿意加入社会爱心组织，为其
他受灾人民送去关爱。

在为期一周的支教活动中，我被西和县河坝镇职中的孩子们
深深的打动了，他们的单纯、可爱、聪明、天真。他们很直
率，喜欢什么不喜欢什么，都会完完整整的表现出来。他们
不会掩饰，没有隐藏!

第一次当老师，面对那么多双充满求知欲的眼睛，我有些紧
张，也发现了自己身上的责任。正如我们一起的一位队员说
的那样，我们自己当了老师，才知道老师负有的责任感并不
是天生的，而是被孩子们激发出来的，很对!虽然我们也只是
大二的学生，可是面对这些可爱的充满的孩子，那种责任感
便被不得不激发出来!想想自己也已经上了十八年的学了，可
是当我站在讲台上给孩子们讲课的时候才发现原来自己不懂
得还有好多好多，很多自己不确定的问题也不敢给他们讲，
他们问的我不懂得也不能讲，每天下课后都要去把这些问题
弄清楚，查明白，才有信心告诉他们答案，因为这些孩子们
的眼睛里对你讲的每一句话都显得是那么的相信，他们是我
们的责任!他们年轻，他们对什么都很好奇，他们充满求知欲，
他们充满希望!

我只当了七天的老师，可是我深深的体会到了老师的辛苦。
每天我只带5小节课，可是一天下来，腿已经累的站不住了，
而且每节课都有大声讲课，嗓子也很累，尤其在农村，教室
学生多，而且没有先进的扩音设备，讲课全靠老师的嘴了，
以前当学生很少为老师想，现在自己经历了才明白。

还有我们的团队，我的感触也很深!虽然我们来自不同的专业
不同的班级，甚至我和有些队员以前都不认识，但是当我们
组成一个团队，一起去承担这项支教任务的时候，我们之间



的团结把我深深的感动了。不管是生活中还是在教学工作上，
我们就像一起共生死的兄弟姐妹一样，不离不弃，同舟共济!

随着时代进步，社会对我们大学生的要求不断提高。除了知
识的储备，大学生还要尽可能多的接触社会，提高自身认识
问题、分析问题、解决问题的能力，增强自身的社会责任感。


