
2023年保育员技能展示活动方案设计 幼
儿园保育员技能比赛活动方案(通用5篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。大家想知道怎么样
才能写一篇比较优质的方案吗？以下是小编给大家介绍的方
案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

保育员技能展示活动方案设计篇一

为加强保育员的专业技能培训，挖掘保育员的内在潜力，激
发保育员参与活动的积极性，促进保育员对教学技能的掌握，
提高保育员专业水平，从而全面提升幼儿园的保教质量，特
制定此活动方案。

一、参赛对象

幼儿园全体保育员。

二、比赛地点

本单位

三、竞赛内容

1、安全现场救护

2、幼儿故事演讲

3、教玩具制作

4、保育专业知识笔试、答辩



四、竞赛形式

（一）现场救护演习

1、参赛选手在指定地点和规定时间内，进行幼儿疾病和意外
伤害的应急处理。（边做动作边讲述）

2、比赛时间十分钟之内。

（二）故事演讲

1、参赛选手讲述自选幼儿故事，要求普通话标准，讲述流畅，
通过声音的表情和声势动作，富有感染力的演讲故事。

2、时间2—3分钟。

（三）自制教玩具（废旧物品）

1、参赛选手自带材料，依据主材料大胆创意，自制教玩具。

2、参赛选手在1小时内现场完成作品，并填写作品名称、功
能、用途。

（四）保育专业知识笔试与答辩

1、专业知识笔试要求参赛选手填写考号，卷面字迹工整，表
述完整，答题时间60分钟。

2、专业知识答辩，参赛选手抽签，评委就《保育员应知应
会》，《xx市托幼机构卫生保健管理工作手册》等保育理念和专
业知识进行提问，选手在1—3分钟内作答，回答问题要求简
洁明了，有条理，有重点，并结合本人的工作实践作答。

五、项目权重



安全现场救护30％

自制教玩具

15％

故事演讲

15％

专业知识笔试

30％

专业知识答辩

10％

六、比赛评委

集团领导、许丹、文露、肖平

七、比赛程序及地点安排

1、召开领导小组会议及评委会议（商议确定比赛方案；拟定
答辩题内容；比赛具体安排）

2、9月6日抽签

3、场地安排：多功能活动室

4、活动具体安排:

9月28日：



8:45—9:45专业知识笔试

9:50—10:50自制教玩具

9月29日：

9:00—9:30

故事演讲

9:40—10:20安全现场救护

10:30—11:00

专业知识答辩

20xx年x月

保育员技能展示活动方案设计篇二

为了更好的提高保育老师的理论与实际操作技能等综合能力，
切实加强幼儿园保育工作，规范工作流程，提高工作质量，
促进生活教师的队伍建设，使保育老师工作细致化、规范化、
常规化，真正做到“保教结合，教养并重”。通过理论知识、
实际操作、讲故事三大方面进行保育老师技能大赛，具体内
容如下：

xx年4月11日下午3点

幼儿园全体保育员。

一楼多功能活动室

一、二、三等奖



1、保育理论知识考试

2、讲故事

每人自选一个小故事，有肢体动作加分。

3、配置消毒液及桌子的`擦洗

保育员技能展示活动方案设计篇三

为加强保育员的专业技能培训，挖掘保育员的内在潜力，激
发保育员参与活动的积极性，促进保育员对教学技能的掌握，
提高保育员专业水平，从而全面提升幼儿园的保教质量，特
制定此活动方案。

幼儿园全体保育员。

本单位

1、安全现场救护

2、幼儿故事演讲

3、教玩具制作

4、保育专业知识笔试、答辩

（一）现场救护演习

1、参赛选手在指定地点和规定时间内，进行幼儿疾病和意外
伤害的.应急处理。（边做动作边讲述）

2、比赛时间十分钟之内。

（二）故事演讲



1、参赛选手讲述自选幼儿故事，要求普通话标准，讲述流畅，
通过声音的表情和声势动作，富有感染力的演讲故事。

2、时间2—3分钟。

（三）自制教玩具（废旧物品）

1、参赛选手自带材料，依据主材料大胆创意，自制教玩具。

2、参赛选手在1小时内现场完成作品，并填写作品名称、功
能、用途。

（四）保育专业知识笔试与答辩

1、专业知识笔试要求参赛选手填写考号，卷面字迹工整，表
述完整，答题时间60分钟。

2、专业知识答辩，参赛选手抽签，评委就《保育员应知应
会》，《xx市托幼机构卫生保健管理工作手册》等保育理念和专
业知识进行提问，选手在1—3分钟内作答，回答问题要求简
洁明了，有条理，有重点，并结合本人的工作实践作答。

安全现场救护30%

自制教玩具

故事演讲

专业知识笔试

专业知识答辩

集团领导、许丹、文露、肖平

1、召开领导小组会议及评委会议（商议确定比赛方案；拟定



答辩题内容；比赛具体安排）

2、9月6日抽签

3、场地安排：多功能活动室

4、活动具体安排：

9月28日：

8：45—9：45专业知识笔试

9：50—10：50自制教玩具

9月29日：

9：00—9：30

故事演讲

9：40—10：20安全现场救护

10：30—11：00

专业知识答辩

20xx年xx月

保育员技能展示活动方案设计篇四

一、活动目标

为了进一步提高保育员的专业素养、对本质工作技能技巧的
掌握与提高，理解保育工作专业的重要性，更好的服务家长



和幼儿，从而全面提升幼儿园的保教质量，真正体现一切为
了孩子，为了一切孩子。制定方案如下。

二、活动主题

保教结合、精益求精

三、活动对象全体保育员

四、比赛时间2018年6月4日

五、活动要求

1、每一项按抽签顺序进行。

2、由本园领导班子担任评委。

3、评分标准：每个参赛者表演结束后评审现场打分并交于负
责人统计，按10分制计，以平均分为准。

六、竞赛规则与要求

1、洗口杯

2、叠被子

每位保育员在规定的时间（5分钟）内叠好被子。要求仔细、
有条不絮、动作熟练、平整无皱折、方法要正确，动作迅速，
规范到位、叠出的被子美观整齐。以速度的快慢、平整情况
打分。

3、削水果

以一定的时间（2分钟）内削苹果、并去核切成8块，以完成
的数量和质量来打分；



保育员技能展示活动方案设计篇五

为进一步贯彻“培养良好习惯，奠定幸福人生”的办学理念，
践行本校校本教材《行为习惯指南》的教育内容，培养学生
的动手、动脑和生活实践能力，树立学生“自己的事情自己
做”的自主意识，激发学生热爱劳动的情感，提高劳动本领，
感受劳动的乐趣，体验劳动的价值，同时也为丰富学生的课
余生活，提高学生的学习积极性，让学生在劳逸结合中获得
健康、全面的发展，学校特举行“我劳动我快乐”首届学生
劳动技能大赛，进一步推动养成教育的深化。

以班级为单位竞赛，低年级和高年级原则上要求全员参与，
有病不能参加者班主任要说明情况。中年级各班10名学生
（班级推荐5名，学校抽点5名）

低年级：穿衣服、系鞋带（3月22日下午第一节）

中年级：扫地（4月12日下午第二节）

高年级：叠衣服（4月19日下午第三节）

备注：雨天等特殊情况另行通知。

中年级：操场

低高年级：东院

低年级：穿衣服、系鞋带

比赛方法：口令响后，各班学生比赛开始：将衣服（校服）
穿整齐（拉链拉好，领口平整），鞋带系好。

评价标准：一年级在规定的三分钟，二年级在规定的两分钟
内活动，时间到活动停，评委团开始逐班检查酌情打分，取



最后的平均分由高到低排列名次。

中年级：扫地

口令响后，各班10名学生开始打扫指定区域的垃圾，要求打
扫彻底，垃圾倒掉。

评价标准：在规定的5分钟内清扫指定区域，时间到活动停，
评委团开始逐班检查打分，按清扫处理垃圾的干净彻底程度
酌情给分，取最后的平均分由高到低排列名次。

高年级：叠衣服

比赛方法：口令响后，各班学生将自己的校服放在凳子上叠
整齐。

评价标准：在规定的'半分钟内把校服叠整齐，时间到活动停，
评委团开始逐班检查打分，按衣服平整程度酌情给分，取最
后的平均分由高到低排列名次。

组织领导：

组织者：政教处大队部各班主任、辅导员

协助者：电教处总务处

主持人：x

计时：x

备注：请各班布置学生回家自行练习。未尽事宜，另行通知。


