
2023年幼儿园重阳节感恩活动方案含大
中小班(精选8篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的
利用、风险的评估以及市场的需求等，以确保方案的可行性
和成功实施。以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参
考，欢迎大家阅读。

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇一

我为爷爷、奶奶做饺子

1、尝试用团圆、压扁、捏紧等方法为爷爷、奶奶做饺子。

2、养成良好的操作习惯，明白将油泥收拾干净。

1、各色彩泥、泥工板。

2、《爷爷亲、奶奶亲》的音乐磁带。

1、谈话，引起制作兴趣。

2、学习做饺子的`方法。

3、讨论使用油泥的规则。

4、在音乐声中，为爷爷、奶奶制作饺子。(教师指导个别幼
儿掌握对折捏边的方法。)

5、相互欣赏制作的饺子。



幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇二

xx年11月24日

各班级

（一）欣赏话剧感恩节的由来

了解感恩节的由来，及其习俗，理解其意义，懂得感谢、尊
重他人

（二）感恩节

走入班级，对曾今帮助过你的老师、小朋友表达谢意

（三）“感恩节”特别活动----护蛋之情，感恩之心

让孩子们了解父母养育孩子的艰辛，了解父母之爱的无私

（四）欣赏《感恩的心》故事

（五）手语《感恩的心》感恩的话

（六）幼儿制作《爱心树》

（七）感恩节宴会

比赛游戏：搓玉米

以下需要家长配合：

1、11月24日请家长早晨送孩子来幼儿园前带一个煮熟的鸡蛋，
在鸡蛋上面写好宝宝的名字。

2、11月24日聚餐时请为宝宝准备两种以上水果(苹果、香蕉、



桔子、葡萄)，我们将制作《水果沙拉》以及感恩节食品富有
传统特色如：葡萄干、栗子、玉米饼、南瓜饼(熟的)切片面
包、火腿、花生、等以及家长制作的“拿手菜”带到幼儿园
与小朋友一起分享。

1、为了宝宝身体健康，请家长为幼儿准备的食品是正规的厂
家食品

2、为了保证活动的顺利开展，请家长准时送宝宝入园及带好
活动所需的物品

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇三

1、简单了解重阳节；

2、知道要尊敬老人，愿意帮助老人为老人献爱心。

1、制作幻灯片；

2、游戏音乐。

一、接待老人

1、选六名幼儿接老人入园，并给老人献花；

2、教师安排老人入座。（幼儿已提前进入会场）。

二、庆祝活动

1、教师简单介绍重阳节及庆祝方式；

2、幼儿给老人表演节目；

3、多媒体演示；



老师：谢谢小朋友们送上的精彩表演，瞧！爷爷奶奶们笑得
多开心呀！现在我请大家看看我们可爱的爷爷奶奶、姥姥姥
爷们平时是怎样辛苦照顾我们的？（看老人辛勤劳作的幻灯
片并请一位老人发表感言）

4、多媒体演示

老师：

（1）这些照片让我们知道小朋友的成长离不开长辈们的呵护，
长辈们辛苦的照顾我们，我们也应为他们做点事。看看我们
都能做些什么？（观看幼儿关爱老人的'幻灯片并说说自己平
时是怎么做的。）

（2）师：其实生活中很多点滴小事都能体现我们在关爱老人，
我们小朋友也有能力帮助我们的爷爷奶奶、姥姥姥爷。

5、互动游戏：去郊游（舒展了腿脚现在我们的宝宝要带您去
户外呼吸新鲜空气了！随音乐在老师的带领下做游戏）鼓励
小朋友经常陪老人锻炼身体。

6、请老人表演节目：唱红歌。

结束活动：全体表演"感恩的心"。

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇四

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

一、说说重阳节：老师给孩子讲解重阳节的来历以及重阳节
的风俗。



二、发表感言：让孩子们说说对于重阳节的感受，自己打算
为爷爷奶奶做些什么，对爷爷奶奶说的祝福。

三、制作礼物：幼儿亲自动手制作项链或者是贺卡送给爷爷
奶奶。

四、学习儿歌《九月九》：九月九，重阳到，爷爷奶奶/姥爷
姥姥哈哈笑，我请他们吃甜糕，妈妈/爸爸夸我好宝宝。并朗
诵给爷爷奶奶听。

五、为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不
要爷爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

实践活动：1.大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老
人。2.我为爷爷奶奶做件开心的事：敲背、捶腿、给老人唱
首歌、向老人送礼物等。

情景再现：

b.奶奶坐在椅子上捶背，钱程连忙跑过去，扶奶奶坐好，帮
奶奶捶背。

活动后：1.鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的`。2.
交流：对今天的活动的感受。3.交流：以后可以为爷爷奶奶
做些什么。

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇五

下面是本站小编为大家整理的幼儿园感恩节亲子活动教案，
欢迎大家阅读。更多相关内容请关注本站策划书栏目。

幼儿园感恩节亲子活动教案



活动时间：xx年11月24日

活动地点：各班级

活动过程：

一、 欣赏话剧感恩节的由来

了解感恩节的由来，及其习俗，理解其意义，懂得感谢、尊
重他人

二 、感恩游行

走入班级，对曾今帮助过你的老师、小朋友表达谢意

三 、“感恩节”特别活动----护蛋之情，感恩之心

让孩子们了解父母养育孩子的艰辛，了解父母之爱的无私

四、 欣赏《感恩的心》故事

五 、手语《感恩的心》感恩的话

六 、幼儿制作《爱心树》

七、 感恩节宴会

比赛游戏：搓玉米

以下需要家长配合：

1、 11月24日请家长早晨送孩子来幼儿园前带一个煮熟的鸡
蛋，在鸡蛋上面写好宝宝的名字。

2、 11月24日聚餐时请为宝宝准备两种以上水果(苹果、香蕉、



桔子、葡萄)，我们将制作《水果沙拉》以及感恩节食品富有
传统特色如：葡萄干、栗子、玉米饼、南瓜饼(熟的`)切片面
包、火腿、花生、等以及家长制作的“拿手菜”带到幼儿园
与小朋友一起分享。

注意事项：

1、为了宝宝身体健康，请家长为幼儿准备的食品是正规的厂
家食品

2、为了保证活动的顺利开展，请家长准时送宝宝入园及带好
活动所需的物品

感恩节亲子活动方案

一、大活动名称

happy thanks giving day!——“感恩你我，真情成长”

小班：亲亲一家人

中班：让爱住我家

大班：感恩的心

二、大活动目标

将感恩的种子播撒在幼儿的心田

三、活动安排：

开幕式：11月19日(周五)

主题活动：11月22日——11月26日(包括家长半日活动设计)



闭幕式：11月25日(小、大班)11月26日(中班)

四、阶段性工作安排：

(1)、环境：大展板的制作，18号前完成

1、背景(幕布亦是海报)的制作。

各级部将各自活动的具体安排(必须写清活动名称、目标、准
备、时间、地点及参加人员)以图文并茂的形式写在2k的铅画
纸上。经园部审核后由中班统一布置和装饰。

2、老师每人制作一个自己的感恩小海报，装饰在各年级大海
报周围。

3、各班环境：小、中班用水果娃娃制作火鸡，布置在教室;

大班制作感恩海报

(2)、开幕式

1、时间：11月19日上午10：00

2、参加人员：全园幼儿

3、主持人：(中班)

4、过程：

a、主持人宣布活动开幕

b、情景剧表演《感恩节的雨来》

c、“爱的语统”：爱心撒播关怀，四叶草传递祝福，黄丝带洋



溢真情!

d、感恩宣言：小班——爱自己，爱家人

中班——爱自己，爱家人，爱同伴

大班——爱自己，爱家人，爱同伴，爱生活

(3)、主题教育活动准备

1、各级部按照各自的计划开展教学活动，并做好过程资料的
整理。

2、家长半日活动可以与本次活动相结合。

3、各年级的特色活动

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇六

活动目标：

1.初步学习撕纸的技能，提高手部的2.锻炼幼儿的小手肌肉，
发展幼儿的.手指动作的协调性。

3.培养幼儿对撕纸活动的兴趣。

活动准备：

1、菊花图片2、绿色皱纹纸人手一张、自制菊花花苞若干活
动过程：

1、出示图片，引出主题师：小朋友们看，花园里的菊花开了，
我们来看一看都有些什么颜色的呀？（黄色、蓝色、紫色、
白色）师：咦？菊花开放了，它有许多的小花瓣，你们能看



一看这些花瓣都是什么样子的呀？(长长的、细细的)2、幼儿
尝试练习撕皱纸。

师：看！姜老师这里有纸，你们能用它变出像菊花花瓣那样
细细长长的吗？（可以）那请你们动手试试吧！

3、探索撕菊花，再次学习撕纸技能

（1）教师示范撕花瓣，强调轻轻慢慢的一片一片撕。

（2）幼儿撕菊花：幼儿在操作过程中，注意引导幼儿要撕出
许多长长细细的花瓣

4、活动评价（1）幼儿插花。

师：哇！小朋友快看将老四这里有一个小花园，请你们把你
们的小菊花插到这里来吧

(2)小朋友们，快看哪一朵菊花最漂亮啊？

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇七

目的：培养幼儿动作的准确性，协调配合能力。

材料：纯净水空瓶、细线、小木棍、“钓鱼杆”

玩法：用系有小木棍的`钓鱼杆将瓶子钓起，家长与孩子比赛，
在规定的时间、范围内，谁钓的多为胜。

利用资源：水池

目标：

1、锻炼幼儿小腿肌肉;



2、培养幼儿勇敢精神和合作能力。

玩法：

一、活动身体：重点脚及小腿按摩。

二、吹气球：母(父)子合作吹气球，在规定时间内比一比，
哪个家庭吹得多。(让幼儿数数，比较，给最多家庭发一样小
奖品)

三、水中踩气球：

1、把气球仍进水池里：母(父)子比赛，看谁仍得远。

2、踩气球：母(父)子在水中踩气球，数一数，踩破了几只气
球?

四、放松身体：用毛巾擦小腿，母(父)子互相交流。

目标：

1、练习向上跳跃的动作。

2、通过练习发展幼儿的创造性和动作的协调性。

准备：

自制水果若干挂在树枝上，略高于幼儿、家长一手臂。篮
子20只。

玩法：

一、活动身体：重点下肢运动

二、摘果子：



1、看一看树上有什么果子?

2、按家长的要求摘不同数量、不同的果子。

3、母(父子)子一起摘果子。在规定时间内比赛哪个家庭摘得
最多。

三、数果子：数一数谁摘得多，一共摘了多少只。

幼儿园重阳节感恩活动方案含大中小班篇八

在一年一度的“重阳节”来临之际，为发扬和体现中华民族
尊老、敬老、爱老、助老的优良传统，10月xx日下午xx幼儿
园诚邀爷爷奶奶们和孩子们欢聚一堂，参加“金秋重阳节，
浓浓祖孙情”的亲子活动，度过了一个令人难忘的节日。

“爷爷年纪大呀，嘴里缺了牙，我给爷爷端杯茶呀，爷爷笑
哈哈……”在活动现场，重阳节活动伴随着悠扬的歌声拉开
了序幕。孩子们准备了精彩的节目表演给爷爷奶奶看，有的
唱歌、有的跳舞、有的讲故事、有的背唐诗……形式多样，
活动多姿多彩，爷爷奶奶们为小朋友们拍手鼓掌，气氛高涨。
节目过后，小朋友们用那稚嫩的小手为爷爷奶奶捶捶背、敲
敲腿、捏捏肩，激起了老人们感动的泪花，那一声声“祝爷
爷奶奶身体健康，希望爷爷奶奶长寿。”更是让每一位老人
感受到了孩子们浓浓的爱意。祖孙间那种默默而浓烈的温情
逐渐流淌了开来，蔓延了整个活动场地，孩子们诚挚的笑脸
和老人们幸福满足的笑脸都令人难忘。

重阳节活动顺利结束了，但中华民族尊敬老人的优良传统还
将不断延续弘扬。老人们纷纷感慨：孩子长大了，孩子们的
表现让他们感到幸福，从小渗透了感恩教育，从而形成习惯。

幼儿园重阳节亲子活动总结范文



10月xx日至xx日上午，xx幼儿园各年龄段相继开展了重阳节亲
子庆祝活动。

中大班的老师们根据幼儿特点设计了丰富的“大舞台”活动
方案，有的和爷爷奶奶一起唱红歌，有的玩祖孙亲子游戏，
有的给爷爷奶奶敲背捶腿，大班孩子们还为社区的老人送上
亲手制作的福袋……小班的宝贝们也和爷爷奶奶在班级里开
展了丰富多彩的游戏活动，有找鞋子、剥桔子、抹护手霜等，
引来爷爷奶奶们阵阵欢笑。爷爷奶奶们也同样展现了自己的
才艺，获得了孩子们的阵阵掌声。活动最后，爷爷奶奶和孩
子们一同品尝了美味的重阳糕和红枣。看着一个个宝贝们那
么乖巧懂事，老人们感慨万分，在欣慰的同时，对老师们耐
心细致的工作给予了肯定。

小小的重阳节活动，不仅使孩子们了解到关于重阳节的知识，
也为孩子们从小形成良好的行为习惯和品德修养奠定了基础。
衷心地希望在今后的生活中孩子们能主动地关爱他人、关爱
社会。

幼儿园开展欢度重阳亲子活动总结

尊老爱老一直是中华民族的传统美德，也是幼儿品德教育的
一项重要内容，在10月17日，重阳节来临之际，路幼儿园园
区进行了重阳节亲子活动。

朵朵小花寄真情，每一朵小花都是一个故事，早上来园，孩
子们就用自己喜欢的材料为长辈制作自己设计的小花，小花
的旁边，还有自己画下来自己认为值得回忆的事情。

也有不少多才多艺的长辈们们带来了他们的“才艺秀。”轩
奶奶和她的武林高手伙伴们带来的《太极拳》组合表演;奶奶
带来了歌曲《草原上升起不落的太阳》，外婆则是给小朋友
讲个《香蕉皮和西瓜皮》的故事、萱萱爸爸跳起了好看的广
场舞、辰辰妈妈可厉害啦，吹起了好听的葫芦丝~老人们精彩



的表演引得小朋友们一直拍着小手，为爷爷奶奶们鼓掌。活
动结束后，有多位老人表示“希望今后能多参与这类活动，
今天的活动让他们感到幸福，感到孩子长大了，仿佛自己年
轻了几十岁。”

不仅在幼儿园有着浓浓的重阳节节日气息，在家里小朋友们
也是积极地为自己的爷爷奶奶，外公外婆们做着自己力所能
及的事情，比如给外婆捶捶背，敲敲腿、帮外婆剥剥莲子，
帮奶奶擦地板等等。一张张照片记录着孩子们成长的瞬间。

这次亲子活动不仅让老人们度过一个快乐、温馨、难忘的重
阳节。也让幼儿们进一步了解重阳节的传统文化，培养了幼
儿尊老、敬老、爱老、助老的中华传统美德。相信通过这样
一次活动，在孩子们内心深处一定会埋下一颗懂得珍惜、理
解关爱、学会感恩的种子。


