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当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇观后感好好记录一下了。这时候最关键的观后感不
能忘了。那要怎么写好观后感呢？下面我给大家整理了一些
优秀的观后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

感动中国人物的观后感篇一

看完感动中国20xx年度人物颁奖盛典后，我受益匪浅，杨振
宁被公认在凝聚态物理、粒子物理、场论等领域拥有13项诺
贝尔级别成就；他资助数百名中国学者深造，协助清华建高
等研究中心，为中国重大科学工程赤诚谏言。百岁寿辰上，
杨振宁深情提到已故同窗好友邓稼先：“我懂你‘共同途’
的意思，我以后50年适合了你的'嘱望，我相信你也会满
意。”实至名归，迟到的尊重和名誉最适合不过。没有双脚，
却走出了致富路；没有双手，却绣出了幸福花的张顺东李国
秀夫妇，可谓是坚强的代表，而作为新时代大多数中国青年
都缺乏这种吃苦精神，学习这种精神是我们青年学生的主要
任务！

感动中国人物的观后感篇二

中央广播电视总台“感动中国”20xx年度人物颁奖典礼在央视
一套首播，南阳市镇平县高丘镇黑虎庙小学教师张玉滚当
选“感动中国”20xx年度人物。这是“感动中国”年度人物评
选活动举办20xx年来，第16位河南人获此殊荣。

扁担窄窄，挑起山乡的未来；板凳宽宽，稳住孩子们的心；
前一秒劈柴生火，下一秒执鞭上课。艰难斑驳了岁月，风霜



刻深了皱纹，有人看到你的沧桑，更多人看到你年轻的心。
他是张玉滚，是培养出22名大学生的山村教师。

“今天我愿做十八弯山路上的一轮明月，来照亮孩子们的前
程，希望孩子们用知识改变他们的命运。”为了改变山里娃
的命运，张玉滚一干就是20xx年。扎根黑虎庙小学20xx年，
先后教过500多名孩子，培养出16名大学生。当地人把他的事
迹编成歌曲传唱，感动了无数人。

乡村教师，又苦又累待遇又差，只有经得起诱惑，耐得住寂
寞，守得住清贫，有一颗甘为孺子牛之心的人，方得始终，
向张玉滚老师致敬。

感动中国人物的观后感篇三

我与家长一起认真观看了《20xx年感动中国十大人物》之后，
觉得那些评选出来的人物都让人敬佩感动。在这个简单的却
又内涵丰富的舞台上，闪闪发光的不是那些耀眼的明星，而
是我们生活中的普通人。有的人默默笔耕写下不朽名篇获诺
贝尔奖；有的人因前往灾区为孩子运送捐资丧失生命；有的
人身残志坚，即便没有健全人的身体，依然顽强的伫立在我
们眼前，宣誓着他的存在，他的成功！在20xx年的感动中国
节目中，虽然感动我的人很多，有林俊德；有陈斌强；有何
玥，但是在这些人之中给我印象最深的就是动人以行不以
言——陈家顺。

还记得那撼动心灵的颁奖词：“为乡亲卧底，你吃遍所有的
苦，为百姓打工，你换来群众最多的甜。你乔装改扮，却藏
不住心底最深的惦念；你隐姓埋名，可我们都知道你是谁，
为了谁”，他心系农民工的切身利益，全力为农民工排忧解
难，用实际行动诠释了一名共产党员全心全意为人民服务的
宗旨。他努力地为农民工调解各类纠纷，尤其是涉及到农民
工利益的农民工与用工方的纠纷，是如此的挺身而出，据理
力争，勇于维权，肩负着身上的责任，从不放弃，从不退缩！



看过《感动中国》之后，我的内心仿佛受到了神圣的洗礼，
在感动与眼泪背后，我收获的不仅仅是这些文字上的，更多
的是内心中无法言喻的那份震撼与动容。

生活中，许许多多的人用自己那一点一滴的小事感动着我们，
也感动着他人。生活中从来就不缺乏感动，只不过是在繁忙
的生活之中我们忘记了用发现美的眼睛去发现这些让我们的
内心能为之震撼的感动事迹。

美丽的闪光灯遮不去他们夺目的光芒，他们不是巨星，不是
领袖，但他们如宝石般璀璨的心灵会永远照耀我们的心灵，
成为我们精神上的支持与榜样，成为我们心中又一个伟大的
巅峰！他们不是生来美丽的玫瑰，他们是那一朵朵默默地辛
勤奉献的五月兰，素雅的外表无法抹去他们的内心闪耀，他
们将会永远成为我们精神的桥梁！

感动中国人物的观后感篇四

不是的，快乐，是发自内心的感觉 ，同样，做一名老师应该
用心 去体会教孩子们的快乐，听到孩子们整整齐齐的说
句：“老师，这堂课我学会了！”这便是老师的快乐。

有人还说“好人难做。”我倒觉得不是。当一位好人，其实
就是随手捡捡垃圾，给素不识路的老奶奶 指路，这，便是好
人。就如那位阿姨，为了救一个素不相识的孩子，居然受伤
了一只胳膊，值得我学习。

让我学会坚持的是拥有 “隐形的翅膀”的大哥哥，因为小时
候的意外 ，两只胳膊离他而去，他哭过，怨过，骂过，后来
他觉得人生活着就应该创造价值 ，于是他去参加艰难的游泳
训练，正在他克服了种种困难，准备参加奥运会时，一场突
如其来的病情，让他不得不放下游泳这个梦想。

看到这里，我干脆索性捂住双眼。原以为他会放弃，会自暴



自弃，竟没想到他没哭、没放弃、坚持自己的价值、梦想，
他开始学音乐 、坚持适应用脚去弹钢琴，最后，可想而知，
他，成功 了！

这让我想起一句话：“你做了一件事 ，可能会失败 。但你
不去做，一定会失败。”人生活着就是为国家创作价值。这，
便是理智的选择 。

感动中国人物的观后感篇五

在感动中国十大人物节目中，虽然感动我的人很多，有为了
孤儿能学习到知识而去辛苦攒钱的阿里木;有执着追梦的刘伟，
给我们留下了一片思量和敬佩;有托举生命最美丽的妈妈吴菊
萍......但是在这些人之中给我印象最深的就是恪守孝道的
平凡女孩——孟佩杰。

孟佩杰的命运不平常却很悲惨，但是她却用温暖的微笑回报
这个让她生活艰辛的世界，五岁那年，爸爸遭遇车祸，妈妈
将她送给别人领养，不久也因病离世，在新的家庭之中，她
也没能过上幸福美满的生活，命运又与她开了个玩笑，养母
在三年之后瘫痪在床，母女二人相依为命。孟佩杰的孝心让
我的内心为之震撼，曾听说过“穷人家的孩子早当家”，当
年仅仅8岁的她担负起了照顾养母的重任，每天她为母亲做饭
按摩，帮养母做120个仰卧起坐，拉腿240次，捏腿15分钟，
等服侍养母睡觉之后，她才坐下来做功课，那是已经是夜里
了。在她的勤奋刻苦的努力之下，孟佩杰考上了山西师范大
学临汾学院。在别人都在称赞她的孝心时，她却说：“我只
不过做了每个女儿都会做的事。”她的孝心让无数人为之动
容，同样是母亲的女儿，我不禁扪心自问，我又为母亲做过
什么，也许在心情不好的时候还会对母亲发脾气，但母亲却
从不责备我，只是默默忍受我的怒火。在看过孟佩杰的事迹
之后，我的内心也涌起波澜。

还记得那撼动心灵得颁奖词：在贫困中，她任劳任怨，乐观



开朗，用青春的朝气驱赶种种不幸;在艰难里，她无怨无悔，
坚守清贫，让传统的孝道充满每个细节，虽然艰辛填满了四
千多个日子，可她的笑容依然灿烂如花。

孟佩杰，是她让我感受到了在当今这个金钱利益当前的社会
中已经渐渐被消逝的难能可贵的那份孝心。

看过《感动中国》之后，我的内心仿佛受到了神圣的洗礼，
在感动与眼泪背后，我收获的不仅仅是这些文字上的，更多
的是内心中无法言喻的那份震撼与动容。

生活中，许许多多的人用自己那一点一滴的小事感动着我们，
也感动着他人。生活中从来就不缺乏感动，只不过是在繁忙
的生活之中我们忘记了用发现美的眼睛去发现这些让我们的
内心能为之震撼的感动事迹。

看完《感动中国十大人物》我顿时觉得明白了很多东西。我
明白了只要用心去看世界，浮沉过后，去发现细节的感动!

感动中国人物的观后感篇六

漆黑的夜晚，需要光去照亮；积雪，需要用阳光去融化；陌
生人需要爱心去呵护。再者伟大而又璀璨的中国当中，涌现
出了许许多多可歌可颂的人物。他们默默无闻地为人民服务，
不惜一切代价。甚至抛开了与父母团聚的日子让大家佩服不
已，非常感动。可以说这些人是俯首甘为孺子牛。顿时我脑
海里浮现出了一个人就是谢晓君阿姨。

她在一个很贫穷的福利学校来教学生，不管路途多遥远环境
多恶劣，他们依然长途跋涉来到这里教书。在这海拔3800米
的地区因不熟悉地区，才来几个月的时候，3岁的女儿整晚咳
嗽，谢晓君阿姨也因缺氧头疼，无法入睡。尽管也会抱怨，
但不服输的性格让她迎难而上，“既然来了，说什么也不能
打退堂鼓。”这句话永远在我的心中刻下了印，让我们懂得



了一个道理就是从哪里跌到就从哪里站起来。

我们支持你谢晓君阿姨，你永远是高原的并蒂雪莲...

看了《感动中国20xx颁奖晚会》之后，令我印象最深的，最
让我感动的人物是胡忠，谢晓君夫妇。

胡忠老师，是在西康福利学校当老师的，他收了一百多名孤
儿，免费教书，这种精神真让人感动，他对孩子们都是很负
责任的，而那些学生也很听话。都把他当成爸爸了。

谢晓君老师是在木雅祖庆学校当老师的，她同样是一名志愿
者，虽然自己一个月只有300元生活费，但是他们仍然不放弃，
因为在他们的心目中，孩子们才是最重要的。

一个那么优秀，那么崇高的老师，总是心想着帮助他人，从
不顾着自己，因为她只想帮助一些需要帮助的孩子，让他们
快乐成长。希望他们吃得好，穿得好，过得好。

那些孩子比起我们，我们真的不如他们，因为他们从不放弃
学习，每一秒钟都在珍惜，也是因为他们有一个那么好的老
师！这种精神值得我们学习。

“人最大的富庶，在于爱和信念的坚持，他们用生命提携了
孤儿的成长。

感动中国人物的观后感篇七

这世界因为他们而不同。

看了《感动中国20xx年度人物颁奖盛典》之后，我的内心仿
佛受到了洗礼，这些奋斗者对于梦想的追求、对于工作岗位
的坚守，让人为之震撼，他们虽不是什么改变历史的大人物，
但他们满腔的热情、毅力与坚守深深地打动了我。



地处丝绸之路南北三路的分合点上的敦煌，是一座繁华的都
会，莫高窟也在此生根发芽。每一个洞窟、每一幅壁画都饱
含着智慧的结晶。经过历史的变迁和沙尘风蚀，窟内许多珍
贵的壁画已残破和变色。为了让敦煌莫高窟重焕光彩，“敦
煌的女儿”樊锦诗自1963年从北大毕业来到敦煌莫高窟，50
多年扎根大漠，潜心石窟考古研究和创新管理，完成了敦煌
莫高窟的分期断代、构建“数字敦煌”等重要文物研究和保
护工程，可让敦煌文化得以永久保存。

关于莫高窟，我曾经在小学的一篇课文中读到过，那时对莫
高窟的彩塑、壁画和藏经洞特别神往。后来在上海中心与敦
煌莫高窟来了一次近距离接触，参观了等比例复制的洞窟，
那别具特色的穹顶，婀娜多姿的飞天，还有一些充满想象力
的童趣壁画，都让人叹为观止。我那时才知道，随着大批游
客的实地到访参观，每一次游客进洞时，空气的流动都会对
壁画造成不可逆的伤害，对比一千年前的壁画，如今的莫高
窟壁画色彩消退、日渐模糊。而现在，在樊锦诗奶奶带领
的“敦煌守护人”潜心研究和保护下构建了“数字敦煌”，
也让我们不必去敦煌，就能穿越千古，近距离接触这座历史
的宝库。

樊锦诗奶奶为了这份信念，半世纪的沙吹，心归处还是敦煌。
敦煌是个谜，是个梦，但它更是樊锦诗的命。她的坚守、她
的毅力都是我们学习的标杆，作为一名当代学子，我们也应
责任在肩：一桌一椅读天下书，将华夏五千年的文化底蕴更
好地传承。

向所有《感动中国》的奋斗者、奉献者们致敬！

感动中国人物的观后感篇八

只要学会发现，善于发现，我们就可以拥有许多感动。

那是一次夜晚，夜深了，星星回了家，月亮也躲进了温暖的



被窝，而我却还在灯下奋战，我在书海里遨游，题海里挣
扎……突然，一阵敲门声打乱了我的思绪，我很不耐烦地打
开了门，一见门口妈妈正端着一杯热茶愣愣地站着，“干嘛？
没事就不要来打乱我的思绪。”“哦，我是看你这么晚还没
睡，肯定累了吧！帮你泡了一杯茶，那你自己早点休息
吧！”看着妈妈渐渐远去的身影，我落泪了，这么多年来，
妈妈为了让我和弟弟吃好穿好，她和爸爸省吃俭用，纤纤细
手不知从何时起，爬满了皱纹，长出了老茧，想到这里，不
争气的泪水再一次涌满了眼眶。

原来我发现在感动的瞬间，还蕴含着情感的积聚，还有着幸
福的感觉，那一次，我真正地体会到了感动二字的含义。

这一次的感动是我偶然从一本杂志上发现的，它表现的是一
位长辈对晚辈的感动，大概内容是这样的：一位已成家的儿
子接父亲到家去住，因父亲是一名农民分子，所以儿媳表现
出一种爱理不理的神气，这也不让父亲碰，那也不让父亲挨，
生怕父亲把他们盗走了似的，一次，父亲冒着雨去为儿子一
家买补品，回来时，一身都已被雨水浸湿，而那些补品则还
是完好无损的，临走时，父亲还将自己辛辛苦苦挣的血汗钱
留给了儿子，儿子也担心父亲，就叫了一辆出租车送父亲回
家，老父亲是生平第一次坐这种车，东摸西找，总找不出车
门，儿子见状，连忙亲自为父亲打开车门，弯一弯腰将父亲
请了进去，父亲哭了，那是感动的泪，儿子这一辈子不知为
多少人弯过腰，但为父亲却还是第一次，这看似平平常常的
一次弯腰，却给了父亲一份感动。

是啊！感动的瞬间是精彩的瞬间，瞬间创造历史，瞬间凝聚
永恒，让我们——怀有一颗感恩的心去感动你我，感动中国。

感动中国人物的观后感篇九

一般的春天和新的一年都是喜庆的，热闹的，但是2020年不
同，2020年的一整个春天都不同，因为新型冠状肺炎病毒入



侵了我们的城市，让我们只能每天宅在家里，这个春天过得
让我十分无聊，每天宅在家里十分难过，不能出去玩耍。同
时也让喜欢运动的我，十分怀念之前没有疫情的快乐日子。

之前的每一天都是十分的美好，想干什么就干什么，每天都
可以出去呼吸新鲜的空气，自由地玩耍!而现如今不能随意出
门，即使出门也得戴口罩，不能自由自在地玩耍。

之前的日子里，一到周末就可以上街买东西，看电影的看电
影，吃东西的吃东西，闲逛的闲逛——无比自由。可转观现
在不能聚餐，不能去人口密集的地方，不能与外地人接触等，
这让我们大家的春节变得不热闹，不开心了。

虽然现在因为疫情让我们的生活变得不便，让我们改变原来
的生活方式，但是我们也从这次疫情中学到了很多，为了这
场疫情攻坚战的胜利，无数的医疗员冒着生命危险写下请战
书奔赴前线。

他们都是无名英雄，他们即使勇敢却也十分害怕与亲人分离，
有多少的无名英雄承受着与亲人分离的痛苦奔赴前线，但是
他们的精神值得我们学习，舍小家为大家。我们能待在家里
没事全是这些英雄的功劳，我们应该与他们共同努力坚持，
我们相信只要我们全国人民共同坚持一定会挺过难关，最终
重新迎来我们的美好生活!同时我们也要对那些奋斗在一线的
战士们说：“没有你们的不懈努力，就没有我们安心的日子!
谢谢你们!白衣天使!”

让我们为逆行的白衣天使们送上祝福吧!加油武汉!加油中国!
加油白衣天使们!这个特别的春天让我成长了很多!

感动中国人物的观后感篇十

她是一名听障人士，凭借读唇语考上清华大学博士，她叫江
梦南，刚刚当选为“2021感动中国年度人物”之一。



对她的颁奖词是这样写着，“从无声里突围，你心中有嘹亮
的号角。新时代里，你有更坚定的方向。先飞的鸟，一定想
飞得更远。迟开的你，也鲜花般怒放。”

江梦南，在她幼小的时候，因为得了肺炎用错了药，导致两
个耳朵失聪，她的父母并没有放弃这个孩子，而是告诉
她：“这是一个既定的事实，你得学会去接受、学会面
对。”就这样，从小开始，小梦南的爸爸妈妈就教给她学习
认字，学习唇语，一天一天，慢慢地，小梦南长大了，该开
始上一年级了，可是她只能眼睁睁地看着大哥哥大姐姐们一
步一个台阶地去上小学，而她由于失聪，只能继续留在幼儿
园大班。时间一天一天过去，孩子上学了，由于同龄人比她
早上一年，到四年级暑假时，她通过自学五年级的课程，暑
假后就跳级去上了六年级。她的努力付出，震惊了周围的同
龄人。

她的爸爸妈妈十年如一日的教育梦南加上她的坚持不懈的努
力，终于有了回报。一年又一年，她高考时，凭借优异的成
绩考入吉林大学本科，四年后升入吉林大学。三年后，成功
考入清华大学生命科学学院博士。

在她的身上，我们看到了不屈的精神！在她的身上，我们领
悟到了什么叫作励精图治！在她的身上，我们仿佛听到了她
的召唤：“只要打不到，压不垮，还有一口气在，我们就没
有放弃自己的理由。”

我们的父母给了我们健康的身体，我们没有理由不努力，我
们的下一代要向江梦南博士学习，学习她坚强不屈、坚持不
懈、永不放弃和坚韧不拔的精神！


