
2023年大学生特色活动方案(优秀5篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。方案的格式和要求
是什么样的呢？下面是小编为大家收集的方案策划书范文，
仅供参考，希望能够帮助到大家。

大学生特色活动方案篇一

加强师范类学生技能基本功的锻炼，提高我院师范生运用所
学知识开展教育教学活动的能力，培养创新精神和实践能力，
给未来可能走上教师工作岗位的同学提供一个提高自身师范
技能水平的平台，丰富大家学期生活。

洛阳师范学院安乐校区全体同学

化学阶梯楼101教室

要求所有参与者知道活动的大体流程

要求各个部门的负责人能够协调好各项工作

提前采购所需物品如：奖品

借好展板，并做好一定的宣传工作

每位同学要认真对待此次活动，能够积极参与到活动中

选手比赛内容限定为中学教材选手可根据自己的.专业情况自
由选择，并进行充分的准备。

1、当比赛总人数大于20位时采取预赛—决赛形式，少于20位
时采取直接决赛形式，预赛提倡脱稿，比赛必须脱稿。



2、预赛—决赛形式：入围决赛名额为十位。

3、直接决赛形式：只保留备稿讲课环节，前三名颁发证书及
奖品。

1、自我介绍用时30秒。

2、讲课用时8—10分钟。

1、仪表形象气质（２０分）：着装整齐朴素自然；仪态大方
得体；形象端庄；精神饱满。

2、讲课内容（２０分）：主题鲜明，内容充实丰富；举例恰
当，材料生动，用词精练，详略得当；教育性和可实用性强。

3、语言艺术（２０分）：普通话标准流利，发音标准；口齿
清晰，声音洪亮；表达流畅自然，激情昂扬；肢体语言运用
适当，生动活泼；语言用词专业规范，节奏韵律感强。

4、板书（ppt）（２０分）：结构设计新颖，美观简洁；重点突出，
层次清晰明了。

5、逻辑思维能力及应变能力，课堂的趣味性，课堂的凝聚力
（２０分）。

一、二、三等奖各一名。

大学生特色活动方案篇二

主题界定：

阳光，并不属于某一个人；阳光，并不只是某一个状态；阳
光，是一种生活方式，是一种精神理念，是一种人生态度，
阳光属于我们每一个人。



二、活动口号：

给我阳光我灿烂

三、活动意义：

给学生一个展现自己的平台，以培养“阳光精神态度”为宗
旨，以一台戏剧的打造过程为纽带，激发我校学生对学习生
活的热情，培养学生健康的审美情趣和艺术修养；寓教育于
活动中，培养学生健康的精神风貌，丰富、活跃学生文化生
活，全面推进健康有序、丰富多彩的校园文化生活。

四、活动目的：

挖掘每个人的内在潜力，提高大学生阳光的生活态度，丰富
课余生活，宣传一种积极的精神理念。

五、活动时间：

xx年9月1日—xx年12月25日

六、活动要求：

1、广泛发动、面向全体、积极组织提炼精品，做到普及与择
优相结合。

2、为所有的学生提供展示自己的平台，要让参与人员在活动
中得到锻炼、得到发展。

3、体现特色，张扬个性，凸显主题，活动在组织时要以人为
本，紧密结合我校教育方面的成果与特色。

4、做到分工负责，责任明确，准备工作充分，宣传工作到位，
体现协作精神。



5、各个小组负责人要尽职尽力，筹划好整个活动，有始有终。

6、整个阳光戏剧节的活动要有序展开和进行。各个小组负责
人要关注过程，确保整个活动顺利举行。

七、活动内容：

全校征集剧本以及全体工作人员（幕后、幕前），集合大家
共同的力量为自己打造一台丰富多彩的戏剧。

阶段一：剧本征集、人员招募

一、活动主题：阳光男生，阳光女生

二、活动目的：征集到合适的戏剧剧本

招募优秀的演员及工作人员

宣传戏剧节，赢得广泛的关注度

三、征集时间：xx年9月1日————xx年10月7日

四、征集对象：四川农业大学在校全日制本科生

五、主办单位：艺术与体育学院

协作单位：体育协会、轮滑协会、动漫协会、广告协会

六、宣传内容说明：

第一阶段的工作主要分成两个部分，第一部分是进行广泛的
宣传，征集剧本，并且评

选出将要搬上舞台的剧本。第二部分是招募工作人员及演员，
工作人员包括这个活动过程中的执行人员以及戏剧排演过程



中的幕后工作者，演员则根据评选出的剧本需要进行招募。

七、活动理念：

在这种活动中要体现“眼光男孩女孩”这一主题。主要通过
两个方面来体现。一是

通过规定剧本的内容，即使规定参选的剧本必须体现大学生
的阳光和积极（对于阳光的具体含义留给创作者诠释），二
是整个参选的过程要贯穿阳光男孩女孩的概念。即使在参选
过程中完全公平竞争，并且激起同学们追求艺术，热爱生活
的精神。

八、商家合作形式：

宣传期冠名权

宣传海报商标呈现

评委标牌

杂志报刊商标呈现

九、活动宣传与安排：

（一）宣传：

1、前期宣传：在新区和老区的宣传栏贴海报（9月1
日————9月10日）

2、中期宣传：在新区食堂附近展示目前已征集的优秀剧本
（9月20日）

3、后期宣传：宣传栏贴海报将活动结果予以公布（10月11日）



大学生特色活动方案篇三

领略自然风光，凝聚团队力量，收获学业硕果，展望精彩未
来

长寿邻封——十里柚香

电力0815全体成员

陈晨、任颖

增强班级凝聚力，体现团结友爱的合作精神， 提高学生身体
素质，让同学们丰富生活，放松心情。

1、10月16日上午7：50全体人员在礼堂门前集合，清点人数，
到齐后8：00乘车出发。

2、10：00左右到达活动地点、。

3、活动期间以寝室为单位分散游玩，每个寝室指定一位组长，
联系方式如下：姓名：联系电话：

4、活动项目：游船、自行车、羽毛球、乒乓球、篮球、钓鱼、
真人cs、拓展训练、邻封寺等。

5、活动方式由各小组自由安排，也可以联谊，中午12：30准
时到十里柚香餐厅吃饭。

6、中途可以玩一些集体的活动，如猜谜游戏、歌曲大pk等。
下午18：00准时到指定地点集合。

1、与各寝室负责人做好充分的沟通工作，了解旅游路线与行
程，就相关的各类事项达成共识，并明确责任。提前了解有
晕车症的队员，并做好相应的措施准备。



3、注意各项工作负责人需及时跟本活动负责人汇报各项工作
的进程。

4、费用aa 制到x元/人，采取四舍五入。

注意事项

（1）出发前由负责人做好有关出游安全，提醒队员们不要私
自离队，要集体行动。

（2）不在风景区里乱扔垃圾，破坏公物，破坏环境。

（3）在游玩过程中，注意看护好自己所携带的物品，避免丢
失或者损坏。

（4）出发前手机充足电，出游全程保持手机处于开机状态，
方便联系。

（6）期间出现任何突发情况时，要及时上报负责人，负责人
及时处理好应变工作。

大学生特色活动方案篇四

本活动方案致力于帮助xx市品学兼优的贫困学生完成大学学
业，突出领地集团的社会责任感，扩大领地集团民间慈善界
的荣誉，提示xx集团在xx市市民的口碑，让大众知晓xx集团
与爱心联盟为资助贫困大学生做出的贡献，促进xx集团与爱
心联盟的合作。

(二)资助贫困大学生资金来源

资金由xx市xx集团。

(三)资助人数与资助方式



20xx年度资助贫困大学生为*名，所有受资助的学生符合规定
条件下将享受20xx元助学费用。

(四)资助贫困大学生活动资助对象

凡家庭经济困难，无力支付学费或无基本生活保障，在当年
统一高考中，本科一批录取的大学生，均属于资助对象。对
于符合下列情况之一、品学兼优的贫困生优先予以资助：

1、烈士子女、优抚家庭子女、残疾学生及少数民族学生。

2、单亲贫困家庭子女或孤儿。

3、经民政部门确认的农村低保或农村特困救助范围的家庭子
女;享受城镇居民最低生活保障的家庭子女。

4、因受灾、疾病等原因导致家庭不能维持基本生活的家庭子
女等。

(五)资助贫困大学生活动评选标准

1、生活自立自强、开朗乐观、坚韧不拔、有感人事迹。

2、积极投身于学校和社会公益活动、乐于助人、甘于奉献。

3、当年应届高中毕业生，家庭贫困，难以维持大学学业。

4、高中期间在校学习成绩名列前茅，品行良好，在当年统一
高考中，本科一批录取的大学生。

大学生特色活动方案篇五

传递激情，筑就友谊，追逐梦想，放飞希翼，



1.增强社团凝结力，扩大协会妨碍力

2.发扬团队协作精神，丰富校园文化日子

3.激发会员活动积极性，促进各协会沟通交流；

共青团xx医学院委员会

xx医学院大学生社团联合会

xx医学院学生会

1.报名时刻：10月2327日

2.竞赛时刻：10月31日下午1：005:00（暂定）

3.开幕地方：风雨礼堂

2.组队要求：每支队伍人数为8人，其中4男4女。

1.整体进程：

10月2327日赛事前期宣传筹备及报名工作

10月2331日上午赛事所需物品预备及相关人员调配安排

10月31日下午环校接力赛进行日

12：00工作人员签到并进行物品最后清点并做会场安排

12：30参赛队伍的选手、负责人彻底到指定位置

12：3013：00出征仪式（领导致辞授旗参赛代表发誓）

13：00竞赛正式开始



13：0017：00竞赛进行中

17：0018：00清理会场及赛道

2.前期预备时期

2、制作跑道平面图、风雨操场平面图

面对主席台，从左至右分三个方阵：

第二方阵：各协会拉拉队员，以协会为单位合理安排

按第一方阵参赛队员相应顺序罗列，使其在开赛时能及时为
本协会运动员加油打气；

第三方阵：院团委、学生会、社团联合会成员及代表

3、嘉宾邀请

4、汇总新老区参赛干部名单

5、依照参赛名单收集和人员统计事情第一轮

将竞赛选手分为八组，每组为5个协会，抽签随机分配并在所
有参赛人员中选出一名参赛志愿者.

6、打印分组表工作内容：将分组事情制成表格（内容包括：
分组事情，参赛人员安排及负责人联系方式）

7、赛程通知（及时通知各部门竞赛各方面事情：选手到位，
竞赛轮次等等）

9、水等相关物品预备

饮用水（桶装）9桶纸杯9袋(50个装)



葡萄糖5盒，接力点桌子10张（起点和终点共三张，个接力点
各一张）

10、赛场布置家教协会

1、由家教协会布置个各接力点、嘉宾席桌子安放

2、由爱心社负责所有风雨操场和各赛段的跑道划分

3、由青志协负责赛前引导参赛人员及各协会拉拉队进场。

（4）日子部和分配到各个接力点的协会人员一起将竞赛所用
物品（水，水杯）及时发到各个接力点，并负责倒水，收集
各接力点号码牌并及时送回起点等相关工作。并且分配人员
留在起点、终点和七个接力点完成治理和服务工作。

（5）国旗仪仗队和青志协负责各接力点合作负责参赛人员、
拉拉队的现场秩序及和其他机动部门一起维持竞赛开始后的
跑道事情！

负责竞赛浮现意外事情时的处理(轻者搀扶,重者抬到医疗救
助点-----校医务室);

协同维持竞赛秩序确保非参赛人员别能进入赛道提醒过往车
辆

（6）由理财部负责号码牌和会旗最初的发放和最后回收清理

(7)嘉凌潮编辑部负责跟踪拍照报道

3、竞赛时期

1）开幕式：

一、社团代表发言



二、协会代表发言

三、宣读竞赛规则

四、汪书记宣布竞赛开始并授旗

五、各个参赛队代表领跑一圈回到主席台

2）正式竞赛：第一组选手就位第二、三组选手预备，每一组
竞赛结束相应预备组就位

3）各协会啦啦队按秩序退场并到竞赛地方预备为选手加油。

4）素养拓展部负责裁判安排并计时记录成绩交由学术科技部
最后汇总确定名次先后顺序，竞赛结束时的终点人员回收号
码牌并及时交给理财部。

8）学术科技协会罗列出最终成绩和名次，并将每轮计分表交
由宣传部同学填写在发布栏上

4、赛后时期

1）排名：学术科技协会统计竞赛成绩，并交由宣传部，于翌
日将竞赛结果以红榜的形式

2）清理赛场：由活动部、日子部成员清理赛场，包括、卫生
打扫；（所有干部委员）

3）器材的归还（与器材有关的各部门负责借和归还

4）总结：竞赛事情汇总，资料存档。

1）竞赛分8个赛段，设有7个接力点。

2）第一轮竞赛分8组，每轮5支队伍并且进行，每组竞赛跑8段



（一遍），在每个接力点处交接会旗。

3）参赛选手提早到各接力点登记验证身份，并作好记录。

5）竞赛起点从进校门临近风雨操场路开始，各参赛者持本协
会会旗按指定赛道竞赛，并在各接力点交于下一名队友，参
赛选手携会旗依次接力跑彻底程，到终点竞赛结束。

6）有违规者取消竞赛资格。

一等奖：3个协会

二等奖：5个协会

三等奖：7个协会

优秀奖：20个协会


