
2023年幼儿园亲子小报 幼儿园亲子活动
总结(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园亲子小报篇一

农历五月初五是我们中华民族的传统节日------端午节。过
端午节是我国两千多年来的习惯，为了让幼儿更好地了解端
午节，感受端午节丰富的文化内涵，激发初步的爱国主义情
感，丰富生活经验，今年端午节我们开展了"快乐端午粽飘
香"亲子活动，让小朋友们在浓浓的亲子氛围中进一步了解中
国传统节日的习俗，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意
义。

活动目标：

1、知道农历五月初五是端午节，端午节也是一家人团聚的日
子。

2、了解端午节有吃五黄、挂五端以驱毒避虫的习俗("五黄"
指黄豆做的粽子、咸鸭蛋黄、雄黄酒、黄鱼和黄瓜;"五端"指
菖蒲、艾草、石榴花、蒜头和龙船花。)，有赛龙舟的习俗，
还有许多传说、故事、儿歌，如：有关屈原的传说等。

3、端午节有特别的食品--粽子，它是多种形状、多种口味的。

4、乐于参加包粽子、制香包、编蛋网、赛龙舟等活动，体验
节日的快乐。



活动准备：

1、端午节的故事;

2、做香包的材料：香料、布、针、线等;

3、包粽子的糯米、苇叶;

4、编蛋网的绳线、五彩线;

5、自制龙舟两条;

6、幼儿每人一个熟粽子。

活动过程：

一、主持人致开场辞：

淡淡棕叶香，浓浓世间情，根根丝线连，切切情意牵，每年
的农历五月初五，是中国传统的节日--"端午节"， 又称端阳
节、五月节、端五、等等。虽然名称不同，但各地人民过节
的习俗是相同的。端午节是我国有二千多年的旧习俗，每到
这一天，家家户户都悬钟馗像，挂艾叶菖蒲，赛龙舟，吃粽
子，饮雄黄酒，佩香囊， 随着端午节脚步的临近，为了增进
小朋友们对中国传统文化的了解和兴趣，了解中国传统文化
的习俗，从小培养孩子们的爱国主义情感，今天我们一泉路
幼儿园小朋友们邀请了自己的爸爸妈妈，爷爷奶奶，用自己
的方式来庆祝这个美好的传统佳节。

现在就让我们一起用掌声欢迎我们的爸爸妈妈，爷爷奶奶们!

讲述端午节来历的故事，让幼儿初步了解故事中的人物、事
情和相关物品。

附：屈原的故事屈原是我国古代的一位伟大的爱国诗人，他



非常爱自己的国家--楚国。他爱护百姓，帮助楚王治理国家，
使楚国变得很强大，楚王很信任他。

王后和奸臣们看见楚王这么信任屈原，心里很不高兴，经常
凑在一起商量害屈原。他们拼命在楚王面前说屈原的坏话，
动员楚王相信最强大的敌国--秦国的话，放弃跟其他小国家
做朋友。屈原坚决反对楚王相信敌人的话，一再劝说楚王不
要与周围的国家绝交。楚王非常生气，撤掉了屈原的官职，
将他流放到很远的地方，坚持与周围的国家断绝了朋友关系。

秦国见楚王中了计，就派了很多兵去攻打楚国。楚国被打败
了，楚王也被秦国捉去，最后死在了秦国。

屈原虽然被免除了官职，但他非常关心自己的国家，他担心
楚国的命运，常常整夜睡不着。在听到楚国被打败、楚王死
在秦国的消息后，他非常伤心。他昏昏沉沉地走了几天，来
到了汨罗江边，用力向江心一跳，很快沉了下去。

屈原死的这天，是农历五月初五。老百姓们听说后，争着划
船，到处去捞屈原，赛船的风俗就这样形成了。为了纪念屈
原，人们还用竹叶和糯米包成粽子投入江中，让鱼吃饱了不
伤害屈原。

二、端午节赛歌会请各班的小朋友们表演朗读端午节的儿歌。

小(1)：五月五，是端阳。门插艾，香满堂。吃粽子，洒白糖。
龙舟下水喜洋洋。

小(2)：五月五，是端午，背个竹篓入山谷;溪边百草香，最
香是菖蒲。

中班：五月节，天气热，放下锄头歇一歇;山上清风爽，杨梅
红出血。



大班： "棕子香，香厨房。艾叶香，香满堂。桃枝插在大门
上，出门一望麦儿黄。这儿端阳，那儿端阳，处处都端阳。

三、赛龙舟每班选5名家长，组成两队，赛龙舟接力赛。妈妈
或爸爸套着纸箱做的龙舟，绕障碍前行接力。

四、巧手妈妈大比拼---亲子活动每班幼儿家庭分四组进行亲
子活动。

第一组：与妈妈一起包粽子。

第二组：与妈妈一起做香囊方法：给每位小选手分发一块色
彩鲜艳的丝布、一根可以挂在脖子上的细带子、一张小纸条、
一支笔、一些香药、一付针线，若无香药也可以绿豆或花生
代替。每位小选手利用手中的材料制作小香囊，在小纸条上
写下祝福和许愿的话，缝于香囊内。要求针脚工整，外形美
观。香囊制作完毕后，可以自带，也可以送给他人。

新意之处：小孩佩香囊也是端午节的习俗之一，传说有避邪
驱瘟之意。香囊内有朱砂、雄黄、香药，外包以丝布，清香
四溢，再以五色丝线弦扣成索，做成各种不同形状，结成一
串，形形色色，玲珑可爱。本方法的新意之处在于让小孩自
己制作香囊，并且要求在香囊内放入祝福或许愿的小纸条，
既满足了小孩喜欢动手的要求，也符合少年儿童天真烂漫的
个性。做香布袋。用布做成小布袋，向药铺索要或买五味中
药药面，装在小布袋里缝严。戴在小孩或老年妇女身上，驱
邪避瘟。

第三组：与妈妈一起编蛋网。

第四组：给孩子结五丝，结绳索。

"五丝"由红、黄、蓝、白、黑五色线配成，古代没有棉花而
用五色丝，所以叫"五丝"。后有了棉花，就以棉线代丝，而



名称未改。早晨，在未出太阳时，给孩子的手脖上、脚脖上
和脖子上都戴上"五丝"。要一直戴到下大雨。下大雨时，解
下来扔在水流里，使其顺水漂走。传说这"五丝"能变成蚯蚓。
习俗认为戴"五丝"，能去灾、辟邪、保护幼儿。

五、幼儿相互赠送礼物(粽子、香包、鸭蛋网、五彩绳)，并
大胆向同伴说一句祝福的话。

六、活动结束在此，仅代表幼儿园的全体教师祝各位家长及
小朋友们节日快乐，合家幸福!亲子活动结束，各班组织幼儿
与家长到班级分享美味的粽子。

在欢乐的氛围中，我们的活动也该结束了。通过这次亲子活
动，我们的感触一定都很深。小朋友们展示了个人的魅力，
小朋友们和爸爸妈妈展示了良好的积极合作精神。

幼儿园亲子小报篇二

大家好，我是大三班的祁境灏小朋友，今天我和爸爸妈妈参
加了我们大三班的深圳光明农场一天亲子游，我玩得可开心
了。

在车上，我们全班小朋友，抢着表演唱歌、讲故事，个个多
才多艺，我还唱了两首歌呢!杜欣颐的妈妈还给我们每一位表
演的小朋友送了一份礼物呢，实在太开心了!

到了光明农场后，在导游姐姐和老师们的带领下，我们先后
去了晨光牛雕塑广场、奶牛示范基地、蚕桑科普文化馆、奇
异瓜果世界、特种养殖展示基地、生态果园庄、藏獒园、锦
锂园……让我最开心的莫过于是给小牛亲自喂奶了，一开始，
我有点怕，但爸爸妈妈的鼓励下，我不但给它喂奶，还摸摸
他的身体呢，小牛吃饱后，还对我笑，好像在说谢谢我呢!另
一个让我难忘的是我还尝试了骑马呢!一开始骑上马背，因为
很高，我好怕呢，但在教练的保护下，我慢慢适应了，后来



教练见我不怕，还让我的马跑起来呢。从马背一下来，我就
对我们班的小朋友说：好好玩呀，好爽呀。在我的介绍和鼓
励下，钱震檑同学还鼓起勇气去尝试呢!

时间过得好快，下午二点多钟，我们也坐着同一辆车回来了，
虽然大家都很累，但在回来的路上，我们车上的小朋友还是
一路上唱着歌回来呢!今天我真得好开心!

爸爸妈妈感言：

今天是20xx-10-31，是十月份的最后一天，也是我们小孩在大
三班第一次的外出亲子游。我们的心情就像我们的孩子一样，
又紧张、又激动!91人一个团，真是一个好庞大的队伍，但在
几位老师和家长委员的悉心安排下，这个旅途让我们每一位
家长、小朋友都感到快乐与温馨。我们就像一家人一样，一
路上，家长们就相互交流教子经、育子经，而小朋友们，就
像兄弟姐妹一样，一起玩游戏、相互鼓励、相互表演、融合
在一起玩得很玩心。

在这样的一个秋高气爽的天气中，让小朋友去接触大自然，
了解牛奶的生产过程、尝试喂小牛、梅花鹿、小猪等活动，
还参观了蚕桑科普文化馆、奇异瓜果世界、特种养殖展示基
地、生态果园庄……在动静相结合的活动中，小朋友不仅学
到了书本上没有的知识，还锻炼了意志，让这群独生子女学
会与别人相处、学会互相帮助、学会互相鼓励。同时，也为
家长们搭建了一个很好的交流平台。

看到自己的小孩子在这次的活动中，玩得这么开心，感触很
多。再一次要感谢这一次的组织者(周老师、刘老师、莫老师、
杜欣颐妈妈、肖绡妈妈)。

幼儿园亲子小报篇三

幼儿园的体育活动与体育游戏既有联系又有区别，在逻辑上



是包含关系。两者的联系主要体现在它们的目标是相同的，
都是为了提高幼儿对身体锻炼的兴趣，促进幼儿身体的健康
发展，都是为了发展幼儿的基本动作，让幼儿掌握各种基本
动作的技能、技巧。两者的区别表现为在锻炼幼儿身体、促
进身体各机能发展以及增进健康等方面的侧重点不同。

如果说体育活动是面向全体，照顾绝大多数幼儿能力水平而
进行的锻炼身体大骨骼关节和大肌肉群机能的泛化健体活动，
那么体育游戏则是注重个体张扬，允许自由发挥，不求一致
发展的侧重锻炼幼儿小肌肉群以及身体局部技能和关节精细
动作等幼儿健体活动。从某种层面上看体育游戏更像是能全
面发展幼儿身心的综合课程。因此，本学期我们更注重幼儿
体育游戏的设计与指导。经过一学期的研究，现将体会、经
验小结如下：

在自编自玩体育游戏《好玩的球》的过程中促进幼儿主动发
展。

我班小朋友对皮球特别感兴趣，因此从幼儿的兴趣、发展需
要和生活经验出发，我们生成了这一活动。

游戏玩法是幼儿游戏的主要动力。以往都是老师教授，全体
幼儿机械的按同一个玩法游戏。这次，我们把游戏的主动权
交给了孩子。放手让幼儿去想如何玩?都可以怎样玩?在幼儿
自主的活动中，其个性的发展才是充分的、最和谐的。幼儿
不仅从中得到了快乐，探索和解决问题的能力也得到了很大
的提高。

在以往的户外活动中总存在这一些顾虑，通过本学期户外体
育活动的开展，从中也有一些新的感想。

以往开展的户外活动常常以教师为中心，由教师制作、提供
活动材料;设置、安排活动场地;示范、指导某一基本动作并
评价总结活动情况，致使幼儿在活动中的主动性未能得到充



分得发挥。我认为在户外活动中，幼儿应当有充分的自主选
择玩具和玩法的权利。所以在每次准备活动材料时，我们都
会请孩子们和我们一起准备、一起收集，让他们体会其中的
喜悦，增加他们对体育器材的兴趣，学会珍惜体育器材。

其次，在活动过程中发挥幼儿创造性，鼓励幼儿一物多玩。
一个圈不仅是用来跳的，可以连环套着当车跑，可以立着当
圈滚。发挥幼儿的自主性并不意味着教师成为旁观者或提醒
者，作为教师自身的积极参与以及幼儿的共同商讨更直接影
响幼儿活动的兴趣和质量。玩跳圈的时候，大部分幼儿对此
已不感兴趣了，我就和幼儿共同商讨，把本来是摆成直线的
圈摆成弧形或蛇形等，通过不断的变换圈的摆放形式并且适
当的增加圈的数量，这时我发现幼儿对跳圈又感兴趣了，又
喜欢玩了而且玩的很投入。变换游戏的方法可以增加儿对游
戏的兴趣可以慢慢的引导幼儿自己去发现、创造新的玩法。
在体育活动中，教师的自我创新能力是不容忽视的。只有不
断提高自身的创新能力，用创造性的教育思想武装自己，才
能更好的来实施教育活动。

在给孩子更多自由的同时，还要特别强调安全教育。户外场
地活动范围较广，幼儿四处分散活动时，教师的视线不能顾
及每个幼儿。因此，在活动前要尽可能预计到可能出现的不
安全因素，活动前老师要向孩子交待活动的规则和有关安全
事项，增强自我保护意识。检查仪表，注意调节幼儿运动负
荷，活动前后减加衣服。教师要四处巡回走动，及时纠正幼
儿危险动作，聆听幼儿交谈、评价。发现问题及时进行必要
的安全指导和安全教育。

通过本学期户外体育活动的实施，使我明白了每次活动都要
认真的去探索，去思考，有效的引导幼儿去游戏从而达到活
动目的。



幼儿园亲子小报篇四

1、在家里告诉您的孩子，星期五你会和宝宝一起参加幼儿园
的活动，并鼓励他（她）要独立表现。

2、为了达到最佳演出效果，演出当天上午幼儿在家休息，保
证充分睡眠时间。

3、请家长下午3点至4点之间送至幼儿园，小朋友在幼儿园吃
晚餐。

幼儿园亲子小报篇五

1、“我学你做。”

游戏准备：动物或生活物品图片若干。

然后做出相应的动作或表情由幼儿猜。

2、“击鼓传花—猜谜语。”

游戏准备：小球一个、小棒一个、谜语纸条若干

敲打桌子，敲打声停止球也停止传递。拿球者上前抽取一条
谜语纸条念出内容由大家猜。


