
国语教师教研活动计划表(实用5篇)
时间就如同白驹过隙般的流逝，我们又将迎来新的喜悦、新
的收获，让我们一起来学习写计划吧。因此，我们应该充分
认识到计划的作用，并在日常生活中加以应用。这里给大家
分享一些最新的计划书范文，方便大家学习。

国语教师教研活动计划表篇一

一、指导思想：

全面实施素质教育，学习《新课程标准》，以课堂为中心，
以探索课堂教学的新结构和新模式为着力点，以转变学生的
学习方式，不断培养学生自主探究、合作交流的意识与能力
为着重点，使学生的学习真正得以提高和发展。

二、活动要点：

以参加集中学习、培训和自学自研相结合为主要形式，进一
步深入领会课改精神，加深对“课程标准”的理解，正确把
握本学期的教学要求，以课改理论指导教学实践，认真及时
进行反思，提高课改理论水平。

三、具体活动内容：

（一）、加强理论学习，更新观念。

1、本学期将以自学、交流、听讲座、写体会等形式，逐步树
立符合新课程标准的教学理念，并用新的教学理念指导教学
工作。

2、对本学期教材进行分析，加深对教材的理解，并以新课改
理念为指导思想，结合实际认真备课。



（二）、加强课堂教学研究，提高教学质量。

要切实提高教学质量，必须从提高教师课堂教学水平入手。
合理运用现代化教学手段，形成符合课改精神的课堂教学模
式，是我校教师的研究目标。具体工作安排如下：

1、要加强内部交流与学习。积极参与集体备课活动，积极参
与听课、说课、评课，与其他教师共同探讨教学过程中产生
的问题，寻找解决方法，发扬团结协作、互帮助、共同进步
的团队精神，从而真正提高自身的教学水平。

2、在课堂教学中，切实转变教师的行为，正确把握每门学科
教学的特点，积极倡导自主、合作、探究的学习方式，倡导
开放的活动课程，全面提高学生的素养。

3、积极开展校本教研，按时开展学校和年级组织的教研学习、
听课、评课、交流、讨论、座谈等活动，集思广益，博采众
长。

4、认真及时反思教师的教学行为，每月作好总结和教学反思。
结合课堂实践撰写心得体会、论文。

国语教师教研活动计划表篇二

本学期，我在学校教导处和教研组的正确领导下，努力深化
地理教学改革，转变教育教学观念，大力提高课堂教学效率，
以全面贯彻党的教育方针、全面推进素质教育，大面积提高
地理教学质量为目标，结合学科自身的特点，扎实有效地开
展工作。现将本学期工作做如下安排：

新世纪的地理教学应按照地理学科的特点，适应新世纪的社
会需求，强化地理的人文性、实践性、实用性，提高学生的
地理素养。为了适应这种新形势，不被淘汰，在理论学习方
面需要做到以下几点：



1、认真学习先进的教育教学理论和新的《课程标准》，要围
绕减负、素质教育、创新教育等热点问题，结合教学实践，
通过专题学习和讨论，提高自身的理论素养，更新教育教学
观念，树立正确的教育观和学生观。

2、要坚持通读二、三种教学研究刊物，及时了解数学教学的
动态和数学教改趋势，开拓视野拓宽数学改革思路;同时，结
合自己的教学实践，吸收并消化他人的先进的教育经验，不
断练好自身的数学教学内功，从而更好地适应素质教育对数
学教师所提出的更高的要求。

3、紧密结合教育教学实际和课题研究，并根据自身的`需要，
确定学习重点，讲究学习方式，提高学习效率。

狠抓课堂教学常规的落实。数学学科教学质量的全面提高，
关键是落实常规、改革课堂教学、提高课堂教学效率。全面
实施素质教育，课堂教学是主阵地。要对照新的课程标准的
要求，真正树立教师的服务意识，转变学生的学习方式;改革
陈旧、呆板、单调的数学课堂教学模式，研究和设计科学、
新颖、活泼、开放型的数学课堂教学模式;数学课堂要注重激
活学生的求知欲，培养学生自主学习的习惯和能力，突出创
新精神和实践能力的培养;坚决做到面向全体学生，照顾不同
程度、不同层次的学生的学习需要，研究和实施分层分类教
学;努力促使课堂教学结构的最优化，大大提高数学课堂教学
效率。

数学教学应当在教给基础知识的同时，着重于引导学生学会
应

用，培养学生解决实际问题的能力。这就要求我们在数学教
学中及时转变过去以传授知识为主的旧教育，而到着眼于培
养学生应变能力和创新能力的新颖教育。为此，要加强课题
研究，注重培养学生的数学素养。在狠抓双基的基础上，想
方设法扩大学生知识面，正确引导学生运用所学的知识解决



简单的实际问题的能力。

国语教师教研活动计划表篇三

一学期的教学教研工作即将接近尾声。俗语说春的耕耘、秋
的收获，回顾一学期的教学教研工作，我们有着几充实、几
分感概本学期，我们教研组的工作本着为了学生服务，为了
自己的提高的理念，在全体老师们兢兢业业的工作中扎扎实
实、卓有成效的开展着。现将一学期的工作小结如下：

一、确定教研内容，提高自身业务水平。

教研的内容决定着老师们业务水平发展的方向，对于自身素
质的提高起着关键性的影响，本着为教师们负责任的态度，
我们在学期初便让老师们填写语文组活动开展方案一表，让
大家谈谈说说自己内心的想法和自己所需提高的方向与内容，
采用共同协议的办法确定出新学期教研的内容并撰写入教研
计划中。这么一来，我们学习的目标更为明确，学习内容更
加贴近了自身发展的需求，真正达到为用而学、学以致用的
效果，老师们学习的劲儿也就更足了，为今后更好地开展教
学教研工作奠定了良好的坚实后盾。

二、入思想、理论着手，实践课程改革。

本学期我们鼓励老师们采取多阅读、多反思、多执笔的方法，
不断促进对课程改革实质内容的进一步领悟，利用好学校的
网络资源，经常上网浏览、查阅相关的材料，及时了解课改
动态，扩大自身的视野，通过多渠道多方位地提高自身的理
论素养，以便更好服务于课改实践。

三、紧抓课堂教学，促进综合能力的提高。

课堂教学是主渠道、主阵地，是教学教研工作的重中之重，
扎实而有效地开展课堂教学，不仅为教师们才能的施展提供



了一个自我挑战的舞台，更是培养、提高学生综合素质的学
习实践基地。为此我们提倡教师利用课余时间多多阅读相关
教育刊物上的教学实例。

国语教师教研活动计划表篇四

全面实施素质教育，学习《新课程标准》，以课堂为中心，
以探索课堂教学的新结构和新模式为着力点，以转变学生的
学习方式，不断培养学生自主探究、合作交流的意识与能力
为着重点，使学生的学习真正得以提高和发展。

以参加集中学习、培训和自学自研相结合为主要形式，进一
步深入领会课改精神，加深对“课程标准”的理解，正确把
握本学期的教学要求，以课改理论指导教学实践，认真及时
进行反思，提高课改理论水平。

（一）、加强理论学习，更新观念。

1、本学期将以自学、交流、听讲座、写体会等形式，逐步树
立符合新课程标准的教学理念，并用新的教学理念指导教学
工作。

2、对本学期教材进行分析，加深对教材的理解，并以新课改
理念为指导思想，结合实际认真备课。

（二）、加强课堂教学研究，提高教学质量。

要切实提高教学质量，必须从提高教师课堂教学水平入手。
合理运用现代化教学手段，形成符合课改精神的课堂教学模
式，是我校教师的研究目标。具体工作安排如下：

1、要加强内部交流与学习。积极参与集体备课活动，积极参
与听课、说课、评课，与其他教师共同探讨教学过程中产生
的问题，寻找解决方法，发扬团结协作、互帮助、共同进步



的团队精神，从而真正提高自身的教学水平。

2、在课堂教学中，切实转变教师的行为，正确把握每门学科
教学的特点，积极倡导自主、合作、探究的学习方式，倡导
开放的活动课程，全面提高学生的素养。

3、积极开展校本教研，按时开展学校和年级组织的教研学习、
听课、评课、交流、讨论、座谈等活动，集思广益，博采众
长。

4、认真及时反思教师的教学行为，每月作好总结和教学反思。
结合课堂实践撰写心得体会、论文。

国语教师教研活动计划表篇五

本学期我校体育教学工作从全面落实“健康第一”的思想出
发，牢固树立了坚持教育面向全体学生的原则，进一步从观
念上理解和认识了实施素质教育、改革课堂教学模式的关键
性和重要性，在全面提高学生素质的思想指导下，我校体育
工作始终把提高学生素质、培养学生良好品质和健康心理做
为工作的出发点。我根据学期工作计划的要点，很好地完成
了各项工作目标，并取得优异成绩。现将体育工作做一总结：

一、以“健康第一”为指导，切实抓好体育教学工作。

学习落实“课标”的教育理念，改革学习方式，教学方法和
评价方式，这就需要每一位老师在教学实践中认真反思，努
力钻研，不断地更新教育观念，才能准确地理解“课标”精
神，才能恰当地选用新的教法和新的学法。在教学中，各教
师从现代课堂教学要求出发，加强教育教学理论的学习，并
进行有目的、有计划的教学实践，增强了科研意识，提高了
教学质量，并做到经常性的对教学工作进行检查、总结，及
时发现问题解决问题，逐步认识和掌握新课程标准体育教学
新的规律。根据所制定的体育教学工作计划教学进度，结合



教学的实际情况上好每节课。

二、常抓不懈，推动广播操和跑操活动

有效地开展广播操和跑操活动是反映学生整体面貌的形象工
程，是学校整体推进素质教育的一个窗口，抓也是学校管理
工作方面的一项重要内容，同时抓好广播操和跑操活动更能
促进学校的全民健身活动的开展。一学期来，体育组继续严
格规范广播操和跑操的进出场纪律及做操质量，做到做操时
静、快、齐，动作规范、美观，大大地改进了全校做操质量
及组织纪律性。

三、多方努力，齐抓共管，做好阳光体育活动工作。

体育组组织一至六年级的学生进行了跳绳、50米、坐位体前
屈等项目的测试，经过多方努力，齐抓共管，共同组织实施，
积极发动全体适龄健康儿童踊跃参加体育锻炼，高要求、高
质量地完成推行《学生体质健康标准》活动。通过多方面的
努力，本学期的测试顺利进行，成绩优良。


