
2023年幼儿园采摘蔬菜活动方案(大全10
篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。那么方案应该怎么制定才合适呢？下面是小编精心
整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇一

1）了解相关的蔬菜名称和外形特征。

2）引导幼儿通过认识蔬菜、肉食和水果，激发幼儿爱吃蔬菜
的欲望

二、社会实践活动“小鬼当家”

1）提前给幼儿提出要求，注意活动安全。

2）认识超市的服务人员，了解他们的工作特点，并懂得尊重
别人的劳动成果认识售货员、保安、收银员，并了解他们的
工作特点。并且能够按照他们要求进行活动，懂得遵守超市
的公共秩序。

3）组织幼儿参加购物活动，要求幼儿在老师的提醒下，进行
购物前统计表，购物活动（将幼儿按照每组5~6人进行分组活
动，最后集中在收银台进行结账）

4）谈话活动：我喜欢的蔬菜、水果、食品等。

5）引导幼儿说出自己喜欢蔬菜的理由，通过讨论使

6）幼儿能够养成正确、饮食观念



三、小鬼当家（二）活动

―――热腾腾吃火锅

幼儿与老师一起制作各种蔬菜火锅、水果沙拉、果盘等，共
同分享自己购买回来的蔬菜、水果以及火锅材料。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇二

为了让幼儿开阔眼界、更新对学习的新观念，了解可乐工厂
的.发展和全自动安全工作程序。促进学生主动与老师交流，
感受工厂的先进技术和积极向上的精神风貌，我园特组织大
班幼儿参观陕西太古可口可乐有限公司。为确保实践活动平
安，确保师生人身安全，维护学校和社会的稳定，有效处理
活动突发安全事故，特制订实践活动安全预案如下：

：20xx年5月8日

上午8：40幼儿园门口集合，

9：00按秩序上车，听从后勤负责老师指挥中午12：00集合上
车返园

组长：张x

副组长：左x

成员：李x、胡x、杨x、孙x、贾xx、刘x

2、活动当天人员安排

张x总协调：左x

到校后各年级以班级为单位进一步加强关于实践活动安全知



识教育及再次强调实践活动注意事项。

2、做到人员保证，带队教师负责组织参与学生的一切活动。
同时要强调行动纪律，要求学生服从大局，统一指挥，统一
行动，团结协作，互相帮助。

3、来去要求路队整齐，一律按两路纵队的方式行进；路途中
要求学生不喧哗、吵闹，不掉队，注意车辆，安全行走；主
要路口要求有教师事先在路口拦截车辆，确保交通安全。教
师、学生乘坐车辆由学校统一安排，单人单座，车辆上不允
许人员站立，跟车教师负责学生路途的安全。

4、要注意饮食安全，不要让学生喝生水和食用不卫生的食品
等。

5、注意活动安全，不玩水上项目，教育学生不要靠近水池等
不安全区域，防止学生摔伤和落水。另外备带必需的药品，
以防学生身体不适。

6、要及时清点学生人数，防止丢失学生。

1、为保证早上出发前的安全与纪律，班主任做好出发前的组
织工作。

2、建议学生穿旅游鞋或运动鞋，自带饮用水，注意节俭；不
带相机等贵重物品。

3、每班自带1―2个塑料袋，以便装垃圾，做好环保工作。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇三

一、集合整队，强调纪律。

本园和早教分批乘车：本园家长带幼儿8：00准时到幼儿园集



合，8：20上车，约8：40到达目的地;早教家长带幼儿8：30
在早教操场集合，9：00上车，约9：20到达。乘车之前，各
班(jy135幼儿教育jy135)老师负责清点人数，德育处(周华为、
张红柳)统一宣讲活动的目的、环节安排及纪律要求。

二、参观种植园。

观赏种植园的植物花草，观察了解玉米、各种蔬菜的生长特
点，感受果园丰收的景象。德育处强调参观路途行走的安全，
进行爱护花草植物的教育，到达玉米地后，引导幼儿观察认
识玉米的秸秆，叶子、玉米棒的特点，并指定各班采摘区域。

三、亲子合作掰玉米。

玉米秸秆比较高，植株密集，叶子尖长，采摘过程中，家长
要保护好幼儿安全，避免幼儿冲撞乱跑，划伤脸和手。掰玉
米时大人、小孩要合作，负责掰、装、送流程协调。

四、自愿尝试买玉米。

家长可自愿购买自己采摘的玉米，让孩子感受买卖过程及在
生活中学习数学的乐趣，学习初步的计算。食堂也可以购买
一些回来。

五、休息、饮水进点。

教师组织各班幼儿和家长在空旷的地方休息，亲子分享点心、
饮料，补充身体能量。

六、集体返程结束。

本园和早教幼儿分时段返程。本园幼儿约10：30集合，早教
幼儿约11：00集合，各班老师清点人数，组织家长和幼儿乘
车回幼儿园，家园做好交接后活动结束。



幼儿园采摘蔬菜活动方案篇四

张老师

老师、家长、全体幼儿、福利院的老人。

20xx年x月17日

福利院

1、向陆院长了解老人的喜好，初步拟定活动方案。

2、把我设计的活动方案给陆院长看，并讨论可行性，征求意
见，进行修改。

3、和陆院长商讨场地布置，院方准备（音箱、老人讲话、）。

4、把标语和礼物拿到福利院，并和福利院的工作人员安排好
场地，讲好活动时间。

1、选定节目内容：儿歌、时装表演、乐器演奏、家长独唱。

2、准备节目所需物：磁带、vcd、音箱、乐器（笛子、琵琶、
电子琴）、各式3、衣服、羽毛拍、墨镜、帽子、背包。

3、改编儿歌《我们长大了》。

4、选定时装表演的音乐。

5、商定家长的节目。

5、选定幼儿，排练节目。

1、家长和幼儿准备：各式点心、各式饼干、各式糖果、水果、



日用品（肥皂、毛巾、牙膏等）、小艺术品，大约有九十份。

2、老师准备：幼儿制作红花60朵、云片糕50包、香蕉若干斤。

孩子身边都有老人，由于老人对孩子的无条件付出，常使得
孩子很少能较主动地关心老人、尊敬老人。孩子都是天真活
泼的，口头的说教对孩子来说常常是无用的，而带孩子走出
幼儿园走进社会，让孩子亲身去体验、观察，最能促进孩子
身心发展，因而，通过带孩子去福利院和爷爷、奶奶在一起
的活动。使孩子能在老师和家长的引导下乐意主动地与爷爷、
奶奶交流，了解老人的生活，萌发关心、尊敬老人的情感。
来达到教育的目的，把关心、尊敬老人的思想渗透在活动中，
可使爱老敬老的教育易于被孩子接受，同时，也给家长们一
次思想上的教育，更能取得较好的教育效果。

1、通过到福利院和爷爷、奶奶在一起的活动，体验和爷爷、
奶奶在一起游戏的快乐。

2、在老师和家长的引导下乐意主动地与爷爷、奶奶交流，初
步有关心、尊敬老人的情感。

重点：体验和爷爷、奶奶在一起做游戏的快乐，有关心、尊
敬老人的情感。

难点：乐意主动地与爷爷、奶奶交流。

1、场地布置、塑料凳40只、幼儿自带一瓶水。

2、照相机、标语、录音机、磁带、vcd、塑料筐10只。

3、礼物：家长和幼儿共同准备、制作红花、云片糕若干。

4、节目：儿歌（我们长大了）、乐器演奏、时装表演（各式
衣服、羽毛拍、墨镜、帽子、背包）、家长独唱。



5、和福利院的领导事先商讨好活动全过程。

6、交通工具（汽车）

一、老师的话。

亲爱的爷爷、奶奶、爸爸、妈妈、孩子们你们好！今天我们
和谁在一起做游戏呀？对，今天我们和福利院的爷爷、奶奶
在一起，你们高兴吗？（高兴）

二、老人代表讲话，幼儿提问。

1、现在请爷爷、奶奶来说说在福利院的生活（老人代表讲
话）。

2、小朋友，老师想你们心里一定有许多问题要问爷爷、奶奶
对吗？（幼儿向爷爷、奶奶提问）

3、老师小结：福利院是老人生活的地方，因为平时爸爸、妈
妈工作忙，没时间照顾爷爷、奶奶，所以把他们送到福利院。

4、爷爷、奶奶真辛苦，我们送一朵大红花给他们（幼儿送
花）。

三、节目表演。

师：我们在幼儿园里学了许多本领，今天让我们表演给爷爷、
奶奶看。

1、儿歌（我们长大了）

2、时装表演

3、乐器演奏



4、家长独唱

四、让爷爷、奶奶高兴。

师：刚才我们表演这么多精彩的节目，爷爷、奶奶真高兴，
怎么让爷爷、奶奶更高兴呢？（幼儿讨论）

1、献礼、说说悄悄话

（出示桔红糕）师：平时是爷爷、奶奶照顾你们，今天让爸
爸、妈妈和孩子们送桔红糕给爷爷、奶奶吃。

2、家长、孩子送桔红糕给爷爷、奶奶吃。

五、参观福利院。

1、师：请爷爷、奶奶带我们去参观一下他们生活的地方好吗？

2、幼儿和爷爷、奶奶、家长一起参观福利院。

六、留影、道别。

师：为了留住这段美好的时刻，我们一起和爷爷、奶奶拍照
留影好吗？（留影）

师：我们马上要离开爷爷、奶奶了，向爷爷、奶奶说再见，
我们以后在来看您们。（道别）

寒假社会实践活动方案

社会实践活动的策划方案

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇五

20xx年x月28日



惠泽公园

1、活动对象：小班四个班级所有幼儿。

2、教师安排：幼儿排队分两组，每班两名教师协调负责。

现在的孩子大多都是独生子，家长的过度溺爱使我们的孩子
失去了劳动的机会，为了培养孩子爱劳动的意识，体验劳动
的快乐，根据小班幼儿的年龄特点，我们选定了离幼儿园较
近的公园为活动地点，让孩子们通过观察公园的美景及地面
垃圾形成的对比，亲自拣拾扔弃物。

1、通过亲自拣拾扔弃物，体验劳动的快乐。

2、萌发幼儿爱劳动的情感。

3、激发幼儿保护环境的意识。

4、提高幼儿的社会实践能力培养幼儿的团队意识。

每班安排两名幼儿家长跟队，协助本班教师。

教师：

主要负责人：

1、活动前做好动员工作，并将路线设计好。

2、准备物品：每人带一个垃圾袋、相机、旗一面。

要求幼儿回家后向爸爸妈妈及家人宣传不乱扔垃圾，保护环
境。



幼儿园采摘蔬菜活动方案篇六

1、实地踩点，熟悉行车线路，了解活动场地的安全环境。

2、联系车辆，签订租车协议，做好安全应急预案，送报告到
教育局审批。

3、班级做好报名统计，对幼儿进行相应的安全教育。

4、每班领好班旗，自备一个大塑料框，装玉米用，保育员准
备垃圾袋。

5、家长为孩子准备好点心、水或牛奶，买玉米的零钱(五角、
一元的)，自备装玉米的袋子或篮子。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇七

三年级：打扫教室（把地扫干净，桌椅摆放整齐，洒上水，
门窗擦洗干净，灰撮、笤帚、水桶等清洁工具摆放有序）

四年级：打扫清洁区

二、参赛人员

三年级各班20人（班级推荐10人，学校抽点10人）

四年级各班10人（班级推荐5人，学校抽点5人）

三、比赛要求

1、三年级各班在规定的20分钟内比赛，口令响，班主任可亲
自安排可让指定的'负责人安排好后立即活动，口令再次响起，
活动结束。



2、四年级各班在规定的10分钟内比赛，口令响，班主任可亲
自安排可让指定的负责人安排好后立即活动，口令再次响起，
活动结束。

3、按时活动，每超时1分钟扣1分。

四、评分标准

三年级

1、每张抽屉均无纸屑杂物，地面清扫干净彻底，无卫生死角。
6分

2、清扫完后洒一层薄薄的水。1分

3、门窗擦洗干净。1.5分

4、桌凳摆放整齐，清洁工具摆放有序。1.5分

四年级

1、在规定的10分钟内清洁区的每个地方都要扫到。2分

2、打扫干净，垃圾倒掉，无卫生死角现象。6分

3、清洁区对应的花带中无杂物。2分

五、奖项设定

各年级取前三名颁发奖状。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇八

为激发幼儿的阅读兴趣，体验阅读的快乐，培养幼儿良好的
阅读习惯，拓宽幼儿的知识面，激发幼儿的求知欲，营造浓



厚的“书香县幼”氛围，积极促进校园文化的发展，我们将
在20xx年3月26―27日开展xx_幼儿园中班“在书的海洋里遨
游”参观图书馆社会实践活动。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇九

通过暑期活动,为孩子们创造各种亲力亲为的机会。不仅锻炼
了孩子的`独立能力，感受到生活的美好。从而让孩子也体会
到劳动的辛苦，幸福生活的来之不易。让孩子们体验生活、
感悟生活，从生活中获得生存的本能，体验其中的乐趣。在
每一项的活动中，都需要家长们的互动配合，准备我们活动
中所需的材料。我们将在本次活动中给孩子们带来不一样的
夏令营体验。“我家后院”携手新疆红蜻蜓幼儿园开展“快
乐农耕“夏令营采摘活动，具体内容如下：

“快乐农耕“夏令营

20xx年6月

普通蔬菜：大白菜、圆茄子、青椒、螺丝椒、香菜、西葫芦

稀有蔬菜：水果黄瓜、香蕉西葫芦、美国西葫芦、金童玉女
小黄瓜、叶用辣椒

(一)宣传物料：

1、横幅一条，

2、纸质流程3份

3、点名册3份、采摘竞技记录表3份。

4、流程涉及业务资料2份(有机概念介绍、有机基地介绍、采
摘技巧及方法的介绍、注意事项)



(一)活动前一日以电话、短信形式告知体验人员注意事项，
主要包含：

1、提醒注意防晒;

2、自带手套(棉布);

3、服装方便舒适，勿穿凉鞋;

4、带照相机留念;

5、具体发车地点及时间;

6、自带环保袋;

7、无纺布袋(我家后院提供50个) ;

(二)活动当日安排

1、9：30时：

2、9：45x11:00时：驱车达目的地

3、11：00x11:20时：采摘前准备工作。简单介绍有机蔬菜，
我家后院美丽冰湖蔬菜采摘园介绍。(介绍采摘竞技活动要求、
饮水、衣物和包的放置位置、洗手、称重、采摘时间、现场
活动、注意环保等事项)

1、菜地寻宝：组织孩子们，在园区内根据不同的问题提示，
寻找到相应的目标，提高孩子们对蔬菜的认识。

2、有机大讲堂：由我们工作人员向孩子们进行讲解农作物的
生长过程，让孩子们知道粮食的来之不易。

3、有奖竞猜：根据有机大讲堂中的知识进行问答，从而让孩



子们加深印象。

4、采摘竞技要求：在规定时间内采摘蔬菜最多的前3人获胜，
第一名获得“采摘能手”称号，第二、三名获得“欢乐菜
农”的称号，“我家后院”提供奖品。

5、采摘竞技活动一：采摘竞技活动以家庭形式展开，在规定
采摘时间内，采摘产品重量(以每个参赛家庭共计20公斤计
算)最精确的家庭颁发“我家后院”礼品一份(采摘重量以客
户第一次采摘重量为准，后续采摘不算在采摘成绩范围内)。

11:20x12:20时：蔬菜采摘、称重;

12:50x13:00互动团队比赛

考虑在蔬菜采摘基地温度过高，将烧烤活动安排在农家乐进
行。(可根据客户需求提供烧烤产品，需客户自费。也可将采
摘蔬菜进行烧烤或客户提供原材料农家乐免费加工，客户自
主烧烤)

14:00x16:20时：农家乐午餐

16:30x17:00时：人员集合，返回起始地

(商议后做明细)

1、准备物品：自带手套(棉布)采摘时用，着便于行走及活动
的鞋子及服装，切勿穿凉鞋。

4、在整个活动期间，参加者注意保持现场卫生，垃圾入箱。

幼儿园采摘蔬菜活动方案篇十

活动主题：



1、走进蜗牛小镇 。

2、参观台客隆超市。

指导思想:

通过参与社会实践活动，让孩子走出校园，体验社会生活，
丰富幼儿社会经验;增长幼儿见识，开阔幼儿眼界，使幼儿的
综合能力有所提高和更全面的发展。

活动目标：

1、参观台客隆超市。了解超市里的物品是分类摆放的;知道
商品的价格标签，认识价格;学会自己购物的方法，体验参观
超市的乐趣。

2、参观蜗牛小镇。能够按工作人员的要求进入角色区游戏，
遵守游戏规则;自己动手操作，获得相关角色经验，体验成功
的乐趣。

活动时间：

__年4月23日(雨天顺延)

幼儿入园时间：

4月23日 8：00,

活动地点：

1、台客隆超市 ;

2、蜗牛小镇。

参加人员：



中二班全体师生及部分家长志愿者。(5名)

活动安排：

1、三名教师五名家长志愿者带队。班主任走在队伍前面，家
长志愿者走在中间，两名教师走在队伍的后面，没人负责5
到6名幼儿。

2、活动前，上好幼儿活动预备课，宣传走路过红绿灯的注意
事项及活动时遵守的规则，提高幼儿安全和自我保护意识。

3、摄影：每名带队人员负责自己的游戏区。

4、活动路线：先参观超市，时长约20分钟，乘坐电梯进入蜗
牛小镇。

5、活动结束后，组织开展幼儿经验分享，观看活动照片;组
织志愿者交流关于开展社区活动的感想。


