
2023年一年级整本书阅读 小学一年级阅
读教学计划(实用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

一年级整本书阅读篇一

针对农村小学生的课外阅读现状，和一年级小学生的年龄特
点阅读需求特制定以下阅读计划：

朱熹曾经指出："读书百遍，其义自见。"杜甫也认为"读书破
万卷，下笔如有神"，可见阅读的重要性。低年级是学生学习
阅读的起步阶段，《语文课程标准》明确指出："课外阅读是
最经常最重要的课外活动。"并对低年级阅读教学提出了如此
要求：

1、喜欢阅读，感受阅读的乐趣。初步养成爱护图书的习惯。

2、阅读浅近的童话、寓言、故事，向往美好的情境，关心自
然和生命，对感兴趣的人物和事件有自己的'感受和想法，并
乐于与人交流。

3、诵读儿歌、童谣和浅近的古诗，展开想像，获得初步的情
感体验，感受语言的优美。

4、课外阅读总量不少于5万字。"由此可见，激发孩子阅读兴
趣，逐渐养成良好的阅读习惯是对一年级孩子的重要工作。
班级读书节就是在这样的背景下而开展的。



让每一个学生都想读书、爱读书、会读书，从小养成热爱书
籍，博览群书的好习惯，让学生在读书中体验到读书能给自
己带来快乐。

：我读书，我快乐!

1、让孩子闻到书的香甜，点亮孩子阅读的心灯。

告诉孩子书是香甜的。孔子说："知之者不如好之者，好之者
不如乐之者"。要让孩子喜欢阅读，必须先点亮儿童阅读的心
灯。让学生学会用眼睛阅读、用耳朵阅读、用嘴巴阅读、最
终达到用心阅读。养成良好的课外阅读习惯。

2、为孩子建立小书柜，配合孩子的成长尽可能的充实相关图
书。(选择以下图书)

先图书要有内容明确的画面，下方配有简单的一两句话，字
要大一些的。不一定要有拼音。印刷一定要清楚，色彩要和
谐。内容不确定，可随孩子们的喜好，自行选择，科普、童
话、神话、民间故事、成语故事均可。

然后是儿歌、童谣、谜语、古诗，这都是适合孩子们阅读的
内容。如果孩子喜欢卡通，家长要帮他们选择健康的内容，
但不鼓励阅读。

3、指导阅读方法，让家长有法可寻。

向家长推荐好书，家长孩子进行亲子阅读。教室的学习园地
里经常介绍关于阅读方面的小知识，如阅读节的来历，阅读
小贴士、保持阅读时的正确姿势等等。将读与说紧密结合，
不赞成一年级的孩子做读书笔记，或带着其他任务，这一阶
段的目的就是要让他们爱上阅读。

每天早读前5分钟，我为孩子们大声地朗读优美的篇章，或讲



一个动人的故事，以此来激发学生的课外阅读兴趣。

1、每周一节阅读课，与学生一同阅读，把适合一年级小朋友
特点的图书推荐给他们，与他们同看一本书，交流读书心得。

2、利用家长资源，请家长来学校做故事妈妈故事爸爸，推广
课外阅读，培养学生课外阅读的兴趣。

3、在班级上课外阅读指导课，开展绘本阅读。

5、充分利用图书室，班级学生定期从学校图书室借到图书阅
读。今年全校重新统一制作借书卡，到图书室借自己最喜欢
的书，利用午间阅读时间在教室里读。

学期结束进行优秀书香家庭、超级小书虫等评选活动。邀请
家长共同参与。

1、家庭阅读记录评比。比一比谁读的书最多，谁的收获最大。

2、介绍我的小书架。学习整理书籍，并与其他孩子进行图书
交流。同时，将优秀家庭的图书信息传递给其他家长，以促
进书香家庭的建设。

3、和爸爸妈妈一起读。家长和孩子向大家展示阅读情况，交
流读书方法，推荐孩子们喜欢的书籍。

一年级整本书阅读篇二

一年级共有学生16人，其中男生6人，女生10人，经过一学期
的学习，学生对阅读产生了浓厚的兴趣，知道该怎么读，怎
么样才能读好，做到正确流利，并能回答一些简单的问题。
养成了良好的`读书习惯。在这学期的海量阅读教学中继续培
养他们阅读兴趣和良好的读书习惯，使在上学期的基础上更
上一个层次。进一步学儿歌，朗读儿歌，感受儿歌带来的乐



趣，培养他们从小阅读的良好习惯，为以后的阅读打好基础。

《互动操》、《学写字》、《上课教育儿歌10条》、《校园
文明歌》、《上课歌》、《阳光十点儿歌》、《我能行之
歌》、《课间儿歌》、《说轻松》、《学写字》、《十六点
儿》、《快坐好》。

1、指导学生掌握读儿歌的方法，能巧用节奏、表演、唱歌等
形式来诵读儿歌。

2、培养学生学儿歌，爱儿歌体会儿歌带来的快乐。

3、学习借助读物中的图画阅读。

4、对读物中感兴趣的内容，乐于与他人交流。

5、减轻学生的语文学习负担，提高阅读学习效率。

6、帮助孩子们养成良好的读书习惯，为孩子们的书香人生奠
定基础。

(一)、重点:

1、培养阅读兴趣，提高阅读能力。

2、培养说普通的的良好习惯。

(二)、难点:

引导学生积累语言,提高说话能力。

一年级整本书阅读篇三

指导思想：



读书使人明智、聪明、高尚、文明、懂事、好辩。让课外书
籍为孩子们打开一扇窗和一扇门，让他们看到一个美丽的世
界。根据我校阅读活动安排，现制定本年级阅读活动计划。

活动目标：

1、通过活动，孩子们可以享受阅读，提高学生的综合素质，
让书籍成为他们的朋友。

2、通过活动，营造良好的阅读氛围，提高鉴赏能力。

3、营造家长和孩子共同学习的氛围，让学生体验阅读的乐趣。

活动主题：

读一本好书，交朋友

活动步骤：

第一阶段：活动策划

1、做好对学生的宣传动员工作，使学生认识到阅读活动的意
义，并明确阅读活动的目标和任务。

2、开辟“班级阅读园”，在各班的文化环境中布置以阅读为
主题的“阅读园”，在“阅读园”的班级评价栏目中设
立“阅读之星”

第二阶段：组织和实施

1、开展“班级故事”。

（1）利用经典阅读课的时间，积极开展阅读和讲故事活动。
此外，还举办了试讲比赛，5名口语表达能力强的学生入
选“故事大王”。



（2）结合我们年级每周积累课外素养、提取名人名言的活动，
开展“比较看谁懂好词好句，名人名言多”。

2、开展“读好书交好朋友”活动。

（1）每个学生每学期完成一次必修阅读。

（2）根据自己的喜好添加一些可读性强的书目。把你读过的
好书推荐给其他同学，并在他们之间交流阅读。

（3）班级建立“阅读个人档案”。每个学生都有一张档案卡，
用来记录学生的阅读内容和结果。

3、开展“我和父母一起看书”活动。

（1）要求家长利用休息时间每周和孩子一起阅读一次。

（2）做好“亲子阅读记录”。

（3）开展“雅居”评比活动。

第三阶段：总结表彰

1、每个月给“阅读之星”起个名字，加个星级奖励。

2、任何坚持阅读并取得好成绩的孩子都有可能获得额外的星
星奖励。

3、对获得“阅读之星”和“阅读之星”的学生进行综合评价，
选出班级“阅读之星”并给予奖励。

一年级整本书阅读篇四

一、单元内容



本单元包括课文《怀素写字》、《小河与青草》和练习6。

二、单元目标

1、学会本单元14个生字，16个字只识不写，理解由生字组成
的词语。

2、能正确、流利、有感情地朗读课文，背诵《怀素写字》的
第二自然段。

3、理解课文内容，激励学生学习怀素刻苦练字、好学上进的
精神。

4、初步感知自然界许多事物相互依存的道理，从中领悟做人
要谦虚谨慎，要多看到别人的长处。

三、教学重难点

识字、写字、朗读背诵

四、单元课文间的联系

两篇课文都是以体现优秀品质为主。《怀素写字》介绍了唐
代大书法家怀素小时侯勤奋练字的故事，激励学生学习怀素
刻苦练字、好学上进的`精神；《小河与青草》是一则寓言，
讲的是小河与青草的对话，从中感知自然界万物相互依存的
道理，领悟到做人要谦虚谨慎，要多看到别人的长处。

五、单元课时安排

《怀素写字》2课时

《小河与青草》2课时

《练习6》3课时



《单元测试与评讲》2课时

一年级整本书阅读篇五

针对农村小学生的课外阅读现状，和一年级小学生的年龄特
点阅读需求特制定以下阅读计划：

一、指导思想：

朱熹曾经指出：“读书百遍，其义自见。”杜甫也认为“读
书破万卷，下笔如有神”，可见阅读的重要性。低年级是学
生学习阅读的起步阶段，《语文课程标准》明确指出：“课
外阅读是最经常最重要的课外活动。”并对低年级阅读教学
提出了如此要求：“1、喜欢阅读，感受阅读的乐趣。初步养
成爱护图书的习惯。2、阅读浅近的童话、寓言、故事，向往
美好的情境，关心自然和生命，对感兴趣的人物和事件有自
己的感受和想法，并乐于与人交流。3、诵读儿歌、童谣和浅
近的古诗，展开想像，获得初步的情感体验，感受语言的优
美。4、课外阅读总量不少于5万字。”由此可见，激发孩子
阅读兴趣，逐渐养成良好的阅读习惯是对一年级孩子的重要
工作。班级读书节就是在这样的背景下而开展的。

二、读书目标：

让每一个学生都想读书、爱读书、会读书，从小养成热爱书
籍，博览群书的好习惯，让学生在读书中体验到读书能给自
己带来快乐。

三、读书口号：

我读书，我快乐！

四、建立书香家庭



1、让孩子闻到书的香甜，点亮孩子阅读的心灯。

告诉孩子书是香甜的。孔子说：“知之者不如好之者，好之
者不如乐之者”。要让孩子喜欢阅读，必须先点亮儿童阅读
的心灯。让学生学会用眼睛阅读、用耳朵阅读、用嘴巴阅读、
最终达到用心阅读。养成良好的课外阅读习惯。

2、为孩子建立小书柜，配合孩子的'成长尽可能的充实相关
图书。（选择以下图书）

先图书要有内容明确的画面，下方配有简单的一两句话，字
要大一些的。不一定要有拼音。印刷一定要清楚，色彩要和
谐。内容不确定，可随孩子们的喜好，自行选择，科普、童
话、神话、民间故事、成语故事均可。

然后是儿歌、童谣、谜语、古诗，这都是适合孩子们阅读的
内容。如果孩子喜欢卡通，家长要帮他们选择健康的内容，
但不鼓励阅读。

3、指导阅读方法，让家长有法可寻。

向家长推荐好书，家长孩子进行亲子阅读。教室的学习园地
里经常介绍关于阅读方面的小知识，如阅读节的来历，阅读
小贴士、保持阅读时的正确姿势等等。将读与说紧密结合，
不赞成一年级的孩子做读书笔记，或带着其他任务，这一阶
段的目的就是要让他们爱上阅读。

每天早读前5分钟，我为孩子们大声地朗读优美的篇章，或讲
一个动人的故事，以此来激发学生的课外阅读兴趣。

五、建立书香班级

1、每周一节阅读课，与学生一同阅读，把适合一年级小朋友
特点的图书推荐给他们，与他们同看一本书，交流读书心得。



2、利用家长资源，请家长来学校做故事妈妈故事爸爸，推广
课外阅读，培养学生课外阅读的兴趣。

3、在班级上课外阅读指导课，开展绘本阅读。

4、一、二、三、五，4个早自习有指定的晨诵领读员带领孩
子们背诵校本教材《小学生经典吟诵》。

5、充分利用图书室，班级学生定期从学校图书室借到图书阅
读。今年全校重新统一制作借书卡，到图书室借自己最喜欢
的书，利用午间阅读时间在教室里读。

六、评比汇报

学期结束进行优秀书香家庭、超级小书虫等评选活动。邀请
家长共同参与。

1、家庭阅读记录评比。比一比谁读的书最多，谁的收获最大。

2、介绍我的小书架。学习整理书籍，并与其他孩子进行图书
交流。同时，将优秀家庭的图书信息传递给其他家长，以促
进书香家庭的建设。

3、和爸爸妈妈一起读。家长和孩子向大家展示阅读情况，交
流读书方法，推荐孩子们喜欢的书籍。


