
2023年初中升高中简历(优秀5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

初中升高中简历篇一

性 别： 女

出生年月： 1990年10月

毕业年月： 20xx年7月

最高学历： 本科

毕业学院： 河西学院

所修专业： 英语语言文学

居 住 地： 甘肃省

求职概况 / 求职意向

本人认真踏实，刻苦勤奋，开朗，热情，具有高度的团队意
识与合作精神。好与人交流、沟通。做事懂得变通却不失原
则。乐于助人，以帮助别人作为自己的最大快乐。具有坚韧
不拔的毅力，做事喜欢善始善终。爱好唱歌，阅读，与人交
流。

职位类型： 全职

期望月薪： 面议



期望地点： 陕西省

期望职位： 英语教师 文秘 助理

意向概述： 希望在教师行业发挥自己的专长

时间 院校 专业 学历

20xx年9月 - 20xx年6月 河西学院 英语语言文学 本科

工作经历/社会实践经历

时间 工作单位 职务

20xx年3月 - 20xx年8月 古浪县第三中学 代理班主任

初中升高中简历篇二

姓名：

性别：女

年龄：22岁

最高学历：本科

工作年限：应届毕业生

政治面貌：*

现居城市：长春

籍贯：长春

婚姻状况：未婚



电子邮箱：

工作类型：全职

期望薪资：面议

工作地点：长春

求职行业：文化、影视、出版金融保险、证券、期货科研、
培训、机构其他行业

求职职位：客户代表客服经理/主管销售行政人员/销售助理
小学教师保险代理人/经纪人

我个人的学习观察能力，理解能力，沟通交通能力较强。对
待生活乐观积极向上。当然，社会经验较不足，需要不断丰
富和积累。

初中升高中简历篇三

新建一个word文档，按“ctrl+s”快捷键将其保存为“个人简
历”。执行菜单栏上的【文件】【页面设置】命令，打开
【页面设置】对话框。单击【页边距】标签，打开【页边距】
选项卡，在【页边距】选项区域中将上、下、右边距设为厘
米，左边距设为边3厘米。单击【确定】按钮完成页面设置。

2、为表格添加标题

输入标题内容“个人简历”。在标题下一行字符处双击鼠标，
输入内容“填表日期：”.这是word的即点即输功能，它能
从我们指定的位置按我们指定的对齐方式输入文本。然后选
中标题，设置标题的字体为宋体、小二、加粗、加下划线，
且居中对齐。



选中标题，执行菜单栏上的【格式】【调整宽度】命令，打开
【调整宽度】对话框。在【调整宽度】对话框中设置新文字
宽度为：8字符。如下图所示。

3、插入表格

单击菜单栏上的【表格】【插入】【表格】命令，打开【插
入表格】对话框，在【列数】和【行数】文本框中分别输入2
列和14行，如下图所示，然后单击【自动套用格式…】按钮。
打开【表格自动套用格式】对话框。在【表格样式】下拉列
表框中选择典雅型样式，如下图所示。单击【确定】按钮返回
【插入表格】对话框。接着单击【确定】按钮，此时表格以
所选择的样式插入到页面中。也可以在插入表格后，单击菜
单栏上的【表格】【表格自动套用格式】来选择表格的样式。

4、修改表格结构

将指针停留在两列间的边框上，指针变为，向左拖动边框到
合适的宽度。我们可以事先在第一列中输入文本“应聘职
务”,拖动边框时以能容纳完此文本的宽度为准。我们可以使
用绘制表格或拆分、合并单元格来修改表格结构。为了方便
操作，首先单击菜单栏上的【视图】【工具栏】，选择【表
格和边框】激活如下的【表格和边框】工具栏。

接着对表格执行下面的操作，绘制表格——单击【绘制表格】
按钮，指针变为，这时就可以绘制表格，绘制结束后单击
【绘制表格】按钮取消绘制表格状态。合并单元格——选择
要合并的单元格区域，单击【合并单元格】按钮。拆分单元
格——选择要拆分的单元格区域，单击【拆分单元格】按钮，
在弹出的【拆分单元格】对话框中设置要拆分的行数及列数，
单击【确定】按钮完成。

输入表格中各单元格内容。



参照第1步，拖动各边框调整各单元格的宽度，注意看第一行
的3-6这四个单元格的宽度是一样的，这里应用了一个技巧
【平均分布各列】。即选择这四个单元格，单击【平均分布
各列】按钮，就可以在选定的宽度内平均的分配各列的宽度。
同理，也有【平均分布各行】。

单击表格左上角的标记，选定整个表格。单击菜单栏上的
【表格】【表格属性】命令，打开【表格属性】对话框，单击
〖行〗选项卡，勾选指定高度，设置行高为厘米，行高值
是“最小值”。单击【确定】按钮完成设置。

单击“教育”项目的第2行。打开【表格属性】对话框，单击
〖行〗选项卡，设置行高为3厘米。

单击【确定】按钮完成设置。参照上步，依次设置“奖
励”“工作经历”“获得证书”所在的行高为3厘米，“技
能”所在的行高为2厘米。

5、输入表格内容

根据自己想要表达的内容在表格里面填写输入。

6、对表格进行修饰

对已经完成的表格进行修改，修改表格的大小，文字大小等
等。

初中升高中简历篇四

1、用word表格制作简历尽量使用tab、圆点的项目符号对齐，
尽量不用空格找齐。

2、简历两页足矣，中英文无论在内容还是在格式上都必须完
全对照，外企时英文在前中文在后，要是投国企就反过来。



3、个人信息：最上面的，就是名字、联系方式(电话、手机、
邮件、地址、邮编)，什么什么身体健康、个人成份全都免了
吧。

4、教育背景：除非特殊需要，少说为好。学校、时间、地点、
系别、学位就够了，需要的话，加上gpa、排名、课程、研究
方向，当然要看不同的公司。

5、获奖经历：以奖学金为主，挑最大最新的写，三到四项足
够了，要注明获奖年份和地点。

6、工作经历：重中之重!工作经历里面写两种，一种是实习，
一种是兼职，注意区别。所要写的有：时间、公司、地点、
职位和职责，职责要分条来写，每个经历的职责不要超过3条。
总共不要超过3个工作经历。这些经历在你来讲，对不同的公
司要有不同的顺序或者内容，在这点上建议多花点心思。

7、其它信息：包括个人能力、个人爱好、自我评价等，其中
关于简历自我评价要好好想想，这方面hr会比较重视。

初中升高中简历篇五

民族： 汉

目前所在地： 深圳

年龄： 32 岁

户口所在地： 新疆自治区

婚姻状况： 未婚

人才类型： 全职



应聘职位： 厂长/副厂长、 企业管理/顾问、 采购

工作年限： 9 职称： 中级

求职类型： 全职 可到职日期： 随时

月薪要求： 面议 希望工作地区： 深圳 苏州 上海市 20xx
年4月至20xx年4月gvg集团东莞金威格电器有限公司采购部
经理。（港资企业，有1500员工,主要为韩国大宇/德国红星
等国外大公司贴牌生产dvd、车载dvd等影音产品,月产量40万
台）。负责部门运作和物料采购管理及外发加工.负责供应商
开发、商谈、材料成本预算、物料价格审核、资金安排等。

20xx年4月至20xx年7月北京战圣投资有限公司深圳采购中心
经理,该公司与国美电器同属北京鹏润集团,主要采购家用电器
（黑电、数码及白小类产品）,委托贴牌加工并在国美电器销
售,本人负责采购中心的的整体运作.

毕业院校： 北京冶金管理学院


