
最新幼儿园三八妇女节教师活动方案 幼
儿园三八妇女节活动方案(精选6篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下是
我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

幼儿园三八妇女节教师活动方案篇一

活动目标：

1、知道三月八日是妈妈、奶奶等妇女的节日，了解妈妈的工
作和妈妈的喜好，喜欢妈妈培养爱妈妈、奶奶的情感。

2、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的
感情。

活动准备：

1、背景音乐《世上只有妈妈好》、《爱我你就亲亲我》等。

2、布置装扮教室、芦柑、碗、勺子等。

活动过程：

一、开始

小朋友的妈妈、奶奶、外婆每天为我们做很多事情，除了干
活还要照顾我们，她们真辛苦!今天啊，我们就和她们一起过
一个快乐的“三八”节吧。

二、和妈妈、奶奶、外婆一起做游戏。



游戏一：“小脚踩大脚”

游戏规则：小朋友的脚穿上鞋套踩在妈妈的脚上，一步一步
往前走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队为胜。

游戏二：“占椅子”

游戏规则：家长左手拉着孩子的手，沿着逆时针听音乐走圆
圈。音乐停时，家长抢占椅子坐下，并把孩子抱在腿上，没
占到椅子的人淘汰出局。

三、小朋友剥芦柑比赛

妈妈平时很辛苦，以前在家里，都是妈妈剥橘子给我们吃，
现在我们长大了，会做很多事情了，今天让妈妈好好儿休息
一下，我们自己来剥橘子等会喂给妈妈吃，好吗?看一看，哪
个宝宝最会剥橘子，剥的最快。

四、我喂妈妈吃芦柑

活动结束：

1、送礼物

今天我们宝宝和妈妈、奶奶、外婆欢聚一堂共度她们的节日，
开心吗?我们宝宝以后要做让妈妈、奶奶、外婆天天开心的宝
宝，最后我们在一起送妈妈、奶奶、外婆一件礼物，祝她们
青春永驻、幸福永存!

2、拍全家福

在《爱我你就亲亲我》的音乐声中最后用拍“全家福”的温
馨画面结束本次的“三八”妇女节亲子活动。



幼儿园三八妇女节教师活动方案篇二

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节日。

2、通过表演节目和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。

1、歌曲磁带，如《我的好妈妈》，《世上只有妈妈好》《卖
汤圆》等。

2、通知妈妈参加活动。

3、材料准备：音乐磁带、每人一朵小红花，元宵面等。

（1）、导入活动：三月,迎春花开了，阳光一天天地明媚起
来，在这春意浓浓的日子里，莲~山我们小班内暖意融融，特
地选择了一个具有纪念意义的时刻：3月6日，妈妈们相约来
到了幼儿园，开始我们的庆祝活动。

（2）幼儿园园长讲话。

（3）教师舞蹈《西域风情》

（4）介绍三八妇女节的来历

（5）说祝福的话

师：三月，阳光明媚；三月，春暖花开，三月，我们还迎来
了一个国际性的节日。小朋友知道三月八号是什么节日嘛？
（国际“三八”妇女节）

幼：今天是妈妈的节日，我们要为妈妈来祝贺，妈妈平时很
辛苦，又要照顾我们，又要上班。我们今天要为妈妈过一个
快乐的节日！请小朋友牵着妈妈的手一起来参加活动。让我
们一起为妈妈祝福：



“祝妈妈，节日快乐！身体健康”

（6）歌曲《世上只有妈妈好》

（7）游戏《占椅子》

（8）歌表演《我的好妈妈》

你们的妈妈棒不棒？你们喜欢自己的妈妈吗？妈妈好不好呢？
我们把我们学过的歌曲《我的好妈妈》一起来送给我们的好
妈妈，祝妈妈们永远年轻美丽。

（9）花儿送给好妈妈、香吻、捶背。

（10）儿歌《幼儿园像我家》、花儿送给好老师

（11）包汤圆

母爱是伞，为我们撑起片片晴空

母爱是书，教我们读懂爱的真谛

母爱是无私的，

（12）结束。

优美的歌声中，台上台下共同放飞美丽的希望，愿天下所用
的母亲拥有健康和美丽，愿每个女性都充满自信与骄傲。我
们因为世界而风华，世界因为我们而美丽！在欢歌笑语中我
们的活动也接近尾声，最后祝各位家长：

身体健康、工作顺利、永远年轻美丽

再见！



幼儿园三八妇女节教师活动方案篇三

《我给妈妈做发型》

二、活动目标

1、知道三月八日是国际妇女节，是所有妇女的节日。

2、尝试用报纸撕、贴为妈妈设计发型，提高动手能力。

3、学会尊敬、关心妈妈、奶奶、外婆・・・・・・向她们表
达自己的爱。

三、活动准备

报纸、固体胶、已画好的妈妈图像

四、活动过程

（一）活动一：介绍三八妇女节

1、教师向幼儿介绍今天是三月八日国际妇女节。

2、提问：妇女节是谁的节日？那些人可以过妇女节。

3、教师小结：哪些人被称做妇女，第一要是女的，第二要是
大人。3月8日是妇女节，是老师、阿姨、奶奶、外婆的节日，
也是妈妈的节日。

4、妈妈爱我们，我们应该怎样爱妈妈呢？（给妈妈捶背、给
妈妈拿拖鞋・・・・・・），对幼儿爱妈妈的行为设想给予
肯定。

（二）活动二：我给妈妈做发型



1、讲讲妈妈的发型。

2、教师小结：妈妈们的头发有的长、有的短，有的直、有的
卷，有的黑色、有的黄色、有的棕红色，有的头发上还有夹
子等发饰。这些发型各有各的美，都很漂亮。

3、教师展示自己为妈妈设计的发型，引导幼儿充分观察。

教师：这是我为妈妈设计的发型。你觉得最美、最有趣的地
方在哪里？

4、引导幼儿观察制作材料及制作方法。

教师：看一看，老师为妈妈设计的发型是用什么材料做的？
是怎么做出来的？

5、幼儿动手操作为自己的妈妈设计发型

（三）活动三：真情告白

1、今天，是妈妈的节日，你想对妈妈说一句什么祝福的话？

2、教师启发幼儿说出不同的祝福的话。如：妈妈，你辛苦了！
妈妈，节日快乐！妈妈，祝你越来越漂亮等。

教师小结：妈妈帮宝宝做了那么多的事，我们应该学会照顾
妈妈，要乖一点，听妈妈的话，学会自己的事情自己做，这
样妈妈一定会很开心。

幼儿园三八妇女节教师活动方案篇四

设计意图：

对于大班幼儿来说，他们都知道3月8日是妈妈、阿姨、奶奶、



外婆等妇女们的节日，也会送上一朵花、一句祝福的话算表
达自己的心意，但这似乎过于简单，也仅仅只是流于一种形
式。大班的幼儿在数方面已初步掌握了10以内数的加减运算
的能力;有一定的分类意识;对钱币有了初浅的认识。且大班
幼儿也有了一定独立协商能力和解决问题能力。基于以上的
特点，让大班的幼儿去超市为妈妈选购她们心仪的礼物，表
达自己的爱和感激。同时，在这一购物活动中增强了幼儿对
钱币的认知运用能力，又让每一个幼儿主动学习，积极地运
用自己的心智去探索自己的发现，发展他们的思维能力，促
进其智力、情感、态度的发展。

一、活动目标：

1.了解妈妈的喜好，为妈妈选购礼物。

2.会合理安排钱币，懂得遵守超市中的一些社会性规则。

二、活动准备：

1.经验准备：活动前相关知识的了解、丰富。(如：如何看商
品价格、生产日期、保质期及价钱的合计等)。

2.物质准备：妈妈最需要的物品调查表、10元人民币、购物
袋。

三、活动重难点：

重点：会合理地为妈妈、奶奶选购她们心仪的礼物。

难点：会合理安排和使用钱币，尝试10以内的连加计算。

四、活动过程

（一）、集体教学（购物前准备）



1.明天就是谁的节日?你准备买什么礼物送妈妈？

2.幼儿互相交流“妈妈“最需要的物品调查表”。

3.去超市购物前需要注意些什么呢?(如：如何看商品价格、
生产日期、保质期及价钱的合计等)。

4.幼儿选购礼物

（1）确定自己要购买的礼物。

（2）寻找礼物位置：可让爸爸陪同去寻找或咨询营业员。

（3）注意事项：购买10元人民币以内的礼物。可以购买多样
礼物，但需事先计算一下总价不超过10元。

（4）付款：拿好自己挑选好的礼物，到柜台处付款，并将礼
物放入自己所带的购物袋中。

5.送礼物给妈妈的时候，你想向妈妈说什么?

（二）、家园共育

1.送妈妈礼物，送妈妈祝福，表达对妈妈的爱。

2.让爸爸拍幼儿购买及送礼物的的照片，留下美好的瞬间。
（发到微信平台）

（三）、交流讨论（集体活动）

1.你在超市购买了什么礼物给妈妈?买了几样礼物?花了多少
钱?

2.还剩多少钱?你打算怎么办?



3.送礼物给妈妈的时候，你向妈妈说了什么?

幼儿园三八妇女节教师活动方案篇五

三八节感恩活动

二、活动目标

1、让幼儿知道三月八日是国际妇女节，是妈妈的节日。

2、会尊敬、关心妈妈，向妈妈表达自己的爱。

3、让大班、学前班幼儿充分了解妈妈，真正从内心感到妈妈
对家庭的付出，对自己的关爱，培养孩子尊敬长辈、关心他
人、热爱劳动的良好习惯。

三、活动内容

（一）活动一：献花

3月8日，早送园期间由幼儿代表向女家长献花并献上一句祝
福的话。

（二）活动二：谈话活动

a、介绍三八妇女节

1、介绍妇女节的由来（附后）

2、3月8日是什么节日？（妇女节又称国际妇女节）

3、妇女节是谁的节日？妇女，第一要是女的，第二要是大人，
满足这两个条件的人就叫妇女。3月8日是妇女节，是妈妈、
老师、阿姨、奶奶、外婆的节日。



4、你身边有哪些人可以过妇女节？（妈、姥、奶、姑、姨）

5、妈妈的生日是几月几日？

6、妈妈的工作或爱好？

7、妈妈在家都做哪些家务？为我做了什么？

8、妈妈爱我们，我们用什么行动来表达对妈妈的爱？（给妈
妈捶背、拿拖鞋、为妈妈洗脚。帮妈妈做家务、自己的事自
己做。）

b、教授幼儿为妈妈洗脚的方法。（大、学前）

1、打水：水温安全（先接凉后接热水）、水量、平端水不摔
倒。

2、洗脚：脱袜、浸泡、揉搓到每个部位、擦脚。

3、倒水：安全平端水。

*教授幼儿为妈妈捶背、捶腿的方法。（中小班）

c、在妈妈的节日，你最想对妈妈说的一句话是什么？

练习说：妈妈我爱你

（三）活动三：教育活动：送给妈妈的礼物

学前班：绘画《我的妈妈》

大班：绘画《我的妈妈》

中班：制作《我的妈妈》



小班：粘贴画《妈妈的项链》

托班：纸团粘画《花花衣》

（四）活动四：

1、离园：和妈妈拥抱，对妈妈说一声“我爱妈妈”，送给妈
妈礼物。

2、晚上：大班以上：为妈妈洗脚；中班以下：为妈妈捶背、
捶腿或按摩五分钟。

3、帮助妈妈做一件家务事（大班以上）

幼儿园三八妇女节教师活动方案篇六

设计意图：

通过三八妇女节，为妈妈开展庆祝活动，让幼儿充分了解母
亲，并体会母亲为家庭付出辛苦。从而培养孩子尊敬长辈、
孝敬父母的传统美德以及关心他人，热爱劳动的习惯。

一、活动主题

《我爱妈妈》或《幸福手牵手》

活动地点：各班级教室

活动时间：

二、活动目标

1、让幼儿知道”三八“妇女节是妈妈、奶奶的节日。

2、通过表演和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。



3、乐意与同伴家长一起活动，增进亲子间的感情。

三、活动前准备

1、准备有关歌颂妈妈的歌曲和朗诵等。如《我的好妈妈》、
《世上只有妈妈好》、《不在麻烦好妈妈》等。各班级自行
制定。

2、通知妈妈参加活动。

3、提前给幼儿说说妈妈的辛苦。

3、活动材料准备：

（1）给妈妈的礼物。如：贺卡、小红花等。

（2）每班准备：暖瓶3—5个，家长自带水盆、干毛巾各一个。
糖和橘子若干。

四、活动过程

（一）欢迎仪式

1、教师致欢迎词。

2、幼儿入场。

主持语：亲爱的小朋友们，你们知道”三八“妇女节是谁的
节日吗？（妈妈）小朋友们说的真好，那你们喜欢你们的妈
妈吗？（喜欢）今天，我们将妈妈请来和我们一起欢度节日，
你们高兴吗？现在我们以热烈的掌声欢迎妈妈的到来。

（二）节目表演（歌曲或朗诵等）

让幼儿通过歌曲唱出自己对妈妈的情感。



主持语：孩子们，今天是妈妈的节日，就让我们大声地唱出，
我们对妈妈的爱。

（三）赞美妈妈（说出我对你的爱）

让幼儿通过日常生活的体验，说一说母亲对自己的关爱及感
激之情。

（四）关心妈妈

通过亲子间的活动交流，让幼儿感受亲子间的情感及对妈妈
的感恩。

1、我喂妈妈吃糖（吃橘子）

过程中：播放轻音乐，教师说：一个糖代表孩子的一片孝心，
一片爱心。

2、我给妈妈洗洗脚

主持语：从小到大，一直是妈妈给我们洗衣做饭，洗脚、洗
脸，他们是那么的辛苦，今天，我们的宝贝，要用自己的小
手为我们的妈妈洗洗脚。

注意事项：家长，成排成行做好，家长先在盆里放上凉水，
然后，请家长帮忙到热水，家长试一试水温，然后，幼儿开
始给妈妈洗脚。洗完后，家长和孩子将水倒掉，有能力的可
以让孩子自己倒。

播放音乐。教师说：孩子，是父母的心肝，平时妈妈对孩子
的爱，今天换来了孩子对妈妈的爱，我们的孩子一天天长大
了，他们是我们的希望，我们的未来。

结束后，可以请个别家长发表一下感受。



（五）送礼物

主持语：孩子们，今天是妈妈的节日，你们有没有礼物要送
给妈妈呀，现在，请孩子们把自己准备好的礼物送给妈妈，
送的时候还要亲亲妈妈，并说一些祝福的话。（教师提前教
好）

主持语：今天，宝宝和妈妈们欢聚一堂，共度妈妈的节日，
你们开心吗？最后，我们在一起送妈妈一首《世上只有妈妈
好》的歌曲。

结束语：祝所有的妈妈们，青春永驻，幸福永存，让爱的种
子在孩子的心中生根发芽。今天，”我爱妈妈"主题活动到此
结束，谢谢各位的参与。


