
2023年秋天英语手抄报内容句 英语的手
抄报内容(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

秋天英语手抄报内容句篇一

联想它和其他背过的词有没有外表类似的？读音类似的？意
思类似或相反的？如果有，就赶紧记在旁边，在另外那些词
旁边也把这个词加上。这样，以后看见其他词，也会联想起
这个词，等于又增加了一次见面机会。

而且，在第二、第三个等级的词汇里，还有很多单词是由"前
缀"，"词根"，"后缀"组成的'，前缀比
如"re"，"in"，"pseud"……，后缀比如"er"，"a"，"oid"……，然后
共同组成一个新词。如果掌握了这些前后缀，就可以很方便
地猜出一个生词到底什么意思。另外，有很多读音相近的词
也有相似的意思，这在俚语、诗歌和儿童用语中更普遍。如
果每天记80个单词，一个月只能够背2400个单词，但是掌握
了这些规律后，实际上背的速度越来越快，几乎一万多单词
都是不用背就会了的。不过，在gre单词中，有很多是既没有
和其他词的关系，又没有前后缀，看起来既简单又记不住的
单词。

听的时候，要分精听和泛听两部分。精听当然是指每个词都
要弄懂，泛听是最重要的，由于掌握语速和语调，以及总体
印象都要靠泛听。而这些都是背八千到一万等级单词的基础？
泛听能让经常用到的词（也就是那些最必要掌握的词）把您
的耳朵磨出茧子来，让您模模糊糊听到个音就能够反应出它
是什么意思。泛听中您听到的词，才是您真正应该记住的词，



所以别害怕精听的时候什么都听不懂。到底什么是泛听呢？
泛听，就是说您听的时候，精神要分散，要一边干着其他事
泛听一定要见缝插针，一有机会就听着，最好耳机不离耳朵。

看，同样要分精读和泛读两种。就象听一样，也是泛读更重
要一些。泛读要挑不太长，能够有耐心看完的文章，而且看
不懂的词不要太多，一篇文章有两三个不认识的就足够了。
千万不要一上来就看英语报刊杂志小说，那些东西不但很难
看懂，而且看懂了也对背单词没什么促进作用。

泛读也需要大量练习，只要您有耐心，又有足够时间，就一
直看下去吧！看的时候不要仔细阅读，扫一眼明白个大概意
思就成了，然后把这一眼没看懂的词画上记号，别琢磨它是
什么意思，继续扫描吧！全部看完之后，回头再看这些单词，
有的可能已经想起来了，有的……还没想起来？那就查查字
典，要是自己还没背过，就扔掉它，要是已经背过了，就单
独抄下来吧，和听力练习中没听出来的词放在一起。

这只适合背两万二到三万的词。由于其他的词不用说就已经
背下来了。而这个等级的词在阅读材料里非常少，可能阅读
十篇文章却一个这个等级的词也没有。所以靠阅读来增加见
面机会已经不行了。这些词甚至有的老外一辈子都没见过，
咋能指望他们能够写出来呢？一般的老外都是听不懂您说的
这些话的，所以不用这些词也能够表达同样的含义。好了，
您的机会来了，您可以跟老外讲话中带上这些单词，然后很
自豪地假装谦虚地跟他们解释这些词的含义。

记得快，忘得也就快，这是一个非常正常的规律。在背单词
的过程中，复习就显得非常重要。俺总结复习的规律是：十
个单词复习一遍，然后三十个单词，然后是以前所有没背下
来的单词。复习的时候，同样不必细抠，粗略地扫一遍就可
以了，但是一定要想它的读音（由于英语是象声的）。最后
背不下来的单词，一定是不常用的，因为老外一样背不下来。



每背完一个开头字母的单词，就要把前一个开头字母的复习
一遍。然后每背完前文中括号里面的开头字母，就把上一个
括号里的复习一遍。复习的时候，要先看英文翻译中文意思
来一遍，然后再看着中文想它的英文单词再来一遍。

秋天英语手抄报内容句篇二

1、没有你的秋天，你会失去它。秋天，一朵白云，我不知道，
你要走千里才能留下一片碧水。

2、金色的秋天来了。天空空就像一颗蓝宝石覆盖着大地。被
秋风擦得干干净净，美不胜收。

3、飘落的枫叶像是思念。岁末我点一支蜡烛温暖秋天。

4、成功之路不是每个人都有的，只要我们坚持学习，就一定
会达到目的。

5、轻轻轻轻吹来，是美丽的秋姑娘来了。

6、当我看着长河滚滚向前时，树叶像瀑布的水花一样飘落下
来。停车爱上枫树晚，霜叶开二月。

7、落叶知秋，如酒，只为那难忘的牵手；向你眉目传情，蓦
然回首，期待真情的永恒；亲爱的，让我在初秋写下我的爱。

8、秋天来了，天渐渐冷了，我们的友谊永远不会冷；距离很
远，联系很浅，我永远想你。秋来的向往越来越明显了。她
发了一条短信来表达她的关心。希望你能关注多变的气候，
及时添加衣物和休息。愿秋来幸福舒适！

9、秋天，树叶落了，花儿没了，天气也变冷了。

10、我害怕每个人都以各种方式消失，我害怕各种失去。



11、在一个秋高气爽、果实累累的日子，我漫步在这乡村的
林荫大道上。想起远方的朋友，你现在还好吗？送你一串紫
葡萄和我对你的真情。

12、总是秋天，瓜果满院，苹果酸，一串串葡萄，圆圆的梨，
弯弯的南瓜，馋嘴；在秋天，邮件祝愿幸福的家庭，繁荣的
事业，开阔的胸怀和健康的加冕。记得想我！

13、一叶落，秋心斑驳，友情暖人心；一层秋雨，几许凉意，
别忘了添衣；一句话，祝你一生金玉良言，身体健康。

14、雨落在我的心上，溅起我的思绪；秋云淡，关怀；阵阵
秋风，敞开你的胸怀；秋高气爽，祝福多多。愿我的消息带
给你快乐，愿你有一个美丽的秋天，美丽的人生！

15、秋来，送上祝福；秋天，问候。秋风带来关怀，秋雨带
来真情，秋月带来浪漫，秋收带来喜悦。在秋叶纷飞的日子，
祝大家幸福快乐。

16、有一种向往叫望秋水，有一种寒冷叫忘了穿秋裤。

17、等待雨，是一把伞一生的宿命；等你是我一生的追求。

18、秋天的枫叶好悲伤。枫叶好难过！

19、秋天到了，气候干燥，记得每天吃红枣；百合做菜润肺，
枸杞精神好；上班多喝决明子，不要老看电脑；苹果是宝，
秋天养生不可或缺！祝你好运！

20、秋天来了，秋雨来了，秋花开了，秋结果了；月圆了，
秋景没了，秋心没了，秋收获了。再发一条祝福的短信，里
面有一捆眼睛，两筐臭香，无数秋光。祝你赏心悦目，心情
愉快，幸福无比。



21、秋雨淅淅沥沥，秋叶黄叶，凉爽保暖放心；温暖的问候，
藏在心底，贴近我的身边；心态平和，睡眠酣畅，容光焕发，
精力充沛；发个信息，关心和发送，祝你幸福健康。

22、秋天凉风习习，收获一次又一次传来喜讯，黄叶飘飘忧
愁，秋雨缠绵，短信一次又一次祝福，嘴在笑，秋日添衣，
心在触！

23、我的祝福汇聚了冬天的雪，沐浴了春雨的滋润，经历了
夏阳的烹煮，凝结成秋天到来时祝福的结晶，只为在初秋送
给你。祝你秋高气爽，心情舒畅。

24、愿秋天飘落的枫叶覆盖你所有的烦恼；凉爽的秋风，可
以吹走你所有的忧愁和忧伤，让我深深的爱，在漫长的秋天
里，带给你最贴心的温暖！

25、秋天是收获的季节。"种瓜得瓜，种豆得豆。"中下“喜
因”和“喜果”收获。《秋果大使》温馨提醒:幸福不是快乐，
不是贫穷也不是富裕；不开心不在于钱的多少。祝你勤俭持
家，幸福快乐！

26、一场秋雨一场寒，耳边一句劝诫，白天出门看天气，晚
上适当添衣，让感冒发烧远离你，饮食合理，少感冒。祝你
秋天一切顺利，身体健康，心情舒畅。

27、感受之深，雨蒙蒙，真情尽在文字！真诚又有意义，祝
你快乐每一天！早祝福，晚祝福，一天没有祝福就难受。它
是灰色的，荒凉的，寒冷的。记得加衣服！忙或闲，愿你做
一只快乐的小鸟！

28、秋风始于白云飞，草木落黄于雁南飞。

29、当秋雨连绵不绝。秋雨愁人。



30、放手，不要回头。凉爽的半秋天。

31、金色的稻子在微风中跳舞，唱着秋天的歌。

32、如果有来生，我想看整个秋天的树，一片叶子的精神。

33、期待秋天。美好的事情总是发生在秋天。

34、二月霜叶红，我默默感受它的苍凉。

35、校园里的树有时会随风摇摆；有时站着不动；有时会有
几片可怜的叶子从树枝上掉下来。不过这些都不影响深秋绿
树的魅力。校园里所有的花都还在盛开，蜜蜂还在忙着采蜜。
有很多蜜蜂围着花飞，寻找哪一个更好。

36、树梢上仅存的几片叶子，被秋风吹得也依依不舍地离开
了枝头，像无家可归的流浪者，漫无目的地飘落下来。

37、淡淡的风，淡淡的云，淡淡的心情，秋天到了！

38、天气逐渐凉爽，到处都是秋天。

39、一声秋叶声，一点芭蕉声，一点哀愁，三点后一场梦。

40、秋天像晚归的渔船，带着喜悦的微笑。

41、秋叶像黄色的蝴蝶，振翅自由飞翔。

42、秋天是收获的季节，到处都是金闪闪和黄澄澄，尤其是
秋天的田野。

43、秋天，像一个成熟稳重的老人，从头到脚都是含蓄的。

44、秋叶婀娜多姿，像穿黄衫的少女一样翩翩起舞。



45、秋天，小草像个老奶奶，脸色发黄，皮肤消瘦。

46、连续几天的秋雨把人们带入了寒冷的深秋。

47、秋天是田野里金黄的稻子。它是秋天树上的果实。秋天
是劳动人民的福利。人们对秋天美好未来的期待。

48、稻子熟了，谷穗重如狼尾；风在吹，所有人都在向我们
鞠躬！

49、秋风萧瑟，层林尽染，金黄一片；在阳光下，走在这茂
密的森林里，的确别有一番滋味。

50、稻穗沉甸甸的，挺着快要撑破的大肚子，稻秆压得喘不
过气来。又是一个丰收年。

51、当秋风吹来时，树叶随之飘落。有黄的，有绿的，有半
黄半绿的，像无数只不同颜色的蝴蝶。

52、校园花坛里有几片黄叶从树上落下，人的气息在空的空
气中凝结成乳白色的热气。

53、秋天淡然，悄然而至。一片片秋叶带着希望翩翩起舞，
花瓣落入尘埃。

54、过了一会儿，东方亮了，太阳冉冉升起来了。半张脸露
了出来，而且越长越大。很快，整个红日像火球一样跳了出
来，非常耀眼。

55、“秋风萧瑟天寒，草木成霜”“驻足坐爱晚枫，霜叶开
二月”“自古以来，每逢秋，都是悲凉寂寞，我说秋胜春
朝”“深秋，点点细雨洒庭轩。

56、一阵秋风吹来，山坡变红了。那是一片火红的枫叶；湖
水清澈的时候，可以看到底部，像镜子一样闪闪发光。山里



的菊花开了，如此艳丽娇嫩，真是绝了。

57、走在秋天的路上，凉风习习，时光流逝，夏天已经在成
为回忆，身边的风景也会渐渐变得像秋天。

58、几场秋雨几场秋风过后，院子里的几朵菊花被推开了。
白色黄色的花朵在风中摇曳，与粉红色的玫瑰形成一道美丽
的风景。

59、季节到了秋天，就像人生。它走过了青春的辉煌。经过
时间的沉淀，生活只剩下一粥一饭的平淡，和酸甜苦辣相伴
的温暖。

60、为什么夏天和秋天是唯一有悲伤的季节？

61、秋雨落下，留下遍地花的心；雨有泪的味道，拿着奖金
落魄的命运，弥漫着不快。

62、秋天是枫叶的梦幻天堂，进入充满放飞思绪的季节。我
每天像个疯子一样，在这个秋天拿着笔到处跑，在每一片枫
叶上写下你的名字。

63、秋天的阳光不再像夏天那样刺骨。伸手挡住眼睛，然后
慢慢伸直手臂，分开五指，在五指间的缝里静静地看阳光。
独特的温暖，独特的感觉，独特的宠爱而不再苛刻。

64、不敢触碰眼前的季节，怕遇见你埋在风中的伤。于是我
只好沉默，像秋天一样沉默，直到我的思念被秋雨冲刷成裸
色，连叶儿也添了几分羞红。我只好把你藏在诗里，没想到
诗里却把我留在了秋天，无处可寻。你是秋天，秋天是你。

65、当你跨过群山时，你会跨过一座洪峰，站在山的高坡上，
看着秋风和树叶像片片时间一样飘落，看着云起的云朵像生
命世界中的过客一样涌动。



66、秋风习习，秋云幽幽，一个人站在五颜六色燃烧的小径
上。美丽的树叶随风飘落，在夕阳的映衬下，我感到非常孤
独。就像我一个人在等待，我在这里静静地等你。

67、是生活的沉淀，是思想的静美。真想把这九月的浅秋写
进诗行，融入我所有的感情。

68、就在我如痴如醉的时候，一阵微风吹来，枫叶慢慢飘了
起来。哦，它在和微风玩耍。但枫叶毕竟太弱，赶不上微风。
风突然消失在无边的世界里，而红枫则慢慢落下，落下。最
后倒在了地上。

69、直到萧萧的秋天，一片片银杏叶开始从树上飘下来。偶
尔，他们有点孤独。但是有一天银杏树生气了，刮起了大风，
开始下起了无数的树叶。好像叶子不是从里面长出来的，但
是别人坚持要贴。

70、下午阳光明媚，晚上有点冷。八月的天气就像一个人的
心情，总是飘忽不定。

71、秋天到了，菊花开了。有红色、黄色、紫色和白色。太
美了！

72、西南方有一片竹林，挡住了阳光，树木苍翠高大。一阵
秋风吹过，树林沙沙作响。这是一首多么令人陶醉的音乐。
这是大自然演奏的一首歌。

73、秋天，大部分叶子逐渐变黄，有些已经枯萎掉落。只有
枫叶红红的，给秋天增添了一道亮丽的风景。真是“霜叶红
于二月”！

74、爬到山顶往下看。你面前是一片金黄。如果你仔细看，
你会看到金色中的红色和绿色。红如玛瑙，绿如翡翠。还有
山脚下如镜的池塘，倒映着眼前的美景，特别美。



75、落叶开始举办“林舞大会”。他们穿着明黄色、暗红色
和浅紫色的薄纱，像几十只蝴蝶一样旋转起舞。

76、夏日的繁华正在褪去，天空清澈而遥远。我喜欢秋天的
宁静和清澈，喜欢秋天的忧郁和成熟，喜欢秋天的韵味深刻。

77、当一片树叶落下时，你知道世界是秋天。

79、那些“红国光”和“黄元帅”蜷缩在树上，躲在树叶后
面，露出可爱的胖脸，微笑着迎接秋姑娘的到来。

80、秋天可能藏在金黄的稻穗上，藏在滚烫的柿子里，也可
能藏在绿色的菜地里。秋天，收获的季节，金色的季节——
像春天一样可爱，像夏天一样温暖，像冬天一样迷人。

81、秋雨充满了邪灵。当天空和大地充满了悲伤般的雨时，
一切都是沉默的，承受着它无情的洗涤。一个夏天的狂躁在
缓慢的浸泡中被彻底清洗，清凉随着暑气的逸出成为主流。

82、公园里菊花盛开，五颜六色，争奇斗艳，黄如金，粉如
霞，红如血，蓝如天，白如雪，美不胜收。金黄色的桂花绽
放，散发出阵阵清香，引来成群的蜜蜂，给公园带来些许生
机。

83、已经是秋天了，天气多变！我可爱的师大同学们，注意
保暖！

84、一叶落知秋深，秋风秋雨让你苦不堪言。

85、秋高气爽，蓝天像擦亮的玻璃，连绵的云像牛奶一样白。

86、微风洗净你的心，天籁搅动你的心。一股溪水，一串丝
竹，你就知道你该看秋天了。

87、秋天，美丽的季节，收获的季节，金色的季节，像百花



盛开的春天一样令人向往，像烈日炎炎的夏天一样热情，像
雪花飘飘的冬天一样迷人。

88、九月八日在秋来的时候，我的花正盛开；盛开的菊花盛
开，长安的芬芳的香味，城市沐浴在菊花的芬芳-意大利，土
地是金黄色的菊花一样的菊花。

89、走进芳香的果园，看那些树枝被果实压弯的果树。果实
成熟了，中间那些勤劳的园丁付出了多少汗水。他们用心血
和汗水浇灌果实，今天才能长得这么丰满。

90、秋天的早晨薄雾弥漫，一切都像纱笼；秋天的下午是忙
碌的，人们把辛勤劳动的果实放进篮子里。秋夜是迷人的，
像一个爱美的姑娘，穿着不同的衣服。

秋天英语手抄报内容句篇三

动物手抄报在我们的生活中是比较常见的，有力宣传了动物
的知识，而英语动物手抄报呢？小编精心整理了英语动物手
抄报内容，希望对你有用!

水族宠物

伴随各国水族产业的发展，热带观赏鱼已经不能满水母作为
水族另类宠物新血液依然充满神秘足追求新鲜感的顾客需求，
于是观赏虾、螺、贝等稀奇物种逐渐吸引了人们的眼球。这
些生物不仅价格低廉、饲养简单，占用也非常小，成为了生
活节奏快，却又热爱大自然的人群的首选饲养对象。之后伴
随海水鱼的引进，如海葵、海马、柠檬鲨等奇异生物也加入
了另类宠物的行列。

如今，随着更多的水生物种被发现，又有更多的水族生物被



尝试人工繁殖引入市场。例如：巨骨舌鱼、魟鱼、鲟鱼、海
星、海葵、虾类、蟹类、海龙、海马、海螺、寄居蟹、水母
等等。

迷你哺乳动物

迷你类主要是以小型哺乳动物为主，因外形娇小可爱，仓鼠
已经成为另类宠物市场的佼佼者特别受女性和孩子们的青睐。
其中以仓鼠、龙猫等啮齿动物为市场的主要占有者，而例如
垂耳兔、香猪等体型相对较大的小动物饲养者就相比较少。
但它们都有一个共同的特征：所需空间小、所需开销低、占
用时间少、繁殖速度快、拥有治愈心灵的功效。

大型哺乳动物

以狐、貂为主的新兴哺乳动物市场，起源自皮大型猫科动物
在外国已经成为饲养对象毛商对市场的创新。如今一些皮毛
商已经开始将养殖场中品相较佳的雪狐、赤狐、雪貂等幼崽
以活体形式推向市场，掀起一股关爱中、小型动物的热潮。
但由于市场监管和证件、药品等问题的重重障碍，这些新兴
的哺乳类宠物想要和猫、狗等常规宠物并驾齐驱还需要走很
长的一段路。

而大型哺乳动物则是以虎、豹等凶猛物种为主，这些生物在
我国是禁止饲养的，主要流行于阿拉伯地区和部分欧洲地区。

爬行类

爬行动物是恐怖怪异类爱好者的热爱，主要是以蛇、蜥蜴、
龟等种类为主，曾经是前卫男性、非主流、嬉皮士们最喜欢
的宠物。但伴随人们对自然地认知，这些一直被人所惧怕的
生物逐渐成为了另类宠物市场的中流砥柱，并普遍得到外国
玩家的青睐。



其中龟是一直以来占据各国爬行动物市场主导的品种，在我
国也因为是“风水鱼”代表长寿和财富而普遍被人饲养。现
如今龟已经不仅仅局限于水龟，伴随另类宠物市场的发展，
很多陆龟也被引进。这些陆龟有着体型巨大、不需要鱼缸等
优点，是一些不允许养猫、狗的地区居民普遍喜爱的代替品。

节肢动物

在“虫类”的另类宠物中占有与爬行动物一样庞原始而狂野
的节肢动物就像叛逆年轻人的写照大的爱好者数量，其中以
蜘蛛为代表，蝎、蜈蚣等毒虫为主要推广产品。这些原始的
生物因为拥有凶悍的外形、狂野的性格和一定危险性而被年
轻人追捧。但相比之下，节肢动物的`饲养是最低廉、最省事
的，它们通常很安静，也不会占据多大空间，只要吃一点点
食物就可以几个月不进食，是很多忙碌的年轻人的首选。

植物类

植物被说做“宠物”恐怕很多人都无法理解美丽又危险的食
肉植物颠覆了人们的传统观念，但伴随食虫植物的市场兴起。
这些比起施肥，更需要“喂养”的怪异植物开始吸引年轻人
的眼球。代表品种有：捕蝇草、猪笼草、茅膏菜、捕虫堇、
狸藻等。

1.不参与残害动物的活动;

2.不鼓励买动物放生

3.不围观街头耍猴者;

4.爱护环境，不乱砍乱伐;

5.不干扰野生动物的自由生活;



6.不要把有益的小动物当美味，不吃田鸡，保蛙护农;

7.不恫吓、投喂动物园动物;

8.提倡观鸟，反对关鸟;

9.不在江河湖泊钓鱼;观察身边的小动物、鸟类并为之提供方
便的生存条件.

1、保护野生动物，就是关爱人类自己。

2、不要让我们的孩子只能在博物馆里才见到今天的动物。

3、动物是人类亲密的朋友，人类是动物信赖的伙伴。

4、关注候鸟保护环境。

5、保护动物维护生态平衡。

6、动物是人类的朋友，保护动物，也是保护人类共同的家园。

7、同在蓝天下人鸟共家园。

8、保护动物，人人有责。

9、地球上没有动物，那是一个没有活力的世界。

10、提高环境意识，爱护花草树木，保护野生动物，维护公
共设施，促进人与人、人与社会、人与自然的协调发展。

11、保护动物就是保护我们的同类。

12、爱护动物光荣，虐待动物可耻！

13、鸟是害虫的天敌鸟是人类的朋友。



14、为了美好的明天，请节约用水、爱护小动物、保护森林
大自然。

15、保护动物吧。不然世界上的最后一种动物是人类。

16、请爱护人类最亲密的朋友。

17、保护鸟类保护野生动物维护生态平衡。

18、保护鸟类保护野生动物人人有责。

19、保护野生动物是人类更好的选择！

20、爱护动物，珍惜生命。

21、善待动物，和谐生存！

22、爱鸟护鸟是人类的美德。

23、关爱野生动物，保护美好家园！

24、保护野生动物，维护生态安全！

25、同在地球上，共享大自然！

26、保护动物，与自然和谐。

27、保护野生动物就是保护人类自己！

28、保护野生动物，人与自然共存。

29、保护野生动物，实现人与自然和谐共处！

30、野生动物是人类的朋友！



31、万物之灵之首，应负万物之灵之责！

32、保护动物就是保护我们自己！

秋天英语手抄报内容句篇四

学习课堂贵在坚持，我们不需要每天花大量的时间去学习
它(事实上这是不可能的)，但是最好每天都能抽一定的时
间(15—30分钟)复习过去学过的单词、短语，读一、二篇短
文，巩固刚学的知识点。常见面就会永不忘。许多同学成绩
下降的原因就是缺乏学好的信心，不能做到持之以恒。他们
没有认识到学习课堂的重要性。其它学科作业多，容易做，
就会放松英语课的学习。时间长了，困难多了要想补上得费
很大的劲。不能及时补上就会掉队。所以一定要做到坚持学
习决不放松。

有些同学每天花大量时间背单词、做练习，但成绩却并不优
秀。这是因为学习方法不科学。生词、语法规则、习惯用语
都需要背会，但是最好把它们放到一个语境中去记，那样就
会较长时间不忘并能正确运用。阅读短文不仅要了解内容细
节、学会推理判断，做到深层次理解，还应通过阅读，复习
和巩固学过的单词和语法规则，掌握新的句型，扩大知识面。
有人认为练习做得越多越好，这也是一种误解。正确的方法
是：根据所学的知识点，选择适量的练习去做。做一遍就能
理解的没必要做第二遍。另外，应该将每次练习时出现的错
误记下来，通过复习，然后掌握。不懂的地方一定要及时问
老师或同学。有的人不好意思问，结果问题越积越多，丧失
了学好的信心。要知道科学的学习方法是做到事半功倍的前
提和保证。

在学习中经常会出现这样的情况：有的人初一名列前茅，初
二却掉到后面;有的人前几次考试成绩优秀，后几次不及格。
应该说这些都是正常的现象，因为学习本身并不是一帆风顺



的。我们不能一见成绩就沾沾自喜，更不能一遇失败就垂头
丧气。只有通过具体问题具体分析，找出失败的原因，才能
对症下药。学习退步的原因无非是：学习目的不明确，思想
上不重视;学习动力不足，不愿刻苦学习;学习方法不好，费
了不少劲成绩不显著;受到外界干扰等等。找到了自己的毛病，
坚决改正，就会成功。

秋天英语手抄报内容句篇五

元宵节是中国的传统节日，早在2000多年前的西汉就有了，
元宵赏灯始于东汉明帝时期，明帝提倡佛教，听说佛教有正
月十五日僧人观佛舍利，点灯敬佛的做法，就命令这一天夜
晚在皇宫和寺庙里点灯敬佛，令士族庶民都挂灯。以后这种
佛教礼仪节日逐渐形成民间盛大的节日。该节经历了由宫廷
到民间，由中原到全国的发展过程。

在汉文帝时，已下令将正月十五定为元宵节。汉武帝
时，“太一神”的祭祀活动定在正月十五。(太一：主宰宇宙
一切之神)。司马迁创建“太初历”时，就已将元宵节确定为
重大节日。

另有一说是元宵燃灯的习俗起源于道教的“三元说”;正月十
五日为上元节，七月十五日为中元节，十月十五日为下元节。
主管上、中、下三元的分别为天、地、人三官，天官喜乐，
故上元节要燃灯。

元宵节的节期与节俗活动，是随历史的发展而延长、扩展的。
就节期长短而言，汉代才一天，到唐代已为三天，宋代则长
达五天，明代更是自初八点灯，一直到正月十七的夜里才落
灯，整整十天。与春节相接，白昼为市，热闹非凡，夜间燃
灯，蔚为壮观。特别是那精巧、多彩的灯火，更使其成为春
节期间娱乐活动的高潮。至清代，又增加了舞龙、舞狮、跑
旱船、踩高跷、扭秧歌等“百戏”内容，只是节期缩短为四
到五天。



关于元宵节的来历，民间还有几种有趣的传说：


