
最新幼儿园大班红色教育教案 大班幼儿
心理教育活动教案(优质7篇)

作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么教案应该怎
么制定才合适呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

幼儿园大班红色教育教案篇一

孤独的小兔

幼儿园大班

1、通过故事，幼儿初步理解什么是孤独。

2、能够正确认识独孤，并学习如何远离独孤，走向合作。

3、通过连体人、背靠背、两人三足这三个相关合作的游戏，
幼儿感受与人合作的快乐。

4、通过此次课程学会分享与合作。

一组讲述孤独兔子故事的幻灯片，几张挖了两个洞的报纸以
及废旧的纸盒皮等等。

1、活动引入：

教师：小朋友们，今天老师给你们带来一个关于小兔子的故
事，小朋友们以前一定是没有听过的，因为这个故事是最近
才刚刚发生的哦。所以接下来小朋友们就要认真听清楚啦，
因为小兔子最后需要小朋友们的热心帮助。



2、针对故事中的问题，让幼儿自由进行回答，然后教师再归
纳出几个有意义的回答让幼儿参与讨论。并从讨论中得出幼
儿的回答是否可行，以后如果自己遇到这样的事情的时候，
会不会用同样的方法进行合作。

3、设计游戏让幼儿体会合作的快乐。

游戏一：连体人。

游戏规则：幼儿自选同伴，两人一组。将挖好两个洞的报纸
分别套在两个人的脖子上，将两人连在一起。两人一组沿着
教师指定的路线走、跑、过障碍物等。如果报纸中途破碎则
停止游戏，以报纸不破碎者为优胜。

说明：障碍物可以是某个特定的纸盒铺成的小路，或者是教
师自行画的圈圈之类的。

游戏二、背靠背。

游戏规则：幼儿自选同伴，两人一组。让幼儿两两背对背坐
下，两腿伸直，双手臂向后互相钩住，然后试着站起来。

说明：这个游戏教师可以划定一些范围，首先把全班幼儿分
成几个大组，然后每个大组派出两个小朋友进行游戏，剩下
的小朋友为自己的组员加油。轮流着进行。

4、通过上面的游戏，小朋友们在玩完之后分小组分享感受。

教师叫几个小朋友代表进行讲述自己小组的体会。 教师：小
朋友们刚才玩游戏的时候都很开心，都知道怎样去跟自己的
小伙伴好好合作与沟通，所以呢，可以看出我们班的所有的
小朋友都不是孤独一个人的。那么刚才故事中的小兔子呢，
在你们玩游戏的时候悄悄的告诉老师它通过你们热心的帮助
已经找到自己的小伙伴啦，所以不再孤独一个人了，于是呢，



最后就能够安全的和小伙伴互相合作逃离火灾现场了。它呢，
要老师谢谢小朋友的热心帮助!

活动结束：

5、总结：

6、活动自然结束。

让小朋友们去喝水，去洗手间。

个人总结： 此次活动设计的个人感想：鉴于在今天独生子女
盛行的年代，越来越多的孩子在生活中都会不知不觉的习惯
孤独。并不是说孤独是一件坏事，只是在这孤独包装下大多
数人都有着一颗敏感容易受伤的心，于是，曾经让我们熟悉
的合作精神渐渐风吹云散。纵然是在这样一个分 工精细的年
代，我们更加是需要远离孤独，走向合作，这是一个需要从
小就应该培养的心理素质，要知道，通常一个人的狂欢无力
挽救一切狂澜。

幼儿园大班红色教育教案篇二

1、引导幼儿运用已有的经验帮助走丢的朋友想出最适合的办
法。

2、大胆的表述自己的想法，学会预防走失的知识。

走丢录象1段《乌拉走失》

一、开始部分：感知经验：

1、观看视频，引出走丢了怎么办。

师：宝贝们，今天老师给你们带来一个朋友，他的名字叫乌



拉，可是他遇到问题啦！我们来看看他遇到什么问题了。

播发视频前段。

2、提问。

乌拉遇到什么问题了？

我们怎样来帮助他呢？

我们来看看乌拉怎么解决问题的。

二、基本部分：讲述经验：我们生活中还会在哪些情况下走
失呢？

万一你走失了怎么办？

宝贝各抒自见。

学习儿歌。

宝贝们真棒，乌拉呀，听了你们说的，要送一首好听的儿歌
给你们呢。我们一起来学吧！

《走失了怎么办》

商场里，人太多，找不到妈妈真难过，

对陌生人不要讲，售货员阿姨来帮忙。

公园里，人真多，找不到妈妈真难过，

站在原地不要动，等着妈妈来找你。

大街上，车辆多，找不到妈妈真难过，



不哭不闹不着急，找到警察帮助你。

讲明电话和地址，定会安全回家里。

三、结束部分

宝贝们各抒己见。

请家长让孩子熟记一个监护人的手机号码和家里的具体位置。

幼儿园大班红色教育教案篇三

“插嘴”这种行为无论在家庭还是在幼儿园都是常事，家长
和同事说话孩子喜欢插嘴，老师在上课有的孩子也喜欢插嘴，
成人一般认为插嘴是一种不礼貌的行为，其实幼儿爱插嘴是
一种正常的现象。

当孩子知道某件事时，就迫不及待地想说出来，让成人知道
与他共享欢乐。成人在语言上给予的称赞，使幼儿得到心理
上的满足，了解到成人对他的关心，增强他们的自信心。

得有好几次教学活动快结束时，有小朋友突然插嘴提了一个
非常好的问题将活动升华或为下一次活动提供契机，有的还
生成了一节新的活动，所以说必要的插嘴有助于幼儿智力的
发展，但有的幼儿的插嘴是无意义的，老师在私下要耐心地
对他讲道理。

在日常的教学活动中，老师提出了一个很能启发幼儿思维的
问题时，就不必让幼儿一一举手发言，这种呆板的形式会束
缚幼儿开阔的思维，我们老师应该为孩子创设一种良好的气
氛充分让幼儿进行思考，积极分析讨论形成良好的思维习惯。



幼儿园大班红色教育教案篇四

今天阅读了《让孩子学会自己做主》这一章节，简单的文字
蕴含着教育的大道理。现在的家长爱孩子，恨不得把孩子捧
在手心里、含在嘴巴里，为孩子包办一切，而他们对孩子的
要求就是要听话，觉得听话就是好孩子。可是这样培养出来
的孩子自私、懒惰、做事胆小、依赖性强，等家长发现问题
的严重性的时候，孩子的个性已经养成了。所以培养孩子的
自主意识是相当重要的。俄国革命家、哲学家车尔尼雪夫斯
基说：“该让每个人保持自己的独立性，不依赖任何人，无
论他怎样爱这个人，怎样相信他。”教育家斯宾塞也
说：“如果我们不能给孩子财富，那就给他寻找财富的信心，
如果我们不能给孩子智慧，那就给他获得智慧的信心，如果
我们不能代替孩子生活，那就给他生活的信心。”未来是属
于孩子的，孩子的路要靠他们自己去走，未来的生活要靠孩
子自己去创造，作为孩子的启蒙老师，我们要循序渐进、耐
心的引导孩子养成独立习惯、要多给孩子自己去尝试和体验
的机会。

幼儿园的孩子学习应该以游戏为主，应该将游戏贯穿孩子的
一日活动，所以将游戏还给孩子是我们必须要做的。案例中
也说孩子是天生的游戏的创造者，他们会自己创造游戏，设
计游戏，他们知道自己游戏时需要的材料并且自己努力寻找
制作材料，创作材料。案例中用四个不同方面的案例1.游戏
方案自己说2.游戏的材料自己找，游戏的点子自己出3.游戏
的角色自己选4.游戏的规则自己定以及后续的案例分析手把
手的教我们的一线的老师，值得我们反复的进行阅读，今天
的阅读让我自己更加坚信了人需要阅读，阅读能让我们踩在
前任的肩膀上更好的做自己，完善自己。

游戏是属于孩子的，应该由孩子做主。将游戏的自主权充分
的还给孩子。孩子虽小，五脏俱全。



幼儿园大班红色教育教案篇五

随着经济发展，人民生活水平的提高，心理健康问题已日益
引起全社会的重视。关注个人的心理健康已成为现代文明人
的一个重要标志。新《纲要》指出“要高度重视幼儿的心理
健康，一个心理健康的孩子，首先应该能逐渐学会调控自己
的情绪，保持乐观向上的心境。高兴和生气是人的两种情绪，
高兴是一种积极的情绪，过度的生气是一种消极的情绪。这
种消极情绪体验如果长期得不到控制、调节，会引起幼儿生
理上、心理上的各种问题和疾病，老师应该注意帮助幼儿逐
渐学会驾驭自己的情绪，应付那些与自己的需要和愿望有冲
突的情景和场面。使自己生活得像其他小朋友一样开心、快
乐。

本活动依据大班幼儿年龄特征：行为明显受情绪支配，情绪
仍然很不稳当，容易冲动，常会为一些小事大哭大闹。依据
幼儿的成长特点和本班幼儿的已有经验来设计活动的，将心
育目标与语言目标有机融合。游戏是幼儿的生命，活动始终
以游戏贯穿始终。将心理健康教育融合于游戏中，发挥增效
作用。活动还有机整合了各领域的教育内容来促进幼儿全面
的发展，并采用卡片联想、生活经验联想来激发幼儿学习的
主动性和积极性。

1、在游戏中认识日常生活中高兴和生气的表情。

2、学习用语言表达感受，用适当的方式表达自己的情绪。

3、体验关爱、亲情、共享的快乐。

正确认知自己的情绪，学习合理疏泄、控制自己的情绪。

(一)语言导入

1、以红星娃娃发出作客的邀请导入。



2、幼儿手拉手一边唱歌一边去作客。

3、幼儿按老师说的门牌号找高兴娃娃(123)和生气娃娃(456)
的家。

(二)认识高兴和生气的表情

1、说说高兴娃娃和生气娃娃的表情。(脸上、眼睛、嘴巴)

2、做做高兴和生气的样子，在高兴娃娃和生气娃娃的家留个
影。

(三)说说高兴与生气的事

1、卡片联想。

(1) 说说高兴和生气的事(幼儿找好朋友一起说)。

(2) 游戏：“点芝麻”教师或幼儿点，被点到的幼儿说说卡
片上的高兴和生气的事(如果是你会怎么样?)。

(3)把卡片送回家

(4)验证卡片

2、生活经验联想，引导幼儿说说高兴与生气的事及做法。

(1)你平时有什么高兴的事?高兴的时候你会怎么样?

听听音乐、做做游戏等等，这样很快就没事了。

教师小结：原来每个人都会有高兴的时候、生气的时候，当
你高兴的时候，应该让大家分享。当你生气的时候也不要发
脾气，大家都会来帮助你解决困难的。生气并不是一件坏事
情，如果生气时伤害了自己，防碍了别人，就是件坏事情，



如果经常生气是一种不好的行为。

(四)做做高兴生气的脸谱

幼儿按意愿选择材料制作脸谱。

(五)做做高兴的游戏

1、幼儿在手上套上自己做的脸谱找朋友一起唱表情歌。

2、教师带幼儿到操场上做高兴的游戏。(老鹰抓小鸡的游戏)

幼儿园大班红色教育教案篇六

1、能够大胆地根据声音、表情图表达自己的情绪体验。

2、明白笑和哭是表达情感的'一种方式。

录音机，笑声、哭声磁带；表情图1幅。

1、请幼儿听录音，进行联想。

（1）这是什么声音？（笑声）

（2）猜猜看，他为什么会笑？

2、观察笑的表情，引导幼儿表述自己笑的情绪体验。

（1）人笑的时候，眼睛和嘴巴是什么样貌的？

（2）你什么时候会高兴地笑？

3、听录音机播放哭发声音，观察哭的表情，体验自己哭的情
绪体验。（形式同前）4。出示表情图，请幼儿对照一下不同
情绪时脸部的表情。



我们每个人都会笑和哭，高兴、快乐的事会让我们笑，难过、
害怕的事会让我们哭，个性想哭的时候是能够哭一会儿的，
但是如果遇到了很麻烦、很难过的事，就应请爸爸妈妈和教
师帮忙你。笑有利于身体健康。

幼儿园大班红色教育教案篇七

“教学相长”，在词典中的意思是：通过教学，不但学生得
到进步，教师自己也得到提高。由此看来，我们教学相长的
时候还真不少呢!

教学《恐龙的灭绝》，虽然我们班的“芳香爱心社团”也曾
经到“鸵鸟园”参观过“恐龙”，但是我对恐龙的了解还是
比学生少得多。如，有关恐龙的知识，学生就教给我了细颚
龙是恐龙是体型最小的，这种恐龙只有两个可以弯曲的手指，
68枚尖锐、小巧玲珑的牙齿，而且边缘弯曲。再如，“翼
龙”，顾名思义就是有翅膀的恐龙，或者会飞翔的恐龙。这
是我认为的。学生告诉我，翼龙是一种爬行类动物，有很多
品种。有的翼龙与一般鸟禽的大小无异，有的翼龙，其翼长
十几米。翼龙中一种翼手龙，它们几乎没有牙齿，尾巴也短，
头上还长有头冠。另外，翼龙大都会飞行，它们的翅膀不是
羽翼，而是由皮膜形成翼面，皮肤、肌肉、与其它软组织构
成的膜。的恐龙为震龙，身长能达到50多米，身高近20米，
体重达130吨左右。因为，它们体型庞大又很重，走起路来就
像地震一样，使地面颤抖，所以叫震龙。

在教学《爱迪生救妈妈》一文时，由于爱迪生发明的电灯、
电话、电报、电影等的与人们的生活息息相关，他又是举世
闻名的电学家和发明家，学生都说爱迪生是中国人。其实，
这也是学生们的爱国的情愫，但是事实就是事实，我还是不
无遗憾地告诉他们——爱迪生是美国人。

在教学《丑小鸭》一课时，当丑小鸭知道自己原来不是一
只“丑小鸭”，而是一只美丽的天鹅时，会想些什么、说些



什么?学生的发言让我受益匪浅，对他们刮目相看。如，丑小
鸭会想：我赶快回到鸭妈妈家，把这一消息告诉鸭妈妈。丑
小鸭会说：“鸭哥哥、鸭姐姐，我们以后要友好相处，一同
帮鸭妈妈分担家务、一同孝敬鸭妈妈……学生们的回答中，
不计前嫌，愿意与欺负自己的鸭哥哥、姐姐们重拾兄弟情，
这是多么难能可贵的啊!为此，我们也应该像学生一样，与家
人、与朋友、与同事友好相处，即便是有分歧、闹矛盾，也
应该像学生一样一阵风似的，矛盾、误会就消除了、解开了，
重新欢欢喜喜地在一起学习、在一起玩耍。

俗话说：“三人行必有吾师。”师生教学相长，是常常有的。
为此，我们要蹲下身子、弯下腰来，仔细聆听学生的发言，
接受学生的建议，学习学生学做真人、学做简单的人，开开
心心每一天!

幼儿教师大班教育活动心得2


