
2023年初一上学期目标规划(优质9篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

初一上学期目标规划篇一

新的一学期到了，在这一学期里，我将要面临小学升初中的
大考试。为了能考上好初中，我决定在这新学期里，努力完
成以下学习计划：

1.早上起床后，听英语磁带，读英语书，或背数学概念，(养
成早睡早起的好习惯)。

2.放学后立刻回家，不能贪玩。

3.每天除了完成老师布置的作业，还要做一些其它的练习，
而且作业要干净，字迹要工整。

4.平常不看电视，周末可以看一些对少儿有益的电视节目，
多看书看报，了解课外知识和国家大事。

5.尽量每三天写一篇作文，多向报社投稿，提高写作水平。

6.周六和家人一起去活动中心，打打球，踢踢毽子，运动运
动。

7.认真对待每一项科目、每一次考试，争取在大考小考中都
能取得好成绩。

8.上课专心听讲，下课文明活动，争做“五好小公民”。



9.假期上网不要光玩儿游戏，要合理利用电脑，用它来查资
料、了解信息等，让它成为我学习的好帮手。

10.不能受外界的影响，把精力用在学习上，不做坏事，多为
别人着想。

11.平时不浪费粮食、水电，不乱花钱，和同学建立友谊。

12.在家里当父母的好帮手，做力所能及的事。

以上便是我新学期的计划，我一定认真履行，不辜负爸妈对
我的期望，考上重点初中！

初一上学期目标规划篇二

普通话宣言王维自我推荐信了喜报结束语评议；春联谜语大
全调研报告申请报告了工作打算慰问信了部编版普通话助学
金三字经工作复习方法守则慰问信劳动节表态发言！考试对
联采访总结起诉状的班会名句：工作经历写作复习方法述职
述廉习题；表扬信章程。

初一上学期目标规划篇三

伴着时间的脚步，渐渐升入初中，所以，一系列的学习方式
以及学习习惯都将改变，因此，制作了此学习计划书。为的
是，无论什么考试，都能取得优异的成绩。刚刚步入中学，
可能还有些不适应初中的学习进度，因此要更努力的学习初
一是初中的第一个台阶，如果想要迈出扎实的第一步，那么
就要把一切的精力全部都用在学习上，但是一定要快乐学习。
所以，可以为自己量身定做一个适合自己的目标计划，此目
标且不能过大，也不能过小，一定要适合自己，才可以达到
自己的终极目标。

终极目标：



1、无论哪次考试，都要保持班级前10名，年级前50名。

学习目标：

1、上课认真听讲，积极思考老师提出问题并敢于说出自己的
想法，做好笔记，如有不懂的知识点，要及时问老师，做到
当天的知识当天融会贯通。

2、作业认真完成，不准有一丝的马虎，如有不对的题，看看
自己是不认真还是不会，如果是不认真，则下不为例；如果
是不会，则即使询问老师。

3、每天要及时复习当天学完的知识，预习第二天要学的内容。
.

4、每周的休息日，在完成作业的情况下，要把一周学习的知
识，全部总结一遍，再巩固一遍，并写出自己一周的学习心
得。

5、每天要朗读40分钟英语。

6、像数学、语文、英语这样的主课，课上一定要仔细倾听老
师的解析，每天都要做几道练习题，提高做题水平，找出自
己不足的地方，该背的内容要及时背熟，直到全部都会为止。

7、像历史、地理、生物、政治这样的副课，每学完1课后，
要及时复习并背熟重点，再做练习，并找出不足，直到没有
不会的'地方为止。

8、每次测验之后，自己卷子上若有错误，老师在解析试卷时，
要认真听，找出自己出错的理由，并进一步的加深理解，找
出不足，增强巩固。

9、若有自己的一些想法，要及时和老师讨论。



10、利用课余时间，看一些有用的课外书，开阔眼界。

这就是我的新学期开学计划，你的呢？

初一上学期目标规划篇四

马上就要开始了第2个学期咯， 我该从现在开始， 就要开始
收收心， 把玩的心思放到学习上来，，在这个新的学期中，
我应该该正我的学习态度， 要喜欢上每一门课，用心把每一
篇课文学好。

回家作业认真完成，不敷衍，用百分百的精力去完成它。

还要把每一门功课的考试考好来。

要提起信息来面对以后的学习生活。

相信自己是最棒的！

初一上学期目标规划篇五

新年的钟声渐渐远去，在欢笑声中，我们迎来了一个崭新的
学期，新学期新气象，我们更要有新的打算。

回顾上个学期存在的问题，在新的学期我要克服缺点，发扬
优点，为此，我制定了本学期的学习目标：

一、做到自主学习，不在老师和父母的催促下学习。

二、在学习中首先要做好课前预习。预习是学好各科知识的
第一环节，提前粗读教材，写出内容提要及难点重点;听课要
有明确的学习目的，要特别注重理解;课堂上要做好笔记，笔
记要简明扼要;课后要及时整理笔记。做数学作业要认真审题，
明确解题思路，确定解题方法步骤，认真解题。另外，上完



新课都要及时进行复习，并预习下一课内容，做到温故而知
新。语文学习中，要养成每天阅读课外书的习惯，同时要了
解作者的写作意图、写作背景，积累一定的好词好句。在英
语方面，我会每天听、读英语磁带半小时，并每天都背英语
单词和课文，必要时，我也会阅读一些英文书籍，以此来提
高英语阅读能力;或者写一些小文章，来提高习作能力。当然，
我也会尽量做到在英语课上用英语与同学和老师交流，课后
积极与同学们对话，以此提高英语口语水平。

三、在学习新课程的同时，全面复习以前学过的知识点，每
天抽出一些时间，或作题，或看书，全力以赴迎接小考。

四、在认真上好体育课的基础上，利用一切课余时间，加强
锻炼，健体强身，提高学习效率。

五、在学习生活中，要与同学们和睦相处，做到谦让宽容、
团结友爱;要尊重师长，遇到老师要有礼貌地问好;要虚心接
受老师和同学们提出的意见。

六、在家中，要尽量帮助家长做一些家务。自己的事情自己
做，提高自理能力。体谅父母，不惹父母生气，不与父母发
生争吵，不让父母为自己操心。

总而言之，在新的`学期里，我希望自己能坚持不懈地、认真
地对待学习，全面提高学习效率。

初一上学期目标规划篇六

新的环境，新的面容，新的教室，新的老师。一切都是新的，
新的期待中包含着恐惧，新的未来中包含着未知。新的学期
也必定会有新动向，新计划。

没错，一切都很新奇，就像刚出生的婴儿般充满活力，像刚
萌生的枝芽般充满生机。但也很恐惧，下一秒的生活充满了



未知，我只能探出腿小心翼翼地前进。

我的目标是北大，我知道这简直是痴人说梦。与其说是目标，
不如说是理想——因为目标是有终点，努力前进必会成功。
但理想只是泡沫，可圆可破。但我无法掌控未来，我唯一可
做的是完成老师交给我的每一项任务。我来到世界上并不是
为了一事无成，这一点就足够了。

我总爱把人生的道路比作沙漠，我觉得在合适不过了。它们
有个共同点：未知我对未来是期待的，但也是恐惧的。我知
道只有越努力就会越美好。我曾经在书上读过一篇论文，题
目是：《要么狠，要么滚》虽说语气有点偏激，但我也必须
对自己狠一点。

努力到无能为力，拼搏到感动自己。这是我常说的一句话。
大部分人肯定也和我一样，既期待未来又恐惧未来。我唯一
的计划就是努力努力再努力，活出不一样的自己。

初一上学期目标规划篇七

新的学期即将来临了，大家的心情无比的激动，有的同学却
是老样子，不知道来到学校是干什么的，而我呢？收拾着书
包，拿着完成的作业，面带着笑容，准备着学习更多的知识。
新的一年里我要给自己设置一个严谨的学习计划，让每一天
都过得轻轻松松，快快乐乐。

开始了新的旅程，我们也要忘记以前不开心的事情，无论你
在上学期的学习好与坏，但是，只要我们不断的`努力，不断
的冲刺，总会让大家另眼相看，也会让自己取得进步。

同时，我以为不再像上学期背着沉重的包袱，我要会给自己
放假。在学习的同时会让自己做一个开心的小天使。



初一上学期目标规划篇八

新的环境，新的`面容，新的教室，新的老师。一切都是新的，
新的期待中包含着恐惧，新的未来中包含着未知。新的学期
也必定会有新动向，新计划。

没错，一切都很新奇，就像刚出生的婴儿般充满活力，像刚
萌生的枝芽般充满生机。但也很恐惧，下一秒的生活充满了
未知，我只能探出腿小心翼翼地前进。

我的目标是北大，我知道这简直是痴人说梦。与其说是目标，
不如说是理想——因为目标是有终点，努力前进必会成功。
但理想只是泡沫，可圆可破。但我无法掌控未来，我唯一可
做的是完成老师交给我的每一项任务。我来到世界上并不是
为了一事无成，这一点就足够了。

我总爱把人生的道路比作沙漠，我觉得在合适不过了。它们
有个共同点：未知我对未来是期待的，但也是恐惧的。我知
道只有越努力就会越美好。我曾经在书上读过一篇论文，题
目是：《要么狠，要么滚》虽说语气有点偏激，但我也必须
对自己狠一点。

努力到无能为力，拼搏到感动自己。这是我常说的一句话。
大部分人肯定也和我一样，既期待未来又恐惧未来。我唯一
的计划就是努力努力再努力，活出不一样的自己。

初一上学期目标规划篇九

新的学期即将来临了，大家的心情无比的激动，有的同学却
是老样子，不知道来到学校是干什么的`，而我呢？收拾着书
包，拿着完成的作业，面带着笑容，准备着学习更多的知识。
新的一年里我要给自己设置一个严谨的学习计划，让每一天
都过得轻轻松松，快快乐乐。



开始了新的旅程，我们也要忘记以前不开心的事情，无论你
在上学期的学习好与坏，但是，只要我们不断的努力，不断
的冲刺，总会让大家另眼相看，也会让自己取得进步。

同时，我以为不再像上学期背着沉重的包袱，我要会给自己
放假。在学习的同时会让自己做一个开心的小天使。


