
2023年幼儿园中班健康教育活动教案(通
用5篇)

在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。怎样写报告才更能起到其作用呢？报告应该
怎么制定呢？以下是我为大家搜集的报告范文，仅供参考，
一起来看看吧

酒店厨师辞职报告篇一

尊敬的酒店经理：

您好！

我于20xx年x月到xxx酒店做厨师上班，经过这段时间的工作，
我觉得和我原来设想的个人职业规划相差太大，因此我不得
不向酒店提出辞职申请，并希望能与x月x日正式离职。

感谢您给我一个能与一群出色员工一起工作的机会，感谢您
在我们共同工作的这段时间给予我的支持与鼓励！

对于由此为酒店造成的`不便，我深感抱歉。但同时也希望酒
店能体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准为盼。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日



酒店厨师辞职报告篇二

各位领导:

您好！

我做厨师已经很久了。这几天我的日常工作照常进行，生活
中没有惊喜，也没有不一样的事。我现在很累，真的不想继
续这个工作了。我希望我能得到领导的允许离职。

在我自己的工作期间，我非常努力地把每一件事都做好，我
每天都努力地做好自己，同时，每一个顾客都能吃到我做的
菜，质量和数量都很好。即使每天和同事相处的很好，大家
都像兄弟姐妹一样和睦相处，但还是觉得这样的生活太无聊
了，想要一份能给自己发挥空间的工作，让自己在工作中更
好的成长。

这次我离职的决心纠结了很久，真的对这份工作感到很舍不
得。我很喜欢身边的所有人。领导和同事对我的工作和生活
都有很大的促进作用，这也是我不断前进和奋斗的重要指标。
但是，我再三权衡之后，还是希望自己可以离开。毕竟我还
需要更多的成长空间。我不想把自己局限在这样的环境里，
每天做着同样的工作，然后对生活失去兴趣。

我没有办法想到我的成长会变成这样，所以现在我对其他的
生活会有更大的期待，我期待着未来更精彩的生活。我相信
在未来，我可以遇到更多不同的人，它可以促进我更快乐更
美好的生活。虽然不知道接下来会遇到什么样的.生活，但我
还是相信自己能得到人生最好的成长。我很难想象未来的生
活会是什么样子，但我认为我们应该在期待的时候更加努力，
这样我们才能真正成长自己，在生活中有不同的收获和体验。

虽然我很不愿意离开现在的工作，毕竟大家都是我最好的朋
友和老师，我相信我以后还是可以过得很好的，但是对更精



彩的未来的期待还是让我下定决心退出这个工作环境，期待
以后的生活有所不同。

离开后，我依然相信每一个同事都能坚守岗位，都能做好本
职工作，让整个酒店发展的更好。而且我会为了自己的梦想
和未来而努力，尽可能的做好自己的工作，让自己的生活更
加美好幸福。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

xx月xx日

酒店厨师辞职报告篇三

尊敬的领导：

你好！

我现在要跟您说一句抱歉，我因为个人的原因而不能继续在
酒店做厨师的工作了，真的是抱歉，而且还很遗憾，在酒店
工作其实是一个很好的体验，对我个人来说，更是一种机遇，
但是今后怕是不能为酒店提供服务了。如果可以，我也不想
辞职，但是我实在是做不来我们五星级酒店的厨师工作了。

我们酒店是五星级的，那作为酒店的厨师，其实也是很骄傲
的，是属于我的荣誉。我很感谢领导当初给了这个机会，让
我在这工作，让我做菜给顾客吃，这是一件很棒的事情。我
从进来开始，就觉得自己像是在做梦一样，要知道在我们这
样的酒店工作，是多么的令人开心，而且我还是掌厨之人，
所以自我踏入这工作，我就特别的珍惜这样的机会，努力做



好每一道菜，为我们酒店吸引更多的顾客，让酒店有更好的
持续发展。厨师的工作其实也是需要付出很多的代价的，平
时没事就喜欢待在厨房研究新的菜系，因此酒店在我在的这
些年里，逐渐的有了名气，这也是大家行欣慰的地方。

但是现在我想说，过去已成为辉煌，未来我还不知道要怎么
办，因为现在的我已经很难再有新的思绪去做一个新的菜了，
这对于一个厨师来说是碰壁了的，一旦不能持续的开发新的
菜系，就很难再有以前的辉煌，而且大家常年都吃着同一盘
菜，也是会厌倦的。我目前不能再去有更好的创造力去制作
更加精美的菜肴，我自己都觉得很崩溃，着实觉得无力承担
起厨师的责任。我现在只能反复做着以前的吃的，做不了新
的，完全没有灵感，而且我长期都是待在酒店，根本就不能
去有新的思绪，所以我个人的问题是很大的`，我无法为酒店
提供更好的服务，所以我是抱歉的。个人方面的能力不足已
经影响到酒店的进一步开展，我觉得自己亏欠酒店。酒店能
做到五星级，那吃的菜肯定不能总是重复的，不然就没有五
星级的品位了。

因此我有经过自己长久的思考，是熟虑之后才下的决定，我
选择辞去自己厨师的工作，实在是个人以后都很难在做菜方
面有提升了，所以我为此对您感到抱歉，我选择在下周就把
工作正式辞了，希望领导会允许批准，感谢您。祝酒店兴盛
繁荣，生意更上一层楼。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

xx月xx日



酒店厨师辞职报告篇四

尊敬的酒店经理：

您好！

我是酒店的厨师xxx，今天是来跟经理您请辞的，我现在已经
在厨师岗位上越做越差了，厨艺也越来越跟不上这个时代，
我觉得当前的自己已经不能再为酒店的生意带来好处了，深
感抱歉，我只能选择辞职，个人原因致使自己无法胜任厨师
工作。

我在酒店工作有x年了，是从学校毕业就出来，直接就进入酒
店工作的。当时一直觉得自己能力很强，加上您的重视，我
工作得就更加卖力，这些年来也为酒店研究出了很多菜系，
为酒店尽到了我的责任。可是随着这个时代饿改变，厨师这
个行业也越来越不好做。我们酒店越做越大，厨师也越请越
多，虽然我是里面资历最深的，经验也是比较丰富的，但是
他们都是小年轻，都是刚进入社会，身上的那份青春莫名的
就让我羡慕。在对比自己，我觉得自己能力还不是最强的，
而且常年待在厨房，我整天的做菜，其实已经有很久没有看
过书了，我的创造力也在下降，这些新来的厨师倒是比我更
有能力一些。我其实明白自己已经不能为酒店做很久的厨师
了，毕竟一个失去了创造力的.厨师，在厨艺上是没有太多的
精进了，只能这样了，我无法想象以后我在厨房里会没有我
的立足之地。

我深刻的明白不管是哪一个职业，学习永远都不能中断。其
实我在进入我们酒店工作的时候，曾经还想要去深造厨艺的，
很希望自己能有无限的动力去把做菜这门技艺学好，但一直
以来酒店都很需要我，所以我就选择在酒店一直做着厨师工
作了。现在我觉得自己已经不能很好的胜任这份工作，我的
做菜技术也没有以前的高了，已经有一些顾客在提建议了，
我就知道我当前只能站在这样的高度了。既然这样，那我想



继续完成曾经给自己的制定的目标，我想要再去学习新的厨
艺，想要让自己在这跟行业有更高的成就。酒店的厨师也不
缺我这一个，更何况之前我有在带新的徒弟，他已经学有所
成了，新来的几个厨师，我看着也是很好的料子，我相信他
们一定能够撑起这个厨房，继续为酒店贡献，酒店的生意也
一定会更好的。我目前的本事也就只能做到这里，因此我想
让自己不输于年轻人的方法就是继续学习，让自己的厨艺有
更多的造诣。所以望经理理解，也请谅解我的辞职。当然也
非常的感谢酒店多年来的栽培，让我有当前的成就，最后祝
酒店生意是越做越好。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

xx月xx日

酒店厨师辞职报告篇五

尊敬的领导：

您好！

我是xx，我的工作是酒店餐厅的厨师。我很遗憾，因为自己的
一些个人的原因，之后没有办法再继续留在酒店工作了。所
以我向您提出辞职，希望您能够同意。我很感谢在我工作的
这段时间里您对我的照顾和帮助，也很感谢您对我的支持和
鼓励，我才能够全心全意的投入工作。能够来到我们酒店工
作，我是很开心的。虽然现在要离开了，但是我会记得我在
这里度过的每一天。

我作为厨师，平时主要的工作就是准备酒店员工和顾客的三



餐，工作虽然简单，但真正做起来还是比较的难的。特别是
现在是夏天，天气非常的炎热，虽然厨房里面有空调，但是
炒菜的时候还是非常的热的，常常做完菜之后，我就已经出
了很多的汗。但我身为厨师，最应该注意的就是食品的安全
和食品的卫生问题。为了让顾客放心，也为了让我们自己的
员工放心，我特别的注意自己的个人卫生，也遵守着厨房的
卫生规定。一直以来我做的都是很不错的，也得到了很多同
事的夸奖。

当然，身为厨师，最重要的就是厨艺了。要是菜做的不好吃，
再干净卫生也没有用。我对自己的厨艺还是非常的`自信的，
我做的菜味道是很不错的，也有很多的顾客给了我好评。我
每周都会制定当周的菜单，根据时令的蔬菜进行更新，保证
菜品的丰富，种类也比较的丰富。我也会注意菜品的重复问
题，努力的做到当天的菜不会有重复的。我在制定菜单的时
候，非常注意食物的相生相克问题，哪些食物不能一起吃，
它们就不会同时的出现在菜单上，就算是不同的菜也不行。
顾客不会去注意哪些菜是不能一起吃的，只能我们多操心一
点，以免出现食物中毒的情况。还有值得注意一点的是食物
的保存问题，每天早上我都会去菜市场购买最新鲜的蔬菜，
有变质的或者过期食物也会及时的进行处理。

我觉得我工作的这段时间表现还是很不错的，也没有出现过
什么问题。因为我知道，若是一家酒店出现了食物中毒的问
题，那就是一个巨大的丑闻了。酒店的生意越来越好了，我
们厨房也越来越忙。我知道我不应该在这个时候提出辞职的，
但我确实有自己的一些原因，让我不得不辞职，希望您能够
谅解。我会在您招聘到新厨师之后在办理离职手续的，希望
您的工作越来越好。

此致

敬礼！



辞职人：xxx

xx月xx日

酒店厨师辞职报告篇六

尊敬的领导：

您好！

一转眼我都来到酒店两年了，而现在我可能需要离开了。在
我刚刚进入酒店的时候我就把这里当成了我的另外一个家，
把自己的全部精力付出在了酒店，在我做出的每一份菜肴里。
这两年里不管经历了什么我都没用影响到自己的工作，不仅
是为了自己的工资和未来前途，也是真心为了酒店，希望酒
店能够发展的更好。在一年前那个时候我的生活在正轨上，
那个时候我很幸福，我以为自己起码还会再这里一直做到自
己做不了为止。但现在纵使有万般不舍我还是要对大家说声
再见了，有些事情总会逼迫着你做出这些选择，现实和计划
总是会有着偏差。而我们能够做到的就是在偏差发生的时候
力所能及的挽回它，让它回归到它应该有的正轨上。

在半年前我和我的爱人分开成为了异地恋，我一个人留在了
这座城市，而她回到了我们的家乡带着孩子读书。因为孩子
要读初中了，之后如果在读高中考大学，一些学籍信息上面
不太好处理，而且在这里我们也没有太大的精力照顾孩子，
所以便让我的爱人带孩子回到家乡读书。而在这半年的时间
我和我的爱人也因为一些问题导致了我们的感情出现了一些
问题，从一开始的很少吵架到现在三天两头的就吵架。我想
出现这个问题的原因除了结婚的新鲜感慢慢过去了之外，还
有着一点异地的.因素。而我自己也是有些想念家乡，想念亲
人所以在思考良久之后我还是做出了这个决定想要回到家乡，
回到亲人们的身旁。



很感谢领导您这两年来的照顾，从我入职以来您就一直对我
比较关照。而我现在可能要辜负您的好意而提前离开酒店了，
不能继续在这里工作下去，也有些不舍一起工作这么久的同
事们。大家为了同一个目标而在一起工作，为酒店做出贡献，
而现在我却要提前退出了我想我也许未来会为此感到后悔。
但我现在虽然也有一些不舍但更多的是那股想到自己马上就
能回到家乡，回到父母，妻子，孩子身旁那种喜悦的心情。
我想我的这个想法领导和大家应该都是能够理解的吧，人有
悲欢离合，没有谁能一直陪伴着你，都只会在你的生命中留
下一个短暂但是美好的瞬间，而这一瞬间无论是多久之后回
忆起来都是有着温暖人心的力量。望领导同意我的辞职申请，
谢谢。

此致

敬礼!

姓名：

日期：


