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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
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奋进新时代·国防展风采

二、演讲内容

紧扣“爱我国防”主题，结合自身实际，选取不同角度和方
面进行演讲，内容必须符合党的路线方针政策和国家法律法
规，确保主题鲜明、格调高雅、观点正确，重点围绕七个方
面进行演讲。

7、结合讲述身边情系国防、献身国防典型事迹，抒发对关心
支持国防建设和军队建设的理解感悟。

三、参加人员

参赛对象为我校在读的全日制本科生、硕士研究生。

四、演讲形式

本次演讲大赛除传统个人演讲之外，可组成演讲组(限四人以
内)参赛;也可采取授课模式进行演讲。

演讲过程需使用ppt、h5等多媒体形式进行配合。

五、组织单位



主办：武装部、学生工作部(处)、研究生院

承办：文学院

协办：文学院演讲与口才教研室

六、组织形式

组织发动阶段：7月12日至9月15日，各学院宣传发动，组织
选拔。

比赛时间：9月18日，进行全校决赛。

联系人：武装部__

文学院__

七、奖项设置

1.选手奖项：决赛设一等奖1名(组)，奖金500元;二等奖2
名(组)，奖金300元;三等奖7名(组)，奖金100元。

获得一等奖、二等奖选手推荐参加全省主题演讲大赛。

2.单位奖项：设优秀组织奖3个。
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一、宗旨：让全校学生充分了解学校、激发热爱学校、爱护
学校声誉的强烈责任心和高度责任感，增强同学们的对我校
迎接教育部对我校进行本科教学评估的信心，进而使湖北大
学发展成为国内知名、国际上有一定影响的地方综合性大学。

二、原则：以“知校爱校护校，争创一流学府”为主题，尽
情发挥参赛选手的自身风采和演讲才能，以各自不同、新颖



的角度和方式表达对母校的热爱及对母校成为一流学府的信
心。

三、目的：调动全校师生积极准备，迎接本科教学评估的热
情，增强同学们的自信心，自豪感，繁荣校园文化，发扬比
赛的优良传统，选拔优秀演讲人才。

四、组织方式：由※※大学党委宣传部、校团委主办，教育
学院团委与演讲与口才协会承办。

五、参加对象：※※大学所有全日制在校生(包括成教学院和
知行学院)。

六、活动过程安排：

1、由※※大学校团委于4月15日前向各院团委发布关于此次
演讲比赛的通知。内容包括要求各院按照公平、公正、公开
的原则，通过院级演讲比赛的方式选派优秀代表(学生达1000
人以上的院选派2名，其余院系选派1名)参加该次院际主题演
讲比赛。在4月30日前要求各院将最后选派的人员名单送于教
育学院团委。5月19日举行决赛。

2、此次活动的宣传工作可包括板报、广播、采访、报道等形
式，由讲协负责板报的宣传，而后三种形式可由演讲与口才
协会配合教院或校团委的工作安排。3、确定比赛场地。

4、邀请评委。

5、5月18日下午由教育学院团委安排各院代表到教育学院进
行院际决赛人员出场的顺序抽签，5月19日下午布置场地，5
月19日晚7时整举行演讲比赛复赛。

七、评分要严格遵照评分标准。每位参加者演讲时间规定在
四到六分钟，要求脱稿，如有时间可加入即兴演讲(视具体情



况适当加分)。

评分标准

1、紧扣主题，内容充实，立意新颖，文字优美(4.5分)

2、表述清楚，语言流畅，声情并貌(2分)

3、声音洪亮，普通话标准流利(2分)

4、服装整洁，仪表端庄(1分)

5、时间限制(0.5分)

八、比赛流程

1、领导讲话致辞

2、参赛者依次演讲

3、专家点评

4、颁奖

5、参赛者代表讲话(评价与感想)

6、合影

注：(流程中可适当加入一至二个表演节目)

九、注意事项：

1、参赛者必须提前到场，到指定区域就坐。

2、为了衡量演讲者的演讲与应变水平，我们设有答辩阶段，



对此，希望参赛者赛前需有充分准备。

十、奖项设置

1、设一等奖二名，二等奖五名，三等奖七名，优胜奖若干。

2、给获奖者颁发获奖证书及奖品。

十一、前期宣传工作安排：

1、由校团委以通知形式向各院分团委传达此次比赛活动的有
关事项。

2、教育学院团学联宣传部及演讲与口才协会制作该次演讲比
赛的宣传横幅、宣传板、宣传海报等。

经费预算

横幅：60×2=120元

请柬：50×1=50元

矿泉水：24×1=24元

胶卷冲洗：40×1=40元

评委及获奖选手礼品：500元

证书制作：15×2=30元

评分用笔：10×1.5=15元

话筒电池：16元

海报展板：30元



礼仪服装：20×4=80元

主持人化装：30×2=60元

会场布置材料：70元

合计：1035元
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  2. 演讲稿题材以“歌唱祖国”“赞美青春”“热爱生
活”“体验学习乐趣”为主，题目自拟。

  3. 要求：演讲稿自己写，字数在200—300，演讲时
间2—3分钟。

  4. 活动评奖：

  一等奖 3 名;

  二等奖 5名;

  三等奖 7名;

  由学校统一颁发获奖证书和奖状。

  5. 比赛过程中将穿插英文歌曲合唱和独唱，望有这方面
特长的同学积极报名。

  6. 报名截止时间：__年5月20日

  这是一次展示自我风采的好机会，也是提高英语学习能
力的好机会。望各班同学认真组织，积极报名。各班同学直
接报名到本班英语老师处，老师把关选拔后报英语组。望各
英语老师认真指导，使本次演讲比赛体现出高二学生的风采



和水平。
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  组织部：邀请评委与嘉宾，编写主持人串词，向各系下
发通知，完成赛后通讯稿。

  副会长：负责完成整体策划书，抽签分组工作，题目设
置安排，及场上计分工作。

  宣传部：负责参赛队伍有序上场及设备管理和宣传工作

  各部门各司其职，相互配合，活动结束后全体部员共同
进行会场打扫及清理工作。

  经费预算：奖品 80元

  饮用水 20元

  证书 50元

  马鞍山职业技术学院团委

  院演讲与口才协会

  二〇一四年九月

  附录一

  “我的大学我的梦”演讲比赛

  评分细则

  本次比赛采用10分制，保留小数点后一位，去掉一个最
高分，去掉一个最低分，取平均分为选手最后得分。评分要



求如下：

  1、ppt制作技术与质量，主题突出  ……1.0

  2、演讲语音标准，有一定技巧 ……2.0

  3、演讲者对演讲内容的领悟及感情的投入 ……2.5

  4、应变能力，临场发挥思路清晰 ……1.0

  5、个人形象，服装得体 ……0.5

  6、与观众产生共鸣，整体效果 ……1.0

  7、综合表现 ……2.0

  马鞍山职业技术学院团委

  院演讲与口才协会

  二〇一四年九月
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便捷的口才将使得你雄辩滔滔，占尽上风。下面是本站小编
为您精心整理的大学生演讲比赛活动策划实施方案模板。

一、宗旨：让全校学生充分了解学校、激发热爱学校、爱护
学校声誉的强烈责任心和高度责任感，增强同学们的对我校
迎接教育部对我校进行本科教学评估的信心，进而使湖北大
学发展成为国内知名、国际上有一定影响的地方综合性大学。

二、原则：以“知校爱校护校，争创一流学府”为主题，尽
情发挥参赛选手的自身风采和演讲才能，以各自不同、新颖



的角度和方式表达对母校的热爱及对母校成为一流学府的信
心。

三、目的：调动全校师生积极准备，迎接本科教学评估的热
情，增强同学们的自信心，自豪感，繁荣校园文化，发扬比
赛的优良传统，选拔优秀演讲人才。

四、组织方式：由※※大学党委宣传部、校团委主办，教育
学院团委与演讲与口才协会承办。

五、参加对象：※※大学所有全日制在校生(包括成教学院和
知行学院)。

六、活动过程安排：

1、由※※大学校团委于4月15日前向各院团委发布关于此次
演讲比赛的通知。内容包括要求各院按照公平、公正、公开
的原则，通过院级演讲比赛的方式选派优秀代表(学生达1000
人以上的院选派2名，其余院系选派1名)参加该次院际主题演
讲比赛。在4月30日前要求各院将最后选派的人员名单送于教
育学院团委。5月19日举行决赛。

2、此次活动的宣传工作可包括板报、广播、采访、报道等形
式，由讲协负责板报的宣传，而后三种形式可由演讲与口才
协会配合教院或校团委的工作安排。3、确定比赛场地。

4、邀请评委。

5、5月18日下午由教育学院团委安排各院代表到教育学院进
行院际决赛人员出场的顺序抽签，5月19日下午布置场地，5
月19日晚7时整举行演讲比赛复赛。

七、评分要严格遵照评分标准。每位参加者演讲时间规定在
四到六分钟，要求脱稿，如有时间可加入即兴演讲(视具体情



况适当加分)。

评分标准

1、紧扣主题，内容充实，立意新颖，文字优美(4.5分)

2、表述清楚，语言流畅，声情并貌(2分)

3、声音洪亮，普通话标准流利(2分)

4、服装整洁，仪表端庄(1分)

5、时间限制(0.5分)

八、比赛流程

1、领导讲话致辞

2、参赛者依次演讲

3、专家点评

4、颁奖

5、参赛者代表讲话(评价与感想)

6、合影

注：(流程中可适当加入一至二个表演节目)

九、注意事项：

1、参赛者必须提前到场，到指定区域就坐。

2、为了衡量演讲者的演讲与应变水平，我们设有答辩阶段，



对此，希望参赛者赛前需有充分准备。

十、奖项设置

1、设一等奖二名，二等奖五名，三等奖七名，优胜奖若干。

2、给获奖者颁发获奖证书及奖品。

十一、前期宣传工作安排：

1、由校团委以通知形式向各院分团委传达此次比赛活动的有
关事项。

2、教育学院团学联宣传部及演讲与口才协会制作该次演讲比
赛的宣传横幅、宣传板、宣传海报等。

经费预算

横幅：60×2=120元

请柬：50×1=50元

矿泉水：24×1=24元

胶卷冲洗：40×1=40元

评委及获奖选手礼品：500元

证书制作：15×2=30元

评分用笔：10×1.5=15元

话筒电池：16元

海报展板：30元



礼仪服装：20×4=80元

主持人化装：30×2=60元

会场布置材料：70元

合计：1035元

一、比赛背景

大学，应该是自由与知识的殿堂，是梦想起程的地方，而爱
国，则是把对祖国各民族和国家的热爱转化为勤奋学习的动
力。

二、比赛目的

为活跃我校的文化氛围，增进同学之间的交流与了解，提高
同学们的综合素质，进一步确定同学们的人生目标，正确的
认清自我价值，成为祖国真正的接班人。特面向全校学生举
行以“我的大学 我的梦想 我的祖国 ”为主题的大型演讲比
赛。

三、主办单位

医学高等专科学校学工处

四、承办单位

医学高等专科学校护理系学纪部

五、评委

各部部长与相关人员

六、时间安排



11月1日，召开各班学习委员、向各班发布演讲比赛通知，内
容包括;比赛目的、主题、时间、地点、人数及时间限制。

11月2日至4日，准备比赛，选出选书

11月5日，召开选手会议，确定各项事宜

11月12日，下午五点办正式初赛

11月13日，张榜公布初赛结果和复赛地点和时间

11月14日，召开复赛选手会议

11月20日，张榜公布初赛结果和决赛地点和时间

11月22日，召开决赛选手会议

11月27日，下午七点正式决赛

七、比赛人数

每班一人进行初赛 共二十人

八、比赛地点

初赛;教学楼南303

复赛;教学楼南303

决赛;2号实验楼107

九、比赛规则

(1)创新介绍自己，使自己留下深刻印象，尽量与主题相关联
用时一分钟



十、赛前准备

(1)打印比赛大纲，向各班发出通知，联系办公室出海报

(1)打印进入决赛选手，张榜通告

(2)确定主持人

(3)拉赞助，具体人员待定

(4)邀请学校领导及各系部专干，辅导员组成决赛评委团

(5)将音响准备好，需三个话筒(主持人二个，评委一个)

(6)确定摄像人员，以便到时进行活动总结

十一、比赛流程

(1)活动开始前布展场地，演讲选手入场，初次彩排

(2)分发水、笔、评分表等物品，各项工作人员准备就绪

(3)安排维持秩序人员，保持现场秩序

(4)主持人宣布比赛开始，并介绍活动背景、目的、主办和承
办单位及评委

(7)选手全部演讲完毕后，请领导讲话，对本次活动进行总结

(8)在记分员统计好分数，宣布结束之前，主持人可适当穿插
互动环节

(9)主持人宣布获奖结果，请领导颁奖

十二、评分标准



(3)综合表现(根据选手的临场表现。做出综合素质评价)2分

十三、费用预算

化装：100元

场地布置：100元

横幅：200元

一、活动对象

全校所有全日制学生。

二、活动内容

演讲内容必须紧扣通知主题，题目自定，演讲时间不超过5分
钟。

三、活动安排

(一)初选(x月18日前)。由各学院组织对参赛同学进行初赛选
拔，稿件内容及演讲优秀者报送学校武装部。每学院最低报
送1名、最多不超过3名。

(二)复选(x月21日—23日)。对学院报送作品，武装部成立评
审组进行评选。通过评选的作品将参加学校组织的决赛。

(三)决赛(x月24日—31日)。参加决赛同学按照抽签顺序进行
演讲，比赛期间，评审组现场打分，并按分数由高到低排名
评出相应奖项。(具体时间另行通知)

四、奖项设置



本次比赛只设个人奖。一等奖2名，二等3名，三等奖5名，优
秀奖若干名。

五、活动要求

(一)本次活动正值我省举行“征兵宣传动员进校园”活动期
间，各学院应高度重视，积极鼓励本学院同学参与活动。比
赛获得一等奖同学将参加省组织的演讲比赛。

(二)演讲稿格式要求：a4纸规格;标题二号黑体，正文三号仿
宋体，署名放于文尾，由学院、专业班级、姓名组成;行距为
固定28磅，字距默认。

(三)进入复选同学的作品，纸质稿件交到学校武装部(大学生
活动中心xx室)，电子版稿件发送到邮箱。


