
三年级暑假阅读计划表 暑假计划三年
级(大全6篇)

在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。优秀的计划都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？下面是小编整理的个人今后的计划范文，欢
迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

三年级暑假阅读计划表篇一

三年级结束了，本次期末考试我考的还可以，语文 考了100、
数学考了100、就是英语因为听力题我没听清楚考了97，下次
我要做到不紧张、认真听，可是我能取得这样的成绩还是很
高兴的。暑假已经到了，看到了同学们假期里的计划，我也
准备给自己的假期制定一个计划，所以，在妈妈的帮助下，
我制定了这样一个计划，快来看看吧!

一、学习：完成暑假作业、复习和背颂《古诗八十首》、练
钢笔字、复习英语单词、练一些数学题。

二、写作：参加校讯通第六届“书香班级”和第三届“博客
之星”活动，多读书，多写博文，煅练自已的写作能力。

三、钢琴：参加钢琴考级，在考级中能取得优异的成绩。

四、游泳：假期游泳班15天的时间里学会游泳。

五、快板：继续学习和练习好快板，比以前有一定进步。

六、做家务：洗一些自己的小衣服，整理自己的房间，帮妈
妈打扫家里的卫生。



除此之外，有时间的话出门游玩，还有做一些有意义的事情，
比如卖东西之类。

早上：6：30 起床;跑步30分钟、背古诗或英语30分钟;

上午：写暑假作业(每天每门各3页)、弹琴1小时、写钢笔字2
页 ;

晚上：晚饭后弹琴1小时;散步或出去玩;9：00—10：00亲子
共读;10：00睡觉。

注：中间空闲时间可自由安排。

1、背诗：每周背诵《古诗八十首》10首。

3、做家务：每周收拾自己的房间1-2次，并帮助家长收拾家
里的卫生1—2次。

三年级暑假阅读计划表篇二

《语文课程标准》规定小学生的课外阅读量不少于145万字。
现在，学校，家庭越来越重视孩子的课外阅读。但形势仍不
容乐观。课外阅读三天打鱼，两天晒网，家长监督不紧，周
边各种活动影响孩子，因此孩子的阅读习惯很不理想。这样
导致学生语文教学质量不高，学生语文素养不全。三年级学
生正是习作起步阶段，有了较大的识字量，也正是抓学生课
外阅读习惯培养的黄金起始阶段。

课外阅读是学生进行自我教育、自我修养的一条重要途
径，“随风潜入夜，润物细无声”，它无时无刻地陶冶着学
生的情操，塑造着学生的品质。作为三年级的学生，课内阅
读已不能满足学生的阅读要求，他们需要到更广阔的领域汲
取营养，从而更好地完善个人品质。为此，制定了以下课外
阅读活动计划。



1、通过课外有效的阅读，扩大知识层面，培养语感，积累个
性语言，为其终生发展奠基。

2、通过阅读，培养学生课外阅读兴趣和良好的读书、思维、
表达习惯，提高阅读、鉴赏能力。

3、通过阅读，培养学生丰富的情感、积极乐观的人生态度和
科学的价值观，学会学习、学会生活。

每周安排一个语文午自习为读书课，集中指导读书；每天晚
上30分钟的时间和双休日定为分散读书时间。

1、师生共读：利用读书课与学生共读书或交流读书收获。

2、我的推荐：每周向其他学生推荐一篇好文章读给同学听，
互相交流。

3、实行好书轮流转：学生之间定期交换图书进行阅读，实现
有限图书无限共享。

4、开展“阅读之星满班级”读书交流活动，通过讲故事、优
秀作文展、手抄报展览、读书笔记展示等表达对书籍的爱，
畅谈读书心得和感悟。

5、开展“与父母共度一本好书”亲子活动。

6、建立读书档案库：收集整理学生的读书笔记、心得体会等，
记录学生读书成长过程。

通过一年的努力，使学生养成浓厚的阅读兴趣和良好的阅读
习惯，掌握一定的阅读方法。从阅读中吸收和储备大量的优
美词汇，拓宽知识面，从而具备较好的语文素养，增强语言
文化沉淀，提高阅读理解能力，并把语文课堂向课外无限延
伸，引导学生树立“处处是课堂，时时学语文”的理念。



必读数目：

《语文报》推荐理由：《语文报》中都是同龄孩子所写的文
章，和学生生活很贴进，孩子们易于理解。

《365夜故事》推荐理由：书中故事较多都是通话故事，还有
一些描写孩子生活的故事。故事内容短小精悍，符合儿童年
龄特点，学生易于读懂，比较感兴趣，能够丰富孩子的生活，
温暖孩子的心灵，开阔孩子的眼界，增添智慧。

《道德模范故事》理由：书中记录的都是身边的真人真事，
孩子易于读懂，能够震撼孩子的心灵，让他们从中受到教育。

《游戏中的科学》理由：书中内容孩子比较感兴趣，能够拓
宽孩子们的知识面。

三年级暑假阅读计划表篇三

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床。

1、 每天完成《暑假作业》7页。

2、培养语文作文能力（具体内容待定）。

3、培养英语读听能力（具体内容待定）。

4、数学奥数练习（具体内容待定）。

3、两天背诵一篇写人作文。

4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。



1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。

2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

三年级暑假阅读计划表篇四

1、《夏洛的网》，一个暑假完成泛读超出预期，之前一直担
心因为已经看过中文书，对故事情节熟悉，加之原版朗读速
度稍快，是否有兴趣坚持我是心存忐忑的。也许是之前做了
铺垫，太喜欢这本书里的夏洛和小猪，总之津津有味的泛读
完成，常常会一口气连着听讲读3-4课，喜欢的会重复听，开
始我还跟着她一起读，之后就再也跟不上了。必须承认她的
听力已经远超过我了。暑假期间为了调动她的积极性，参加
了2次yy语音抢麦，得到李岑老师的夸赞，兴致愈发更浓。

2、《典范英语》4b完成，到5a，基本当做阅读材料了，没有
再刻意抽出时间一遍遍听读，而且每节课一遍听下来时间也
略长，近10分钟，所以基本就当做阅读材料。

3、《老鼠记者》majd教授特意托人带的从美国买的原版书，
开始有点畏难看不懂，还是坚持看了下去，只是不知道她到
底吸收了多少。

皮克斯原版片：为了音乐会准备，在7月15日之前集中看完了
十几部皮克斯动画片，下载喜欢的主题音乐至ipad，并把歌词
打印出来贴到墙上，这也是学习英文的方法之一。如今非常
熟练的会哼唱几首喜欢的原版歌，喜欢的动画片也不止看
了1,2遍，甚至会背下来喜欢的台词。



注重于课外的拓展，却对老师布置的阅读作业没怎么做，态
度上不够端正，以后还是要注意。必要的应试作业还是需要
完成的。

总之，经过一个学期加上暑假的兴趣培养，小妞真正爱上了
英语，在去日本旅游途中，胆子大，敢于用英文去在宾馆和
商场，饭店和当地人交流，同行的比她大的小朋友也赞叹她
的英文流利，更加自信，学以致用，这才是学习的终极目标
吧。

三年级暑假阅读计划表篇五

暑假将至，为了让孩子在假期内各方面获得提高，为新学期
的学习打下较好的基础，更为了能让孩子的假期生活过的健
康充实，欢乐而有意义，特制定暑期学习计划，供家长与孩
子参考。

小学生的暑假生活基本以家庭为中心，所以家庭教育至关重
要，建议以家庭为中心开展如下亲子活动活动：

中高年级每天分上午下午两个时段，中年级每个时段不少
于30分钟，高年级每个时段不少于40分钟(家长可根据孩子的
具体情况灵活安排)。

过程与方式：阅读要有效果，离不开思考与探索。读书过程，
肯定会不断产生新体验、新知识。要把它们积累下来，总结
下来，就离不开记录和批注。同学们作批注，不仅是可以帮
助记忆，还可以作为以后的参考资料，是进行梳理与总结的
必需。

所谓亲子共游，简单点就是家长和小孩一起进行的旅游。

亲子游是家长与孩子间的良好交流渠道，能凝聚家庭的亲和
力，也是实施教育的一种好方法。孩子们在旅游过程中，可



了解地理、历史等多方面知识，还能增强体质、磨炼意志;让
孩子在娱乐游戏中、亲近自然中，接受语言、动作、感官和
品德等多方面教育。

读万卷书行万里路。孩子们在陌生的环境中对一切事物都充
满好奇，绿树、青草、山水、动物、未知的一切，对求知欲
旺盛的孩子来说乐趣无穷，五彩缤纷的大自然和丰富的社会
景观刺激着孩子的各个感觉器官，他们兴致勃勃地注视、倾
听、触摸、询问、甚至品尝，锻炼着孩子的观察能力、注意
力、记忆力、描述能力和独立思考能力。

学习习惯、生活习惯、文明礼貌习惯、劳动习惯等。

三年级暑假阅读计划表篇六

1、《夏洛的网》，一个暑假完成泛读超出预期，之前一直担
心因为已经看过中文书，对故事情节熟悉，加之原版朗读速
度稍快，是否有兴趣坚持我是心存忐忑的。也许是之前做了
铺垫，太喜欢这本书里的夏洛和小猪，总之津津有味的泛读
完成，常常会一口气连着听讲读3-4课，喜欢的会重复听，开
始我还跟着她一起读，之后就再也跟不上了。必须承认她的
听力已经远超过我了。暑假期间为了调动她的积极性，参加
了2次yy语音抢麦，得到李岑老师的夸赞，兴致愈发更浓。

2、《典范英语》4b完成，到5a，基本当做阅读材料了，没有
再刻意抽出时间一遍遍听读，而且每节课一遍听下来时间也
略长，近10分钟，所以基本就当做阅读材料。

3、《老鼠记者》majd 教授特意托人带的从美国买的原版书，
开始有点畏难看不懂，还是坚持看了下去，只是不知道她到
底吸收了多少。

二、原版片



皮克斯原版片：为了音乐会准备，在7月15日之前集中看完了
十几部皮克斯动画片，下载喜欢的主题音乐至ipad，并把歌词
打印出来贴到墙上，这也是学习英文的方法之一。如今非常
熟练的会哼唱几首喜欢的原版歌，喜欢的动画片也不止看
了1,2遍，甚至会背下来喜欢的台词。

注重于课外的拓展，却对老师布置的阅读作业没怎么做，态
度上不够端正，以后还是要注意。必要的应试作业还是需要
完成的。

总之，经过一个学期加上暑假的兴趣培养，小妞真正爱上了
英语，在去日本旅游途中，胆子大，敢于用英文去在宾馆和
商场，饭店和当地人交流，同行的比她大的小朋友也赞叹她
的英文流利，更加自信，学以致用，这才是学习的终极目标
吧。

三年级上英文学习计划：

原版书阅读

1、《夏洛的网》完成精读，用时一个学期，至少要精度2遍，
没有特别精细的计划，第一遍应该是熟悉单词，但是开学来2
个星期尚没适应开学的节奏，英文也是呈不规律学习，而且
小妞仍是喜欢讲读，也完全不按照顺序听学，而是按照自己
的喜好，请教了李岑老师，可以按照她的兴趣不按顺序，只
是会搞不清楚这单词的顺序了，所以开学了2周，单词进展仍
不大。还是需要和她制定计划，随着第一遍精读完成单词的
加强记忆。适当的朗读跟上，至寒假前完成2遍精读，熟练朗
读，听懂原版听力。

2、将《典范英语》的5a.5b完成，《老鼠记者》，读几本买
的原版书。

原版片：《降世神通》纯英文字幕的确有难度，虽然剧情非



常喜欢，里面的单词及意思尚不能正确理解，看热闹的'成分
居多，在看了6集之后，暂停。换之以经典原版片，如《埃及
王子》这竟然还是宗教题材电影，妞很喜欢，下载了不少经
典动画片，按照每2周一片的进度继续。特别喜欢的片子可以
考虑寻找mp3格式多听，不求快，每个片子至少看2-3遍。

语法学习：新概念和sbs暂时不上，买了李岑老师的语法书，
以自学方式进行，前面的语法相对简单，计划用1个学期时间
完成（一共80课），寒假开始自学新概念，至于下个学期要
不要出去报班上，看情况再说了。适当的找些语法方面的练
习来做。

英文歌曲：新学期换了老师，已经教唱了2首英文歌，很是喜
欢，如果老师可以继续推荐下去那是极好不过的，不管怎样，
每周提供一首经典歌曲学唱。爱上英文歌曲。贵在坚持，多
么轻松的方式，早起的叫醒音乐即是每周的学唱的英文歌。

三上仍是延续二下的英文学习方式，原版书阅读加原版片欣
赏，语法自学方式，利用各种零碎时间加大英文听力输入。
期待着小妞英文学习的再次飞跃。有着兴趣为本，就不担心。


