
2023年保健品市场调研报告(精选5篇)
报告，汉语词语，公文的一种格式，是指对上级有所陈请或
汇报时所作的口头或书面的陈述。怎样写报告才更能起到其
作用呢？报告应该怎么制定呢？下面是小编带来的优秀报告
范文，希望大家能够喜欢!

保健品市场调研报告篇一

虽然生产厂家目前不断推出各类保健品以满足消费者的多层
次需求，各类产品的广告也打得铺天盖地，但由于保健品的
种类多得几乎已经可以覆盖所有人群，使得消费者保健品的
消费进入成熟期，开始由冲动性购买转向理智型消费，消费
群体也已由以前的单一型转向多元化。

1.由于人们对于保健品的消费还存在着谨慎的态度，功效是
消费者最为关心的因素，因而，解除消费者对产品功效的担
心，是目前的保健品行业需要重点解决的问题。与此同时，
避免夸大的宣传，大力宣传有关保健知识，在消费者心里树
立起良好的企业形象是十分重要的。

2.在媒体习惯方面，电视广告仍是消费者获取信息最快、最
多的方式，但不一定是最可靠的信息渠道;“专家咨询”是最
能够刺激消费的方式，表明这是消费者信任度最高的方式。
前者能提高产品知名度，后者能提高产品的美誉度，厂商如
能把提高产品知名度和美誉度有机地结合起来，便会赢得消
费者。

3.在销售渠道方面，由于药店的销量远高于其他渠道，因而
我公司应集中资源攻打这个渠道，做好这个主要渠道的建设。
做好这个渠道的建设也就掌握了主动权!

4.由于保健品发展至今，已经进入了品牌时代，因而好的品



牌能够影响消费者的购买行为。研究发现，消费者对各类保
健品的品牌都有很高的认知度，通常消费者能够提及的保健
品品牌不下一二十个，同类产品品牌之间的竞争也有目共睹。
由于同类保健品之间的功效相差不大，因而如何在保证功效
的前提下，树立起自己的品牌形象，找到产品的卖点，这不
仅是引导消费者向忠实消费者转换的重要途径，也是在竞争
日趋激烈的市场中占有一席之地的重要手段。

5.通过对昆明市和地州市场的对比分析我们发现昆明市无论
在消费能力、还是消费意识方面都好于地州市。虽然地州市
的居民收入、消费支出等方面与昆明市还有一定的差距，但
本人认为，地州市场仍具有巨大的发展潜力。在目前昆明市
市场相对饱和的局面下，积极争取地州市的市场份额，不失
为一种好的市场策略;而提高地州市消费者的保健意识，是争
取地州市市场份额的当务之急。

保健品市场调研报告篇二

调查方法: 综合分析

调查时间: 20xx年

调查机构: xxxx公司

报告内容:随着近年来人们生活水平的不断提高，以及人们健
康保健意识的增强，保健品市场从原 先的功能单一型发展到
今天多元化保健，保健品功能层出不穷，种类也多种多样。
在目前保健品市场受到绿色健康食品及保健食品化潮流的冲
击下，探索新的发展方向是值得生产厂家的关注的。

夸克公司在本篇研究报告中，通过综合公司历次有关保健品
方面的研究，向读者描述保健品消费群体的特征及保健品市
场的总体状况，为各生产厂家今后的产品开发提供决策参考。



目前市场上保健品层出不穷，广义的保健品应该包括:保健类
食品和保健类药品这两大 类。但我们这里着重研究的是狭义
的保健品，即保健类药品（我们简称之为 保健品 ）。我 们
把狭义的保健品市场分为四类:洋参类、补钙类、美容类和机
体调节类，这也是目前保健 品市场主要的四类产品。

一类城市不同年龄消费者保健品消费趋势

二类城市不同年龄消费者保健品消费趋势

消费者消费保健品时关心的因素

场环境及前景预测

在医疗保健费用支出上，从1995年起，一类城市（以上海为
例）和二类城市（以杭州 为例）的年平均每人医疗保健费用
支出都以超过30%的速度递增。

消费者行为特征分析：针对服用保健品的消费群体，我们就
其家庭收入、性别比例、年龄构成、购买季节等因 素从消费
能力、消费动机、消费心理以及消费的季节性等方面对一、
二类城市进行了比较分析。

消费能力:一类城市强于二类城市一类城市的保健品消费比例
要高于二类城市，且消费 比例与收入基本呈递增关系。这与
目前保健品市场价格偏高以及消费者的保健意识有关联。 从
一、二类城市纵向比较，年收入18000元以下被访者服用过保
健品的比例，一类城市明显 高于二类城市；收入较高者消费
比例都处于较高位置，特别是上海地区家庭年收入达到60000
元以上的家庭消费比例高达79%。

消费动机:一类城市 自我服用 ，二类城市 馈赠亲友 一类和
二类城市 购买过但 未服用过 的消费者是随年龄递增而下降
的，而 服用过但未购买过 的曲线则是上扬的。消费者购买



群体主要集中在年轻人，而服用的主要对象则主要集中在中
老年 群体。由此可见，保健品消费主要是以 表达或传递感
情 为目的。而这两类城市里曾经购 买或服用过的人群年龄
分布是相对平均的，二类城市的消费者较一类城市来说相对
年轻。

从另一个角度说，我们就保健品的消费途径进行了调查，发
现保健品的消费主要有以下 四种途径:即自我服用，馈赠亲
友，给家人服用和送礼。除了自我服用之外，其他三种 方式
均是为 传递或表达感情 ，而一、二类城市又有些差异。一
类城市自己服用的比例很 高，二类城市则更注重于感情联络。

消费季节:冬季虽为旺季，但季节性开始淡化冬令进补是中国
人的传统，因此冬季无疑 是保健品的销售旺季，这点依旧表
现得很明显，夏季是最少服用保健品的季节。但同时也有 大
部分的消费者对季节抱着无所谓的态度，在二类城市（如宁
波）表现得尤为明显，这表明 现在保健品消费的季节性已经
开始淡化。同时也从另一侧面说明，就保健意识而言，一类
城 市高于二类城市。

保健品市场调研报告篇三

随着近年来人们生活水平的不断提高，以及人们健康保健意
识的增强，保健品市场从原先的功能单一型发展到今天多元
化保健，保健品功能层出不穷，种类也多种多样。在目前保
健品市场受到绿色健康食品及保健食品化潮流的冲击下，探
索新的发展方向是值得生产厂家的关注的。

在本篇研究报告中，通过综合公司历次有关保健品方面的研
究，向读者描述保健品消费群体的特征及保健品市场的总体
状况，为各生产厂家今后的产品开发提供决策参考。

目前市场上保健品层出不穷，广义的保健品应该包括:保健类
食品和保健类药品这两大类。但我们这里着重研究的是狭义



的保健品，即保健类药品(我们简称之为保健品)。我们把狭
义的保健品市场分为四类:洋参类、补钙类、美容类和机体调
节类，这也是目前保健品市场主要的四类产品。

在医疗保健费用支出上，从1995年起，一类城市(以上海为
例)和二类城市(以杭州为例)的年平均每人医疗保健费用支出
都以超过30%的速度递增。

无论是一类城市还是二类城市，保健品的消费比例都很高，
均达到半数以上，未购买也未服用的比例均不到三成。可见
保健品消费已趋向大众化，保健意识也有明显提高，市场存
在着巨大的潜力。据不完全统计，在上海地区，仅3555岁女
性的补钙产品消费量就有近3亿元。与此同时，保健品市场竞
争也日趋激烈。电视广告是认知保健品的主要途径。

消费者行为特征分析：针对服用保健品的消费群体，我们就
其家庭收入、性别比例、年龄构成、购买季节等因素从消费
能力、消费动机、消费心理以及消费的季节性等方面对一、
二类城市进行了比较分析。

消费能力:一类城市强于二类城市一类城市的保健品消费比例
要高于二类城市，且消费比例与收入基本呈递增关系。这与
目前保健品市场价格偏高以及消费者的保健意识有关联。从
一、二类城市纵向比较，年收入18000元以下被访者服用过保
健品的比例，一类城市明显高于二类城市;收入较高者消费比
例都处于较高位置，特别是上海地区家庭年收入达到60000元
以上的家庭消费比例高达79%。

消费动机:一类城市自我服用，二类城市馈赠亲友一类和二类
城市购买过但未服用过的消费者是随年龄递增而下降的，而
服用过但未购买过的曲线则是上扬的。消费者购买群体主要
集中在年轻人，而服用的主要对象则主要集中在中老年群体。
由此可见，保健品消费主要是以表达或传递感情为目的。而
这两类城市里曾经购买或服用过的人群年龄分布是相对平均



的，二类城市的消费者较一类城市来说相对年轻。

从另一个角度说，我们就保健品的消费途径进行了调查，发
现保健品的消费主要有以下四种途径:即自我服用，馈赠亲友，
给家人服用和送礼。除了自我服用之外，其他三种方式均是
为传递或表达感情，而一、二类城市又有些差异。一类城市
自己服用的比例很高，二类城市则更注重于感情联络。

消费季节:冬季虽为旺季，但季节性开始淡化冬令进补是中国
人的传统，因此冬季无疑是保健品的销售旺季，这点依旧表
现得很明显，夏季是最少服用保健品的季节。但同时也有大
部分的消费者对季节抱着无所谓的态度，在二类城市(如宁
波)表现得尤为明显，这表明现在保健品消费的季节性已经开
始淡化。同时也从另一侧面说明，就保健意识而言，一类城
市高于二类城市。

保健品市场调研报告篇四

优秀作文推荐！随着社会进步和经济发展，人类对自身的健
康日益关注。90年代以来，全球居民的健康消费逐年攀升，
对营养保健品的需求十分旺盛。在按国际标准划分的15类国
际化产业中，医药保健是世界贸易增长最快的五个行业之一，
保健食品的销售额每年以13%的速度增长。而从20世纪80年代
起步的中国保健品行业，在短短十几年时间里，已经迅速发
展成为一个独特的产业。保健品产业之所以蓬勃发展，主要
原因是人民生活水平明显提高；其次，人民生活方式的改变，
是保健品产业发展的重要契机；多层次的社会生活需要，为
保健品产业的发展提供了广阔空间。中国保健食品产业尽
管10年前规模很小，经过多年快速发展，已经逐渐壮大。虽
然仍面临诸多挑战，但是，中国保健食品产业的发展前景是
光明的。在市场需求、技术进步和管理更新的推动下，中国
保健品产业发展空间巨大。未来发展将呈现消费者群体多元
化、保健品销售模式专营化、宣传模式推陈出新以及保健品
成日常消费四大趋势。



目前市场上的保健品大体可以分为保健食品、保健药品、保
健化妆品、保健用品等；保健食品按功能分为：人体机理调
节型、延年益寿型、减肥型、辅助治疗型、其他营养型等。

对于保健品市场而言，早在20xx年就已突破500亿元，成为新
世纪中国工业的八大新兴增长点之一。众目前保健品市场总
体情况看，名牌保健品的市场占有率稳步上升。国内市场中
不到20%的品种占据了50%的市场份额。这说明知名品牌在市
场中的地位逐渐确立，是保健品市场走向成熟的标志。

保健品市场的潜力是巨大的，预计20xx年将达1000亿元，随
着城乡居民的生活基本达到小康水平，保健品将成为不可逆
转的健康消费新潮流。

目前中国共有保健品企业3000多家，年产值500多亿元。其中
投资总额在1亿元以上的大型企业只占1.45%，投资总额
在5000万元―1亿元的中型企业占38%，投资不足10万元的作
坊式企业占12.5%。这表明，中国保健品生产企业中，中小企
业占绝大多数，成规模的企业仍旧较少。

保健品市场调研报告篇五

随着近年来人们生活水平的不断提高，以及人们健康保健意
识的增强，保健品市场从原先的功能单一型发展到今天多元
化保健，保健品功能层出不穷，种类也多种多样。

目前，市场上保健品层出不穷，人们使用最多的保健品主要
有五类：滋补类、养容养颜类、大脑神经类、补钙类、心血
管类。


