
社区亲子家庭活动方案 社区亲子活动方案
(通用9篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。方案的制
定需要考虑各种因素，包括资源的利用、时间的安排以及风
险的评估等，以确保问题能够得到有效解决。以下是小编精
心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

社区亲子家庭活动方案篇一

在小班这个年龄阶段，幼儿对美工中的泥工很感兴趣，特别
是揉、搓、捏等这些小肌肉的动作，《纲要》提出：“要贴
近幼儿的生活，选择感兴趣的事物拓展幼儿的经验和视
野。”而搓汤圆正是小朋友感兴趣的，我们鼓励孩子和同伴
以及家长一起动手尝试搓汤圆，在孩子动手操作中增进相互
之间的友谊同时体验体验和感受与家人一起劳动、品尝的快
乐。

：1.学习用湿糯米粉搓汤圆并能团得较圆。

2.感知各种颜色的汤圆的不同，并用语言表达自己的发现和
感觉。

3.通过和家长一起搓汤圆，体验和感受与家人一起劳动、品
尝的快乐。

：20xx年4月23日下午

1.事先同家长交流活动的内容，并在活动前一晚短信通知家
长为孩子剪指甲、了解制作汤圆的流程等。

2.白、红糯米、白糖、盆、电饭锅等。



3.律动音乐《搓汤圆》。

支教者：愿意参加的家长

拍照：

拍摄：

1.赵敏君奶奶做主持人，并采访几名幼儿，请幼儿说说制作
汤圆的材料。

2. 组织家长帮助幼儿洗手。

3.揉湿糯米粉。请2位家长帮忙。

4.搓汤圆。幼儿尝试制作，请家长参与协助幼儿，帮助幼儿
实现自己的制作愿望，在活动中感受搓汤圆的乐趣。

5.煮汤圆。将搓好的汤圆放入锅里煮熟，体验成功的喜悦。
幼儿在等待煮汤圆时幼儿进行律动表演《搓汤圆》。

6.品尝汤圆。幼儿把煮好的汤圆端给自己家人，体验和感受
与家人一起劳动、品尝的快乐。

7.在音乐声中结束活动。

社区亲子家庭活动方案篇二

11月26日上午，虽然天公不作美，不停地下着雨，但县实验
幼儿园多功能教室内洋溢着一片温馨、快乐的气氛，40多
名0—3岁的小宝贝们在爸爸妈妈的陪同下热情、积极地参加
了我园开展的社区亲子活动。

本次活动开展前我们做了充分的准备，首先我们设计了一份



精美的亲子活动邀请函，发动全园老师去各个社区发放;其次
根据0—3岁幼儿的年龄特点认真制定了“亲子活动方案”，
精心编排的亲子活动有：做花衣、气球娃娃、喂豆豆、钓鱼、
亲子操、爬爬冠军等;还根据活动内容准备了丰富多样的亲子
活动玩具、材料。在一个个有趣的游戏活动中，可爱的小宝
贝们和爸爸妈妈玩得不亦乐乎，孩子们红扑扑的脸上挂满了
笑容，家长们也仿佛回到了快乐的童年时代。整个活动进展
十分顺利，达到了预期的目标，更得到了家长们的一致好评。
有几位家长激动地说：“这个活动对我们的亲子教育很有意
义，下次实验幼儿园再举办这样的'活动，可别忘了叫上我们。
”

社区亲子活动是我园根据新《纲要》精神，结合县幼教中心
指出的：“密切同社区的联系与合作，积极开展0—3岁散居
儿童的教育与宣传活动”，充分发挥幼儿园在社区早期教育
的服务功能和主导功能，方便、快捷地为社区居民提供幼教
资源，帮助家长了解早期教育的意义和方法，让科学的早期
教育走进千家万户而组织的。活动着力体现了三大特点：互
动性——构筑了孩子与孩子之间、家长与家长之间、孩子与
老师之间、老师与家长之间互动的平台和友谊的桥梁;趣味
性——让孩子爱游戏，体验到与活动的乐趣;过程性——我们
更关注幼儿、家长、教师在活动中综合素质的提高和兴趣的
培养。

社区亲子家庭活动方案篇三

1.主持人致欢迎词：

2.注意事项：

1)在活动中请注意看好您的孩子，以免发生事故。

2)在活动中请遵守游戏规则。



3)在游戏中请勿拥挤，应相互谦让。

4)参加活动的家庭都会有精美的小礼品，在游戏中表现优异
的孩子能够获得特别奖品。

3.工会主席阳秀英同志致辞!

4.马上开始我们的游戏环节，但游戏开始之前，问大家一个
问题，大家知道“六一儿童节”的由来吗?给大家讲个小故事，
说说儿童节的由来!

社区亲子家庭活动方案篇四

以每个家庭为单位，活动均分为n组，每组4个家庭。

(一)活动1踩气球(家庭中一大一小)

材料准备：气球、绑绳

游戏方法：在一个5平方米的区域内用脚踩破他人脚后跟上绑
的气球，直到游戏时间结束;一个小朋友和一个家长分别脚上
绑3个气球，每个人不能出圈，只能用脚，否则视为违规，取
消继续比赛堵的资格;在比赛时间内(5分钟)踩别人的气球，
并躲开别人不让踩破自己脚上的气球，剩下多得3个家庭获
胜;获胜者分别获得一套家庭套装的洗发用品、家庭装洗洁精
及牙膏和香皂作为奖励。

(二)活动2乒乓球拍托球快步走(家庭中一大一小)

材料准备：乒乓球拍、乒乓球

游戏方法：家长和孩子各自站在标示线相对的两头，孩子利
用乒乓球拍拖着球赶到家长那里;家长接住球拍继续托着球赶
到小朋友的一端，交给本组的下一个家庭，全组跑完，游戏



就结束;在比赛过程中球掉地上的须停止后托好球方可继续行
走，如有违规者当输;以先跑完的队获胜，获胜那一组的每个
家庭奖励一套家庭套装的洗发用品。

(三)活动3套圈圈(孩子和双亲)材料准备：套圈数个、饮料数瓶
(罐、盒)

游戏方法：把饮料排成两排，每排有10瓶(罐、盒);在比赛时
间内(10分钟)家长和小孩在规定的距离外利用套圈圈饮料，
圈中的饮料最多的前三个家庭分别奖励牙膏和香皂。

社区亲子家庭活动方案篇五

亲子活动主要是亲缘关系为主要维系基础，以孩子跟家长的
互动游戏为核心内容，全方位开发孩子的多种能力，帮助孩
子们初步完成自然人向社会人的过渡的一种活动。孩子的早
期教育尤为重要，要对孩子进行智力开发和情商的培养。为
了推动计生早教育，做好优生优育宣传工作，帮助家长进一
步学习亲子游戏的方式、方法，我系决定开展亲子运动会来
为孩子们带来一份美好的回忆。

：20xx年xx月xx日

：某大型商场或儿童游乐场

通过孩子和家长的游戏，增加孩子的体质，增进家长与子女
之间的情感交流。发展孩子动作的协调性和灵活性。让孩子
们体验活动带来的乐趣。

1、确定活动时间、场地，布置好活动场地，对开幕式场地进
行安排。

2、做好领导邀请函，通知家长到场时间。



3、做好活动前的宣传工作。

4、设置奖品。

5、活动前动员准备会议，确定相关工作人员。

社区成员入场。新开路苏主任等领导致词。主持人宣布活动
注意事项并介绍游戏名称。每个家庭分别上台进行一分钟的
自我介绍，并给予每个家庭奖励一包糖等小礼品。游戏开始。

(1)踩气球

(2)乒乓球拍托球快步走

(3)套圈圈

(4)运球

(5)贴鼻子

(6)跳圈圈

(7)拼图

社区亲子家庭活动方案篇六

1.赵敏君奶奶做主持人，并采访几名幼儿，请幼儿说说制作
汤圆的材料。

2.组织家长帮助幼儿洗手。

3.揉湿糯米粉。请2位家长帮忙。

4.搓汤圆。幼儿尝试制作，请家长参与协助幼儿，帮助幼儿
实现自己的制作愿望，在活动中感受搓汤圆的乐趣。



5.煮汤圆。将搓好的汤圆放入锅里煮熟，体验成功的喜悦。
幼儿在等待煮汤圆时幼儿进行律动表演《搓汤圆》。

6.品尝汤圆。幼儿把煮好的汤圆端给自己家人，体验和感受
与家人一起劳动、品尝的快乐。

7.在音乐声中结束活动。

社区亲子家庭活动方案篇七

11月26日上午，虽然天公不作美，不停地下着雨，但县实验
幼儿园多功能教室内洋溢着一片温馨、快乐的气氛，40多
名0―3岁的小宝贝们在爸爸妈妈的陪同下热情、积极地参加
了我园开展的社区亲子活动。

本次活动开展前我们做了充分的准备，首先我们设计了一份
精美的亲子活动邀请函，发动全园老师去各个社区发放;其次
根据0―3岁幼儿的年龄特点认真制定了“亲子活动方案”，
精心编排的亲子活动有：做花衣、气球娃娃、喂豆豆、钓鱼、
亲子操、爬爬冠军等;还根据活动内容准备了丰富多样的亲子
活动玩具、材料。在一个个有趣的游戏活动中，可爱的小宝
贝们和爸爸妈妈玩得不亦乐乎，孩子们红扑扑的脸上挂满了
笑容，家长们也仿佛回到了快乐的童年时代。整个活动进展
十分顺利，达到了预期的目标，更得到了家长们的一致好评。
有几位家长激动地说：“这个活动对我们的亲子教育很有意
义，下次实验幼儿园再举办这样的活动，可别忘了叫上我们。
”

社区亲子活动是我园根据新《纲要》精神，结合县幼教中心
指出的：“密切同社区的联系与合作，积极开展0―3岁散居
儿童的教育与宣传活动”，充分发挥幼儿园在社区早期教育
的服务功能和主导功能，方便、快捷地为社区居民提供幼教
资源，帮助家长了解早期教育的意义和方法，让科学的早期
教育走进千家万户而组织的。活动着力体现了三大特点：互



动性――构筑了孩子与孩子之间、家长与家长之间、孩子与
老师之间、老师与家长之间互动的平台和友谊的桥梁;趣味
性――让孩子爱游戏，体验到与活动的乐趣;过程性――我们
更关注幼儿、家长、教师在活动中综合素质的提高和兴趣的
培养。

社区亲子家庭活动方案篇八

大手牵小手，你我共成长——快乐家庭日

20xx年xx月xx日

某大型商场或儿童游乐场

通过孩子和家长的游戏，增加孩子的体质，增进家长与子女
之间的情感交流。发展孩子动作的协调性和灵活性。让孩子
们体验活动带来的乐趣。

1、确定活动时间、场地，布置好活动场地，对开幕式场地进
行安排。

2、做好领导邀请函，通知家长到场时间。

3、做好活动前的`宣传工作。

4、设置奖品。

5、活动前动员准备会议，确定相关工作人员。

社区成员入场。新开路苏主任等领导致词。主持人宣布活动
注意事项并介绍游戏名称。每个家庭分别上台进行一分钟的
自我介绍，并给予每个家庭奖励一包糖等小礼品。游戏开始。

(1)踩气球



(2)乒乓球拍托球快步走

(3)套圈圈

(4)运球

(5)贴鼻子

(6)跳圈圈

(7)拼图

(8)为孩子和家长颁奖

(9)主持人致词，活动结束

社区亲子家庭活动方案篇九

（1）每个学生结合个人实际，准备一本读书登记簿，具体格
式可让学生根据自己喜好来设计、装饰，使其生动活泼、各
具特色，其中要有读书的内容、容量、实现时间、好词佳句
集锦、心得体会等栏目，高年级可适当作读书笔记。

（2）每个班级结合学生的计划和班级实际情况，也制定出相
应的班级读书目标和读书成长规划书，其中要有措施、有保
障、有效果、有考评，简洁明了，易于操作。

（3）学校语文科组和大队部将组织一次“读书交流会”展示
同学们的读书登记簿并做出相应评价。

2、举办读书展览：

各班级定期举办“读书博览会”，以“名人名言”、格言、
谚语、经典名句、“书海拾贝”、“我最喜欢的___”、“好



书推荐”等小板块，向同学们介绍看过的新书、好书、及书
中的部分内容交流自己在读书活动中的心得体会，在班级中
形成良好的读书氛围。

3、出读书小报：

（1）每个班级的学生在老师或家长的帮助下，收集有关报刊
小资料、格言和读书的心得体会等。

（2）每学期定期出版读书小小报。并组织读书小小报评比活
动。

4、参与读书实践活动：

（1）读书活动中，班级要积极组织学生开展有关的读书实践
活动，如：故事会、演讲比赛、调查报告、书签制作、小小
报、读书征文比赛、报刊剪缉等。

（2）积极参加广州市、天河区和学校有关的读书竞赛活动。

5、鼓励学生结合读书笔记自建读书成长册：

（1）学生可以在老师、家长的帮助下，建立一本“读书成长
册”，将读书活动中读到的精彩片段、好词好句以及每学期
制定的读书登记表，参加读书实践活动的作品，获奖情况等
记录下来。

（2）学校定期组织师生参观、评比“读书成长册”。

6、分别开展读书活动老师、学生经验交流会。


