
学生羽毛球比赛规则 羽毛球比赛活动方案
(汇总6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

学生羽毛球比赛规则篇一

增进教师之间的交换，丰富学校的文体活动，给大家修建一
种运动氛围，加强体育锻炼，增强体质，特举行这次羽毛球
比赛。

组委会主任：

组委会副主任：

组委会成员：

以年级组为单位，人数不受限制

20__年10月14日至18日

学校操场

1、比赛项目：男单、女单

2、奖项及奖品设置：女子评出前8名

男子评出前8名

1、比赛基本采用国际最新羽毛球比赛规则。

2、比赛采取淘汰赛，三局二胜决出胜败，11分制。



3、裁判设置：体育组老师

1、赛出风格、赛出水平、胜不骄、败不馁、尊重裁判、尊重
对方。

2、讲文明、讲礼貌。

3、在比赛规定时间前到达场地。

请年级组长到彭老师处报名，截止日10月11日(周五)

__中心小学

20__年10月

学生羽毛球比赛规则篇二

为丰富教职工的业余生活，增强教职工体质，促进教职工之
间的沟通交流，强化学校的.凝聚力、向心力及归属感，营造
健康文明、积极向上的校园氛围，特组织开展全校教工趣味
活动。为保证此项活动顺利实施，特制定本方案。

1、愉悦心情，缓解工作压力，为并进一步普及羽毛球运动打
基础。

2、增加教职工之间的沟通和交流，增强集体的凝聚力、向心
力。

3、增强教职工体质。

组长：谭建良

副组长：丘伟新

委员：李兴喜文兰清周毓青涂南萍罗光华邹子康马振华



策划：体育组(邓新东主负责)

参与成员：全体教职工

20__年6月14日下午3：45开始(学生下午上课时间提前
到1：50)。

学校体育馆

1、活动具体实施与策划(体育组负责)

2、后勤保障(办公室负责)

3、横幅(办公室负责)内容：“沙溪小学教师羽毛球赛激情绽
放，“羽”您共享”

4、安全保障(曾奎负责)

5、摄相工作(吴必华负责)

6、活动计分：(体育组负责)

各科组选派男、女教师各3名，出场顺序为：男单——女
单————双打(男、女教师可自行搭配)，比赛采用最新羽
毛球规则，每场采取三局二胜制，每球得分制，每局15分，
封顶21分。

第一组：语文科组：(谭校长加入到语文科组)

熊拥军、杨建美、刘清香、王列、陈秋容、刘亚兰、刘敏、
梁秀、黄燕粧、吴爽

蔡丽云、蔡淑贞、吴必华、邹子康、高平珍、梁琼珍、朱丽
霞、林元杨、马振华、刘珊



第二组：数学科组：(李主任加入到数学科组)

周毓青、文兰清、涂南萍、罗光华、熊维、宁汉庆、洪艳玲、
赵丽敏、温秋浓、刘小艳

何琼琼、江选琴、曾奎

第三组：英语科组：(陈庆洁体育教师加入到英文科组)

陈映真、陈兴、曾惠清、杨小荧、喻玲、陈飞燕、陈育娜、
龚巧珍谭红、王志飞

第四组：术科组

丘伟新、邓新东、李巧岚、何丽、江家亮、王进

姜峰、杨磊、刘华、仇稳辉、欧阳义东、雷娉

集体奖：第一名：500元，第二名：450元，第三、四名：400
元

学生羽毛球比赛规则篇三

以友谊推动比赛，以比赛促进交流，以交流带动进步。

活跃校园气氛，丰富课外生活，增进交流，锻炼身体

提高球技，促进竞技体育运动的发展。

公平、公正、公开;友谊第一，比赛第二。

1、参赛资格：xx_大一大二的学生

2、比赛场地：涉外羽毛球场



3、器材设备：比赛羽毛球由体育部提供，球拍自带。

4、比赛赛制：比赛采用单淘汰制。

5、比赛项目：男单、女单，男女混合

6、比赛时间：第六周周四下午

(一)、挑选场地或发球权：

有挑选发球权或场地的.优先权。赢方选剩的一项归输方所有。
(注：这里用硬币代替挑边器)

(二)、局数和分数：

1、每场正式比赛以三局二胜制决定胜负。

2、每局均为15分，率先得到15分的一方赢得_赛;

3、如果双方比分打成14比14，获胜一方需超过对手2分才算
取胜;

4、如果双方比分打19成比19，则率先得到第20分的一方取
胜;

(三)、发球权、得分：

1、实行每球得分制，得分获得发球权;

2、首局获胜一方在接下来的一局比赛中率先发球;

(四)、交换场地

1.第一局比赛结束，双方应交换场地进行第二局的比赛.如前
两局双方战成1比1时，双方也应交换场地进行决胜局的比赛。



在第三局比赛中，当任何一方先得8分，必须再次交换场地后，
才能进行余下的比赛。

(五)、发球和接发球

1、合法的发球

1).发球时脚不得踩发球区的任何界线。

2).发球员"在击球的瞬间，球与球拍的接触点及整个球体均
要低于发球员的腰部，整个拍框必须明显低于发球员握拍的
手部。

2、合法的接发球。

1).接发球员必须等对方发球员按相应的规定将球发出后，即
球托触及球拍的拍面而飞离球拍后，才能移动两脚，并开始
接发球，否则属违例。

2).接发球时，接球员的脚不能踏踩在接发球区域四周的任何
线上或线外，否则后违例。

(六)、重新发球如下列情况发生时应重新发球：

1.发球时，发球员和接发球员同时违例。

2.当接球员尚未做好准备之前，发球员即发球。

3.在比赛进行中，球托与球的其他部分完全分离即球、完全
破损。

4.除发球以外，球过网后挂在网上或停在网顶。

5.在比赛中，不可预见或意外的情况发生。



(七)、违例

1.比赛中，球拍未击中球。

2.发球时，球过网后挂在网上或停在网顶。

3.比赛中，球从网下或网孔中穿过或不过网。

4.比赛中，球碰房顶及场地四周以外的人或物体。

5.比赛中，球碰到运动员的身体或衣物，

6.比赛中，击球者球拍与球的击球点不在自己球网一方，而
是过网击球。

7.比赛中，选手的球拍、身体或衣物碰网或网柱;选手的脚或
球拍由网下侵入对方场区。

8.击球时，球夹在或停滞在球拍上，紧接着又被拖带。

9.一名球员两次挥拍，连续两次击中球，或是同一方的两名
选手连续各击中球一次。

10.球触及球员的球拍后继续飞行并落在界外。

11.比赛时选手故意扰乱、影响对方进行正常比赛的任何举动。

xx，xx，xx，xx，xx，xx

本次比赛分别设男、女单冠军一名，季军一名，亚军一名。
男女混合第一名。

获奖运动员将获得学院颁发的证书。

冠军：羽毛球拍一副



亚军：单拍一个

季军：象棋一副

男女冠军：羽毛球拍一副

预算、预算

羽毛球：1筒，5元

矿泉水：20瓶，20元

证书：8份，8_6元/份=48元

球拍：两副两个，60元

合计：133元

学生羽毛球比赛规则篇四

为了丰富员工的'业余生活，培养员工团队精神，增强员工凝
聚力，促进员工之间友谊，营造一个自信、阳光、充满朝气、
永不服输的。企业氛围，展示员工青春活力。特举办本届羽
毛球比赛。

第一届职工羽毛球比赛

团结、奋进、拼搏

友谊第一比赛第二

天天羽毛球馆（岳州中学旁）

拟20xx年11月中旬举行，具体时间另行通知



思源公司、金熙物业、水果市场全体员工

1、比赛项目：男单、女单、混双。

2、本次比赛分预选赛、半决赛、决赛三部分。

预选赛：男单、女单、混双根据抽签决定对赛场次，实行单
淘汰赛制（3局2胜），每局11分，采用每球得分制。男单、
女单、混双各通过预选赛淘汰至8组选手进入半决赛。

半决赛：男单、女单、混双根据抽签决定对赛场次，实行单
淘汰赛制（3局2胜），每局21分，采用每球得分制。胜出4组
选手进入决赛。

决赛：男单、女单、混双根据抽签决定对赛场次，实行积分
赛制（5局3胜），每局21分，采用每球得分制。决出冠亚季
军。

3、比赛日程：

（安排一周时间11月14日前由各部门经理将报名表汇总至思
源办公室，确定比赛人数及比赛场数）

11月15日周五下班后（预选赛）

18：00预选赛开始，在天天羽毛球馆租两块场地同时进
行。15分钟一场。

11月16日周六下午（半决赛、决赛）

14：30公布统计后进入半决赛名单，两块场地同时进行抽签
分组开始半决赛。

16：30统计进入决赛名单，抽签对决开始进行决赛。18：30
晚上聚餐、颁奖（冠军、亚军、季军、最佳活跃奖）。



（半决赛）实行单淘汰赛制（3局2胜），每局11分，30分钟
一场，第一轮决出男单、女单、混双各组，抽签安排第二轮
半决赛。进行半决赛第二轮，决出男单、女单、混双前4名，
进入决赛。

（决赛）实行积分赛制（5局3胜），每局21分，60分钟一场，
赢3分，平2分，负1分。每项4组选手进3场单循环比赛，进行
积分积累。各项共12局。累计分数最高为冠军，其次为亚军、
季军。

1、比赛必须坚持友谊第一、比赛第二原则，裁判必须严格公
正执法；比赛双方队员必须服从裁判的一切判罚，不得攻击、
干扰裁判；不得打假球，攻击对方球员；如有上列情况者，
视情节严重程度给球员乃至球队予以处罚。

2、要求裁判和队员提前半小时到达比赛场地热身、以保证球
员安全。

1、男单：冠军1名，奖品；亚军1名，奖品；季军1名，奖品；

2、女单：冠军1名，奖品；亚军1名，奖品；季军1名，奖品；

3、混双：冠军1名，奖品；亚军1名，奖品；季军1名，奖品；

4、活跃奖3名，奖品。

1、场地费用：租用天天羽毛球馆场地按30元/小时计费，
约400元。

2、比赛用品：羽毛拍6副、羽毛球5桶（考虑租用），记分牌
两个，口哨2个，约200元。

3、奖品费用：800元（以钱换算奖品）。

4、获奖证书：共九本约100元。



5、聚餐费用：安排3桌约1500元。合计费用：约3000元

1、裁判：由xxx安排2名。

2、记录：一人负责记分和记录犯规次数；一名人负责翻分数
牌和计时；由刘建香安排2名。

3、后勤：负责宣传，组织，提供后勤服务，如租用场地，准
备羽毛球拍和羽毛球，记分牌和矿泉水、拍照等；由孟尧安
排2名。

4、活动总策划：招商部

学生羽毛球比赛规则篇五

定于xxxx年12月7、8、9下午5：00在学校体艺馆三楼进行。

在全校范围内组成高中工会组队、初中工会组队、综合工会
组队三队参加。

1、跨初、高中组任教的参赛运动员参加高中组比赛；

2、跨综合组和高中组（初中组）的参赛运动员参加其任教组
别的比赛；

3、运动员参加比赛场次不受限制。

1、三队进行单循环比赛；

2、每轮比赛依次进行男单、女单、男双、女双、混双共5场
比赛；

3、每场比赛采用21分三局两胜制；



4、每轮比赛均打满5场。

1、每轮比赛胜一轮得2分，负一轮得1分，弃权得0分；

2、如遇三队积分相同，则看胜场得失率。如再相同，则看局
分得失率。

学生羽毛球比赛规则篇六

提升居民身体素质，丰富居民日常生活，提供居民交流互动
平台，增加居民幸福指数，促进和谐社区发展。

1、选手分为男/女子组，分别进行比赛。本次比赛仅有个人
单打一项。

2、分组赛：抽签分组，11分制单局淘汰赛。

3、循环赛：淘汰赛胜出选手进入循环赛，循环赛胜一场得1
分。按照得分送高到低确定名次，得分相同则加赛争夺相应
名次。

20xx年1月7日19:00，淘汰赛

20xx年1月8日19:00，循环赛

开幕——淘汰赛——循环赛——颁奖——闭幕

长沙县实验中学体育馆

1.“优家园”app网络报名

2.电话报名(84013723)

3.现场报名(杨梅冲社区服务大厅)



第一名：二位，价值300元礼品。

第二名：二位，价值200元礼品。

第三名：二位，价值100元礼品。

纪念奖：若干

实验中学：

1、提供4个完整的羽毛球赛场。

2、设置比赛区和观众区。

3、调试体育馆广播系统。

4、安排4名比赛裁判。


