
老人的问卷调查报告 孤寡老人的调查报告
(大全5篇)

“报告”使用范围很广，按照上级部署或工作计划，每完成
一项任务，一般都要向上级写报告，反映工作中的基本情况、
工作中取得的经验教训、存在的问题以及今后工作设想等，
以取得上级领导部门的指导。报告书写有哪些要求呢？我们
怎样才能写好一篇报告呢？下面是小编带来的优秀报告范文，
希望大家能够喜欢!

老人的问卷调查报告篇一

调查目的：开展志愿者服务活动，以自身的志愿活动服务社
会，回报社会。

调查过程：2月11日上午，我和弟弟一起前往社区老年服务中
心，看望生活在这里的空巢老人。目的就是让老人们感受青
少年对老人的关爱之情，同时，也提高自身的社会实践能力。

来到服务中心之后，我们给5位老嗲嗲、老阿婆送上了自己利
用假期时间制作的几件小手工艺品，老人们接过小工艺品，
乐得咧开没有几颗牙的嘴对我们大笑，连夸我们心灵手巧。
很快，我们就和老人们攀谈起来，当我们得知他们中大部分
常年没有亲人陪伴时，我们心中不由得多了几分忧伤。好可
伶啊!子女们为了生计要在外谋生，常年在外，很少回家看望
老人，有的甚至连过年都不能回家看看，所以，越到节日，
他们就越感到孤独。

为了让老人们开心起来，我们为老人们唱了几首欢快的歌曲，
老人们的一下子就高兴起来了，有一位老嗲嗲还和弟弟一起
唱起了红星照我去战斗，唱完后高兴地说，自己仿佛又回到
了战火纷飞的年代。



2月12日。有了昨天的熟悉了解，我们几个小志愿者很快帮老
年服务中心做起了家务活，上午我们帮老人们洗衣服、整理
晾晒被褥，帮助服务中心打扫环境卫生。气温虽然很低，但
我们几个人干得热火朝天，小弟一脸弄得跟小花猫一样，惹
得老爷爷、老奶奶哈哈大笑。中午，我和姐姐还下厨房秀出
了自己最拿手的西红柿炒鸡蛋。看到爷爷、奶奶们幸福的笑，
我们真的开心。

调查感受：这些老人大多是平日里缺少了家人的陪伴，孤独
寂寞，我们需要多关心、帮助他们。对他们，有时仅仅只需
要看一眼，说几句家常，他们就开心极了。

以后，我们还要常常去看望他们，不吝啬一个微笑、一个温
暖的眼神、一声甜甜的呼唤，这都是对他们莫大的慰藉。虽
然我们的力量有限，但只要人人都献出一点爱，老人都有美
好的明天。

老人的问卷调查报告篇二

活动时间：寒假期间

活动地点：湖北省黄冈市黄州区陶店乡袁家铺村

活动内容：通过调查孤寡老人社会生活，来呼吁的人帮助弱
者。

调查方法：探问，实地调查，道听途说等等。

实践人员：赵彩

生活中有许许多多的人需要社会给予一定的帮助，l例如，孤
儿，贫困学生，贫困家庭等，但有一类人更需要社会的帮助，
那就是孤寡老人。



孤寡老人曾辛辛苦苦拉扯大五六个孩子，用尽自己一生的力
量无微不至的照顾自己的老伴，直到他的离去。但面对老伴
的离去，孩子们为了自己的家庭忙碌工作以至于无暇顾忌自
己的父母。但对于身居农村的孤寡老人，他们有的儿女在身
边或离自己很近，当然也有儿女不在身边的。老人却仍然得
不到他们的呵护，甚至他(她)的儿女们希望他(她)早日去逝。
可见，孤寡老人们承受着巨大的心理压力。并且有的人还认
为，她(他)的丈夫(妻子)的灵魂会将他(她)杀死。当然这只
是迷信。世界上根本就没鬼，却仍然存在于老一辈的记忆中，
他(她)们总是承受着别人和自己意识的折磨。因此我们更应
该关注一些孤寡老人的生活，以减少他(她)们一些心理和精
神上的压力。

作为当代青少年，我们有着为人民服务的理想，因而我们应
该多帮助这些老人。我们很多大学生一到大学就加入了青年
志愿者协会，但每次活动明额有限，我们很难得到一次历练
的机会，我们何不放开视野观望周围需要帮助的人，其实做
好事处处可以做，何必只等着上面吩咐任务，只要我们本着
为人民服务的理想，我们历练的机会很多，就像谈到孤寡老
人，他(她)们如果可以得到你的帮助，他(她)会多么的感动。

(正文)

1月20日我到外婆家了解了她的一些生活情况，当时正是中午，
她说这里有鱼，你自己切好自己喜欢怎样吃就怎样煮，她就
去洗米了，接着就在电饭煲上煮饭了，我在一边用煤气在锅
里煮鱼时，却发现电饭煲上的閘我外婆忘按了，我就帮着按
了一下，过了一会，电饭煲好像停了，却无意看到我外婆家
里也安上了电表。我想我舅舅，舅妈怎么会这样对待我外婆
这样一个孤寡老人。以前，我们过来时，他们可是很好的，
如今却……后来我外婆就在灶上煮饭，我就负责在煤气灶上
炒菜。过了好长时间我们才吃上饭，边吃饭时外婆告诉
我：“你隔几天来一次，帮我做顿饭我动不了，自己一个人
也不想煮饭，一直都是一天吃一两顿，我立刻就答应了，想



到自己这次有好长的假期。吃完饭后，我问她：“你的被单
要洗麽?”她说：“不用你洗，我知道你妈妈身体不好，不可
以像以前一样指望着她来洗了，你家里也有好多事需要你做，
我就自己洗了，但叫你大舅叫了半天他都不动，我就自己去
清了，清了半天都没清干净，后来累了就坐在门口，过了一
会，看到有人往这边走，就喊他帮我清了。被单被套就不用
你洗了，你只要隔几天来给我做顿饭吃，我就会很高兴
的。”

我坐了好长时间才回家了，在回家的路上我在想，我外公去
逝后，我外婆一个人一直坚持到现在，什么事都是她一个人
做，现在她都八十多岁了，以前还有我妈妈帮忙，现在我妈
妈身体不好也无力帮她了，而我舅舅他们虽离她很近，但却
都不管她。

大年三十的前一天晚上，由于气温很低，有的家里吃完年夜
饭就去睡觉了，有的在看电视，我突然听到有人叫我爸爸，
但却不知道发生了什么事，但我爸爸打开窗户一看才知道我
细爷爷家的老房子着火了，隔壁住着我八爷爷。之后，村里
每一户男丁都拿着桶去救火了，可怜的八爷爷(一个人)把家
里的东西搬到外面。后来消防队赶来之后，火才渐渐灭了，
也拯救了八爷爷，让这个好心的爷爷(老中医)存活了下来，
火灭了之后他又要把家里的东西往里搬，如果说，没有村里
人的帮助，这位孤寡老人早已葬身火海，并且会殃及其他邻
里。之后得知是烟火引致这次火灾，所以，我希望我们农村
有机会也能像城里那样严禁烟火，以避免类似这样的事情发
生。

我三婆中年丧夫，后来又找了一个丈夫，但却好景不长几年
之后这位丈夫又离她而去，使她极度害怕，甚至不敢在家里
住，就希望在儿女们家里住几天，开始这样的想法实现了，
但是时间一长儿女们都不愿意让她在自己家里住。其实，在
常人看来，世间根本就没有鬼。所以，根本就没必要害怕，
但我三婆不敢一个人在家里住，就叫了另一位老奶奶与她一



起住，之后这位老奶奶感冒了，她就说我三婆家里有鬼，以
至于我三婆更加害怕，但她却不得不住下。

(结尾)通过以上的调查，我认为孤寡老人真的需要儿女们的
呵护与关心，我写这次报告也是希望的人可以关心自己的父
母与身边的老人，当老人受到重视时她(他)们就不会承受心
理和精神上的巨大压力。社会上许许多多的老人，他(她)们
各自承受着不同的压力，痛苦以及面临各种各样的困境，无
不值得我们伸出援手。而据我所知，只有福利院的孤寡老人
才真正得到我们年志愿者协会的帮助，可见我们青年志愿者
协会的一大弊端。

然而，不管什么事，都有它的对立面存在。有的孤寡老人却
过着幸福的生活比如：我七爷爷，他虽然也是老伴早已离去，
但他的儿女却又送钱又送物，并且每年到儿子家过春节。为
什么同样是孤寡老人却有着不同的生活呢?因为他们儿女的经
济差异和文化差异，可见儿女，子孙们的生活状况对老人们
的生活条件也有影响，因此，我希望我们作为新青年要好好
把握自己的学习时间和命运，不仅是为了我们自己过上幸福
的生活而努力，同时也是为我们的父母和儿女创造优越的生
活条件。因此，我们一起努力吧!尽全力去奋斗，以避免今后
怨天尤人。

如今随着我们国家的经济水平不断提高，我们各方面的生活
条件也得到了改善，所以，我们更应该好好珍惜眼前的时间，
让我们的生命发挥出应有的价值。

总之，孤寡老人的生活条件不仅需要社会的帮助，同时也需
要儿女，子孙们的帮助。那就让我们一起携手创造好的生活
条件。让辛苦的老一辈人们能够更好地安享晚年。

老人的问卷调查报告篇三

随着社会的发展，城镇化建设的步伐日益加快，很多青壮年



农民进城务工。据人社部最新统计数据显示，20xx年城市流动
人口达2.67亿人，导致越来越多的农村老人独守空巢，绝大
部分老人留守原居住地，极少数老人跟随子女进城生活。空
巢老人问题已经成为全社会共同关心越发严重的社会问题，
如何解决打工子女外出挣钱与陪在父母身边成了一个深思之
待解决的问题。

1.调查对象：

本次调查分别选取以大化瑶族自治县都阳镇都阳村留守老人
作为本次调查的个案。

2.调查方法：

本次调查主要是采取走访及入户典型调查的方法，调查涉及
农村空巢老人生活状况、生活需求、医疗及社保及“老有所
养”方面存在的问题及对策思考等。在入户典型调查中，从
农村老年人的生活状况、医疗保障、养老现状和精神文化生
活四个方面采用结构式访谈的方法，入户典型访问了20户老
人。

大化瑶族自治县，位于广西壮族自治区中部偏西北的红水河
中游。全县幅员面积2753平方公里，耕地面积1.62万公顷，
全县总人口45.87万人，瑶族占21.95%，全县辖13乡3镇。都
阳镇位于大化瑶族自治县中部，距县城50公里，地处丘陵。
镇人民政府驻地在都阳村都阳街。东接七百弄乡，北连北景
乡，西邻岩滩镇、江南乡，南接百马乡、古河乡。20xx年全镇
总面积189平方千米，总人口24244人。辖都阳、尚武、武城、
中武、加城、满江、双福等7个村。都阳镇耕地面积883公顷，
其中水田443公顷，旱地440公顷，主要农产品有水稻、玉米
等，农产品加工主要有木材加工。

空巢老人(那里说的老年人指的是60周岁以上〔含60周岁〕老
年人)已经成为社会普遍关注的社会问题。据不完全统计，全



县60周岁以上(含60周岁)老年人共57670人，其中留守老人
达40369人，占全县60周岁老年人的70%，其中男性人数
为17244人，女性人数为23125人。老年人受教育程度情景，
其中文盲的占老年总人数的61.7%，受到小学教育的占33%，
受到初中教育的占4.6%，受到高中教育的仅占不到0.7%;老年
人身体健康状况，日常生活能自理且能从事较轻农活的老年
人占老人总人数的78%，半丧失劳动本事的占老人总人数
得15%，基本丧失劳动本事的占老人总人数得7%;经济来源情
景，靠子女供养的占81.9%，自我供养的占9.7%，社会扶助的
占8.1%。

(一)大部门留守老人仍需要体力劳动

子女外出务工使家庭经济条件得以改善，但由于他们的相对
收入也不高，且他们大部分都有自我的家庭，还要供子女上
学，所以大部分老人还要靠自身劳动来维持平时生计。据调
查，大部分的留守老人还从事体力劳动，仍然要承担农业生
产的重担。一方面，从事农业生产能够增加家庭经济来源，
基本解决柴米油盐的日常开支，减轻子女的负担。另外一方
面，绝大多数老人不想给自我的田地丢荒，所以坚持从事农
业生产活动。由于子女不在身边，许多重农活要雇人，成本
比较高，老人们只进行日常的田间管理。

(二)家庭氛围缺失、精神慰藉单调

随着很多子女外出务工，家庭养老功能就被弱化，老年人需
要亲情的慰藉和生活照料。据研究证明，随着年龄的增长和
各种身体器官的衰弱，老人在某些方面趋于孩童化，更需要
子女的照顾。所以子女在老年人心目中有不可替代的位置。
由于子女常年在外，除了春节或清明节能回来几天外，基本
上不能回家与老人团聚，有的甚至好几年没有回家，老人们
难免有孤寂之感。经过对空巢老人的调查的分析，有80%以上
的外出务工子女经常给父母打电话，电话成了老人与子女的
交流沟通的主要方式和精神慰藉，有时甚至连这些基本的精



神慰藉都没有。尤其是老人生病时，需要子女陪同上医院治
疗时，子女不在身边，仅有靠老两口互相扶持，更显得孤独
无助。而如果老人丧偶，日子就过得更加艰难。

(三)留守老人的医疗卫生状况仍不容乐观

留守老人最担心的就是生病，生病几乎能够导致一切困难：
经济拮据，缺少照料，心理负担加重等等。目前留守老人的
健康状况整体较差，很多老人处于亚健康状态，其中患慢性
病的比例较高。农村老人也基本不进行体检，仅有觉得不舒
服的时候才去看病。如今，有了新型农村合作医疗医疗制度，
极大改善了农村人口的医疗保障，可是由于相关法律法规的
不完善以及基层实施环节中人为因素的影响，使得新型农村
合作医疗制度还未发挥出应有的作用。由于合作医疗按比例
报销和封顶制度的制约，使得新型农村合作医疗制度对患大
病的老年人的实质帮忙十分有限。由于经济收入不高，有病
不医的情景不在少数，由于支出习惯和现实经济本事的研究，
“小病抗、大病挨”仍是多数老人的选择。他们在生病时往
往就这么拖着，仅有少部分会去看医生。有一些子女因为工
作忙或是路途远而没有回来，只是打来电话询问。农村偏远
山区曾发生老人病死在家而无人知晓的杯具。

(一)政策方面

政府在制定政策是应当坚持落实科学发展观，坚持以人为本，
充分研究到农村的实际情景，统筹城乡发展，制定切实可行
的政策。根据本地的实际情景，出台相应的政策，加大政策
的执行力度，提高外出务工人员的工资待遇，敦促各企事业
单位必须按时按量发放外来务工人员的工资，保证外出务工
人员的合法利益。仅有这样，农民工才更有本事去赡养老人，
尽量提高老人的生活质量。

(二)进一步完善社会保障制，政府应当出台相应的政策，建
立健全以社会保险、社会救助、社会福利、社会慈善为主要



资料的农村社会保障体系，加大农村社会救助和农村社会福
利投入，保证保障性收入分配到位。把贴合条件的农村留守
老人纳入低保范围，从经济上保证留守老年人到达基本生活
水平。政府制定政策定期向社会大众宣传尊老爱老，例如：
每年评选出尊老爱老模范家庭，给予该家庭经济上帮忙，给
予该家庭子女就业就学上的优先选择权利等等。

(三)经济供养

1.增加农业创收，提高农村家庭收入

因地制宜.根据当地的实际情景发展当地的特色农业，可由当
地的农业致富能手或专门的技术人员真正的“下地”“下
乡”为农民讲解有关农业作物的种植方法和作指导。这样就
能够减少农村劳动力的外流，为农民发家致富创造条件，提
高农民收入，为养老奠定经济基础。

2.增强子女支付养老费用的本事

“赡养老人”是每个子女应尽的义务，目前子女供养是老年
人晚年生活的保证，所以如果子女不在身边，就应当增加对
老人的供养的费用，尤其对于那种身体状况不佳，要照看子
孙，帮子女料理红白事的老人。这当然在大的方面需要国家
的良好政策，加快和谐社会的进程。

(四)生活照顾

老人的生活很重要，而其存在的问题也很突出。如何在生活
上对老人进行照顾，是值得我们进行思考并提出可行解决方
案的。而这就要充分研究老人的生活特点，结合社会、家庭
和个人共同的力量，给老人创立完美的生活。由于打工子女
家庭收入的增加，有些子女更愿意将花部分钱保证老人的生
活。政府可对此进行引导，建立老年公寓、敬老院、托老所
等，让那些孤寡老人有地方能够去，让他们不再担心生活无



依，生活上得到照料，精神上得到安慰，让老年人欢欢乐乐
安度晚年。

(五)精神慰藉

经我们走访服务的20家留守老人情景的分析，老人精神方面
的问题比较突出，而这一点恰恰是政府部门和外出务工子女
忽视的，提议采取以下措施丰富老人们的精神生活，减少他
们的孤独与失落感。

1.当地政府能够以乡镇为单位设立心理咨询机构专门为留守
老人服务，定期下乡主动了解老人的内心世界，发现问题就
及时解决。乡镇政府领导和村委会成员能够经常下乡慰问留
守老人。受访者中覃克阳老人，生育1男1女，女儿已出嫁，
儿子已外出务工近5年，母亲已是94岁高龄，生活已不能自理，
他就期望政府搞好野马河两岸河堤，方便老年人散步。还有
黄玉林老人，平时酷爱跳广场舞，可是场地有限，期望政府
帮她们硬化场地等等。所以，政府应因地适宜加大农村健身
活动场所投入，让喜欢运动在老年人有地方去锻炼身体。多
组织娱乐活动，比如组织举办晚会，开展适合老年人在文体
活动等，丰富老人们的精神生活，减少他们的孤独与失落感。
作为子女，应当多抽些时间常回家看看养育你的父母，即使
再忙也常给家人打个电话，报个平安。

2.还应加强孝道宣传。一是大力宣传《老年人权益保障法》，
增强老年人的法律意识，依法维护老年人的合法权益。提高
子女们的思想素质，加强思想道德建设，使他们真正明白关
心老人，尊敬老人，赡养老人是他们义不容辞的职责。提高
社会舆论监督的作用，实事求是地揭露一些虐待老人，不赡
养老人等丑恶行经。政府以及村委也要对于这些行为进行调
解，必要时还应求助于法律手段来解决。二是弘扬敬老爱老
的优良传统，加强农村家庭美德教育，进取做好宣传教育工
作，表彰敬老养老典型，让村民真正树立起尊重、关心、帮
忙老人的良好社会风尚。更要加强宣传邻里之间要互相帮忙



的力度。教育外出务工人员尊重父母，时时与父母坚持联系;
按时给老人寄钱送物;让老人无后顾之忧。

(六)安全知识

留守老人们很多都不懂得用火、用电安全的常识，所以政府
要定期派工作人员走村串户，了解农村用电情景，向老人们
讲解安全用电常识和当前电价执行标准，使老人们真正用
上“明白电”、“放心电”。同时，工作人员还要深入到一
些留守老人家里，查看线路，发现异常，就地解决，消除安
全隐患。同时邻里之间要相互帮忙，发现有安全隐患存在要
及时消除。

尊老敬老是我们中华民族的传统美德，我们一向都在倡导要
建设一个和谐的社会主义国家，留守老人是我们当前建设和
谐社会的重要组成部分之一。他们很多都经历了新中国成立
前后的心酸历史，他们是历史的见证者，改革开放以来，我
们的社会发生了天翻地覆的变化，在社会发展繁荣的今日，
我们更不能忘了那些留守在农村的老人们，让他们也能享受
到社会发展的成果。全社会都应一齐努力，帮忙、关心他们，
设身处地为他们的晚年生活着想，让他们衣食无忧，有病得
到及时治疗，临终得到关怀，使他们能幸福、欢乐、健康地
度过晚年，真真切切感到社会、家庭、儿女给予他们的亲情
和温暖。

老人的问卷调查报告篇四

农村空巢老人生活现状调研报告随着社会的发展，城镇化建
设的步伐日益加快，大量青壮年农民进城务工。

据人社部最新统计数据显示，20xx年城市流动人口达2.67亿人，
导致越来越多的农村老人独守空巢，绝大部分老人留守原居
住地，极少数老人跟随子女进城生活。空巢老人问题已经成
为全社会共同关心越发严重的社会问题，如何解决打工子女



外出挣钱与陪在父母身边成了一个深思之待解决的问题。

1.调查对象：本次调查分别选取以大化瑶族自治县都阳镇都
阳村留守老人作为本次调查的个案。

2.调查方法：本次调查主要是采取走访及入户典型调查的方
法，调查涉及农村空巢老人生活状况、生活需求、医疗及社
保及“老有所养”方面存在的问题及对策思考等。

在入户典型调查中，从农村老年人的生活状况、医疗保障、
养老现状和精神文化生活四个方面采用结构式访谈的方法，
入户典型访问了20户老人。

全县幅员面积2753平方公里，耕地面积1.62万公顷，全县总
人口45.87万人，瑶族占21.95%，全县辖13乡3镇。都阳镇位
于大化瑶族自治县中部，距县城50公里，地处丘陵。

镇人民政府驻地在都阳村都阳街。东接七百弄乡，北连北景
乡，西邻岩滩镇、江南乡，南接百马乡、古河乡。

20xx年全镇总面积189平方千米，总人口24244人。辖都阳、
尚武、武城、中武、加城、满江、双福等7个村。

都阳镇耕地面积883公顷，其中水田443公顷，旱地440公顷，
主要农产品有水稻、玉米等，农产品加工主要有木材加工。
空巢老人（这里说的老年人指的是60周岁以上〔含60周岁〕
老年人）已经成为社会普遍关注的社会问题。

据不完全统计，全县60周岁以上（含60周岁）老年人共57670
人，其中留守老人达40369人，占全县60周岁老年人的70%，
其中男性人数为17244人，女性人数为23125人。老年人受教
育程度情况，其中文盲的占老年总人数的61.7%，受到小学教
育的占33%，受到初中教育的占4.6%，受到高中教育的仅占不
到0.7%；老年人身体健康状况，日常生活能自理且能从事较



轻农活的老年人占老人总人数的78%，半丧失劳动能力的占老
人总人数得15%，基本丧失劳动能力的占老人总人数得7%；经
济来源情况，靠子女供养的占81.9%，自己供养的占9.7%，社
会扶助的占8.1%。

（一）大部门留守老人仍需要体力劳动子女外出务工使家庭
经济条件得以改善，但由于他们的相对收入也不高，且他们
大部分都有自己的家庭，还要供子女上学，所以大部分老人
还要靠自身劳动来维持平时生计。据调查，大部分的留守老
人还从事体力劳动，仍然要承担农业生产的重担。

一方面，从事农业生产可以增加家庭经济来源，基本解决柴
米油盐的日常开支，减轻子女的负担。另外一方面，绝大多
数老人不想给自己的田地丢荒，所以坚持从事农业生产活动。

由于子女不在身边，许多重农活要雇人，成本比较高，老人
们只进行日常的田间管理。

（二）家庭氛围缺失、精神慰藉单调随着大量子女外出务工，
家庭养老功能就被弱化，老年人需要亲情的慰藉和生活照料。

据研究表明，随着年龄的增长和各种身体器官的衰弱，老人
在某些方面趋于孩童化，更需要子女的照顾。因此子女在老
年人心目中有不可替代的位置。

由于子女常年在外，除了春节或清明节能回来几天外，基本
上不能回家与老人团聚，有的甚至好几年没有回家，老人们
难免有孤寂之感。通过对空巢老人的调查的分析，有80%以上
的外出务工子女经常给父母打电话，电话成了老人与子女的
交流沟通的主要方式和精神慰藉，有时甚至连这些基本的精
神慰藉都没有。

尤其是老人生病时，需要子女陪同上医院治疗时，子女不在
身边，只有靠老两口互相扶持，更显得孤独无助。而如果老



人丧偶，日子就过得更加艰难。

（三）留守老人的医疗卫生状况仍不容乐观留守老人最担心
的就是生病，生病几乎可以导致一切困难：经济拮据，缺少
照料，心理负担加重等等。目前留守老人的健康状况整体较
差，很多老人处于亚健康状态，其中患慢性病的比例较高。

农村老人也基本不进行体检，只有觉得不舒服的时候才去看
病。如今，有了新型农村合作医疗医疗制度，极大改善了农
村人口的医疗保障，但是由于相关法律法规的不完善以及基
层实施环节中人为因素的影响，使得新型农村合作医疗制度
还未发挥出应有的作用。

由于合作医疗按比例报销和封顶制度的制约，使得新型农村
合作医疗制度对患大病的老年人的实质帮助非常有限。由于
经济收入不高，有病不医的情。

老人的问卷调查报告篇五

随着经济的不断发展，社会的不断进步，我国老龄化人口不
断增多。尤其是近几年许多农村人进城务工，以及老人的保
守，人们对孝文化的意识的淡薄等各种各样的原因，农村孤
寡老人逐渐增多。他们收入微薄，忍受病痛的折磨，有的甚
至还要下地种地。由于农村的文化建设十分的匮乏，他们每
天只能晒太阳，三五个拉家常（这或许就是他们一天中最幸
福的时刻了），但更多时候是在用睡觉来打发自己的生命。
曾经为了我们及这个社会辛辛苦苦地付出一辈子的农村老人，
却要在晚年承受这般痛苦，这的确是一个值得深入思考的话
题。

本次调查结合实际情况，采用偶遇抽样方式，对奇村，嘉禾，
蔚野，柴家庄，屯庄，刘家庄进行了实地的实地调查采访，
了解他们的最基本的生活情况。调查实地调查采访的对象为
农村孤寡老人。孤寡老人是指无配偶，无子女或子女不在身



边，没人照顾的人，年纪超过60周岁，丧失劳动力的人。本
次调查数据分析采用的工具为spss数据分析。

在实地调查采访当发现中，农村老人的养老方式基本为家庭
养老，子女多在自己的身边。农村孤寡老人较少。同时，有
一部分老人对社会调查高度敏感，不愿意过多透露自己的情
况。

正文论述

本次调查涉及到的是农村孤寡老人（孤寡老人是指无配偶，
无子女或子女不在身边，没人照顾的人，年纪超过60周岁，
丧失劳动力的人）。下面将分为三个方面进行论述分析农村
孤寡老人。

一基本情况

从本次调查的基本情况来看，农村孤寡老人的男女性别比各
占一半，但有一个现象比较明显。男性孤寡老人一般为一直
未娶的单身男性，即为光棍，据调查了解，基本上是由于年
轻时，家里贫穷，娶不起媳妇造成的。女性孤寡老人为子女
不在身边或老伴早已去世的女性构成。

下图为农村孤寡老人的的教育程度说明。7%的农村孤寡老人
为中学教育程度。36%的农村孤寡老人未受过文化教育。36%
的农村孤寡老人上过民校，且通过民校的学习，学会了读写
汉字。21%的农村孤寡老人上过民校，但不读写汉字。年龄越
大的农村孤寡老人，接受的文化教育越少。女性普遍比男性
接受的文化教育要低，这与社会的传统观念的分不开的。

农村孤寡老人的年龄分布如下：

从上表来看，农村孤寡老人主要集中在70岁到90岁之间，60
岁到70岁之间次之，90岁以上很少。



上图为子女情况，近一半的农村孤寡老人为没有子女，即为
单身，全部为男性孤寡老人。有一成的孤寡老人的子女一个
或多个已经去世。其余剩下的当中，这些老人均为子女不在
自己的身边。

二生活情况

生活作息时间：早晨起床时间

晚上休息时间

从生活作息时间表上可以看到，农村孤寡老人起床时间大多
集中在6点到8点之间，有少部分老人会早起去锻炼身体（走
到某个地方然后再走回来）。睡觉时间大多集中在9点到10点
之间，7点到8点之间。年龄大的老人，没有电视或是电视不
能看的孤寡老人，睡得较早，集中于7点到8点之间。60到70
岁之间的年龄较小的睡觉大多集中于9点到10点之间。由此可
以看出，农村孤寡老人，睡觉的时间很早，起床时间较早。
这无不与他们内心的孤独寂寞，苦闷有关。

做饭吃饭情况：

注：困难为做饭困难

从表中可以看出多数人会做饭吃饭次数为3次，饭吃饭次数
为2次以及做饭困难的较少。在实际接触中，他们他们的饭菜
也颇为简单：馒头，咸菜，挂面，饼子等。


