
德育开学第一课 开学第一课活动方
案(模板6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

德育开学第一课篇一

深入贯彻《国务院关于加强和改进消防工作的意见》（国
发[2011]46号）和《全民消防安全宣传教育纲要》，以加强
校园消防宣传教育培训为载体，以提高在校学生消防安全意
识和自防自救能力为目标，通过“开学第一课”这一途径，
积极开展形式多样、效果明显的消防安全教育活动，扩大消
防宣传“教育一个学生、带动一个家庭、影响整个社会”的
效应。

人人参与消防，共筑平安和谐。

20xx年xx月xx日至xx月xx日。

1、开展一次教职员工技能专题培训。3月26日集中全校教职
员工开展一次消防安全技能专题培训，指导排查校园及周边
的火灾隐患，提高校园消防安全管理水平。

2、开展校园消防工作专题动员。在开学后一周内，利用升旗
仪式、开学仪式等有利时机，在学校内举行“校园消防专题
动员”活动，邀请消防官兵向师生作校园消防安全动员讲话。

3、开展消防公益广告专题展播。充分发挥校园电子显示屏、
校园文化灯箱、校园广播等阵地优势，在开学期间，积极开
展消防公益广告展播活动，通过形象生动的视频、朗朗上口
的标语，集中向师生宣讲校园消防安全常识和逃生自救知识。



4、开展家庭消防安全专题自查。在开学期间开展“家庭消防
安全自查”活动，向学生发放家庭消防安全自查表，督促指
导学生排查家庭消防安全隐患、制定家庭疏散逃生预案，并
联合消防部门及时进行回收和走访，帮助学生家庭消除火灾
隐患。

5、开展消防安全知识专题宣传。在开学期间，利用半天时间，
邀请当地消防部门在学校操场设立消防宣传站点，由消防官
兵运用消防展板、消防知识传单、消防知识手册等物品，向
学生宣传讲解校园、家庭消防安全常识和逃生自救知识。

6、开展灭火应急救援专题演示。在开学期间，利用2个课时，
邀请当地消防官兵现场演示，组织教职员工和在校学生集体
观摩，并动手实践，亲身体验消火栓出水灭火和扑救油盆火
灾等灭火应急救援实战演习，提高火灾事故临场处置能力。

7、开展疏散逃生自救专题演习。在开学期间，利用2个课时，
邀请当地消防官兵到场指导，组织教职员工和在校学生集体
参与疏散逃生自救演习，亲身体验火场逃生自救技巧，提高
师生火场逃生技能，确保遇到火灾后不慌乱、快逃生。

8、开展消防志愿服务专题行动。广泛发动职高部学生注册消
防志愿者，积极参与校园内外消防知识宣传、消防技能演习、
火灾隐患投诉举报等活动，形成校园消防安全宣传的浓厚氛
围。

9、开展消防部队组歌专题学唱。发动全校学生学唱消防部队
组歌，感受消防部队火热警营生活、消防官兵无私奉献情怀，
激发学生学习掌握消防知识和应急技能的兴趣。

一要强化认识抓落实。各部门、各班级要把此次“开学第一
课”消防安全教育活动作为加强校园消防安全工作、构建平
安和谐校园环境的一项重要举措，提高思想认识，落实组织
领导，妥善安排活动，切实抓好工作落实。



二要强化督导抓落实。保卫处要将此次“开学第一课”消防
安全教育活动纳入年度教育考核内容，加强督促指导，确保
活动取得实效。

三要强化创新抓落实。以此次“开学第一课”消防安全教育
活动为契机，创新举措，不断丰富校园消防安全工作的形式
内容。同时办公室要加强对创新性校园消防工作的新闻信息
报道，及时宣传推广校园消防工作的好经验好做法。

德育开学第一课篇二

“我的梦，中国梦”

以开学第一课为平台，以“梦想”为主线，设计系列主题活
动，营造浓厚的开学氛围，鼓励全体同学刻苦学习、全面成
长，努力实现自己的梦想，为中国梦的实现做出努力！

（一）现场主题活动

1、做文明有礼千山人（约3分钟）。

设计说明： 二至五年级学生齐做千山路小学自编《文明礼仪
操》，集体吹奏口风琴。此环节不仅为一年级的新生做了入
校第一节的文明礼仪课程和艺术课程教育，而且也激发了二
至五年级的每个孩子以规范的礼仪、饱满的精神进入新学期
的学习和生活。

（领导驻足观看，校长介绍）

2、点亮梦想。

（学生集合至指定位置）

（1）面向国旗敬礼——举行升旗仪式。（约4分钟）



第一项：出旗。播放出旗曲，升旗手护旗手正步到达指定位
置。

第二项：升国旗唱国歌。播放国歌伴奏，旗手升国旗，全体
师生齐唱国歌。

设计说明：升旗仪式作为具体的爱国主义教育的一种形式，
通过此环节，让师生把个人理想与国家的发展紧密联系起来，
使每一个人都能以一种蓬勃向上的精神状态迎接新学期工作。

（2）情景剧：《我的梦，成长梦》。（4分钟）

设计说明：此环节以情景剧的形式展现，由家长代表、一至
五年级学生代表上场，畅谈“我的梦”；下场时家长代表和
学生代表将自己的梦想卡贴于“梦想树”。

（3）诗朗诵：《师者梦，教育梦》。（4分钟）

设计说明：此环节由6名不同学科教师代表，以诗朗诵的形式
进行“师者梦，教育梦”的梦想宣言；下场时每位教师将自
己的梦想卡贴于“梦想树”。

（4）校长致辞：《千山梦，和谐梦》（3分钟）

设计说明：此环节由刘校长进行新学期致辞；下场时刘校长
将代表学校的梦想卡贴于“梦想树”。

3、励志梦想。

（1）全校师生励志践行“我的梦，中国梦”。（2分钟）

设计说明：此环节由全校师生齐诵《少年中国说》片段，激
发每位师生励志，以实际行动践行自己的梦想，从而为实现
中国的强国之梦做出努力。



（2）请市领导赠送礼物。（2分钟）

（二）深化主题活动

1、参观梦想文化主题长廊。（约25分钟）

请刘爱民校长引领参观并介绍情况。

参观路线为：教学楼中厅—西楼梯上至三楼（参观“师者
梦”主题体验走廊）——录播教室（参观设施建设）——3楼
道德讲堂——微机室a（参观设施建设）——东楼梯上至4楼陶
艺室（看学生陶艺作品）——手工室（看田园美术作
品）——书画室（看学生作品）——西楼梯上五楼美术教室
（看学生美术作品）——电子琴室（看硬件设施）——5楼连廊
（介绍千小劳动实践基地）——学生阅览室——南楼梯学
生“我的梦”主题体验走廊——南楼梯下至二楼心理活动室
（介绍心理室使用）——南楼梯下至一楼。

（参观结束后，领导离开校园。）

2、观看央视开学第一课专题片。（约50分钟）

3、各班级主题队会。（约30分钟）

（1）结合观看的《开学第一课》，讨论什么是梦想。

（2）从自身出发，建立近期目标，谈谈自己的梦想。

（3）如何在新学期实践自己的梦想。

（4）完成自己的《新学期圆梦计划书》。



德育开学第一课篇三

为了加强学生思想道德建设工作，让学生感受党和国家对青
少年学生的关心、关怀，加强中小学生理想信念教育，教育
学生珍惜今天的幸福生活，勤学习、守规范，珍爱生命、珍
惜健康，培养其良好的生活学习习惯。特结合上级领导的指
示，组织学生利用假期时间观看《xx开学第一课》旨在帮助中
小学生理解伟大的长征精神，并教育和引导学生结合实际传
承好、弘扬好长征精神，在实现“两个一百年”奋斗目标的
新长征中，走好这一代人的长征路，努力成长为中国特色社
会主义建设者和接班人。

xx年9月1日

1、8：30进行“新学期、新起点”升旗仪式

2、8：40进行我校常规德育工作

3、要求学生在家收看《xx开学第一课》专题片

4、要求撰写观后感

2、组织学生返校后撰写观后感。

3、教师评改观后感。

德育开学第一课篇四

结合区局“开学第一课”活动方案，“开学第一课”以“乘
着梦想的翅膀”为主题，有针对性、实效性做好本年度德育
教育、、常规教育等内容，将学生培养成为有理想、有思想、
有主见、有行动的时代少年。

20xx年9月1日



(一)第一讲 升旗仪式及其他

1、8:30分进行“ 新学期、新起点”升旗仪式

2、8:40分进行我校常规德育工作——《收心教育》

(二)第二讲 “乘着梦想的翅膀”

以“乘着梦想的翅膀”为主题，分“有梦就有动力”、“有
梦就要坚持”、“有梦就能出彩”三个篇章。

我校大队部以大队会的形式带领全体学生召开主题班会，以
队部发出倡议、 师生互动、辅导员采访、学生互动、动手操
作、插入等多角度、多方位进行。

1、在歌曲《清晨》的旋律中，调动学生情绪。辅导员导语导
入主题(稿件附后)(五分钟)

2、话题设计并向全体学生提问，假期结束了，你收获了什
么?

校级领导和辅导员等深入班级，采访与倾听。播放歌曲《少
年 少年 祖国的春天》(十三分钟)

3、新学期你为自己确定目标了吗?学生在教室中明确学期任
务， 激发学生学习兴趣。(七分钟)

德育开学第一课篇五

为了加强学生思想道德建设工作，让学生感受党和国家对青
少年学生的关心、关怀，加强中小学生理想信念教育，教育
学生珍惜今天的幸福生活，勤学习、守规范，珍爱生命、珍
惜健康，培养其良好的生活学习习惯。特结合上级领导的指
示，组织学生利用假期时间观看《xx开学第一课》旨在帮助中



小学生理解伟大的长征精神，并教育和引导学生结合实际传
承好、弘扬好长征精神，在实现“两个一百年”奋斗目标的
新长征中，走好这一代人的长征路，努力成长为中国特色社
会主义建设者和接班人。

20xx年9月1日

1、8：30进行“新学期、新起点”升旗仪式

2、8：40进行我校常规德育工作

3、要求学生在家收看《开学第一课》专题片

4、要求撰写观后感

1、收看《开学第一课》专题片，时间9月1日（星期
四）20：00。

2、组织学生返校后撰写观后感。

3、教师评改观后感。

德育开学第一课篇六

为充分做好本学期的开学工作，引领全学年的教育教学工作
正常开展，我校将组织上好《开学第一课》活动，特制定该
活动方案。

一、活动主题：习惯决定人生习惯成就未来

二、活动时间：20xx年9月1日8：00—8：30

三、活动地点：操场、各班教室



四、活动人员：中心小学全体师生（包括后勤全体领导）

五、活动准备：

1、环境卫生打扫到位（室外无杂草、纸屑、积水等，车辆排
放整齐，室内窗明几净、物品摆放整齐等）。

2、开学氛围营造到位（门口摆放彩旗、电子屏显示新学期标
语、班级黑板统一书写本次活动主题需美化、宣传栏倡议书
张贴、升旗仪式时的横幅等）。

3、师生精神面貌到位（学生统一着装校服、出校门戴安全小
黄帽，教师尽量统一穿白上衣、青裤子或青裙子）。

4、主持讲稿准备到位（主持词、发言稿、朗诵稿、各班主任
讲话稿或ppt材料提前准备好）。

5、音响话筒调试到位（升旗仪式的集合曲、国歌曲，话筒4
个）。

六、活动流程：

1、升旗仪式部分（8：00—8：15）

（一）升国旗（徐珍主持）

（二）学生诗歌朗诵（秦菲菲负责）

（三）国旗下讲话（周文山校长）

（四）校长致开学辞（李杰校长）

（五）共同宣读《好习惯从我做起》倡议书。

2、分班活动（8：15—8：30）



（一）班主任宣读活动主题：习惯决定人生习惯成就未来

（二）请同学们讨论学习生活中的《学生习惯负面清单》和
《学生习惯正面清单》。

（三）班主任强调好习惯的重要性。

（四）三至五年级的班级布置《好习惯伴我成长》征文活动。

（五）班主任作活动小结。

七、活动要求：

1、升旗仪式所需材料须在8月30日前经德育处审核后方可使
用。

2、分班活动时各班的内容有前勤领导安排人员把关，重点指
导2—3个班级。

八、人员职责

中心小学

20xx年8月29日


