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时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！我们该怎么拟定计划呢？这里给大家分享一些
最新的计划书范文，方便大家学习。

乡镇卫生院中医药工作计划篇一

卫生院中医药健康管理工作计划 由本站会员“fengjun530”投
稿精心推荐，小编希望对你的学习工作能带来参考借鉴作用。

卫生院中医药健康管理工作计划范文

时间就如同白驹过隙般的流逝，很快就要开展新的工作了，
我们要好好计划今后的工作方法。可是到底什么样的工作计
划才是适合自己的呢？以下是小编为大家整理的卫生院中医
药健康管理工作计划范文，希望对大家有所帮助。

为进一步落实好中医治末病，根据国家新增的基本公共卫生
服务项目规范中《中医药健康管理服务规范》内容，制
定20xx年度辖区内重点人群、65岁以上老年人、儿童中医药
健康服务工作计划：

一.完善制度，细化管理

完善中医药健康管理制度建设，规范我院各项中医药健康管
理的技术操作规范，加强对中医药健康管理的组织领导，由
马正林同志任中医药健康管理领导小组组长，冯廷兵同志任
中医药健康管理工作责任人，各包村医生以及村卫生所负责
人为具体工作执行人，负责中医药健康服务日常工作的落实。



二落实好中医药健康管理管理工作

今年4月份开始开展中医药健康管理工作，重点做好辖区人群
中65岁以上老年人档案中增加中医辨识内容，同时逐步开展
高血压、糖尿病、儿童中医药保健服务内容，具体完成发下
工作指标：

1.掌握辖区内65以上老年人口现状，根据规范要求，每年
为65岁以上老年人提供1次中医药健康管理服务，内容包括中
医体质辨识和中医药养生保健指导，管理率暂定80%以上。

2.中医体质辨识。按照老年人中医药健康管理服务记录表
前33项问题采集信息，根据体质判定标准进行体质辨识，并
将辨识结果告知服务对象。到年底完成中医药体质辨识占辖
区65岁以上老年人80%的计划，并将结果录入电子档案系统。

3.中医药保健指导。根据不同体质从情志调摄、饮食调养、
起居调摄、运动保健、穴位保健等方面进行相应的中医药保
健指导，健康干预。

4.对辖区0---6岁儿童进行健康状态辨识与评估、健康干预
（包括健康咨询与指导）等中医药健康指导，具体内容包括：
（1）向家长提供儿童中医饮食调养、起居活动指导；（2）
在儿童6、12月龄给家长传授摩腹和捏脊方法；在18、24月龄
传授按揉迎香穴、足三里穴的方法；在30、36月龄传授按揉
四神聪穴的方法。

5.对辖区人群中高血压、糖尿病患者进行中医药健康服务不
少于一次，每年进行一次中医药健康管理随访，进行证候辨
识，传授简单的中医药保健技术，对不同证型的高血压、糖
尿病针对性的提供中医干预方案或给予健康指导。

6.所有中医药服务，均做好资料收集与录入告知服务人等工
作，对查出的疾病进行分析与治疗指导。



三、加强对中医药健康管理工作的考核

我院将根据绩效考核方案，不定期对包村人员以及辖区村卫
生所中医药健康管理服务工作进行督导检查，对发现的问题
及时整改，并要求及时时完成全年任务，年度进行2次考核，
结果与年度经费挂钩。

【卫生院中医药健康管理工作计划范文】

卫生院中医药健康管理工作计划如果还不能满足你的要求，
请在本站搜索更多其他卫生院中医药健康管理工作计划范文。

中医药健康管理宣传工作计划

中医药健康管理宣传工作计划2020

中医药管理工作计划

老年人中医药健康管理岗位职责

乡镇卫生院中医药工作计划篇二

为进一步落实好中医治末病，根据国家新增的基本公共卫生
服务项目规范中《中医药健康管理服务规范》内容，卫生院
制定20xx年度辖区内重点人群、65岁以上老年人、儿童中医
药健康服务工作计划:

完善中医药健康管理制度建设，规范我院各项中医药健康管
理的技术操作规范，加强对中医药健康管理的`组织领导，由
马正林同志任中医药健康管理领导小组组长，冯廷兵同志任
中医药健康管理工作责任人，各包村医生以及村卫生所负责
人为具体工作执行人，负责中医药健康服务日常工作的落实。



今年4月份开始开展中医药健康管理工作，重点做好辖区人群
中65岁以上老年人档案中增加中医辨识内容，同时逐步开展
高血压、糖尿病、儿童中医药保健服务内容，具体完成发下
工作指标:

1.掌握辖区内65以上老年人口现状，根据规范要求，每年
为65岁以上老年人提供1次中医药健康管理服务，内容包括中
医体质辨识和中医药养生保健指导，管理率暂定80%以上。

2.中医体质辨识。按照老年人中医药健康管理服务记录表
前33项问题采集信息，根据体质判定标准进行体质辨识，并
将辨识结果告知服务对象。到年底完成中医药体质辨识占辖
区65岁以上老年人80%的计划，并将结果录入电子档案系统。

3.中医药保健指导。根据不同体质从情志调摄、饮食调养、
起居调摄、运动保健、穴位保健等方面进行相应的中医药保
健指导，健康干预。

4.对辖区0---6岁儿童进行健康状态辨识与评估、健康干
预(包括健康咨询与指导)等中医药健康指导，具体内容包括:

(1)向家长提供儿童中医饮食调养、起居活动指导;

(2)在儿童6、12月龄给家长传授摩腹和捏脊方法;在18、24月
龄传授按揉迎香穴、足三里穴的方法;在30、36月龄传授按揉
四神聪穴的方法。

5.对辖区人群中高血压、糖尿病患者进行中医药健康服务不
少于一次，每年进行一次中医药健康管理随访，进行证候辨
识，传授简单的中医药保健技术，对不同证型的高血压、糖
尿病针对性的提供中医干预方案或给予健康指导。

6.所有中医药服务，均做好资料收集与录入告知服务人等工
作，对查出的疾病进行分析与治疗指导。



我院将根据绩效考核方案，不定期对包村人员以及辖区村卫
生所中医药健康管理服务工作进行督导检查，对发现的问题
及时整改，并要求及时时完成全年任务，年度进行2次考核，
结果与年度经费挂钩。

乡镇卫生院中医药工作计划篇三

为全面贯彻落实党的方针政策，坚持以人为本，重在落实。
实现中医药事业健康、协调、可持续发展基础上，充分发挥
中医药在防病治病、养生保健康复中的重要作用。紧紧围绕
创建中医药特色卫生院这个主题，特制定2013年中医工作计
划：

一、提高认识，认真开展中医工作：中医药的卫生资源，在
广大农村具有很深的基础，在加强中医药事业的宣传引导，
及时有效地开展中医药事业发展。在一定程度上减轻老百姓
负担，从而加快农村经济发展，提供有力保证。

二、抓好中医工作内涵建设，加强管理工作：

抓好中医内涵管理，健全内部运行机制，特别对中医工作的
质量进行监控，每月最后一个星期一由院部组织大查房，对
病案、处方发现问题及时进行整改，并纳入年底考核管理。

三、强化人才培养，提高业务技术水平：

发展中医药事业，关键在于人才，通过各种手段提高中医药
人员的业务技术水平，实现中医药后备有人。结合本院实际，
对中医药人员系统化、正规化中医药理论与技能再培训，为
更好开展中医药服务储备人才资源。

四、利用医院现有的科技网络，健康教育处方（宣传栏）、
居民健康档案建立等手段，积极向农民群众宣传中医药科普
知识。用农村现有的资源和简便易行的知识，使农民得到应



有的治疗。充分利用网络资源，提高职工业务技术水平。

五、巩固乡村一体化重点中医工作：

巩固乡村一体化成果，使乡村一体化工作健康持续发展。制
定村卫生站培训计划和实施方案，定期或不定期对卫生室站
医进行常见病知识培训，使乡村医生能熟练的使用中医药知
识预防和治疗多发病与常见病，定期开办中医药预防、保健
科普宣传，向农民群众宣传保健知识。

在即将到来的一年里，我们一定会再接再厉，使我院的中医
药发展更上一个台阶，为中医药特色卫生院的创建打好基础，
更好的为人民群众服务。

xxxx医院

乡镇卫生院中医药工作计划篇四

为了进一步发挥中医药在基本公共卫生服务中的作用，现根
据国家基本公共卫生服务中医药服务项目工作要求，依据
《国家中医药健康管理服务技术规范》有关内容，结合我卫
生院实际，特制定本工作计划。

通过实施老年人中医健康管理服务工作，对辖区内老年人开
展中医体质辨识和一般体格检查，根据检查结果提供中医健
康状态评估，给予中医保健指导。同时普及老年人中医养生
保健知识与方法，倡导科学生活方式和习惯，提高自我保健
能力及水平，使老年人普遍享有优质的中医健康指导服务。

1、中心组织成立老年人中医药健康管理服务工作领导小组，
组长由主任xxx担任，副组长由副主任xxx、xxx担任，成员有
各科室负责人组成，领导小组具体负责老年人中医药健康管
理工作的组织与协调；公共卫生科和医疗科为具体工作的执
行科室，负责该项工作的日常管理和技术服务指导。



公共卫生科负责老年人中医药健康管理服务的健康教育、资
料印制和实施技术服务指导等。各医疗服务团队负责具体的
执行、宣传、动员和老年人健康体检等工作，对行动不便、
卧床居民提供上门服务，开展健康指导、随访等工作，及时
将相关信息记入健康档案。

对辖区65岁及以上老年人进行登记管理，进行中医体质辨识
和一般体格检查，提供中医健康状态评估和中医保健健康教
育指导。

1、每年对老年人进行一次健康体检。包括血压、体重、皮肤、
淋巴结、乳腺、心脏、肺部、腹部、四肢、关节等体格检查
以及视力、听力和活动能力的一般检查，每年检查1次随机血
糖，血常规、尿常规、b超、心电图检查以及认知功能和情感
状态的初筛检查，并增加血脂、肝功、肾功检查，告知老年
人健康体检结果并进行相应干预。

2、健康生活方式和健康状况评估：包括吸烟、饮酒、体育锻
炼、饮食、慢性疾病常见症状和既往所患疾病、治疗及目前
用药情况。

3、每年进行1次中医健康指导，运用中医体质辨识理论进行
健康状态评估，根据不同体质和健康状态提供中医养生保健
和疾病防治等健康指导，并记录在健康档案中，指导内容应
包含三方面的内容：

（1）常用养生保健方法，包括心理调摄、饮食调养、起居调
摄、运动保健；

（2）中医体质辨识及保健要点；

（3）社区老年人常见病症的预防保健，如腰腿痛、失眠、便
秘、健忘、耳鸣、尿频等。



4、每年开展针对老年人的中医健康教育知识讲座，公众中医
药健康咨询活动，中医药健康知识宣传专栏，播放中医药音
像资料，发放中医药宣传资料。

5、将老年人中医药健康管理服务工作纳入年度考核指标，将
工作任务分解至各医疗服务团队，并与绩效挂钩，进行相应
的奖励和处罚。

乡镇卫生院中医药工作计划篇五

深入开展中医药“进农村、进社区、进家庭”科普宣传活动，
营造浓厚的中医药发展氛围，让全社会都关注中医药，运用
中医药。

陌南镇中心卫生院2012年2月7日

医院卫生工作计划

卫生院医生工作计划

卫生院医德医风工作计划

医院爱国卫生工作计划


