
2023年老年人三八节活动方案(精选5篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。方案书写有哪些要
求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？以下是小编为大家收
集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

老年人三八节活动方案篇一

方案一：在终端公示并直接在购买时体现现金折扣，例店庆
七折特价。

方案二：不在终端公示而在消费者产生购买意向后给予意外
的现金折扣。

方案三：将产品分为形像款，主销款，促销款三种类型。只
对促销款开辟专区进行现金折扣活动，以避免大范围的损害
品牌形像。

方案四：举办“一季一次，特价销售”季末销售活动，通过
一年两次的主题打折活动，给予消费者以大品牌季末打折可
以占到便宜的感受而非xx抛售这样的感觉。

2、服装店促销方案大全之试用样品/免费试用

解释：试用样品/免费试用这一形式更多的目的是为了让没穿
用过家居服或对本品牌不曾有过了解的消费者进行尝试性使
用，并通过尝试性使用成为常顾客。此活动的另外一个目的
是增强品牌的公信力。

方案一：以“新家居、新生活、新享受”为主题提前公示在
约定好的某一天限定数量消费者(如当天前100名)交等值零售
价格获得xx产品一套试穿，试穿期(如一周)末不满意者无条



件退货。

方案二：在某个特别节日(如教师节)针对适应我产品消费的
某类特别目标消费群体(如大学女教师)推出的主题活动(如尊
师重教)，前十名给予免费赠送。并提附加要求(可被宣传)在
随后的品牌宣传中加以运用。

方案三：以“谁是最窈窕的美丽女人”为主题进行特别消费
者寻找。在终端陈列特别制作的腰细身高的家居服形像产品，
进行消费者试穿。在约定的日子集中前期合适的入围者评选
出最优胜者，除送给其此件产品外，另外免费供应其在身材
未发生变化前的所有家居服(每季一套)。

3、服装店促销方案大全之优惠券

优惠券促销的目的包括了销售促进的三大目标，和现金折扣
有所区别的是，它能更多的吸引没有计划购买家居服饰的消
费者寻找到确定活动的终端进行消费。

方案一：在目标消费群集中的地方(如写字楼)进行每个单位
有限额度的(如两张)有限时间的(如本周末)优惠券派发，并
结合优惠券派发新产品说明，争取新顾客。

方案二：大型百货商场门前的产品小单页发放可结合优惠券
活动，虽有短期实际销售效果，但对品牌会造成伤害。一般
不建议使用此种方式，除非竞争导向趋向于激烈的价格竞争。

方案三：可与适应产品品味的地区性购物杂志联系，认可该
杂志所做的优惠券，并进行产品销售。

4、服装店促销方案大全之特价包装

特价包的目的是为了增强产品价格及形像竞争优势，主要包
括减价包和组合包两种形式。



方案一：情侣家居服(新婚夫妻)组合包。在一定时期内(如情
人节时间段)，购买情侣家家居服组合(情侣装或两套红装)，
可获赠礼品(不要降价)。

方案二：季节组合包。事先组合好的同类型不同季节的产品
组合或顾客现场搭配。例：春季购买时，凡购春季+夏季各一
款，组成季节组合包装，即获赠礼品(不要降价)。

方案三：普通的特价组合包。二件给以价格折让，三件即给
以更大价格折让。

5、服装店促销方案大全之赠品

买赠是除现金折扣外应用最多的一种销售促进活动方式，活
动形式多种多样极富变化性。目前众多品牌运用的普通的买
赠手段越来越难以引起消费者的关注。在赠品促进这一环节，
要最多注意的是赠品的选择，好的赠品方式可以让消费者因
为赠品而感觉物超所值选择产品。

方案一：在某些确定的特价产品品种中，进行买一套即送任
选另一套的特价活动。

方案二：进行买即赠的活动。赠品的选择以与服饰相关的产
品为宜。

方案三：“寻找真钻家居服”活动。在某些镶嵌水钻的产品
系列中进行产品组合，在确定的几款主推产品的外包装贴上
不干胶即刮式奖贴，内注明“中奖”“谢谢”字样，中奖产
品即有镶嵌真钻一颗。此活动即可有效提升品牌定位，更可
引发消费者对品牌的关注。

方案四：“买即赠二十万”购买正价家居服产品，即送家庭
保险一份，保额二十万，成本十元。



6、服装店促销方案大全之重复光顾奖励

重复光顾奖顾是为了吸引固定品牌消费者的一种手段。通常
以贵宾卡的形式体现。

方案一：购物即送贵宾卡，首次一套不享受贵宾卡折扣，购
物两套以上者即全部享受贵宾卡折扣。

方案二：对于持签名贵宾卡消费的顾客，每次给予折扣优惠
或给予家居小礼品赠送(形式任选)。同时，录入贵宾卡客户
资料，有大型活动或新款产品可手机短信群发通知消费者参
加活动。(忠实客户的培养非常重要，在我们目前产品设计力
占优势的情况下，可带来相当不错的口碑反应及带来其它消
费者。)

7、服装店促销方案大全之产品保证/价值承诺(服务)

产品保证的目的是为了通过承诺坚定消费者对品牌的信心，
进而产生消费。产品保证/价值承诺的主要实践手段通过服务
体现。

方案二：专卖店承诺本终端产品性价比是目前市面上最高的，
如发现有高于本终端同样的产品，给予价差补偿。说明：虽
然是一句难于执行的空头承诺，但有时敢于大胆的说出来，
对消费者也是一种心理上的促动。

方案三：商场“夏季新品先穿为快”活动，可与“组合包”
活动相结合，同时承诺在夏季的销售旺季(例六一前)，如有
降价，给以价差补偿。说明：充分利用消费者求新占便宜的
心理，引导消费者进行先行产品购买，将我们的产品销售期
有效提前，抢占市场份额。

8、服装店促销方案大全之联合促销



联合促销的目的是为了通过不同品牌产品间的相互销售促进
优惠活动来促进消费者购买行为的发生，进而带动销售并对
联合促销的品牌产生相关联的好处。对佰伦世家家居服饰来
讲，与其它大品牌成熟产品的联合促销将会有效带动产品销
量及品牌形像的提升。

方案一：三八节购家居产品，凭吊牌可六折购买xx文胸;购xx
文胸凭吊牌也可六折购佰伦世家产品。

方案二：购佰伦世家居服或派邦奴内衣即可获赠对方品牌优
惠抵扣券50元一张(或等值礼品)，用于购买对方产品使用。

方案三：购罗莱家纺床上七件套获赠佰伦世家家居服情侣装
一组，购佰伦世家家居服可获赠罗莱三件套一套。

9、服装店促销方案大全之售点陈列和商品示范

通过售点陈列和商品示范，有效提高消费者对产品的感知度，
进一步加强品牌亲近感，增加销售产生的机会。

方案一：服装博览会成都会议品牌在橱窗内进行的真人模特
家居生活静态展

方案二：佰伦世家公司展厅内模拟居家实景进行的形像展示。

方案三：“家居服流行趋势发布”在各地级市最大商场外的
走秀活动，真实的展示产品风格及消费理念。并可配合其它
销售促进方式结合进行。

10、服装店促销方案大全之公益销售促进活动

此活动的前提是获得一个有威望的盟友，权威部门的认定，
如民政局。



方案一：“为xx灾区或学校捐助旧衣活动”凡持知名品牌家
居服品牌前来捐献的消费者，即可以七折价格购佰伦世家家
居服;对持目标竞争对手产品(如佰伦世家的目标竞争对手为
美标/秋鹿/达尔丽)前来捐献的消费者，即可以六折价格购买
佰伦世家家居服。此活动的目的是为了提升品牌公益形像，
转移部分其它品牌的消费者试用我司产品。

方案二：凡每购佰伦世家家居服产品一件，即有五元钱捐助
地方民众关心的焦点问题(捐助民政局进行四川旱灾区救灾工
程)。

11、奖品(游戏、竞赛、抽奖)

此活动是充分利用消费者的xx心理及竞争心理，调动消费者
参与到与产品及品牌有关的活动中来并促进产品销售。

方案一：投飞镖游戏。共投三次，算出投中环数，按一环一
元钱计算，给以价格折让。

方案二：凡购家居服一套，即获得奖券一张，有机会获得钻
石大奖或双人海南之旅。

特别建议：对于运作商场的客户，建议以商场模特走秀展示
为主加以其它形式的组合销售促进活动将最富有效果。

以上十一种活动形式中的各个方案可以根据实际竞争情况一
加一组合，也可多组组合，这里就不一一叙述了，最重要的
是，我们一定要有销售促进方案的计划性。我们希望广大客
户能够在销售季节开始前就根据地区情况，按照每个周为一
个销售单元时间，进行销售促进活动的组织与分类实施。

老年人三八节活动方案篇二

因为你，家里家外条条有序;因为你，生活处处无限甜蜜;因



为你，工作充满奋斗激情;因为你，人生路上不再孤独。妇女
节来到，祝伟大的你永远幸福快乐，健康美丽!

为了培养学生的基本道德观念和社会责任感，养成良好的行
为习惯。在“三八”妇女节之际，特举办本次活动。通过本
次活动，让学生充分了解母亲，真正从内心感到母亲对家庭
的'付出，对自己的关爱，培养学生尊重长辈、孝敬父母的传
统美德以及关心他人、热爱劳动的良好习惯。

妈妈，您辛苦了!

(一)活动组织：

为了把这次活动真正搞出成效，学校成立领导小组：周庆瑜
老师任组长，刘建伟老师任副组长，成员有：李艳、刘军、
于长福、贾向河、姜春英、班维如老师。

(二)活动宣传：

1、 向学生发布活动通知。

2、 向家长印发《调查表》

(三)活动安排：

1、 3月4日—3月5日

(1)了解妈妈(奶奶、姥姥)的生日;

(2)了解妈妈(奶奶、姥姥)的爱好;

(3)帮助妈妈(奶奶、姥姥)做一件家务;

2、 3月6日—3月7日



一看：观察妈妈从早到晚都在做哪些家务，或到妈妈的单位
看一看。(有条件的可了解妈妈的工作环境和工作量，体会其
中的辛苦)

二想：这么多年来，妈妈都为你做了些什么?哪些事令你最感
动?

三找：自己平时是怎样对待妈妈的?是否尊敬她?(找出不足及
改正的办法)

四查：查阅有关的资料，了解历史典型的母爱子、子敬母的
事例。

五做：主动帮妈妈做一些力所能及的家务。(将孝敬父母落实
在行动上)

老年人三八节活动方案篇三

设计意图：

本活动通过三八妇女节，为妈妈开展庆祝活动，来激发幼儿
爱妈妈的情感，从而培养幼儿主动参与活动的能力，进一步
激发幼儿参与集体活动的欲望。

小班幼儿大多对妈妈十分的亲近也很依赖妈妈，什么事都会
跟妈妈说，碰到事也会第一个告诉妈妈。但很少体会妈妈的
辛苦，也很少想到为妈妈做事。小班孩子的年龄特点也决定
着他们在享受着别人的爱护的时候，不会考虑到去关爱他人。
因此，在引发孩子充分体验妈妈的关爱的.时候，更应该激发
孩子关爱他人的意识。特别是现在独生子女较普遍的今天更
是如此。

活动这三个设计，尽可能激发幼儿体会情感，让孩子知道妈
妈工作的辛苦自己也应该关心妈妈，为妈妈做一些事。



活动一：我爱我的妈妈

活动目标：

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节日。

2、引导幼儿能用语言表达妈妈的简单特征，说说妈妈的好处

活动准备：

1、事先让幼儿回家观察妈妈

2、请幼儿带妈妈的或者全家的照片来幼儿园

重点难点：能用语言表达妈妈的简单特征

活动过程：

1、介绍节日教师用清楚简洁的语言向幼儿介绍三月八日是妇
女节，是妈妈的节日。

2、提问幼儿：你回家观察妈妈了吗？她长得怎么样？是高还
是矮，是胖还是瘦，头发是什么样子的？请幼儿说一说。

3、引导幼儿讲述自己妈妈的工作及职业。说说妈妈好在什么
地方？

4、组织讨论：知道妈妈既要工作又要操持家务，非常辛苦，
应学会关心妈妈。引导幼儿帮助妈妈做一些力所能及的事情。
如：帮妈妈拿拖鞋，请妈妈喝水，听妈妈的话，不让妈妈生
气等。

活动二：我的好妈妈

活动目标：



1、通过歌曲进一步激发幼儿爱妈妈的情感。

2、理解歌曲内容，初步尝试为妈妈做事。

活动准备：音乐磁带或课件

活动流程：

1、和同伴说说自己这几天为妈妈做了什么事。

3、熟悉音乐旋律：听音乐拍手，感受音乐的旋律。

4、听歌曲的录音有兴趣的跟着音乐欢快的唱，体会给妈妈

做事的乐趣。

5、把自己为妈妈做的事也唱进歌曲里。

6、今天回家你准备为妈妈做什么事？并把好听的歌曲唱给妈
妈听。

活动三：红花送给好妈妈

活动目标：

1、学习用撕、贴的方法做红花。

2、学讲“妈妈你辛苦啦！”“妈妈祝你节日快了！”??等祝
贺的话。

活动准备：印有小花的红色手工纸若干，糨糊、邹纸等 活动
流程：

1、讲讲说说：妈妈要过节了，你准备送妈妈什么礼物？（幼
儿间互相交流）



2、出示小红花讲讲说说是怎么做的？

3、请个别幼儿尝试演示。

４、重点演示：怎样撕贴小红花，按大、中、小的顺序粘贴。

５、幼儿集体操作。

６、学说一句节日祝贺的话。

７、延伸活动：回家把小红花送给妈妈，并说一句节日祝贺
的话。

老年人三八节活动方案篇四

《幼儿园教育纲要》中明确指出：“幼儿与成人之间的共同
生活、交往、探索、游戏等，是其学习的重要途径之一。”
亲子活动是以亲缘关系为主要维系基础，以幼儿与家长互动
游戏为核心内容，全方位开发孩子的多种能力，帮助孩子初
步完成自然人向社会人的过渡的一种活动。因此，随着此次
三八妇女节的到来，我们希望通过开展这次亲子活动，让幼
儿知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。了解妈妈的工作
和妈妈的喜好，喜欢妈妈。通过表演节目和妈妈一起游戏，
表达对妈妈的祝贺。

我爱妈妈

1.知道三八节，并用各种方式向妈妈表示祝贺。

2、通过和妈妈的一起游戏，增进幼儿与家人之间的情感。

3、体验活动带来的快乐。



1.通知妈妈或者女性家长来园参加亲子活动。

2.准备游戏需要的材料。

3.布置活动场地。

(一)场地安排：

1、小班各班以班为单位在教室进行活动。

2、中班及大班以年级组为单位在活动室开展活动。(其中，
中班做好预案，如天气好，在操场开展活动。)

(二)活动流程：

1、主持教师向妈妈们致欢迎词。

2、幼儿表演节目给妈妈看。

3、亲子游戏。

4、献朵花儿给妈妈。

5、活动结束。

老年人三八节活动方案篇五

三八妇女节是世界的传统节日，谁都知道，但是这个节日似
乎只是一个形式，孩子们知道，3月8号是妇女的节日，他们
往往送上一朵花就算是为妇女过了节了，这失去了妇女节的
真正意义，因此，在三八妇女节到来之际，我们准备开展一
些实在而有意义的活动，让学生真正的意识到妇女的伟大，
母亲的辛劳，为妇女骄傲，懂得去赞美女性。



1、了解三八妇女节的来历。

2、了解世界著名女性的事迹，懂得女性的伟大。

3、通过为妈妈、女教师庆祝节日，学会尊重女性，关心女性，
培养学生的爱心。

3月6日----3月11日

3月4日活动发动阶段，学校广播站开展一期关于三八妇女节
的宣传活动。

1、利用周末上网查找资料，了解世界妇女节的来历。

2、通过上网、去图书馆、询问家长等形式，了解历史上的著
名女性的有关事迹。收集有关妇女的故事。

3、观察妈妈一天做的事。看看妈妈一天做了哪些事，分析妈
妈哪些事是为自己做的，哪些是为了家庭为了孩子在做，体
会妈妈的辛劳。

3月7日为活动策划阶段，各个班主任要做到：

1、班会课利用多种形式交流学生搜集的有关三八节的来历、
有关著名女性的事迹及观察妈妈一天所做事的感想。

2、共同策划为妈妈、学校女教师过一个有意义的妇女节的方
案，各抒己见。

(2)帮妈妈分担家务，跟爸爸动手做一个妈妈爱吃的菜，家人
一起庆祝节日。

(3)送给妈妈、老师一件亲手做的礼物。

(4)为妈妈端洗脚水，洗脚，洗袜子，捶背、梳头等让妈妈感



动的事情。

(5)为妈妈、老师献上一首歌。

各班主任要充分调动学生的积极性，动脑筋，想办法，搞出
本班的活动特色，真正把爱的种子播撒到学生心中。

3月8日---3月10日为活动实施阶段，各班按照班会课上讨论
的活动方案， 组织学生为妈妈、女教师过一个有意义的三八
妇女节。布置学生写一写活动的感想。

3月11日为活动总结阶段，各班主任寻找时间交流活动感想，
并教育学生将这样的活动坚持下去，做一个孝敬、有爱心的
好孩子。各班把开展活动的材料上交德育处。


