
项目部办公室主任工作总结(模板6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

抗疫国旗下讲话稿篇一

各位领导、老师、同学们：

大家好！今天我讲话的主题是“传承红色基因 弘扬英烈精
神”。同学们，5号刚度过一年一度的清明节，清明节既是我
国24节气之一，又是我国最重要的祭祖和扫墓的日子。这一
天对于千家万户来说是祭奠先辈、回忆先人的日子；而对国
家，对我们广大青少年学生来说，更是缅怀革命先烈，学习
革命精神，继承烈士遗志的重要日子。

同学们，当我们站在操场上仰望五星红旗冉冉升起的时候，
你们可曾想到这面红旗的来之不易，它可是烈士的鲜血染成
的；当我们听着雄壮的《义勇军进行曲》高亢的国歌响起的
时候，你可曾记起先烈们发出的最后的吼声：“不愿做奴隶
的人们，把我们的血肉筑成新的长城”。

为了祖国的利益，为了民族的自由解放，2000多万革命先烈
们在战场上抛头颅，洒热血，以血肉之躯筑起“新的长城”。
他们把生死置之度外，与侵略者抗争到底。为了换得子孙后
代和平幸福的生活，不惜牺牲自己年轻的生命。在漫长的艰
苦斗争岁月里，无数革命先烈前仆后继，为民族的解放事业
立下了不朽的功勋。在历史的长河中，留下他们浓浓的爱国
情怀，以及那赤诚的爱国之心，他们以生命写下了可歌可泣
的壮丽诗篇，令我们永远无法忘怀。如今他们已长眠地下，
但他们无私奉献的精神继续激励着一代代人。



国有脊梁，才能屹立不倒；军有忠魂，才能屡创辉煌。无论
是在烽火连天、艰苦卓绝的战争年代，还是在如火如荼、艰
苦奋斗的社会主义建设征程中，无数英烈铸就红色血脉，英
雄壮举纯正红色基因，彰显出矢志不渝听党话、跟党走的绝
对忠诚，有力地助推了中国人民从站起来、富起来到强起来
的伟大飞跃。方志敏发出的“敌人只能砍下我们的头颅，决
不能动摇我们的信仰”铮铮誓言，彰显出革命理想高于天的
坚定信念和为远大理想而甘于献身的崇高追求；邱少云烈火
焚身也岿然不动，彰显出有令必行、守纪如铁的纪律自觉；
雷锋把有限生命投入到为人民服务的无限追求之中，彰显出
人民军队的根本宗旨和始终做人民子弟兵的不变本色；“两
弹一星”功勋们和戈壁滩上艰苦奋斗的官兵们的形象，涌现
出他们热爱祖国、无私奉献、艰苦奋斗和勇于攀登的澎湃力
量……正是因为历代英烈的前赴后继、英勇拼搏和卓绝奋斗，
今天的中国已经屹立于世界民族之林，世界各国都不约而同
地了解中国、倾听中国声音！

作为青少年学生的我们，虽然处在和平与稳定的年代，但是
我们要认识到：国家还没有完全富强,人民还没有实现共同富
裕,祖国的现代化还等着我们去实现；在外部,西方列强对我
们仍然虎视眈眈,内忧外患依然存在。因此,我们更要学习和
继承革命先烈不畏牺牲和无私奉献的民族精神，树立远大的
理想，时刻牢记自己是革命事业的接班人，一刻也不要忘记
时代赋予自己的使命和责任。

面对先烈英魂，让我们庄严宣誓：不管我们将来走到哪里，
不管我们从事什么样的工作，我们都是祖国的儿女，肩负着
先烈们没有完成的事业。只要祖国需要，我们也会像他们一
样毫不犹豫地奉献一切，即使没有显赫的名声，没有丰厚的
报酬，我们也无怨无悔！因为，我们——是中华人民共和国
的公民！



抗疫国旗下讲话稿篇二

神州四月风和日丽，百花争艳。昆虫从睡梦中醒来，小草伸
展着腰肢，柳条吐露着嫩芽，油菜花耀眼如金，好一幅春光
美景啊！ 春天是感受欢乐的季节。杨柳、鲜花、绿苗、小
树……如诗、如画，春天里里外外充满着诗一般的灵性，而
我们也不会忘了——我们和春天有约。踏着轻快的脚步，哼
着欢快的歌曲，我们去远足春游！走在春光灿烂的道路上，
听着枝头小鸟悦耳的鸣叫，我们一定会特别高兴。

同学们设计的“找春”、“颂春”、“画春”的活动更是精
彩。春游让我们走进大自然，拥抱大自然，我们不仅领略春
天的美丽，感受生活的欢快，也会让我们学会思考，学会生
活。“春游如何花钱”让我们学会勤俭节约，合理地花钱
；“人与自然怎样和谐相处”让我们用心灵去审视社会，审
视人类，审视自己，善待周围的植物、动物、自然资源和生
态环境，形成人与自然和谐相处的观念，在大自然中体验，
做大自然的好朋友。 春天是开展锻炼的季节。

回顾往事，4月，有几个值得纪念的体育盛事：1959年4月5日，
容国团在第25届乒乓球锦标赛中获男子单打冠军，成为中国
第一个世界冠军获得者，是他掀开了中国体育事业蓬勃发展
的史册。1963年4月20日，我国运动员陈镜开刷新次轻量级挺
举151公斤世界记录。1981年4月14日，我国运动员在36届世
乒赛上囊括全部金牌。六年后的2008年，世界体育盛会——
奥林匹克运动会将在我们中国举行，这是世界人民对中国成
为世界体育强国的承认。所以历史要求我们，从现在起就应
该以我国优秀运动员为榜样，刻苦顽强，从一个进步走向一
个进步，以自己的实际行动为为奥林匹克运动会筹备工作添
砖加瓦，让2008的奥林匹克运动会由于有了我们的努力更加
辉煌。

4月，我们即将召开辅导区学生田径运动会，早晨，我们可以



看见小运动员们活跃的身影，有的跳高，有的跑步，有的跳
远，有的投掷垒球；课上，运动员们在老师的指导下，纠正
动作，听清要领。温室里长不出长青的松柏，庭院中跑不出
奔驰的骏马，同学们，希望你们抓住这宝贵的时光，认真锻
炼，提高成绩，在此也预祝同学们在运动会上再创辉煌。 春
天是播种文明的季节。

亲爱的同学们，当你看到花坛里，鲜花和小草差不多要被垃
圾掩盖，当你看到道路旁，一张张包装纸，花花绿绿，铺满
一地……此时此刻，有什么感想呢？在全社会都在大力开展
公民道德教育的时候，我们应该怎么办呢？快快行动起来，
积极参加学校开展的“新世纪，新钱小，新少年”形象大讨
论活动，做一个文明的.现代人，用我们文明的行为影响自己
的家庭，影响自己生活的社区，影响自己周围的一切，让这
个世界清洁起来。我们是文明言行的小标兵，看，假日小队
活动开展起来了，同学们主动捡起地上的纸屑；主动纠正街
上行人不文明的行为；主动帮敬老院老人；像五（9）班的杨
萍等几位同学积极开展捡拾废电池，为环保作贡献。

我们用自己的小行动影响大环境，用我们的小手拉起一双双
大手，用我们的努力唤醒全社会的人——讲文明，树新风，
让我们的生活更文明， 让我们的童心在春天中飞扬。

抗疫国旗下讲话稿篇三

各位老师、同学们：

大家早上好!

今天，国旗下讲话的题目是《快乐六一，快乐成长》。

弹去五月的风尘，迎接六月的时光。当鲜红的太阳跃上地平
线时，我们又迎来了新的一天，本周我们将迎来一个快乐的



节日-------“六一”国际儿童节!

六一国际儿童节是全世界儿童的节日，也是全世界热爱儿童，
爱好和平，为争取儿童生存，健康，受教育权利而斗争的纪
念日。“六一”儿童节，那是个充满幻想的日子，更是个令
我们欢欣鼓舞的日子。在这个日子里，我们是多么的快乐!当
然，我们不仅要在六一节快乐，还要每时每刻快乐的成长!

快乐是一个美好的词语。小溪一路欢歌奔向大海，虽然一路
乱石，却无法阻挡它快乐的行程;阳光绽放笑颜，纵使瞬间便
是乌云满天，却无法停止它普照万物的初衷。因为他们有梦
想，有动力，心怀大海，心念万物，自然海阔天空!

我们生活在一个无比美好的世界，在父母的怀抱里一天天长
大，享受着亲人们无微不至的关怀;在老师慈祥的目光里一天
天成长，感受着老师们亲切的谆谆教诲。我们有什么理由不
快乐呢?不要因为你考得不好，而不再快乐;不要因为一次失
败，而忧伤。我想，在心里留下一片阳光，保持豁达的态度，
笑谈失败，汲取经验教训，淡忘失败，将会成为你成功、快
乐的秘诀!

因此，我建议大家在每天的晨曦中，问一声自己：今天你快
乐吗?让我们一起快乐的成长，让自己成为一个快乐的人!

最后，我真诚地祝大家六一儿童节快乐!happy children’s
day!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!!!

抗疫国旗下讲话稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家好！今天我要演讲的题目是《缅怀革命烈士》



在历史的长河中，我们中华民族的历史涌现出了许许多多的
英雄，他们为中华民族的兴旺和强盛，还进行了不屈不挠的
奋斗与拼搏，他们为了实现自己崇高的理想，努力拼搏直到
献出自己宝贵生命，这一切的一切怎么能不令人肃然起敬呢！

他们的中间有抗日民族王璞，面对那日本鬼子的刺刀宁死不
屈，到了最后却壮烈牺牲。他那崇高的爱国主义精神和浩然
的民族正气，永远都值得我们的敬仰和学习，还有党的好女
儿刘胡兰，她面对凶恶的敌人坚贞不屈，大义凛然，从容地
躺在了敌人的铡刀下英勇就义，她那伟大的革命精神鼓舞着
千百万人的英勇奋战，她那女中豪杰给中华儿女带来了无限
的骄傲，她那大无畏有革命精神，令炎黄子孙，中华儿女振
奋。还有那不顾自己性命却壮烈牺牲的张思德同志，他
在1933年参加工农红军经历了长征，还负过重伤，1937年加
入共产党曾经担任过警备团警卫班长和毛泽东的卫士，
在1944年9月5日，他带领战士在陕北娄塞县执行烧碳任务时，
即将挖成的窑洞突然塌方，他奋力将战友推出洞去自己却被
埋在了窑洞里，牺牲时年仅2风，中国古时侯一个文学家曾说
过:人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。

我听过一首诗歌，题目是《囚歌》作者是叶挺:

为人进出的门紧锁着，为狗爬走的洞敞开着，一个声音高叫
着:

爬出来呵，给你自由！我渴望着自由，

但也深知到--人的躯体哪能从狗的洞子爬出！

我只能期待着，那一天--

地下的火冲腾，把这活棺材和我一齐烧掉，我应该在烈火和
热血中得到永生。



是啊！人的身躯怎么能从狗洞子里爬出呢?宁为玉碎，不为瓦
全。

在1934年10月-1936年10月中国工农红军为了摆脱共产党的围
剿和堵截，采取了具有决定意义的战略转移。他们可以以坚
定的革命意志和顽强的斗争精神，强渡大渡桥，飞夺泸定桥，
爬雪山，过草地................战胜了种种困难险阻，行
程二万五千里，终于取得了红军长征最后胜利。中国革命开
始出现了一个新局面。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

抗疫国旗下讲话稿篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!

一年一度的“儿童节”很快就要到了!这是一个充满幸福和鲜
花的节日，也是我们少年儿童最快乐的时刻。我首先祝福同
学们有一个快乐的儿童节，对为我们呕心沥血的老师们说声：
“老师，您辛苦了!感谢你们让我们能拥有这黄金般灿烂的童
年岁月。”

同学们，你们知道吗?我们就像是栽种在温室里的一株可爱的
小树苗，在父母和老师的关爱呵护中一点一点地长大。他们
教会我们诚实和正直，使我们长得更加笔直挺拔;教会我们知
识和胆略，为了让我们更加枝繁茁壮，长大了好去领略、经
受人生的追求和风雨。

少年时期是充满梦想的黄金年代，如果理想是舵手，那么努
力就是风帆。一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴，同学们，
我们要珍惜光阴，珍惜幸福美满的童年生活，珍惜读书的机
会，遵守学校的规范，尊重老师的教诲，从身边做起，从身



边的小事做起，文明礼貌、诚实守信、团结同学、热爱学习，
努力把自己锤炼成为社会的有用之才。

最后，预祝同学们能拥有六月阳光般绚丽、灿烂的童年，渡
过一个健康、快乐、有意义的“六一”儿童节!

祝老师们身体健康，工作顺利笑口常开!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!


