
火灾逃生演练总结讲话 家庭火灾逃生演
练计划优选(大全5篇)

总结是把一定阶段内的有关情况分析研究，做出有指导性的
经验方法以及结论的书面材料，它可以使我们更有效率，不
妨坐下来好好写写总结吧。总结书写有哪些要求呢？我们怎
样才能写好一篇总结呢？下面是小编整理的个人今后的总结
范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

火灾逃生演练总结讲话篇一

多数家庭火灾发生在厨房，所以做饭时尽量不要离开人，更
不能长时间无人看管;不要把食品、毛巾、抹布等放在煤气炉
等炉具上;窗帘及其它物品尽可能离炉具远些。要经常清除炉
具上的油污和溢出的食物，学会用锅盖或大盘子扑救较小的
油火。千万不要在油火上泼水。看管好孩子，不要让孩子随
便玩火和摆弄煤气炉。要记住，煤气炉的火星会使从汽油、
油漆、干洗剂等挥发的气体中燃烧起来，更不要把这些化学
物品放在炉具上。不要在炉灶里焚烧垃圾。

(2)卧室

漫不经心地吸烟，特别是在床上吸烟，是家庭火灾的主要原
因之一。把烟头丢掉之前，一定要捏灭、浸湿。暖气、电热
器、取暖炉要离家具、电线、电器设备3米以上。在睡觉前或
家中无人时，要切断电视机、收录机、电风扇等家用电器的
电源。在无人照顾时，不要接通电烙铁的电源，不要把衣物
靠近电灯。

(3)起居室

室内装饰、地毯、装饰布要选择防火性能好的纤维和材料。
要经常检查一下遗留的燃烧着的烟头(因为居室烟头引起的火



灾比卧室烟头引起的火灾要多)。要及时更换起居室损坏的电
线，合理配置线路。要使电视机周围空气流通，便于散热。

(4)顶楼

除了每年清除一次烟囱外，自己要进行安全检查。壁炉或木
柴灶使用几小时之后，检查一下通过顶楼的烟囱，哪里特别
热，哪里漏烟。发现问题，及时找人修理。使顶楼易燃部分
距离烟道或烟囱保持3米。要把顶楼中的废物、垃圾消除掉，
不要存放易燃物品。

(5)屋顶

当烈火燃烧时，易燃的屋顶材料很容易起火。屋顶要采用防
火性能好的材料，如混凝土瓦、金属板、石棉瓦、贴砖等。
如果你用盖屋板，一定要使材料能够防火。你不了解屋顶材
料的防火性能时，可以打电话给消防部门，请他们帮助检查
一下。需要采取的另一预防措施是：经常修剪垂悬在屋顶上
的树枝，消除屋顶上的易燃杂物。

(6)墙

墙上电闸盒保险丝熔断，灯光闪烁，电视图像不稳，电源插
座发烫，开关或电源插座冒火星等，所有这些迹象都说明可
能是电气线路超负荷或是配线有误，要立即请电工进行检查
修理。为了预防家庭电气火灾，可以考虑安装漏电保护器。

(7)窗户

安装窗户时由使其易于打开，不要把大件笨重的家具堵住窗
户，不要随便安装铁护栏，也不要把花盆或杂物堆放在窗台
上。这样阻挡不了窃贼，反而有可能成为火灾隐患。人们应
该把窗户作为失火时逃生的出口。如果你需要这样的防盗措
施，也要使窗户易于打开和使人能顺利从里面往外跳。



(8)过道

要保持清洁整齐的过道。不乱堆乱放杂物，使其成为安全出
口。如有必要，家庭可以配备灭火器，这样可以使你在家庭
火灾中死亡的可能性减少一半。有条件的家庭可安装烟火警
报器，并使之随时都在工作，但不要把警报器安装在厨房、
浴室或火炉附近。每个星期应检查一次，每个家庭成员都要
熟悉警报器的声音。

(9)房子外部

要给消防车辆留有进出口，住宅门牌要醒目。不要在房屋周
围乱搭乱建或乱堆杂物。储存的木柴等易燃物要尽可能离房
子远一些。

火灾逃生演练总结讲话篇二

11月9日是全国“消防宣传日”，为了建立有效的防范和处理
火灾事故的工作机制，增强学生在遇到火险时逃生、自救能
力，下午时间，我校成功进行了火灾逃生安全演练活动。本
次演练，增强了全体师生的消防安全意识，使学生掌握了基
本的消防自救知识，提高了安全自救能力。

1、学校成立了以校长为总指挥的消防演练领导小组，确立
了“安全第一，确保有序；
责任明确，落实细节”的演练原则。

2、演练前，学校领导根据演练要求和本校实际，预先制订了
严密、确实可行的消防演练方案。

3 、11月9日利用早晨上操时间，学校组织召开消防演练动员
大会。

4、11月9日上午，组织教师学习《消防演练方案》，让老师



进一步明确演练要求、明白演练责任，并做好演练宣传，确
保演练万无一失。

5、11月9日中午，实地逃生演练准备阶段开始，各工作人员
到位，各班主任到班里进行宣传并组织学生进行快速组队演
练和让学生明白撤离方向、撤离路线、撤离到区域，为快速、
有序、安全撤离作准备。

6、撤离演练准备工作做好后，随着广播通知火警警报信号，
演练正式开始。参加演练人员各就各位，各班学生用手帕或
衣袖等捂着口鼻，猫着腰有序地按指定路线“逃生”，班主
任带着本班学生有序地逃生到指定安全区域。整个撤离演练
历时35秒，做到了快速、安全、有序。

7、各班按指定的返回路线，安全有序地返回教室。

本次消防安全疏散演习历时35秒，可以说是在学校安全小组
的认真组织下，是一次必要的、成功的全校师生安全疏散演
习。这次演练活动，安排周密，全校师生高度重视，各工作
人员各就各位，各司其职，认真负责，确保活动万无一失。
通过演习，使大家更加明确，一旦发生火情，每个人应该做
什么；
如何正确报警；
如何正确扑救；
如何疏散学生；
如何自救和逃生。

火灾逃生演练总结讲话篇三

寒假来临，春节将至。寒假放假时间具体起止日期为公历1
月16日至2月20日(腊月二十一至次年正月十八)，为确保我们
的同学们度过一个平安的寒假、快乐的春节，我们在放假前
夕制定了《寒假安全公约》，号召全校同学遵守公约，提高
安全防范意识和自我保护能力，以确保度过一个安全快乐的



假期。

一、交通安全

1.自觉遵守交通规则，不在路上跑闹、玩耍;横穿公路要走斑
马线，不得随意横穿。

2.遵守公共秩序，排队等车，车未停稳不得靠近车辆，上下
车时不得拥挤。

3.文明乘车，乘车主动让座，不得在车厢内大声喧哗。

4、特别提醒，我校离铁路较近，严禁违规穿越铁路、坐卧铁
路道轨。

二、防水安全

1.不得到江河边、水库、池塘、水井等危险的地方玩耍。

2.到游泳馆游泳必须要有家长陪同，不得单独游泳。

三、用电安全

1.要在家长的指导下逐步学会使用普通的家用电器。

2.不要乱动电线、灯头、插座等;不要在标有“高压危险”的
地方玩耍。

四、用火安全

1、积极参加全市冬季防火大宣传大培训竞赛活动，增强防火
意识，提高防火技能



火灾逃生演练总结讲话篇四

为了让师生掌握火灾、地震等突发灾害的逃生技巧，进一步
提高师生的自救防护能力。20xx年3月31日上午，我校学全体
师生进行了防火防震安全演练活动，同时上级领导在校长的
陪同下进行了“防火、防震演练”检查指导，整个演习过程
都能做到快速、安全、有序，达到演习预期目标。现就本
次“防火防震”疏散演习总结如下：

一、准备充分，人人重视

这次演习活动的成功，在多次“防火防震”疏散演习的经验
前题下，与学校领导对疏散演习活动进行周密部署，与师生
严格按演习方案进行实地消防疏散演习是分不开的。

二、紧张有序，忙而不乱

疏散预案演习的前提是“安全第一，确保有序；
责任明确，落实细节”。在学生疏散过程中，同学们在班主
任组织下，在任课教师的引导下，成功疏散到安全地点。学
生在疏散过程中忙而不乱，学生之间、班级之间等前后距离
保持适度，没有造成人员拥堵。

从总体上看，高年级疏散得比较快，纪律比较好，班主任老
师在确保学生安全有序的前提下，敦促学生加快疏散的速度。
师生都能用手帕捂住嘴，到达安全地带后能抱头下蹲。学校
不仅有广播信号，还用了哨子作为紧急疏散信号，为的就是
应付停电的突发情况，这点值得兄弟学校的学习。

三、存在不足，努力方向

这次“防火防震”疏散演习活动虽然初战告捷，但在疏散过
程中，还是存在一定的问题以待我们在下一次演习中改正。



（一）是还存在着多余环节和动作。个别班级在喇叭通知后，
班主任还在班级门口整理队伍的现象，下楼梯时个别老师在
队伍前面带队速度较慢，影响撤离下楼梯的速度，班级带队
老师应该在队伍的旁边引导、指挥学生安全有序地撤离。

（二）是存在年级楼层之间队伍接不上的现象，甚至出现了
学生摔倒的现象。这有待负责疏散的老师认真做好楼层之间
的沟通联系，在确保学生疏散安全的前提下，提高该疏散楼
梯口学生撤离速度。

以上两点不足，还望在以后的疏散演习中重点强调和关注。
为让“防火防震”疏散更快、更有效，学校还会在往后的时
间，安排在学生不知情的全校性疏散演习，使学生形成习惯，
在真正遇突发事件时可以迅速有序的按路线疏散到安全地点。

时间就是生命，多掌握逃生的技巧往往能在危急之际让我们
逃出困境。开展“防火防震”疏散演习活动，目的是为了防
范，增强了师生的安全意识，对普及消防安全知识和提高学
生自护自救能力起着重要的促进作用，也提高了师生应对例
如地震等地质灾害的应变能力。保障我们校园的健康发展，
为提高教育教学质量保驾护航。

火灾逃生演练总结讲话篇五

1、火灾袭来时要迅速逃生，不要贪恋财物。要切记火灾逃生
中的速度极为重要。*时在家里有反锁大门习惯的.家庭，一
定要把钥匙放在所有成员都能在紧急情形况下第一时间拿得
到的地方。

2、家庭成员*时要了解掌握火灾逃生的基本方法，熟悉几条
逃生路线。

3、受到火势威胁时，要当机立断，披上浸湿的衣物、被褥等
向安全出口方向冲去。



4、火灾发生时，烟气大多聚集在上部空间，且烟气具有温度
高、毒性大的特点，因而穿过浓烟逃生时，要尽量使身体贴
近地面或匍匐前进，并用湿毛巾捂住口鼻。

5、身上着火，千万不要奔跑，可就地打滚或用厚重的衣物压
住火苗。

6、遇火灾不可乘电梯，要安全出口方向逃生。

7、室外着火，门已发烫时，千万不要开门，以防大火窜入室
内。要用浸湿的被褥、衣物等堵塞门窗缝，并泼水降温。

8、若所有逃生线路被大火封锁，要立即退回室内，用打手电
筒、挥舞衣物、呼叫等方式向窗外发送求救信号，等待救援。

9、千万不要盲目跳楼，那样非死即伤。要利用疏散楼梯、阳
台、落水管等逃生自救，也可用绳子或把床单、被套撕成条
状连成绳索，紧拴在窗框、铁栏杆等固定物上，用毛巾、布
条等保护手心，顺绳滑下，或下到未着火的楼层脱离险境。


