
最新学校三八妇女节工会活动方案(优
质6篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。通过制定方案，我
们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和
无效努力。下面是小编为大家收集的方案策划范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

学校三八妇女节工会活动方案篇一

为庆祝“三八”妇女节，提高全校女教师的身体素质，愉悦
身心、增强凝聚力，营造和谐向上的`校园文化氛围，学校定
于20xx年3月12―13日组织女教师开展系列趣味体育比赛活动，
具体活动方案如下：

组长：

裁判长：

裁判员：

1.“筷”乐大搬家2.趣味保龄球

三月12日(第八节、五楼)

三月13日(第七、八节、操场)

(一)“筷”乐大搬家规则：

1.四十秒时间内，参赛队员用筷子将乒乓球从a箱夹运到b箱
中，最终累计b箱中乒乓球个数，作为最终成绩。



2.夹运过程中不能有手扶、手托等辅助动作，否则按犯规处
理，不计个数。

3.根据比赛成绩设相应奖项。

(二)趣味保龄球规则：

1.将十瓶不同饮料(红茶、绿茶、矿泉水代表三种不同奖品等
级)，摆成“正三角形方阵”。

2.参赛队员持实心球以地滚球方式击向“三角形方阵”，以
击倒的个数及种类确定获奖等级。

3.只能以地滚球方式，不能以抛或投的'形式进行。

1.准时参赛，过时不候。

2.安全第一，量力而行。

3.服装轻便，作好热身。

4.未尽事宜另行通知。

学校三八妇女节工会活动方案篇二

三八妇女节是世界的'.传统节日，也是广大妇女的节日，为
了体现社区对女同胞的特别关爱，同时丰富大家的业余文化
生活和加强妇女思想教育，特举办此次活动。激励广大妇女
热情，促进社区的`和谐发展。

20xx年3月7号上午9点(星期一)，提前上居委会报名，欢迎大
家踊跃参加。

三、参赛的礼品：



考虑到妇女的生活和喜好，活动奖励是选择女同胞实用、经
济、实惠的物品。

1、一分钟跳绳。

2、一分钟踢毽子。

3、二人三足。

4、托球跑。

5、吹乒乓球。

6、投飞镖。

7、夹玻璃球。

8、双人夹球跑。

学校三八妇女节工会活动方案篇三

在“三八”国际劳动妇女节到来之际，校工会女教职工工作
委员会拟组织开展庆祝“三八节”女教工系列活动，具体安
排如下：

为学校正式在编女教职工发放慰问品。请各分会女工委员将
本单位女教工名单登记造册，加盖本单位公章报校工会办公
室。

1、时间：3月7日下午4：00

2、地点：待定

3、参加人员：全校教职工。



1、时间：3月6日下午2：30，

2、地点：思源活动中心南广场

3、活动项目：

（1）原地跳大绳：每队6人（2人摇绳，4人跳绳），1分钟累
计记数。

（2）托乒乓球跑：每队6人（迎面羽毛球拍托球跑）

（3）三人四足接力跑：每队9人（跑一圈回到原地）

（4）横队传球：每队10人（从第1人将球一直穿至最后1人，
最后1人拿球跑至第一位置，循环跑直到第1人跑回原来第1位
置结束）

（5）踢毽子：每队5人，每人1分钟累计记数。

4、奖励办法：按比赛成绩决出前8名；其中：第1名为一等奖；
第2—4名为二等奖；第5—8名为三等奖；凡参加各项比赛教
工未进入前8名的`，均可获纪念奖。

学校三八妇女节工会活动方案篇四

又是一年春暖花开时，魅力四射日，为了活跃校园气氛，增
加节日氛围，迎接三八妇女节的到来，学校安排了以下的.活
动：

为了增加三八节节日气氛，活跃女职工的`文体生活，激发女
职工的工作热情，提高女职工的身体素质，增强女职工的.拼
搏精神和集体凝聚力，营造积极健康的和谐校园，学校工会
特举办三八节女子羽毛球赛。



1、比赛时间：3月6日(星期四)下午。(2点45分学校放学后自
行拼车前往3点30分正式开始，预计5点30分结束)。

2、比赛地点：万马路延伸段西墅文体中心羽毛球场。

3、球拍、羽毛球学校统一准备(可以自带)。

4、场地安排：xx。

1、周四下午值日值周。(德育处统一安排)

2、队员分组：

一组：xx；(工会第一小组和第三小组)组长：xx。

二组：xx；(工会第二小组和第四小组)组长：xx。

3、竞赛规则：

a：每队组长选出6位选手参加比赛。第一轮12人淘汰6人。第
二轮6人淘汰3人。第三轮3人循环赛。

b：采用淘汰赛规则，每局11个球，1人发一个球，直接得分，
三局两胜。对角线发球，内框场地。

4、裁判：xx。

比赛将评出团体一、二、三名和精神文明奖。

学校三八妇女节工会活动方案篇五

style="color:#125b86"> 三八妇女节是世界的传统节日，但
是这似乎成了一种形式，孩子们就知道，3月8号是妇女的节
日，送上一朵花就算是为妇女过了节了，这失去了妇女节的



真正意义，因此，在三八妇女节到来之际，开展一些实在而
有意义的活动，让学生真正的意识到妇女的伟大，为妇女骄
傲，懂得去赞美女性。

1、问问妈妈，自己是怎样降临到这世界上的，妈妈在怀着我
的时候“我”有没有“调皮”

2、和全家人一起看看小时候的照片，请爸爸妈妈讲讲“我”
小时候的故事。

3、让孩子说说记忆中父母做出的最让自己感动的事情。

二、了解妈妈、长辈的艰辛

1、听妈妈讲我成长的故事

2、听妈妈讲她的工作、她的故事

三、我对妈妈、长辈的爱

1、想想我对妈妈、长辈做过些什么?

2、说说还有哪些方面做得不够，以后有什么打算?

四、真情回馈、温情行动

1、亲爱的妈妈，平时您做家务挺累的，今天好好休息休息一
下，让我为您分担一点家务吧

2、可敬的母亲，您上班辛苦了!让我为您洗洗脚，为您洗去
一身的疲惫吧!

3、婆婆、外婆您们年事已高，但仍然无微不致的关心我，今
天让我给您捶捶背吧!



4、亲爱的老师，您知道我有多爱您吗，今天，让我把心中感
激的话说给您听，好吗?

5、给妈妈做一张画着自己小手的贺卡，悄悄地放在妈妈的枕
头底下。

6、妈妈，这是我用真情酿成的美文，您感受到其中的甜蜜了
吗?

7、妈妈、婆婆、外婆，我们很久没一起照全家福了，让我们
开心的笑一笑吧!

8、今天让我给你们做一顿好吃的饭菜、洗一天衣服吧!

9、告诉妈妈、长辈们你很爱她们，你懂得她们的爱更会经常
用行动回报她们的爱。

三八妇女节这天，你用真情、用行动在回报母亲、回报长辈，
但真正的关爱并不只一天、一件事，而是每天坚持不懈地去
做。让我们在接受爱的同时学会关爱，学会付出、学会回报，
懂得孝敬、懂得体谅长辈的良苦用心，更懂得珍惜这难得的
真情!


