
2023年中班益虫和害虫教案反思(模板7
篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。优秀的教
案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？那么下面我就给
大家讲一讲教案怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

中班益虫和害虫教案反思篇一

暑假是每个学生都期待的假期，是一段可以放松心情、广泛
参与社会活动的时光。本人利用暑假期间参加了一项社会实
践活动，通过参与其中，我深刻体会到了社会的现实与自身
的不足。下面我将从筹备、参与、反思、提升、并感言等五
个方面，展开叙述我的心得体会。

首先，筹备是一项必不可少的工作。在参与社会活动之前，
我们需要提前规划和准备。首先，我们需要了解活动的具体
内容和目的，明确自己的角色和任务。这样我们就能有目标
地去学习相关知识和技能。其次，我们需要与组织者、教师
或其他参与者联系，了解具体的活动时间和地点，以便做好
准备工作。最后，我们还应该准备一份详细的参与计划，包
括活动的目标、预期结果、实施步骤等，以确保我们能够有
条不紊地完成任务。

其次，参与社会活动让我受益匪浅。通过积极参与社会实践
活动，我结识了很多志同道合的朋友，拓宽了自己的人际关
系网。我从他们身上学到了很多东西，了解了不同的观点和
价值观。在实践活动中，我也积累了很多实际经验，提升了
自己的综合素质。同时，这种参与也让我更加了解社会的现
实，看到了许多问题和挑战，深刻感受到了自己的不足之处。

第三，在参与活动的过程中，我不断地对自己进行反思。反



思是一种进步的动力，是我们成长的关键。通过反思，我能
够发现自己在活动中的不足和错误，从而进行改进和学习。
我会反思自己的表现和行为，思考自己的动机和意义，以及
活动中的感受和体会。通过不断地反思，我能够更好地认识
自己，了解自己的优势和劣势，并通过改进来提升自己的能
力。

第四，参与社会活动让我不断地提升自己。在活动中，我主
动承担责任，积极参与，努力完成任务。这种锻炼提升了我
的组织能力、沟通能力和解决问题的能力。我学会了如何在
团队中合作，如何将自己的想法和意见表达出来，如何解决
困难和挑战。同时，参与社会活动也让我意识到了自己的不
足之处，激发了我对知识的渴望，对能力的追求。因此，我
会进一步努力学习和提升自己，为未来的社会活动做好准备。

最后，通过这次社会活动，我有了一些感言。首先，社会活
动是一种锻炼和提升自己的机会，我们应该积极参与其中。
其次，参与社会活动要有目标和计划，不能盲目参与。第三，
反思是进步的动力，我们要时刻反思自己的行为和表现。第
四，我们要不断地提升自己的能力，为未来的社会活动做好
准备。最后，感谢组织者和教师的辛勤工作，没有他们的付
出就没有这次难忘的经历。

总之，通过暑假实践社会活动，我受益匪浅，实现了个人的
成长和进步。这次的经历让我认识到了自身的不足，并激发
了我对知识和能力的追求。我相信，通过这次的实践，我将
在未来的道路上更加坚定地前行，迎接更多的挑战。

中班益虫和害虫教案反思篇二

20xx年度，从我院志愿服务对管理办法着手，加强对我院现
有志愿者的管理，重申志愿者管理制度，做好对志愿者参加
志愿服务的登记，同时加强对参与我院志愿服务活动的社会
志愿者的管理，做好上岗前的培训，确保安全及服务的质量。



同时，我们还对志愿者进行了考核，根据参与情况及活动中
的表现予以评比，并对优秀志愿者予以了表彰。

为进一步壮大我院志愿者队伍，我们加强了对新进人员的'宣
传，利用新进人员岗前培训的机会，向新进工作人员普及志
愿服务理念、宣传志愿服务精神，促使更多的同志投身到我
院的志愿服务事业。

作为医疗服务单位，我院一直将志愿医疗服务作为志愿服务
的重点工作，通过健康教育、社区义诊等多种形式体现我院
的社会公益性。20xx年我院开展了2次规模较大的义诊咨询活
动。我院举行了“净化医疗广告环境，树立诚信服务意识”
主题宣传周大型义诊活动，组织各科专家在我院门诊大厅为
附近的居民进行了义诊咨询；又组织部分专家深入蓝天园社
区开展了主题为“关爱自身健康，共建和谐社区”的大型义
诊活动。两次活动均侧重于为社区居民解决实际的问题，受
到了居民的广泛好评。

今年，院团委再次与江苏建康职业学院团委牵手，组织学生
志愿者利用寒、暑假的时间在我院开展志愿服务活动。7名学
生志愿者在我院进行了志愿服务；共计42名学生志愿者分四
批在我院进行了志愿服务。两次活动前，院团委均联合门诊
部、护理部对学生志愿者进行了短期的培训，介绍了我院的
基本情况、规章制度，以及我院门诊的就诊流程、病区的检
查流程等，并对志愿服务内容进行了说明。培训后，学生志
愿者分组开展了门诊导医、病区陪检等服务，受到了就诊患
者的好评。活动后，院团委根据学生志愿者的表现，共评出8
名先进个人，并进行了表彰。

中班益虫和害虫教案反思篇三

暑假是我们学生最期待的假期之一，一个让我们可以远离课
本的时间，放松自己的身心。而为了让我们更全面地发展自
己，我参加了社会实践活动，在这个过程中，我结交了新的



朋友、学到了新的知识、拓宽了眼界，也收获了许多人生的
感悟。

首先，社会实践活动给了我一个与不同人交流的机会。在活
动中，我结识了来自不同地方的同学，我们共同生活在一个
集体中，彼此照应，共同迎接社会实践的挑战，这个过程让
我发现了与他人相处的重要性。通过与不同的人交流，我看
到了不同的思维方式、观点和人生态度，这让我开始思考自
己的想法是否狭窄，是否过于固执，从而学会更加倾听他人
的观点，拥抱不同的声音。

其次，参加社会实践活动让我学到了很多在课本上学不到的
知识。课堂教学只能给我们提供一种理论知识，而社会实践
则让我们亲身参与、实践操作，让我们更深入地了解相关知
识。在实践活动中，我参观了工厂、走进了企业，通过亲身
体验，我了解到了企业的运作机制、生产过程、市场营销等
实际操作，这让我对所学知识有了更为直观的认识，有助于
我更好地应用相关知识。

再次，社会实践活动还让我拓宽了眼界。平时在狭小的校园
中，我们只能看到有限的信息和人事，而社会实践却让我们
走出书斋，接触到了真实的社会，看到了不同领域的发展和
变化。在活动中，我参观了科技创新园区，见识到了最新的
科技成果和未来的发展方向；我走进了社区，了解到了社区
自愿服务的重要性和可行性；我参加了慈善活动，亲眼见到
了救助对象的困境和我们的帮助对他们的改变。这些经历都
让我更加明白社会运行的不易和自身的责任。

最后，社会实践活动让我收获了许多人生的感悟。在参加实
践活动的过程中，我遇到了各种问题和困难，但是通过自身
的努力和团队的协作，我成功地克服了这些困难，并取得了
一定的成果。这让我明白了人生并不一帆风顺，在面对挫折
时应该保持乐观积极的心态，相信自己最终会取得成功。同
时，实践活动也让我更加明白了助人为乐的重要性。通过参



与慈善活动，我看到了有困难的人们的渴望和感激之情，从
而激发了我帮助他人的冲动。这让我坚信助人即助己，只有
通过付出才能真正感受到人生的意义。

总之，参加了暑假的社会实践活动，我结交了新的朋友，学
到了新的知识，拓宽了自己的视野，也收获了许多人生的感
悟。这段特殊的经历让我更加成熟和自信，为我的未来发展
打下了坚实的基础。我相信，在不久的未来，我一定能将这
些宝贵的经验和感悟运用到自己的实际生活和学习中，不断
进步和发展。

中班益虫和害虫教案反思篇四

在现代社会中，社会活动已成为日常生活中不可或缺的一部
分。我们小学生虽然年纪尚轻，但是也要参加社会活动，了
解社会风貌，锻炼自己的能力。参加社会活动不仅可以增加
知识，增强自信，而且可以促进社会发展。本文将结合自己
的经历，分享社会活动带给我什么样的体验和感悟。

第二段：参加社会活动的收获

参加社会活动不仅可以学到新知识，还可以锻炼自己的能力。
在社会活动中，我们需要细心倾听别人的意见，认真思考自
己的想法，积极参与讨论，并最终达成一致。通过这一过程，
我们可以增强自己的沟通能力、思考能力和合作能力，从而
为以后的学习和工作奠定扎实的基础。

第三段：社会活动的收获与自我成长

除了学习和锻炼能力，参加社会活动还可以促进个人的成长。
在社会活动中，我们会和不同的人交流，认识不同的观点和
思想。这些经验可以帮助我们更好地了解和理解社会，从而
成为一个更加成熟、更加理性的人。此外，参加社会活动也
可以培养自信心，让我们在面对困难时不会轻易放弃，而是



勇往直前去面对挑战。

第四段：社会活动的收获与社会发展

参加社会活动不仅可以促进个人的成长，也可以为社会作出
贡献。例如，我们可以参加环保活动，维护我们的环境；我
们可以参加志愿者活动，帮助需要帮助的人。通过这些行动，
我们可以为社会的发展做出一点微小的贡献，并目睹社会在
我们的努力下逐渐变得更加美好。

第五段：结论

参加社会活动是我们小学生非常值得去尝试的一件事情。通
过参加社会活动，我们可以学习新知识，锻炼个人能力，促
进个人成长，并为社会作出贡献。在这个过程中，我们不仅
能获得成就感和快乐，还能培养出成熟和具有社会责任感的
个性。

中班益虫和害虫教案反思篇五

1、知道端午节是中华民族的传统节日，乐于了解端午节的一
些风俗和来历。

2、对中国的传统文化感兴趣，产生初步的民族自豪感。

1、和孩子一起收集有关端午节风俗的图片

2、准备端午节的资料、风俗

3、带孩子购买艾草和菖蒲、粽子、香袋(荷包)、咸鸭蛋等过
节物品

4、和孩子一起观看有关节日庆祝活动的报道



活动前环创区角创设：

1、科学角：投放艾草和菖蒲。陈列不同造型的荷包(香袋)

2、美工角：摆放制作荷包、五彩线、和制作粽子的材料

3、游戏区：赛龙舟的图片，屈原的图片等

3、阅读角：张贴有关端午节的字条，让幼儿认读。

1、知道端午节的日期，了解端午节的一些风俗和来历。

2、欣赏端午节传说中有关屈原的故事，知道屈原是我国古代
的爱国诗人，对屈原产生崇敬之情。

3、学习端午节的儿歌，《快乐的端午节》儿歌五首。

1、五月五，是端阳;龙船双双闹长江;

两边坐着划船手;中间坐着打鼓郎;

咚咚锵;咚咚锵;咚咚咚咚锵。

2、五月五，是端阳。门插艾，香满堂。

吃粽子，洒白糖。龙舟下水喜洋洋。

3、五月五，过端午，

赛龙舟，敲锣鼓，

端午习俗传千古。

4、粽子香，香厨房。艾叶香，香满堂。



桃枝插在大门上，出门一望麦儿黄。

这儿端阳，那儿端阳，处处端阳处处祥。

5、雄黄酒，洒庭户，小孩头上画老虎。

一，二，三，四，五，家家户户过端午。

4、动手操作：各班开展包粽子，制作荷包、编制五彩线等活
动。

中班益虫和害虫教案反思篇六

科目：语言科学

执教人：李秋花

l调动幼儿快乐与活动的积极性。

l培养幼儿的动手操作能力和观察能力。

l学会8的形成，知道7添上1是8，8里面有8个1。

l各种小动物的.卡片各8个，动物食物卡片各8个。

l8种不同颜色的小旗子，插塑片、各种珠子若干，幼儿操作
用卡片若干。

l在活动室布置数量是8的物品。

教师出示各种卡片，引起幼儿兴趣。

引导幼儿观察并说出各种动物是多少。让幼儿数一数来了几
只小猴？几只小熊？让幼儿比比谁多谁少？知道8比7多1，7



比8少1。

请幼儿玩游戏“为小猴和小熊送礼物”，让幼儿操作食物卡
片并对应比较，送给两只小动物的礼物一样多吗？谁多谁少？
想一想用什么办法能让它们一样多？引导幼儿用添上一个或
去掉一个的办法变成一样多，并说出7添上1是8。

教师出示7种不同颜色的小旗子，让幼儿点数后说出总数，然
后添上另一种颜色的旗子，请幼儿回答现在是几面旗子？观
察一下，这8面旗子的颜色一样吗？引导幼儿理解8里面有8
个1。

游戏“听口令”，请幼儿从许多插塑片和珠子中取出比7多1
的珠子，然后数一数一共是多少，送给小动物。

教师总结，讲评幼儿表现。

日常活动中，让幼儿找一找活动室里哪些东西数量是8个，互
相说一说观察结果，幼儿可以相互评判，比比谁找的多又对。

中班益虫和害虫教案反思篇七

认识整点鐘及半点鐘的概念。

培养上学不迟到的好习惯。

闹鐘、时鐘、时鐘图。

2展示时鐘与幼儿讨论，这个时鐘上有几支针？為什麼需要有
长短针的分别？向幼儿说明「整点鐘」的.概念：

(1)时鐘上会有长针和短针；短针又叫「时针」，表示几点鐘；
长针又叫「分针」表示几分鐘。



(2)当长针停在「12」的位置时，表示整点鐘，如：短针在5，
长针在12时，表示是5点鐘；当短针在4和5的中间，长针在6，
表示4点半。

(3)依此方式，引导幼儿反覆练习几次。

3待幼儿都熟悉之后，老师发下时鐘图〔附〕，教幼儿画整点
和半点。

4接著问幼儿平时几点到幼儿园，有没有迟到，為什麼迟到
（赖床、早餐吃太慢、太晚睡），再与幼儿检讨该如何做到
上学不迟到。

5和幼儿讨论小学的上课时间比幼儿园上课时间早的情形，并
要大家做一个早睡早起，上学不迟到的好小孩。

评量

1具有整点鐘及半点鐘的概念。

2能画出时鐘整点和半点的位置。

拿长短棒子摆出时间。


