
三八节系列活动有哪些 三八节系列活动
方案(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

三八节系列活动有哪些篇一

3月8日是国际劳动妇女节，又称三八节，为纪念三八节组织
策划了一系列活动方案，下面本站小编给大家分享关于三八
节系列活动方案的相关资料，希望对您有帮助。

工队伍的凝聚力。公司利用下午时间，分别于3月7和3月8日
组织全体女员工进行一次“开心”活动。

经过精心挑选和意见征询，此次活动共为员工安排了四项内容
(任选其一):

1、体育运动;

2、各类小游戏;

3、知识小问答;

4、颁发部分物品、现金、放假、所有女性人员聚餐。

且使来自五湖四海的员工们了解到xx公司发展知识、企业福
利、企业内涵等各方面;员工也是可以体会公司对员工关心与
支持。

时间人员定位:



公司所有女性人员(合计39名女性人员)。由主管人员于3月6
日前上报名单。

第一项体育安排:(跳绳、羽毛球任选其一)

1、各门店人员参加跳绳比赛，每三人一组，优胜者进入下一
场。

奖的评选。东西门人员一起把优胜人员集中至发布会舞台搭
建公司。

第二项游戏安排:(点鼻子、夹珠子任选其一)

1、各门店人员参加点鼻子，每三人一组，优胜者进入下一场。

奖的评选。东西门人员一起把优胜人员集中至发布会舞台搭
建公司。

第三项知识小问答安排:

1、各门店人员集中在3月8日晚七点钟在活动策划部二楼会议
室举行。

2、由行政人事部人员举行提问式回答。回答人员进行排名，
由第一名开始按顺序排名。

名次第一名第二名第三名鼓励奖参与奖活动物品置办总合计
费用为1100元(奖项详细设置情况，可以根据情况而定)。

第四项内容安排:

1、 有部分员工提出直接发放物品或是现金。

2、 有部分员工提出三八妇女节放假半天。



3、所有人员3月8日下午聚餐一次。员工聚餐费用为300元/
桌*4桌=1200元。

在第xx个“三八”国际劳动妇女节即将来临，根据区妇联的
安排，结合我社区实际情况，拟定了以下纪念活动方案:

一、20xx年“三八”纪念活动的主题:

积极推动落实男女平等基本国策，倡导广大妇女在新世
纪“创造新岗位、创造新业绩、创造新生活”为主题的纪念
活动。

二、具体活动安排:

1、我社区在今年纪念活动中，要大力宣传男女平等基本国策，
要围绕主题，大力宣传在社会主义现代化建设中涌现出来的
社区各族先进妇女。社区在“三八”期间做好宣传学习工作，
不断增强妇女组织的凝聚力和向心力。

2、搞一次大型的宣传活动，宣传有关妇女维权法和男女平等
的一些法律法规。

3、文体娱乐活动:有跳绳、踩气球、羽毛球比赛等活动。

三、活动时间、地点:

活动时间:20xx年3月7日下午14:30。 地点:高桥东风桥头。

四、活动经费预算:

1、购买奖品20份，每份30元×20=600.00元;

2、购买纪念品50份，每份3元×50份=150.00元。



3、购买活动器材200元。

共计:950.00元(玖佰伍拾元整)

通过活动的开展，使妇女们走出家门，一起来到社区的平台，
尽情的展示自己的魅力，彰显了妇女们为了辖区的和谐、家
庭的和谐所作出的巨大奉献，真正体现了妇女们自尊、自强、
自爱、自立的精神，是全体居民学习的楷模;通过这次活动，
演绎了“母亲的风采、和谐的旋律”。

一、活动目的

值此“三八”国际妇女节来临之际，为表彰学校全体女教师
在工作中取得的优异成绩，充分发挥“半边天”的作用;同时，
也为了丰富教师的精神生活和业余生活，以便更有利于教师
提高工作效率，增强团队意识，学校将组织女教师度过一个
充满激情、愉快、有意义的节日——开展“庆”三八“有奖
趣味活动”。

二、活动时间、对象及形式

活动时间：20xx年3月8日下午5时—7时

活动对象：学校全体女教师

活动形式：游戏、竞赛

三、活动内容

(一)个人竞赛

1、跳绳比赛

游戏规则：每位参赛女教师的跳绳时间为1分钟，跳绳过程中



可以停顿，以一分钟结束时的总次数为个人的最后成绩，跳
绳总次数最多的前三名参赛女教师按名次获得相应奖品。

活动道具：短绳、秒表。

活动地点：学校操场。

2、瞎子击鼓

游戏规则：鼓与参赛女教师距离10米，参赛教师拿着鼓锤蒙
上眼睛后，原地转3圈，然后走出去击鼓(一旁观看的教师可
对蒙面教师进行语言提示或者语言捣乱)，3分钟之内击到鼓
的教师可获得精美礼品一份。(注：手先碰到鼓或桌子再敲鼓
则算违例)

活动道具：桌子、大鼓、击鼓棒、眼罩。

活动地点：学校操场。

3、抢凳子

游戏规则：学校9名女教师，共准备8张凳子，凳子围成一圆
圈，在音乐声中，大家齐围着这组凳子走或跑，音乐声停止
时，每人奋力抢坐在凳子上，未能抢到凳子的人被淘汰，同
时也减少一张凳子，再次游戏;直到最后剩一张凳子、一名教
师为止，留到最后的教师为胜利者，最后被淘汰的3名教师按
照淘汰的先后顺序获得相应的奖品。

活动道具：音乐、凳子。

活动地点：多媒体教室。

(二)团体竞赛

分组：学校9名女教师通过抽签分为3人一组，共3组进行比赛。



1、3人4足

游戏规则：三个人一组，将相邻的两条腿捆绑在一起，绑绳
的位置不能高于膝盖部分，也不能低于脚裸，在游戏过程中
如果绳子脱落，就要停留在那里把绳子绑好才能再出发，比
赛从起点处开始出发，至对面标志处折回，返至起点处，以
完成时间长短进行排名，时间最短的一组共三名教师可获得
相应的奖品。

活动道具：绳子、秒表。

活动地点：学校操场。

2、心有灵犀

游戏规则：幻灯片出示成语，每一组派一名教师通过肢体表
演的形式(不能说话)表达出该成语，让背对幻灯片的两名教
师来猜，在五分钟内猜对成语最多的那组获胜，可获得相应
奖品。

活动道具：成语、幻灯片、秒表。

活动地点：多媒体教室。

至此，本次“庆‘三八’有奖趣味活动”全部结束，活动结
束后，全体女教师聚餐，分享活动感受。

三八节系列活动有哪些篇二

为了感谢长期付出辛勤汗水的全体教师;在三八女节这天体现
学校对女教师的特别关爱。同时拓宽大家的业余文化生活，
提高员工队伍的凝聚力。学校利用下午时间，于3月8日下午
组织全体女教师进行一次游泳活动。



3月8日下午13：00――16：00

xxx游泳俱乐部(室内游泳馆活动)

xx店x中全体女教职工

(水中娱乐活动)

1、水中漫步(目的：有氧训练，增强魄力，提高自信及身体
的平衡能力)

游戏规则：选手分为两队，共2条赛道，每队每次1人在水上
进行奔跑，全程25米，先到者为胜。

2、水中夺宝(目的：锻炼身体平衡能力，协调能力，提高全
身机体的.活动量)

游戏规则：选手分为两队，每队每次3人分别从泳池两边下水，
每条赛道中间由工作人员持一大桶，桶中放有数个水球，选
手取到水球送回岸边，固定时间内取水球多者为胜(要求不能
游泳，必须脚着地在水中行走或奔跑)。

现场临时组成四队，每队10人，分别在胳膊系上红、黄、蓝、
绿四种颜色的布条以示区分。

活动准备：

1、由xxx办公室印制三八节活动卡由校办公室盖章确认。

2、xxx配合x中工会办布置好现场，做好活动前准备。

3、x中组织活动人员13：00在新世纪门前集合。

4、7号和8号进行短信通知。



材料准备：

1、水球(12个)

2、气球(5袋、气筒2个、2m左右细绳50根)。

三八节系列活动有哪些篇三

今年是“三八”国际妇女节xx周年，在这个特别的日子里，
为了表彰我校在教育事业发展中作出突出贡献的先进女职工，
激励我校女教师为实现学校发展目标作出新贡献，学校党、
政、工在全校女教职工中开展了庆祝“三八”国际劳动妇女
节活动，现将活动情况总结如下：

一、领导重视，周密安排

为确保活动有序开展，学校召开校委会，安排三八”国际妇
女节活动事宜。要求各科室要高度重视，负责人亲自参加活
动，充分体现对女教工的关爱。并下发《20xx年兴蒙学校庆
祝“三八”国际劳动妇女节活动方案》，为全校女教工献上
一份节日厚礼。

二、广泛宣传，努力营造节日氛围

“三八”期间，利用各种政治学习、广播、板报等各种形式，
大力宣传了马克思主义妇女观、男女平等基本国策、有关维
护妇女儿童合法权益的法律法规和在创建和谐校园中做出突
出贡献的先进妇女组织和先进妇女典型。精心策划和组织开
展喜闻乐见、针对性强的特色纪念活动，努力营造节日氛围。

三、活动丰富，充分展示女性风采

3月7日上午，全校女教工汇聚一堂，召开了20xx年纪念“三
八”国际妇女节暨表彰大会，表彰了县三八红旗手1名，校三



八红旗手10名，岗位明星5名，特别奖1人。表彰大会在隆重
热烈的气氛中举行，教育局领导致词，提出要求和希望;陈校
长宣读表彰决定，五名受表彰的优秀女教工代表全体受奖人
员在会上发言，学校领导为受表彰的女教师颁发证书、奖品。

张校长作总结发言，指出本次会议既是对三八节的纪念，又
是组织学校全体女职工为我校教育发展立新功的一次再动员。
在充分肯定女教工们工作中所作出的贡献的同时，希望女教
职工继续发挥“自尊、自信、自立、自强”的精神，以饱满
的热情，执着的追求，积极工作，锐意进取，不断提高自身
的综合素质，把握时代脉搏，抓住机遇、发挥女子“半边
天”的作用，做师德建设的楷模，行风建设的表率，家庭美
德的模范，同时，更希望全体女教师在做好繁忙的工作和繁
重的家务之余，学会关爱自己，做一个有能力、有魅力、有
魄力的时尚新女性，成为校园中一道最亮丽的风景!

三八节系列活动有哪些篇四

关心母亲，呵护女性

主办：xx

协办：xxxx

员：

全院学生

二号楼前;教室

20xx年3月8号

题：



宣扬“关爱女性，共创和谐社会”的精神

世界因为女性的诞生，显得分外美丽!只是一个小小的问候，
却是一个浓浓的真意!在今天，让我们高举“关爱女性，共创
和谐”的伟大旗帜，用小小的纸条诠释深深的爱。

3月7号贴出关于3月8号活动的宣传海报

总负责人：xxx

活动策划人：xxx

海报策划人：xxx

图片策划人：xxx

其他工作人员：xxx

前期准备：在三月五、六号准备好活动所需的纸、笔、相机、
海报及桌椅等简单设备

活动后期：组织心理健康部成员展开小组会议并进行工作总
结

三八节系列活动有哪些篇五

为了鼓励女教师在学校实现发展目标做出新的贡献，学校特
意进行了庆祝国际妇女节的活动。

一、领导重视，精心安排

为了保证活动的有序开展，学校召开了校委会，安排“三
八”国际妇女节活动。各科室应高度重视，负责人亲自参加
活动，充分体现对女职工的关怀。根据x学校庆祝“三八”国



际劳动妇女节活动方案，为学校女职工赠送节日礼品。

二、广泛宣传，营造节日气氛

3月8日期间,各种形式的庆祝方式一同展开,如广播、黑板报
等,大力宣传男女平等的基本国策,法律法规维护妇女和儿童
的合法权益,先进的妇女组织和先进的女性楷模等等。精心策
划和组织开展广受欢迎、针对性强的纪念活动，努力营造节
日气氛。

三、活动丰富，展示女性风采

3月7日上午,所有学校的女教师聚集在一起,举行国际妇女节
表彰大会，以此纪念3月8日。表彰大会在庄严热烈的气氛中
举行，教育局领导致辞，提出新的要求和希望;校长宣读表彰
决定，代表全体获奖教师在会上发言，学校领导为表彰女教
师颁发证书、奖品。

与此同时，校长做了总结发言，指出这次会议不仅是对三八
节的纪念，也是对全校女职工的重新动员，为我校教育事业
的发展做出新的成绩。

在充分肯定女教师工作的同时,还让大家继续发挥“自尊、自
信、自立、自强”的精神,以充满热情,坚持不懈的追求,积极
的投入工作，不断提高自己的综合素质,抓住时代的脉搏,抓
住机遇,发挥妇女“半边天”的作用。

这样不仅使教师道德楷模建设,同时也吸引力更多人加入教师
的队伍,成为校园中最美丽的风景!


