
2023年中班软硬对对碰区域计划 中班科
学活动教案(实用8篇)

人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，我们又将迎来新的
喜悦、新的收获，一起对今后的学习做个计划吧。计划可以
帮助我们明确目标，分析现状，确定行动步骤，并制定相应
的时间表和资源分配。这里给大家分享一些最新的计划书范
文，方便大家学习。

中班软硬对对碰区域计划篇一

这是一个比较敏感的话题，小孩子的提问常常会让我们不知
道怎么回答，通常都搪塞而过。为了正面引导幼儿的`好奇心，
从小培养幼儿健康的心理，促进幼儿身心健康成长，我设计
了中班科学活动《肚子里的宝宝》。

1．通过活动让幼儿初步了解宝宝在妈妈肚子里的生长过程。

2．鼓励幼儿用动作自由表现宝宝在妈妈肚子里的样子。

3．体会妈妈怀孕里的辛苦，从而激发幼儿爱妈妈的情感。

孕妇照 婚纱照 关于从受精到出生的课件 皮球人手一个

胎教音乐及录像资料

一、出示孕妇图片引题

1．这是个怎么样的人？

2．她的肚子为什么这么大，里有什么呀？

二、运用课件，引导幼儿了解宝宝在妈妈肚子里的生长过程



1．妈妈肚子里的宝宝是从哪儿来的呢？

2．讲解从受精到出生的过程，引导幼儿观察不同阶段的宝宝
的不同样子，并加以想象。(结合图片进行讲解)

三、游戏《妈妈肚子里的宝宝》

1．根据图片鼓励幼儿大胆想象并进行表现。

2．听胎教音乐做各种宝宝在妈妈肚子里的动作。

四、体验妈妈怀孕时的辛苦，激发幼儿爱妈妈的情感

1．观看录像资料。

宝宝在妈妈肚子里的时候，肚子这么大，那在日常生活中会
遇到哪些困难呢？

2．妈妈在怀宝宝的时候这么辛苦，我们可以用什么方法来感
谢她呢？

五、游戏《怀孕的妈妈》

请幼儿每人拿一个皮球放在肚子里，根据老师的提示进行表
现怀孕的妈妈结束。

中班软硬对对碰区域计划篇二

1、让幼儿知道消防车、救护车、警车是执行特殊任务的车辆，
并能说出它们的特殊标志和不同作用。

2、能记住特种车的求救号码，懂得不能乱打求救电话。

关于特种车的课件一份，每幼儿一套特种车与求救号码的图
片，消防车、救护车、警车玩具若干。



1、幼儿在《我是汽车小司机》的音乐声中进入活动室。

2、师：小朋友你认识什么样的车？（演示课件，各种各样的
汽车，启发幼儿说出各种车的作用）

小结：车辆的种类很多，各种车辆的作用也都不一样。

（一）消防车

1、（演示课件）师：快看，这里发生什么事情了？（火灾）
该让哪种车去帮忙呢？

2、消防车的外形特征

（演示课件）引导幼儿观察消防车的车身颜色、车身配置及
其作用。小结:消防车是救火用的汽车。车身是红色的,车头
上有一个警报器或警钟,车身是急用储水箱,两旁有吸水管和
水带,车上有升降梯子和灭火器等救火用具。

3、火警电话119

师：当火灾发生时，该拨打什么电话叫消防车呢？

（演示课件）引导幼儿观察拨打电话119及消防车救火

小结：当发生火灾时，拨打火警电话119，消防队员立即驾驶
消防车，一路发出“呜――”的警报声，沿途的行人和其他
车辆一律让路，让它尽快赶到现场灭火，保护人民的生命和
财产。

（二）救护车

1、（演示课件）师:瞧,这个人怎么了?(突然间发病)该怎么
办?请那种车帮忙呢?



2、救护车的外形特征

（演示课件）引导幼儿观察救护车的车身颜色、标志，车头
和车门的特征及用途。

小结：救护车是专门护送危急病人到医院的专用汽车。一般
是白色或绿色，车身两旁和后面车门上都有红十字标志，车
头或车顶上装有警钟或警报器。车门在车厢的后面，便于担
架的进出。

3、急救电话120

师：有人需要马上送医院该拨打什么电话呢？

（演示课件）引导幼儿观察拨打120及救护车救人。

小结：当有危急病人时，拨打急救电话120，救护车会立即出
发，一路上响着警报，其他车辆都让路，以便让救护车尽把
病人送到医院。

（三）警车

1、（演示课件）师：不好了，小偷进家了，该怎么办？

2、警车的外形特征

（演示课件）引导幼儿观察警车。

小结：警车是用于追踪和抓捕逃犯的车辆。没有固定车型，
车牌有专门的标记。车头上面装有报警器。

3、拨打电话110

有小偷必须立刻报警，该拨打什么电话呢？



（演示课件）引导幼儿观察拨打110及警车行动。

小结：当你见到犯罪行为时，立即拨打110，公安人员执行任
务，拉响警报，飞驰前进，其他车辆都要让路，以保证公安
战士不失时机的逮捕罪犯。

1、《为人民服务》

玩法：由教师提出现象，幼儿立即找出相应的电话与车辆卡
片。并做相应的动作。

提问；专用号码能不能随便乱打？打错了会怎样？

2、《出车》

幼儿找一辆自己喜欢的玩具车，在专用号码的指挥下随音乐
依次开出活动室。

中班软硬对对碰区域计划篇三

1.感知不同纸质的花在水里开花的不同现象和纸张的吸水性
有关。

2.通过猜测、尝试、分析、表达的方法，发现纸花在水里开
花的原因。

3.积极投入探究活动，对纸质花在水里开花的现象产生浓厚
的兴趣。

【活动准备】

经验准备：幼儿知道树上、草上长出的花朵都会开。

物质准备：面巾纸、手工纸、白纸、报纸、锡箔纸做成的小



花；每桌上备有大水盆。

【活动重点】了解不同纸质花在水里开花的不同现象和纸张
的吸水性有关。

【活动难点】能从纸质的不同猜测、分析、推断影响纸花在
水里开花的原因。

【活动过程】

一、视频导入，设置悬念

师：今天老师带来了一段视频，我们一起来看一看吧。

提问：你们看到了什么？

二、感知不同纸花在水里开花的现象

（一）观察白纸花在水里开花的现象

1.提问：这是一张普通的白纸，用它做成的花，能开吗？

2.教师演示纸花开花，幼儿观察。

3.请个别幼儿尝试操作。

（二）探索不同纸质的花在水里的开花现象。

1.介绍各种材料。

提问：除了白纸，小朋友们还只知道哪些不同的纸呢？

2.教师随幼儿讲述出示不同的纸并把各种纸贴到记录表上。

3.幼儿猜测不同纸质的花在水中能否开花。



4.教师提出操作要求，幼儿第一次操作。

5.师幼讨论：你发现哪些花开了？哪些没有开？为什么？

教师小结：有的纸花在水里能开，有的不能开。这和纸能不
能吸水有关，吸水太快了会烂掉，不吸水就开不了。

（三）感知纸花开的快慢和纸的吸水快慢有关。

1.提问：这些纸花是同时开放的吗？

2.教师提出操作要求，示范规范操作动作。

3.幼儿第二次操作，教师一旁观察指导。

4.交流：哪种纸花开的最快？哪种纸花开的最慢？为什么？

教师小结：不同纸的吸水快慢是不一样的。吸水快开得就快，
吸水慢开得也慢。

三、结束延伸

中班软硬对对碰区域计划篇四

活动目标：

1、认识数字9，感知数字与数量的关系。

2、复习数字6—8，正确观察比较数量的差异。

重点、难点：

感知9以内数量，正确观察比较数量的差异。

活动准备：



幼儿活动材料、铅笔、橡皮、小积木若干、保鲜袋若干（贴
有数字）6—9数字卡片一套； 分别画有四种不同点心的卡片
四张，每张卡片上均有九个点心；点心筐四只。教师作业纸
一张。

活动过程：

一、 数点心。

1、逐条出示画有点心的卡片，请幼儿说出点心名称并点数。

2、这些点心都是九个，可以用数字几来表示呢？

3、出示数字9，幼儿认读。

4、9可以表示9个点心，还可以表示什么？

二、 包装点心。

1、 点心屋的营业员阿姨请小朋友帮忙把点心装进袋子里。
（要求：袋子上是数字几，就装几个积木）。

2、 幼儿将各种点心分别按袋子上的数字逐一装进袋里，然
后看看装得是否正确。

3、 老师随意得抽三包，集体进行检查。

三、 点心装筐。

1、点心装好了，要分开放到篮子里，瞧，这里有四个篮子，
每个篮子上面都贴有数字，看一下数字娃娃是几？你的袋子
上是几就装到几的篮子里。

2、请个别幼儿示范，再集体将点心包放在相应的篮子里。



3、老师请四位家长当营业员，每人拿一个篮子，检查孩子是
否放对。

四、 幼儿操作活动。

1、（出示教师作业纸）点心送好了，要请小朋友涂五角星了，
我们一起看看吧！

2、教师对操作题进行讲解示范，幼儿进行集体操作（幼儿活
动材料）。

我上幼儿园（艺音活动）

中班软硬对对碰区域计划篇五

1.发展幼儿对周围事物的观察能力。

2.幼儿能够把观察到的东西用语言清楚地表达出来。

1.课件：迎春花的变化。

2.课件：小蝌蚪的生长变化。

3.课件：随着天气的`变化而变化。

4.纸、笔人手一份。

2.请小朋友寻找自身的变化。

迎春花的变化通过课件演示，幼儿观察迎春花的变化。

小蝌蚪的生长变化

随着天气的变化而变化七、画渐变图幼儿画好以后互相交流。



中班软硬对对碰区域计划篇六

1、尝试用多种工具将黄豆从大米中分离出来。

2、知道有洞眼的漏勺能很快地将黄豆从大米中分离出来，是
快捷、方便的工具。

3、能运用记录表记录自己的猜测和实验结果，对探索活动感
趣

1、以厨师阿姨遇到的问题导入活动，引起幼儿探索的兴趣

师：厨师阿姨今天遇到了一个麻烦，她把黄豆和大米不小心
混在了一起，谁来想一想办法，用什么方法可以帮阿姨将黄
豆从大米里面分出来？（鼓励幼儿大胆设想和表达）

2、幼儿根据工具进行猜测并进行记录

师：今天，老师还给小朋友准备了一些工具，看一看，都有
些什么呀？（出示工具）请你猜一猜，这些工具中哪一种能
最快、最方便地把黄豆从大米里面分出来呢？（鼓励幼儿大
胆猜测、讲述）师：（出示记录表）你觉得那一种工具最快、
最方便，就把自己的小标记贴到这种工具的下面。（幼儿记
录自己的猜测）

3、幼儿操作并记录实验结果

师：究竟哪种工具又快、又方便呢？老师要请小朋友自己动
手来试一试。注意每一种工具都要用一用，都用过了再找出
最快、最方便的那一种，最后把你的小标记贴在记录表的小
手这一行的工具下面。

（幼儿操作教师指导，注意提醒幼儿每种工具都要尝试，最
后再记录结果。重点观察、指导幼儿使用漏勺，探索用法）



4、结合记录表集体讨论，发现漏勺能更多更快的将黄豆和大
米分开

师：刚才，我们用了各种工具来分黄豆。试过以后，你觉得
那一种工具最快、最方便？为什么漏勺能很快、地把黄豆分
出来，而且看不见一粒米呢？谁来说一说，你是怎么使用漏
勺的`？（请个别幼儿上来演示、讲解漏勺的使用方法）师小
结：原来，漏勺上有许多的洞眼，当我们用漏勺去盛米和黄
豆时，米就会从洞眼中漏下去，勺子里只留下了黄豆。当漏
勺中盛了米和黄豆时，我门只要用手轻轻地左右晃动，就能
让漏勺中的米更多、更快地漏下来了。所以，漏勺是我们今
天分黄豆最有用的工具。

5、比赛：分黄豆

师：下面，我们就来进行一场有趣的分黄豆比赛，男孩子一
组，女孩子一组，用漏勺将剩下的黄豆和大米分开，看哪一
组分得又快、又多！

中班软硬对对碰区域计划篇七

1、了解鞋子的种类和用途，知道根据不同场合、不同季节及
脚的大小穿不同的鞋。

2、运用统计、测量、比较等方法理解大小、高低、软硬等概
念。

3、学习穿鞋的正确方法，懂得爱护鞋子。

4、培养幼儿的观察力和动手操作能力。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

1、收集各种各样的鞋子，有关季节、场景等的图片和鞋子的



图片各若干。

2、老师、幼儿围坐成一个圆。

1、欣赏歌曲《大鞋和小鞋》，引出活动内容：不一样的鞋。

2、出示各种各样的鞋，引导幼儿观察、发现鞋子的相同点及
不同之处。

今天，我们星星班有个鞋子展览会，我们一起去看看这些鞋
子一样吗?不一样在哪儿?(有的是拉链的、有的是系带的、有
的是高跟的、有的硬的、有的软的、有的是布的有的是皮
的……)

3、幼儿分组活动，自由探索，并尝试用统计的方法记录活动
结果。

小结：大脚穿大鞋，小脚穿小鞋。冬天穿棉鞋，夏天穿凉鞋。
运动穿球鞋，下雨穿雨鞋。妈妈、阿姨爱美穿高跟鞋。

4、配对游戏：(分两组进行)

(1)第一组小朋友要帮助我把鞋子左右两个好朋友找出来。

(2)第二组小朋友请你们告诉钱老师照片上的这些鞋子可以适
合在哪个场景穿?并把照片贴到相应的图片上。

5、活动评价：

请小朋友自己说说找到了什么一双鞋。或把什么鞋子送到哪
个场景。分享活动的乐趣。

中班软硬对对碰区域计划篇八



《纲要》中明确指出：“科学教育应密切联系幼儿的实际生
活进行，利用身边的事物与现象作为科学探索的对象。”
《爱跳舞的葡萄干》活动中所需的材料简单：是生活中常见、
小朋友爱吃的一些零食；步骤简单，适合幼儿操作；现象易
于观察，神奇，能充分激发幼儿的兴趣。通过本活动能让幼
儿在轻松、愉快的过程中感受科学的奇妙。

1、让幼儿了解葡萄在汽水中浮沉的原理。

2、激发对科学游戏的兴趣，并提高幼儿参与游戏的积极性。

3、引导幼儿学习科学活动的记录方法。

让幼儿认真观察活动操作及产生的现象，主动地参与活动；
让幼儿对最后产生的结果及现象有初步理解。

1、知识经验：对物体在水中的浮沉的初步经验。

2、环境准备：椅子、实验操作台、黑板

3、教具准备：轻音乐、课件、4个小杯子、各种零食、大雪
碧4瓶

一、回忆物体在水中的浮沉的初步经验进行导入：

1、试一试：初步感知物体的`大小和重量。

幼儿思考问题（1）比较大小和相应的重量？

（2）属于记录表中的哪种食物?

2、尝一尝：请幼儿尝试一下几种不同食物，激发幼儿探索的
兴趣。

3、看一看：老师示范将葡萄放在汽水中，让幼儿仔细观察现



象。

幼儿思考问题（1）幼儿猜测哪些会和葡萄一样“跳舞”（一
会沉一会浮）呢？

（2）引导幼儿与同伴讲述、交流想法。

二、探究不同食物在汽水里的浮沉

1、做一做：幼儿实验不同食物在汽水里的浮沉

（1）教师讲解实验要求。

（2）教师介绍科学实验记录方法。

（3）幼儿实验操作，探索各种食物在汽水中的浮沉，并记录。

2、说一说：实验结果交流与验证

（1）结合实验记录表，与同伴进行实验结果交流。

（2）结合大记录表的统计结果，教师与幼儿进行实验结果验
证，帮助幼儿发现汽水里气泡的作用。

三、教师小结：浮沉现象原理在现实科技中的运用。

科学区：请幼儿回家和家长一起探索其他食物（小番茄、李
子、蒜头等）会不会也在汽水里跳舞。


