
小学大课间特色活动 小学大课间活动方案
(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

小学大课间特色活动篇一

在小学生群体中流传的课余游戏活动，大多是内容单一、狭
窄，教师应该依据学生的活动内容、过程、步骤适当地进行
调整，充实和完善，并积极鼓励他们自己在原基础上进行大
胆地创新改革，推陈出新，使活动内容更加具体、规范、有
意义。可以举办一次“我的游戏我做主”课间小游戏征集活
动。

2、参与学生的课间活动

教师和学生做游戏无疑是一种极好的休息，使自己在身体上
和心理上都得到放松。同时，教师参与其中，将潜移默化地
提高学生的活动兴趣，规范学生活动的游戏规则，培养学生
团结协作、积极进取的品质。

3、积极倡导课间体育

最有效的措施是开展课间体育，用课间体育占领课间活动，
只有引导小学生开展健康的、安全的课间体育活动，来替
代“追逐打闹”，才能从根本上规范小学生的课间行为。体
育教师可以教授学生一些健身益智的体育小游戏。

4、课间播放优雅的音乐。



心理学家们研究得出，音乐可以明显地左右人们的行为，课
间十分钟播放优雅的中外经典曲调，不仅可以陶冶学生的性
情，而且能让学生主动选择雅致的课间活动，从而有效降低
课间活动的不安全因素。

小学大课间特色活动篇二

利用集会、晨会、班队会、橱窗等阵地进行课间活动安全教
育，增强学生自我安全防护的意识。

２、加强宣传，普及安全知识。

不追逐打闹，上下楼梯靠右行，不做危险动作，不玩危险性
玩具，遇到伤害不慌张，沉着应对，设法自救，及时联系老
师。

３、适当训练，提高安全防范能力。

通过班队会、晨会时间，进行情境模拟训练、口语交际训练、
辩论会、讨论会等形式对学生进行活动安全能力训练，普及
知识，提高能力。

小学大课间特色活动篇三

3月：

1、班主任老师学会摆手舞（年纪特别大的班主任可以由任课
教师代）

2、以班级为单位进行摆手舞练习

3、以校为单位进行摆手舞练习

4月：



1、岁以下的教师学会校园舞

2、以班级为单位进行校园舞练习

3、以校为单位进行校园舞练习

5月??6月：

摆手舞、校园舞每周轮流交换练习

活动分工：

正副组长负责监督、检查大课间评比活动情况，提出改进意
见。班主任老师负责领操、带操，并注意检查、发现、处理
各种安全隐患，听取大家意见，不断改进活动内容及形式。
任课配合班主任老师的工作，负责组织、指导学生的活动，
及时发现处理安全隐患。

小学大课间特色活动篇四

1.注意有序开展活动，安全第一。班主任必须强调大课间活
动纪律与安全，并协助体育教师指导活动。

2.各项目活动限在规定的活动区域进行。

3.负责值日的行政要认真做好当天记录。

4.因学校资金有限，体育器材各班让学生自己配备些。

5.雨天各班自己安排室内活动。

小学大课间特色活动篇五

1、定期召开值日组长、值日导师工作会议，增强安全责任意



识，思想上重视安全工作。

2、明确值日组长和当天值日教师的工作要求，做到眼到、口
到、心到。规范护导，安全防范，及时处理安全事故。

3、值日教师及时到岗，密切关注学生活动，对危险及时制止，
正确地处理突发安全事故。

4、发动教师和学生，多角度地排查活动安全的隐患，包括活
动场地和活动内容，及时发现，及时整改。

5、设立年级、班级“安全检查员”和学校“文明礼仪小使
者”。每到课间，楼道楼梯口、操场和校园的每一个角落，
都有佩戴红色“安检员”标志的学生和佩戴“文明礼仪使
者”绶带的同学在巡视，并对同学友情提示“轻声、慢行、
不要拥挤”“慢慢走，不要跑”“请不要追逐”“上下楼梯
靠右行走”等。


