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在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。那么你知
道心得体会如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

防校园欺凌法制报告会心得体会篇一

各位领导，老师们，同学们：

根据安排，大会有三项议程，下面逐一进行。

大会进行第一项，由中心校校长同志做动员讲话。

进行第二项，请太河派出所指导员同志做报告。

进行第三项，请乡政府领导讲话。

按照会议安排，各项议程已进行完毕。伊指导员结合学校实
际，深入浅出的给我们做了生动的报告，告诉我们在日常的
学习和生活中应该做什么，不应该做什么，怎样才能使自己
成为一名遵纪守法的合格中学生。牟主任肯定了学校近年来
在安全方面做出的成绩，并给我们提出了希望和要求。结合
这次报告会，我再提几点要求：一是同学们要加强学习，努
力拼搏，不断提高自己的知识文化层次，使自己成为优秀中
学生；二是全体师生要共同努力，为进一步建设平安校园，
给自己创造一个和谐安全的学习工作环境贡献自己的力量。
三是通过今天的报告会，全体同学要对照自己，提高认识，
在今后的生活中要做到自觉遵纪守法，做一个知法守法的合



格中学生。各班回去后，要以这次报告会为契机，举行一次
以法制为主题的班会，使每一个同学能做到学法、知法、守
法，用法。

最后，让我们再次对领导的关心表示衷心的感谢！
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育对于种子是阳光，对于树林是水，对于稻田是肥料……而
对于我们少年儿童，是走上到的殿堂的梯子.

所以，我们要认真学好法制教育，做个有文化、讲文明的国
之栋梁。

法制教育——迫在眉睫

近年来我国未成年人犯罪逐渐增多，引起了国家的高度重视。
前不久，学校组织我们观看了剧本《法庭内处》，故事内容
曲折，感人至深，发人深省。一位十四岁少年因家中贫困被
迫缀学，整天闲在家中无所事事，渐渐地就染上了赌的恶习，
最后为了还赌债，竟失手杀人，最终受到了法律的制裁。

看了这部影剧，我的心久久不能平静，是啊，现在青少年犯
罪记录高得吓人，在21世纪的今天，我们伟大的祖国日益繁
荣，航天载人飞船刚刚飞入太空，青少年是祖国的希望，怎
么不让人忧心如焚呢?在我的身边也发生了这样一个真实的故
事：我的一位堂哥刚满十六岁，学习成绩很不错，但一批毒
贩子却盯上了他，假装和他接近，逼他吃海洛因，结果害他
染上了毒瘾，从此再也没有心思去读书了，犯瘾时，他要用
钱去毒贩那儿买毒品，渐渐地一发不可拾。钱始终会用完，
于是他向父亲要钱，父亲知道他是个好孩子，所以每次都给
他。慢慢地父亲开始怀疑，直至最后不给他钱，他只好一直
欠着毒贩的钱，有一次，毒贩对他说：没钱别担心，你如果



愿意，我帮你。于是毒贩让他看准名牌轿车就和兄弟们一起
抢它一把，这样就不用他还钱，还给他海洛因，被逼无奈，
他趁四周无人，和毒贩们进行抢劫，没料当场就给警察逮住
了，抓进了少教所，受到了法律的惩罚。

一件件血淋淋的事实显示，青少年犯罪已越来越成为全社会
不容忽视的问题。我们学校在这方面狠抓宣传力度，专门请
一些法律专家来为同学们开座谈会，每星期上一节法律课，
增强广大学生的法律意识；组织学习出一些专题手抄报，写
有奖征文，开展主题班会；学校广播也向大家介绍法律知识；
老师也带我们去参观了监狱。
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拂晓的初阳蒸融着大地，我们在校园里听了一场法制教育讲
座。

一个17岁的失足少年，低着头，镇定而严肃向我们诉说了一
段真实的人生经历。他10岁父母就离异了，我无法想象这对
一颗涉世未深的童心的打击有多么大。幼小的他就带着一个
妹妹，跟着近乎崩溃的母亲过上了相依为命的艰苦生活。14
岁就去工地打工，辛苦而劳累，薪水十分微薄，但他感到快
乐，那是一比温馨的财富。可是后来，他开始沾染了不良的
恶习：抽烟，饮酒，还在社会上结交了不三不四的混混。就
这样，很轻易，很自然地他走上了一条黑暗的不归路。

他将在监狱里度过漫长的八年。八年的监狱生活永远都是不
堪回首的一页。烙下的疤痕将终身隐隐作痛。沉重的记忆燃
烧着沸腾的血液，永远泛滥在他愈发成熟的心灵。他美好而
灿烂的豆蔻年华就此葬送。有道是：“男儿到死心如铁，但
高城望断，回首乡关归路难。”如今，他在忏悔，他想起了
他母亲凄凉的泪，是那么让人寒心入骨。

在人生最重要的十字路口走错了一步，就是因为这一步而造



成了今天的这种局面。我为他的行为感到羞耻、可悲，为他
的忏悔感到同情。可法网无情，也许真的太残酷了。我似乎
越来越感觉到冷，胜似凛冽风霜的侵袭。但就是这份无私，
也给了我一份安全的温暖，冷酷丝毫掩盖不了正义。其实，
法律就在我们身边，多用心去感受，遵法守法，让法活到我
们心中。

从他的现身说教中我感受到了：大千世界，形形色色的不良
诱惑无奇不有：美食娱乐，博采游艺，麻将扑克，功名利禄，
金钱财物，江湖义气，毒品……都可能成为诱惑的陷阱。如
果我们不能很好地控制自己，下场是可想而知的。正所
谓“一失足成千古恨”。但如果我们能保持头脑清醒，正确
地把握和控制自己，就不会被这些诱惑牵着鼻子走，也就不
会像他那样跌入这种深渊而不能自拔。

花开了又谢，风吹了有歇，但我坚信，阳光总在风雨后。
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人生会面临许多选择，当你正处于十字路口不知道该何去何
从时，你将做出如何决择?在现实生活中，有许多人不能明辨
是非而选错了道路使自己后悔一生，当然尤其是我们青少年。

由于这方面的原因，学校为我们组织了一节法制报告会。这
对于我们来说真可畏谓意义重大。

我认真地听完了这次报告会的内容，给我的感触很深。做这
个报告会的是三位正在服刑的人员，不仅如此，他们都是拥
有自己美好青春的三位年轻青年。他们为我们讲述了自己是
如何走上这条不归路的，又是如何的后悔与失去自由的无奈
和悲哀。

他们用自己犯的过错来警示我们——这些正处于美好青春年
华的少男少女们，这些正享受着生活的美好与自由的可贵的



我们，告诉我们要从小树立省法律意识，遵纪守法，要学法、
懂法、守法，做一个社会上的好公民。同时还告诉我们要慎
重交友并无论处于何时何地都不忘父母对我们的恩情。这是
一个处于失去自由的天空的人发自内心的悔恨和领悟。他们
想把这些道理传达给拥有自由的我们。这对于我们来说是有
很大的启发，甚至震撼着我们的心灵可以产生心灵的震撼。

听完这节课，我想这对于我以后的人生道路起着巨大的作用。
它给了我许多真理和启发，告诉我要想成才必先学会做人，
我会一直受用！

听了今天的报告，我感觉未成年人违法犯罪为什么呈上升趋
势，主要是他们法律意识淡薄，有的不懂法，还有的不知怎
样做是对的，怎样做是错的；什么是自己应有的权利，什么
是自己应尽的义务。没能真正理解遵纪守法的重要意义，不
能在社会行为中自觉地运用法律知识来规范自己的言行。要
培养未成年人的自觉法律意识，首先应组织未成年人系统学
习法律，多形式组织未成年人学习新《宪法》、《刑法》、
《刑诉法》和《社会治安处罚条例》等法律条文，在社会行
为中自觉地运用法律知识来规范自己的言行。用法律武器与
一切违法犯罪的现象作斗争。
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尊敬的各位领导、各位老师、同学们：

大家上午好!

为了切实增强学校师生毒品预防教育、禁毒教育、法制教育
的观念，把毒品预防教育、禁毒教育工作、法制教育工作为
我校“平安校园”的一项重要内容工作。

出席今天活动的领导和专家有：桂林市强制戒毒所领导：李
锡峰科长、蒋玲警官，兴安县法院领导：王恺庭长、袁建军



副庭长，兴安县检察院领导：李燕飞科长，县禁毒大队领导：
唐雁明大队长，县教育局领导：韩莉股长。

让我们用掌声对各位领导的到来表示热烈地欢迎!

下面请韩莉股长代表县教育局、代表学校做欢迎词

接下来我们请领导们移步前排就坐。

根据安排，今天的禁毒、法制宣传报告会有三个精彩的专题
报告：下面进行专题报告第一项，请县法院袁建军副庭长为
我们作防毒、禁毒知识专题报告，袁庭长在县法院一线战线
工作多年，致力于青少年防毒、禁毒工作的探讨与实践。

现在大家以热烈的掌声欢迎袁庭长作报告!

专题报告第二项，请县检察院李燕飞科长为我们做未成年人
犯罪、未成年人保护作专题报告，李科长多年来一直在探究
未成年人犯罪的深层次的原因，为保护未成年人合法权益作
出了积极的贡献。

下面请李科长作报告，大家掌声欢迎。

专题报告第三项，请桂林市强制戒毒所蒋玲警官为我们做如
何抵制毒品诱惑，做好自我保护专题报告。

现在大家以热烈的掌声欢迎蒋警官作报告!

三位专家针对青少年中普遍存在的法制教育问题和禁毒工作
需要，做了精彩生动的讲座，三位专家的讲授深入浅出、内
容丰富、生动形象、贴近实际，解决了困扰我们的一些突出
问题，是广大青少年健康成长、全面发展的生动教材，也为
我们学校法制教育、防毒、禁毒工作等提供了更为系统科学
的理论指导。



通过本次的上级领导、专家的培训、宣传，增强学校的全体
师生的防毒、拒毒的意识，提高师生自我保护的能力，加强
了法制观念，促进学生健康成长，保障师生健康生活。

请大家再次以热烈的掌声向三位专家的精彩报告表示感谢!

今天的专题报告会到此结束，请领导们再耐心原位就座一会，
请参听的老师先行离场，请各位班同学以班级为单位有序离
场，注意楼道上下安全。

看过2017校园法制报告会主持词的人还看了：


