
最新美术美丽的春天教案反思(精选5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？以下我
给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够
有所帮助。

我有一个梦想演讲稿篇一

亲爱的老师同学：

今天我演讲的题目是《我有一个梦想》。

当浑厚的钟声敲响时，第一批90后已经步入成年的殿堂。这
一美妙的事实，犹如百花的香气，迎接着生机勃勃的春天;这
一时刻的到来，犹如新的一天，充满了未知，面临着挑战。

然而，20xx年的今天，我们必须正视90一代正被人质疑这一事
实。

我不知道他们为什么会对我们做出这样的评判，也许，他们
看到的只是90后的冰不能说明什么，也不能成为我们所有90
后的代表。

我要替所有被无辜扣上骂名的90后向他们证明，90后也有我
们的梦想，也有我们的骄傲，而这骄傲与自私无关!

看看那场的玉树大地震，我们90后勇敢的身影，坚强的笑脸，
拼搏的精神，成为灾区一道靓丽的风景线。在地震来临后，
翻尽力挖废墟，努力救灾民;得知父母遇难的消息，勇敢的面
对现实;身边的同学，听到玉树地震的消息，主动捐出自己的
零花钱，看看校园里大多数90后勤勉、上进、求知的态度。

90后，不是颓唐的一代，我们也有自己的志向，也有自己的



生活方式，我们也爱自己的祖国，我们也有同情心。

我呼吁所有的90后，用实力向世人证明，我们有信心，我们
有实力，我们是无与伦比的!我们必将挑起历史的重担，实现
祖国的强大!

我梦想有一天，社会对我们不在质疑，我们的天空不再乌云
密布，阳光初露，架起一道彩虹，闪亮人间!有了这个信念，
我们将能从绝望之岭劈出一块希望之石。

有了这个信念，我们将能把校园中痛苦的埋怨，变成一支欢
乐向上的交响曲。有了这个信念，我们将能快乐学习，快乐
成长!

在欢乐到来的那一天，90后所有的孩子将以一种新的心态度
过美丽的青春。

同学们，让我们播下梦想的种子。

即使自己只是一滴水，有了梦想，也能汇成无际的大海。

即使自己只是一朵云，有了梦想，也能凝成高远的天空。

即使自己只是一朵花，有了梦想，也能盛开美丽的春天!

我有一个梦想演讲稿篇二

尊敬的`各位老师和同学们：

大家好！

我有一个梦想，深深扎根于我的心中。那就是长大后，我要
成为一个科学家。



尽管我没有过人的才智，没有严密的思维，也没有特别准确
的判断力，但是我仍不会放弃努力。尽管这个梦想距我很遥
远，但我仍不会停止追求。尽管在实现梦想的过程中，会有
很多挫折和无数的磨难，但我仍不会灰心丧气。因为我相信，
只有经历地狱般的磨练，才能练出创造天堂的力量；只有流
过血的手指，才能弹出世间的绝唱；只有经历困难和挫折，
才能实现自己的梦想。

以前，每当我看到科学家们令人瞩目的成就时，总会感到羡
慕和敬佩。是他们，推动了社会的发展；是他们，使人民生
活水平得到提高；更是他们，为祖国的发展赢来了一个崭新
的明天。

因此，我想成为一个科学家，成为一个对国家有贡献的人，
成为这个国家的栋梁。每当我看到浪费时间的人时，我会为
他们感到惋惜；每当我看到灰心丧气的人时，会为他们感到
悲哀；每当我看到不务正业的人时，我会感到愤恨。因为他
们没有看到自己的价值，没有属于自己的梦想。这样的人生，
是没有意义的人生。

而我，至少有一个梦想，一个目标。有了这个梦想，我就会
一直努力下去，永不放弃。有了这个梦想，就等于把握了自
己的人生航向，不会再迷失方向。有了这个梦想，就好象一
盏明灯，照亮了我前进的道路，一直通往胜利的顶峰。

我有梦，中国也有梦。我的梦想，用自己的智慧站在时代的
顶峰，中国的梦，用自己的勤劳，自立于世界之上！

梦想路上谁都会迷茫，但只要有原本内心的坚定才会有美好
的结果。加油！为了自己的今后而做打算，是为了当时的梦。
梦是可贵的，贵在实现后的喜悦之情，虽然我没有尝到这种
情感，但我相信今后一定会遇到。

我有一个梦想，用我的汗水和心血去浇灌就一定会实现。



谢谢大家！我的演讲到此结束！

我有一个梦想演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我认为老师是非常神圣的，非常伟大的。是老师，把一个不
懂事的孩子教育成一个尊敬师长，明事理的好孩子；是老师，
把一个贪玩的孩子培养成一个勤学好问，力求上进的好学生。
老师用知识甘露，浇开学生理想的花朵，用心灵的清泉润育
学生情操的美果。

如果把学生比作祖国的花朵，那老师就是一位园丁，老师为
祖国的花朵修枝剪叶，施肥除草，使祖国的花朵茁壮成长。
如果把学生比作迷失方向的羔羊，那老师就是那位指路人，
老师为学生指明方向，使学生明确自己的方向。

所以，我的梦想是当老师。老师能够为祖国、为人民培养出
人才，作出贡献。小时候，我有过许多梦想，有美丽的文学
梦，有缤纷的明星梦，也有美妙的设计师的梦。长大后，我
从不断的学习中，找到了我真正的梦想，找到了能够为祖国、
为人民作出贡献的梦想，那就是当老师。

我想，以我现在的知识基础，想要实现我的梦想，那简直就
是痴心妄想。所以，我一定要好好学习，在课前做好预习，
课堂中认真听讲，课后认真复习，还要多读课外书，也要养
成良好的道德品质，毕竟有美好的品格也是做老师的一个基
本原则。

我知道，再多灿烂的话语也只不过是一瞬间的智慧与激情，
只有努力学习才是开在成功之路上的鲜花。所以，我一定会
好好学习，努力奋斗，为实现我的梦想而努力学习。我相信，



梦想虽然很遥远，但只要坚持下去，行动起来，就一定会有
实现的一天！

我有一个梦想演讲稿篇四

各位尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

改革开放的脚步继续向前迈着，社会正以着我们难以我们难
以想象的速度向前发展着，20xx年浑厚的钟声已经敲响，第一
批90后已经步入成年的殿堂。这一美妙的事实，犹如百花的
香气，迎接着生机勃勃的春天，这一时刻的到来，犹如新的
一天，充满了未知，面临着挑战。

然而，20xx年的今天，我们必须正视90一代正被人质疑这一事
实。

人们都说，90后是最幸福的一代，有着父母无限的疼爱，有
着数不尽的零花钱，有着80后没有的高科技。可是90后的悲
哀谁能懂，每天都是家——学校——家三点一线。残酷的中
国教育体制正努力的剥削着我们，可是我们没有被压垮，我
们以我们的形式度过着属于我们的青春，这是一个叛逆的青
春！放浪不羁的外表里我们承受着父母的期望，以及社会的
质疑，还过年幼的我们本不该过早的拥有这么大的心理负担，
可是社会不顾后果的将他们压在了我们的身上，现在还反过
来对我们说：“你们是被压垮的一代。”

由于和国际接轨，我们这一代正不断的与日本，美国的孩子
做着对比，对比的结果是我们这一代是处在茫茫黑夜看不到
光明的一代，那些所谓的教育专家们不断的发表文章调侃着
我们，可是他们却面对中国的教育无计可施！我不禁要问，
到底是什么造就了与众不同的我们！



我有一个梦想，这个梦想是深深扎根于90年一代的梦想中的。

我梦想有一天，这个社会真正的了解我们，理解我们。

我梦想有一天，90后的孩子能和父母坐在一起，彼此了解，
互相沟通。

我梦想有一天，甚至连高中校园这个囚牢般的地方，也将变
成欢乐和自由的天堂。

我梦想有一天，老师将不完全是以我们的成绩，而是以我们
的品格优劣来评定我们的好坏。

我梦想有一天，社会对我们不在质疑，我们的天空不再乌云
密布，阳光初露，架起一道彩虹，闪亮人间！

这就是我的希望，我希望我们脱下放浪不羁的外衣，以真诚
的面孔示人，有了这个信念，我们将能从绝望之岭劈出一块
希望之石。有了这个信念，我们将能把校园中痛苦的埋怨，
变成一支欢乐向上的交响曲。有了这个信念，我们将能快乐
学习，快乐成长！

在欢乐到来的那一天，90后所有的孩子将以一种新的心态度
过着美丽的青春。

同学们，让我们播下梦想的种子。

即使自己只是一滴水，有了梦想，也能汇成无际的大海。

即使自己只是一朵云，有了梦想，也能凝成高远的天空。

即使自己只是一朵花，有了梦想，也能盛开美丽的春天！



我有一个梦想演讲稿篇五

尊敬的各位领导：

大家好！

什么是梦？什么又是梦想？梦是期待，而梦想是坚强——是
你把飘渺的梦坚持作为自己理想的勇气和执著，是你对自己
负责的境界。但扪心自问，我们有多少人能够成就自己心中
最初的梦想？海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。每个人都怀揣着一
个属于自己的梦想。

我们的梦想，是一个简单的.信念，是一份对自己未来与生命
的责任。也许，是二十岁的豪情壮志；也许，是青春期的迷
茫与冲动；也许只是一份平淡的渴望，渴望掌声，渴望成功。

梦想，是一架高贵桥梁，不管最终是否能到达彼岸，拥有梦
想，并去追求它，这已经是一种成功，一种荣耀。在追求梦
想这个过程中，我们是在成长。

谢谢。

我有一个梦想演讲稿篇六

同学们：

大家好，今天我演讲的主题是《我有一个梦想》!

我听过这样一个故事，那是我一位姐姐告诉我的。故事是这
样的，在大学里学新闻的涵姐，曾今涵姐到一个村子里进行
社会实践。

村子里有一户人家，母亲因飞来横祸瘫痪，父亲又是一一名
残疾人。他们的孩子——姐弟俩就这样边检破烂边照顾他们



的父母。一家子拿到涵姐的捐助时，不敢抬头看涵姐，也不
敢碰到涵姐她的手。就是这些害怕的举动，使涵姐说起她第
一次的社会实践，激动得掉下了眼泪。

她对我说："除此之外，当我后来看到更多贫苦的人时，去接
触他们和他们对话，才确实体会到"残酷"这两个字眼。那些
人其实知道，像是预先设定了自己，都把自己当做下等一点
的人了。说真的，我们比起他们好太多太多。"

是啊!

他们连一盒抽纸巾都买不起，寒风咧咧时光着脚丫在地上跑，
鼻涕淌下来随便一抹。脸干裂得通红，头发和鸟巢一样乱七
八糟。他们如果遇到漂亮的城市孩子，城市孩子可能还暗自
嘲笑他的丑，他的土，他的没文化。他没有苹果机，不知道
英雄联盟，认不得小清新和非主流的区别。

然后这可怜的孩子就站在陌生人面前，就低着头，闪躲的眼
神里是不确信和痛苦的自我否定。那是他们一家人传承的谦
卑的性子，而他不仅没有机会知道有趣的东西，他们还不可
以随意的有什么过格的梦想。他们只知道能够挑起家庭的重
担，就足够了。

所以——

我有一个梦想，梦里面是所有孩子都有追梦的权利，而不是
前途茫茫的无助与绝望。

我有一个梦想，是将来用尽自己的力量帮助那些孩子做梦，
帮他们寻求自由自在的天地。

我有一个梦想，社会公平将是全面且彻底的。

我有一个梦想，是富裕的人们能够用自己的零钱来支撑一个



困难家庭走下去。

我有一个梦想，是那些孩子真的是孩子，可以有童真的幻想，
而不是过早成为一个小大人。

生活在社会底层的人们，他们的悲痛很多时候并不是来源于
穷困，而是这个社会正将他们边缘化。他们有时觉得自己被
社会抛弃，甚至找不到自身的价值。但是我们可以看到梦想
的曙光，这里是一位白发人送黑发人的老人，她走都走不动，
依旧捡矿泉水瓶努力的活下去，不仅如此，还节省下钱来捐
款。

所以现在每次我看到青年自杀或者自残，我都觉得我们在座
的每一位都不会这样愚蠢。就连那样卑微的生活他们也挺过
去了，我们拥有好的生活条件又有什么资格放弃自己，无所
事事呢。

我的最后一个梦想，是同学们和我都可以享受生活，珍惜生
活，努力生活。

我有一个梦想演讲稿篇七

大家好!

在开始记事的时候，我就有一个梦想。我希望我有钱，大人
问：“小伙子，这可是个了不起的梦想，有了钱你要去干什
么呢?”“我要去买巧克力”“如果你有很多钱呢?”“我会
去买很多巧克力”“如果你有用不完的钱呢?”“我会把做巧
克力的工厂买下来。”的确小时侯的我们，天真无邪，有着
一颗善良的童心，幸福与快乐是一曲不变的乐章。

小时候，我有一个梦想。我希望自己能变成一只风筝，飘荡
在蓝天中，然后慢慢的落下来。那时喜欢在青青的草地上与
同伴嬉戏，经常去追逐蓝天白云，让欢笑随之飘动，整天做



着斑斓五彩的梦。

认字的时候，我有一个梦想。我希望拥有一个篮球;当我抱着
篮球的时候，又想要一个足球;当我踢着足球的时候，排球又
成了我的追求。再一个有一个的梦想变成现实的时候，我相
信梦想其实离我并不遥远，只要耍耍孩子气，梦想就会实现。

慢慢步入小学，中学，高中…。就越会觉得压力的存在，从
而不会了幻想，只知道死读书，没有了那些快乐的音符。

懂事的时候，我有一个梦想。我希望每天都不要有很多的家
庭作业要做。玩耍的时间一点点被剥夺，而我们一天中40%被
禁锢在教室，很多时间在学习。但是面对学习，还是一种模
糊的认识。

俗话说“难得糊涂”，对事物的理解，也由封建主义发展到
资本主义，越大就越觉得自己的观点是对的。

长大些的时候，我有一个梦想，我希望自己能成为一名尖子
生，拿到很多的奖状;回到家能受到家人的表扬;在学校能受
到老师们的肯定;在同学之间能有鹤立鸡群的表现;在大家眼
中能成为一名公认的好孩子。但是，渐渐的，我发现实现这
个梦想并不能靠要耍耍孩子气。之后，我学会了奋斗。

忙忙碌碌一天放学回家，真是悠闲，听听音乐，吃晚餐，返
回学校。这样的日子很单调，也许有时候把许多的朋友想念，
;有时候赶着上课还是一双睡眼。喜欢时尚的校服装，真想到
处去走走，看一看。星期天的时间真很短，孩子脾气真想犯，
慢慢懂了做人的辛苦和梦想真是太难，还好我会努力，看每
一个人都在为了生活而起早赶晚，把握自己不再松散。

今天，我有一个梦想，我希望自己能考上一所中意的大学，
最好能在北京。我为着梦想，在高中这条黑暗的水坛子里寻
膳，每一天都苦苦寻找着充实自己的食物，为着前途的光明



而努力。

梦想像一粒种子，种在“心”的土壤里，尽管它很小，却可
以生根开花，假如没有梦想，就像生活在荒凉的戈壁，冷冷
清清，没有活力。有了梦想，也就有了追求，有了奋斗的目
标，有了梦想，就有了动力。它会催人前进，也许在实现梦
想的道路中，会遇到无数的挫折，但没关系，跌倒了自己爬
起来，为自己的梦想而前进，毕竟前途是自己创造出来的。

我有一个梦想演讲稿篇八

大家好！

我有一个梦想，尽管眼下存在困难和挫折，但我们仍然要实
现。

几千年前，地球成为宇宙的奇迹，生命的摇篮，人类共同的
家园。她给人类提供生存的空间和资源，使人类在这里生息
繁衍。

人需要呼吸空气以维持生命。被污染了的空气对人体健康有
直接的影响。大气污染物对人体的危害是多方面的。比
如，1952年12月5～8日英国伦敦发生的煤烟雾事件死亡4000
人。人们把煤烟雾事件这个灾难的烟雾称为"杀人的烟雾"。
据分析，这是因为那几天伦敦无风有雾，工厂烟囱和居民取
暖排出的废气烟尘弥漫在伦敦市区经久不散，烟尘最高浓度
达4。46毫克/米3，二氧化硫的日平均浓度竟达到3.83毫升/
米3。

二氧化硫经过某种化学反应，生成硫酸液沫附着在烟尘上或
凝聚在雾滴上，随呼吸进入器官，使人发病或加速慢性病患
者的死亡。这也。在大工业城市烟雾不散的日子里，太阳光
直接照射到地面的量比没有烟雾的日子减少近40%。大气污染
严重的城市，天天如此，就会导致人和动植物因缺乏阳光而



生长发育不好。近年来的“温室效应”不断加剧，如不遏止，
若干年后会使得南北极的冰熔化，导致全球的气候异常。

防治空气污染是一个庞大的系统工程，需要个人、集体、国
家、乃至全球各国的共同努力。减少污染物排放量；厂址选
择、烟囱设计、城区与工业区规划等要合理；绿化造林。爱
护环境，各地也在不懈努力。有地球一小时、亚洲熄灯日。
绿领活动等都是世界自然基金会呼吁的行动。

我有一个梦想，那就是让地球恢复“生态平衡，众生平等”，
让每一种生物都正常繁殖，处处鸟语花香，绿树成荫。

我有一个梦想，总有一天，我们身边的碳排放量降为零，灰
色的城市不再深沉，都市如乡村，绿色清新。

我有一个梦想，总有一天，海洋不再出现赤潮，海水不再不
被污染。水面美丽蔚蓝，水下珊瑚艳丽，各种生物快乐地生
存。

我有一个梦想，总有一天，撒哈拉大沙漠变回绿洲，溪水长
流，酷热消失，凉爽宜人。

我有一个梦想，南极、北极的冰山停止融化，恢复原状，冰
清玉洁。

这就是我的希望，总有一天，当我们乘飞船鸟瞰地球时，见
到的不是满目苍夷、疲累不堪的赤黄色家园，而是一颗郁郁
葱葱、生机勃勃、蓝绿交接的星球。有了这个信念，我们找
到了改变的希望；有了这个信念，我们能把谬误化为动力；
有了这个信念，地球将莺歌燕舞、冷暖适宜，人类与自然和
谐相处，共同发展。我坚信，总有一天，我的梦想一定会实
现！

谢谢大家！



我有一个梦想演讲稿篇九

一直被中国人奉尊为圣人的孔子曾在几千年前说过：“唯女
子与小人难养也，近之则不逊，远之则怨，我有一个梦想演
讲稿700字。”

从古自今，从父系氏族社会发展到现在，女子的权利并没有
完全实现。就拿中国的古代来说吧，中国历经二十几个朝代，
真正意义上的女性统治者只有武则天和慈禧，而且帝王们还
特别规定：后宫不许干政。在朝的大臣100%是男性，这难道
不是对女子权利的剥夺吗？男子和女子共同生活在地球上，
应该每个人都有为国效力的机会吧，那么凭什么让女子不许
干政呢？女性也是人，凭什么让她们一辈子过着相夫教子的
生活呢？我们要坚决肯定女性不是男性的陪衬品，而是与他
们站在同一高度的，女性与男性是完全平等的。

再说说现代中国吧！从小学到大学，班中的女生一般都是不
断减少的。现代的家长中还有人固执地认为女孩子以后嫁了
就是别人家的了。那么，为什么频频有人说女生的'智力不如
男生呢？因为几千年的男尊女卑思想已在人们的脑中打下了
深刻的烙印，我有一个梦想演讲稿《我有一个梦想演讲稿700
字》。女生智力绝不会比男生差，这是我们要肯定的，我们
要坚持的。

人才市场里，许多招聘单位会告诉女应聘者：“我们只招男
的，不招女的！”这是为什么呢？法律上已经明文规定了，
男、女是平等的。这难道就是所谓的“平等”吗？为什么用
人单位会只招男性而不招女性呢？答案只有一个，就是社会
对性别的歧视并没有真正地消失过。

几千年了，女子为什么不站起来呢？我们不能再让男子将女
子与小人归于一类了，我们现在需要的是像苏珊。安东尼一
样，勇敢地扞卫自己的权利。



我有一个梦想，梦想有一天男、女真正地平等了，招聘单位
撤去了那块“只招男不招女”的牌子。

我有一个梦想，梦想有一天在各国首脑会上，会出现一半女
性的面孔。

我有一个梦想，梦想有一天女性实质拥有的权利与男性一样
多，社会是真正的男、女平等社会。

我有一个梦想演讲稿篇十

各位老师同学：

大家好！

我今天演讲的主题是我有一个梦想！

什么是梦？梦想就像一颗种子，种在心灵的土壤里。虽然小，
但能生根开花。如果没有梦想，那就像生活在荒凉的戈壁，
荒芜，没有生气。有了梦想，就有了追求，有了奋斗的目标，
有了梦想，有了动力。

阿里巴巴创始人马云曾经说过，每个人都应该有一个梦想。
万一实现了呢？小时候的梦想是成为全国首富云，花的钱最
后都是自己的。长大后我发现我和马云的距离不是一点点不
同，而是很大。马云永远是马云。然后我开始羡慕欧阳娜娜。
当你还在犹豫买哪双匡威的时候，人家已经拥有了一切。就
问你生气不生气？后来发现坚持自己创业的是马云，不是我。
我小时候拉大提琴的是欧阳娜娜，不是我。写所以坐在淘宝
上的是马云，不是我。被伯克利音乐学院录取的是欧阳娜娜，
不是我。我们都是人，要给自己找一些借口。我渐渐意识到，
马云才是头脑聪明的人，而不是我。是欧阳娜娜带着金钥匙
长大的，不是我。



马云说，每个人都应该有梦想，以防梦想成真，但是遥不可
及的梦想叫做白日做梦。今天，我郑重宣布，我有一个梦想，
考上一所理想的高中。

我有望考上理想的高中。带着满满的骄傲和一点点的骄傲，
我看着在校门口不倒下的大人们。我的话在心里悄悄喊我来
了，让你久等了。

我明白，要想进入理想的高中，也要付出同样的代价。我知
道我的成就和它还有一定的距离，但我没有失败，但我还没
有成功。

从现在开始，我必须为我的梦想而努力。

我的演讲结束了，谢谢！


